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Rattelse/komplettering
Dom, 2025-02-27

Riittelse, 2025-03-14

Beslutat av:
hovrittsrddet Angelica Jonsson
hovrittslagmannen Niklas Wagnert
hovrittsridet Maria Wagermark

P& grund av forbiseende har hovritten inte uppmiarksammat samtliga ansprak pa
ersittning fran mélsédgandebitriddet advokaten Lina Holmgren. Beslutet om
ersittning avseende Lina Holmgren réttas i detta hidnseende. Punkten 6 i domslutet
ska rétteligen ha foljande lydelse: Lina Holmgren far ersittning av staten med 24
263 kr. Av beloppet avser 15 860 kr arbete, 3 550 kr tidsspillan och 4 853 kr
mervirdesskatt. Staten ska dven slutligt std for denna kostnad.

Beslutet kan 6verklagas senast 2025-04-11
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SVEA HOVRATT DOM Mal nr
Avdelning 05 2025-02-27 B 12-25
Rotel 0501 Stockholm

OVERKLAGAT AVGORANDE
Sodertilje tingsrétts dom den 19 december 2024 i mal nr B 1357-24, se bilaga A

PARTER (antal tilltalade 1)

Motpart (Aklagare)
Kammaraklagare Ulrika Rosén
Aklagarmyndigheten

Sodra dklagarkammaren i Stockholm

Motpart (Malsidgande)
Glendy Vasquez Armijos

Ombud och mélsidgandebitride: Advokat Lina Holmgren

Klagande (Tilltalad)

PAULUS Said Foukaih Abdelshahed, 19870311-2352
Medborgare 1 Egypten

Frihetsberovande: Hiktad

Ombud och offentlig forsvarare: Advokat Mikael Westerlund

SAKEN
Mord

HOVRATTENS DOMSLUT
1. Hovrétten faststéller tingsréittens dom.
2. Det som tingsritten har beslutat om beslag ska fortsitta att gilla.

3. Det som tingsritten har beslutat om sekretess enligt 35 kap. 13 § offentlighets- och
sekretesslagen ska fortsitta att gélla. Samma sekretessbestimmelse ska fortsétta att
vara tillamplig pd de uppgifter i1 det rattspsykiatriska utlatandet (tingsréttens aktbilaga
45) som har foredragits vid hovréttens huvudforhandling inom stédngda dorrar, dock
med den begrinsning som framgér av tingsrittens beslut.

4. Det som tingsrétten har beslutat om sekretess enligt 21 kap. 1 § offentlighets- och
sekretesslagen ska fortsitta att gélla. Samma sekretessbestimmelse ska fortsétta att
vara tillimplig pa de uppgifter 1 forundersdokningsprotokollen tingsréttens aktbilaga 86
s. 109-339 och 347-351, aktbilaga 87 s. 21 och 251-253 samt aktbilaga 91 s. 3-7 som
har foredragits vid hovréttens huvudforhandling inom stdngda dorrar, dock med den
begriansning som framgar av tingsrittens beslut.

Dok.Id 2166016

Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 2290 Birger Jarls Torg 10 08-561 670 00 méndag — fredag
103 17 Stockholm 08-561 672 90 08:00-16:30

E-post: svea.avd5@dom.se
WWW.svea.se
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5. Paulus Abdelshahed ska vara hiktad till dess fingelsestraffet far verkstillas.

6. Lina Holmgren far ersittning av staten med 14 699 kr. Av beloppet avser 10 309 kr
arbete, 1 450 kr tidsspillan och 2 940 kr mervérdesskatt. Staten ska dven slutligt sta for
denna kostnad.

7. Mikael Westerlund far erséttning av staten med 43 996 kr. Av beloppet avser
23 949 kr arbete, 10 150 kr tidsspillan, 1 098 kr utldgg och 8 799 kr mervérdesskatt.
Staten ska dven slutligt st for denna kostnad.
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YRKANDEN I HOVRATTEN
Paulus Abdelshahed har yrkat att hovritten ska bestimma péafoljden till réattspsykiatrisk
véard och avslé yrkandet om utvisning. Han har i andra hand yrkat att straffet ska

lindras.

Aklagaren och mélsiganden, som bitritt talet i hovritten, har motsatt sig att

tingsrattens dom éndras.

HOVRATTENS DOMSKAL
I enlighet med tingsrattens dom, som inte har 6verklagats i dessa delar, har Paulus

Abdelshahed gjort sig skyldig till mord i tva fall.

Paulus Abdelshahed har godtagit tingsriattens bedomningar i alla avseenden utom nér
det géller beddmningen att gérningarna foregatts av en mer noggrann planering, vilket
ska beaktas sirskilt som ett skl for livstids fingelse. Aklagaren har i den delen

aberopat viss skriftlig bevisning, vilken i tingsrdtten dven avsett skuldfragan.

Hovritten instimmer 1 tingsréttens bedomning att gérningarna, av de skél som

tingsritten redovisat, varit sirskilt hdnsynslosa.
Tingsrétten har redogjort utforligt for omstandigheter som talar for att gdrningarna
aven varit planerade (se s. 22-23 1 domen) och kommit fram till att dessa foregatts av

noggrann planering av kvalificerat slag. Hovrétten instimmer dven 1 den beddmningen.

Hovritten gor sammanfattningsvis inte ngra andra bedomningar én de som tingsritten

gjort i1 fraga om pdfoljd. Detsamma giller frigan om utvisning.

Tingsrittens dom ska dérfor inte dndras.

Paulus Abdelshahed ska pé de skl tingsritten angett vara kvar 1 hikte till dess

fangelsestraffet far verkstéllas.
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HUR MAN (“)VERKLAGAR, se bilaga B
Overklagande senast 2025-03-27

I avgorandet har deltagit hovrittslagmannen Niklas Wégnert, hovréttsraden Angelica
Jonsson och Maria Wagermark, referent, samt nimndeménnen Mohibul Ezdani Khan

och Jan Olof Kallstrom.

Avrikningsunderlag, se bilaga.



SODERTALJE TINGSRATT SLUTLIGT BESLUT Maélnummer
AVDELNING 2 2025-01-29 B 1357-24

Beslut om rattelse

Tingsratten har av forbiseende inte ndrmare angett vilka uppgifter som
foredragits inom stdngda dorrar och som omfattas av sekretess enligt 21 kap. 1
§ offentlighets- och sekretesslagen. Domen kompletteras med ett fortydligat

beslut 1 den delen.

Ansvarig for beslutet

Chefsraddmannen Stefan Jansson

Digitalt signerad av

Chefsradmannen Stefan Jansson

Detta &r en avskrift av en elektronisk originalhandling.

Postadress Besoksadress Expeditionstid Telefon E-post
Box 348 Storgatan 17 méndag—fredag 08-561 66 800 sodertalje.tingsratt@dom.se
151 24 Sodertilje Sodertélje 08:30-16:00 Webb

www.sodertaljetingsratt.domstol.se



Dok.id 250129-830-1

'P SODERTALJE TINGSRATT DOM Maélnummer
AVDELNING 2 Meddelad 1 Sodertilje B 1357-24
2024-12-19

SAMMANFATTNING

Genom den hiar domen doms Paulus Abdelshahed for mord pa sina tva barn.
Tingsrétten har funnit att det genom utredningen i malet &r styrkt att han har
dddat barnen genom kvavning. Denna har skett genom att han har trétt en pase
over vardera barns huvud, forslutit pdsen och genom en slang tillfort helium in
i pasen varvid syrebrist har uppstatt och barnen avlidit. Girningarna har
begéatts med avsikt. Paulus Abdelshahed har ocksa erkint att han har dodat sina

barn pé det sitt tingsritten funnit styrkt.

Tingsratten har dock mot Paulus Abdelshaheds bestridande dven funnit det
styrkt att gdrningarna har foregatts av noggrann planering. Vidare har
tingsritten bedomt att girningarna har priglats av sirskild hidnsynsloshet,

bland annat eftersom de har utforts i hemmet av en foralder.

Pafoljden har bestamts till fingelse pé livstid. Tingsrétten har ansett att vart
och ett av brotten ar sa kvalificerat allvarligt att det har ett straffvirde som
motsvarar fangelse pa livstid. Den samlade brottsligheten motiverar ddrmed
ocksa ett livstidsstraff. Det har inte framkommit nagra skal for strafflindring
som dr sa starka att de motiverar att pafoljden, trots straffvirdet, bestdms till ett
tidsbestamt straff. Det rittspsykiatriska utlatande som har inhdmtats i malet har

visat att Paulus Abdelshahed inte lider av nagon allvarlig psykisk storning.

Tingsrétten har beslutat att Paulus Abdelshahed ska utvisas frén Sverige och

forbjudas att dtervénda hit. Han ska &ven vara fortsatt hiktad.

Utover detta finns i domen bland annat beslut om skadesténd, beslag,

forverkande och viss fortsatt sekretess.

Rétten 4r enig om domen.

Detta &r en avskrift av en elektronisk originalhandling.
Postadress Besoksadress Expeditionstid Telefon E-post
Box 348 Storgatan 17 méndag—fredag 08-561 66 800 sodertalje.tingsratt@dom.se
151 24 Sodertilje Sodertélje 08:30-16:00 Webb

www.sodertaljetingsratt.domstol.se
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SODERTALJE TINGSRATT DOM Malnummer

AVDELNING 2 2024-12-19 B 1357-24
PARTER OCH DOMSLUT
Paulus Abdelshahed
Parter
Tilltalad

PAULUS Said Foukaih Abdelshahed, 19870311-2352
F.n. Hiktet Huddinge
Medborgarskap: Egypten

Offentlig forsvarare

Advokat Mikael Westerlund
Advokatfirman De Basso KB
Hantverkargatan 42 B, 112 21 Stockholm

Aklagare
Kammaraklagare Ulrika Rosén
Aklagarmyndigheten

Sodra dklagarkammaren i Stockholm
Box 1194, 141 24 Huddinge

Malsigande
GLENDY Araceny Vasquez Armijos

Malsdgandebitrade

Advokat Lina Holmgren
Forsvarsadvokaterna Stockholm HB
Box 12107, 102 23 Stockholm

Domslut

Brott som Paulus Abdelshahed doms for
Mord (2 tillfallen), 2024-04-23, 3 kap 1 § brottsbalken

Pafoljd
Fangelse pa livstid
Utvisning

Paulus Abdelshahed utvisas ur Sverige och forbjuds att dtervénda hit.
Overtrddelse av forbudet kan medfora fangelse 1 hogst 1 ar.

Hiktning m.m.
Paulus Abdelshahed ska vara kvar i hékte tills fingelsestraffet far verkstéllas.
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AVDELNING 2 2024-12-19 B 1357-24

Skadestiand

Paulus Abdelshahed ska betala skadestind till Glendy Vasquez Armijos med
374 380 kr. Paulus Abdelshahed ska ocksé betala ranta pa 250 000 kr enligt

6 § rdntelagen (1975:635) fran den 23 april 2024 samt rénta pa 124 380 kr frén
den 18 november 2024.

Forverkande och beslag

Beslaget av mobiltelefon ska besta tills domen vinner laga kraft. Det
beslagtagna ska dérefter aterlamnas till Paulus Abdelshahed
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG49108.1).

I beslag tagna tejp, pdse, gastuber och kniv forverkas frén Paulus Abdelshahed
enligt 36 kap. 10-11 §§ brottsbalken (Polismyndigheten, 2024-5000-
BG49164.9, 2024-5000-BG49164.11-12, 2024-5000-BG49164.15-16, 2024-
5000-BG52033.1). Beslaget ska besta.

I beslag tagna masker, brev och medicinkartor ska besta tills domen vinner
laga kraft. Det beslagtagna avseende p. 1, 5 och 10 ska dérefter aterlamnas till
Glendy Vasquez Armijos. Det beslagtagna avseende p. 13-14 ska dérefter
hédvas (Polismyndigheten, 2024-5000-BG49164.1, 2024-5000-BG49164.5,
2024-5000-BG49164.10, 2024-5000-BG49164.13-14).

I beslag tagna sax, verktyg och tejp ska besta tills domen vinner laga kraft. Det
beslagtagna ska darefter aterldmnas till Glendy Vasquez Armijos
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG62719.1-4).

I beslag tagna pasar, glas, kartonger, lakan och bocker ska besta tills domen
vinner laga kraft. Det beslagtagna avseende p. 2-7 ska dérefter aterlimnas till
Glendy Vasquez Armijos. Det beslagtagna avseende p. 8-11 ska dédrefter hivas
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG52033.2-11).

I beslag tagna tekniska enheter ska besta tills domen vinner laga kraft. Det
beslagtagna ska dérefter aterlamnas till Glendy Vasquez Armjos
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG49421.1-2, 2024-5000-BG49421.4-8).

I beslag tagna juicepaket och godis etc ska besta tills domen vinner laga kraft.
Beslaget ska dérefter hdvas. (Polismyndigheten, 2024-5000-BG49471.1-4).

Sekretess

Sekretessbestimmelsen 1 21 kap 1 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsétta att vara tillamplig pa

- de uppgifter 1 forundersdkningsprotokollen aktbil. 86 s. 4-22, 24-65, 71-339,
341-344, 347-385 och 410, aktbil. 87 s. 15-19 och 250-262, aktbil. 91 s. 3-7
och 9-23 som foredragits bakom stidngda dorrar,

- de larmsamtal och delar av forhér med Glendy Vasquez Armijos som spelats
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SODERTALJE TINGSRATT DOM Malnummer
AVDELNING 2 2024-12-19 B 1357-24

upp bakom stdngda dorrar,

- de delar av forhor med Paulus Abdelshahed och Pernilla Loftén som hallits
bakom stdngda dorrar,

vilka inte framgér av denna dom.

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap 13 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsdtta att vara tillaimplig pa uppgifterna i lékarintyget enligt
7 § lagen (1991:2041) om sérskild personutredning i brottmal (aktbil. 26, med
undantag for s. 1) och rittspsykiatriska utldtandet (aktbil. 45, med undantag for
s. 1) som lagts fram vid férhandlingen inom stingda dorrar.

Brottsofferfond
Paulus Abdelshahed ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och idterbetalning

Mikael Westerlund ska fi erséttning av staten med 400 348 kr. Beloppet
fordelas enligt foljande:

* 246 881 kr arbete

* 66 220 kr tidsspillan

* 7 177 kr utlagg

* 80 070 kr mervérdesskatt

Lina Holmgren ska fé ersittning av staten med 281 865 kr. Beloppet fordelas
enligt f6ljande:

* 172 238 kr arbete

* 51 800 kr tidsspillan

* 1 454 kr utlagg

* 56 373 kr mervérdesskatt

Staten ska sta for kostnaderna.
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SODERTALJE TINGSRATT DOM Malnummer
AVDELNING 2 2024-12-19 B 1357-24

YRKANDEN

Atalspunkt 1
Aklagaren har begirt att Paulus Abdelshahed ska démas for mord enligt 3 kap
1 § brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

1.1 MORD (5000-K481151-24)

Paulus Said Foukaih Abdelshahed har dodat sin dotter Susanna Vasquez
Armijos genom kvévning. Det hidnde den 23 april 2024 pa Lergodsstigen
26, Sodertilje, Sodertédlje kommun.

Kviavningen har skett genom att Paulus Said Foukaih Abdelshahed trétt
en pase over Susanna Vasquez Armijos huvud som han forslutit och
darefter har han genom en slang tillfort helium in i1 pasen varvid syrebrist
uppstétt och flickan avlidit.

Giérningen har foregétts av noggrann planering och varit sérskilt
hiansynslos.

Paulus Said Foukaih Abdelshahed begick giarningen med uppsat.

Atalspunkt 2
Aklagaren har begirt att Paulus Abdelshahed ska démas for mord enligt 3 kap
1 § brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

2.1 MORD (5000-K481151-24)

Paulus Said Foukaih Abdelshahed har dddat sin son Elias Vasquez
Armijos genom kvédvning. Det hidnde den 23 april 2024 pa Lergodsstigen
26, Sodertilje, Sodertélje kommun.

Kvévningen har skett genom att Paulus Said Foukaih Abdelshahed trétt
en pase over Elias Vasquez Armijos huvud som han forslutit och darefter
har han genom en slang tillfort helium in 1 pdsen varvid syrebrist uppstatt
och pojken avlidit.

Gérningen har foregatts av noggrann planering och varit sarskilt

Sida 5 (31)



SODERTALJE TINGSRATT DOM Malnummer
AVDELNING 2 2024-12-19 B 1357-24

hénsynslos

Paulus Said Foukaih Abdelshahed begick girningen med uppsét.

Utvisning
Aklagaren har begirt att Paulus Abdelshahed ska utvisas ur Sverige och

forbjudas att dtervianda hit.

Héktning m.m.
Aklagaren har begirt att Paulus Abdelshahed ska vara kvar i hikte tills

fangelsestraffet far verkstillas.

Skadestand
Glendy Vasquez Armijos har begirt att Paulus Abdelshahed ska betala
skadestand med 374 380 kr jimte rédnta enligt nedan fordelning.

Glendy Vasquez Armijos har begirt att Paulus Abdelshahed ska till henne utge
skadestdnd med 150 000 kr avseende sveda och virk samt 100 000 kr avseende
sarskild anhorigerséttning. Rénta enligt 6 § riantelagen (1975:636) har begirts
pé beloppet fran den 23 april 2024.

Glendy Vasquez Armijos har begirt att Paulus Abdelshahed ska till henne utge
skadestand med 79 714 kr avseende inkomstforlust. Rénta enligt 4 § fjirde
stycket och 6 § rintelagen (1975:636) har begirts pa beloppet fran den 18

november 2024.

Glendy Vasquez Armijos har begirt att Paulus Abdelshahed ska till henne utge
skadestand med 44 666 kr avseende sjukvardskostnader och andra kostnader
for den skadelidande. Rénta enligt 4 § fjdrde stycket och 6 § rdantelagen
(1975:636) har begirts pé beloppet fran den 18 november 2024.

Forverkande och beslag
Det yrkas att beslaget av mobiltelefon, beslagtaget hos Paulus Abdelshahed,

ska besta tills domen vinner laga kraft. Det beslagtagna ska dérefter aterlamnas
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG49108.1).
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Det yrkas att tejp, pase, gastuber och kniv forverkas frdn Paulus Abdelshahed
enligt 36 kap. 10-11 §§ brottsbalken (Polismyndigheten, 2024-5000-
BG49164.9, 2024-5000-BG49164.11-12, 2024-5000-BG49164.15-16, 2024-
5000-BG52033.1).

Det yrkas att beslaget av masker, brev och medicinkartor, beslagtaget hos
Paulus Abdelshahed, ska besta tills domen vinner laga kraft. Det beslagtagna
avseende p. 1, 5 och 10 ska dérefter dterldmnas till Glendy Vasquez Armijos
som gor ansprik. Avseende p. 13-14 finns inga ansprak (Polismyndigheten,
2024-5000-BG49164.1, 2024-5000-BG49164.5, 2024-5000-BG49164.10,
2024-5000-BG49164.13-14).

Det yrkas att beslaget av sax, verktyg och tejp, beslagtaget hos Paulus
Abdelshahed, ska besta tills domen vinner laga kraft. Det beslagtagna ska
dérefter aterlamnas till Glendy Vasquez Armijos som gor ansprak
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG62719.1-4).

Det yrkas att beslaget av pésar, glas, kartonger, lakan och bocker, beslagtaget
hos Paulus Abdelshahed, ska besta tills domen vinner laga kraft. Det
beslagtagna avseende p. 2-7 ska dérefter aterldmnas till Glendy Vasquez
Armijos som gor ansprdk. Vad géller p. 8-11 finns inga ansprak
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG52033.2-11).

Det yrkas att beslaget av tekniska enheter, beslagtaget hos Paulus
Abdelshahed, ska besta tills domen vinner laga kraft. Det beslagtagna ska
dérefter aterlamnas till Glendy Vasquez Armjos som gor ansprak
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG49421.1-2, 2024-5000-BG49421.4-8).

Det yrkas att beslaget av juicepaket och godis etc, beslagtaget hos Paulus
Abdelshahed, ska besta tills domen vinner laga kraft. Inga ansprak gors pa det
beslagtagna (Polismyndigheten, 2024-5000-BG49471.1-4).

SKAL
Skuldfragan

Paulus Abdelshahed har erként gérningarna och underkastat sig ansvar for

mord under bada étalspunkterna. Han har dock bestritt att gdrningarna har
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foregatts av noggrann planering.
Av utredningen i malet har foljande framgétt.

Paulus Abdelshahed var vid tidpunkten for den 1 malet aktuella hdandelsen gift
med Glendy Vasquez Armijos. Tillsammans hade de barnen Elias som snart

skulle fylla nio ar och Susanna som var sju ar.

Den aktuella dagen holl Paulus Abdelshahed barnen hemma frén skolan.
Glendy Vasquez Armijos ldimnade bostaden strax fore kl. 7 for att under dagen
genomga en operation pa sjukhus. Hon atervinde hem strax efter kl. 19.45 och
patraffade dd barnen avlidna. Under morgonen hade det forekommit
diskussioner mellan Paulus Abdelshahed och Glendy Vasquez Armijos. Dessa
ledde fram till att Paulus Abdelshahed inte skjutsade Glendy Vasquez Armijos
till sjukhuset och att hon i stéllet fick ta bussen.

Strax efter det att Glendy Vasquez Armijos hade akt hemifrdn ldmnade Paulus
Abdelshahed bostaden tillsammans med barnen. De akte forst till McDonalds
for att kopa mat och dérefter akte de till en Lidl-butik for att handla godsaker.
De aterviande dérefter till bostaden ungefar kl. 8.30.

Négon géng under morgonen, efter det att Glendy Vasquez Armijos hade
lamnat bostaden, berdttade Paulus Abdelshahed for barnen att han tiankte ta
livet av sig. Enligt honom blev barnen da ledsna och sa att de ville folja med

honom.

Efter att ha dtit gick Paulus Abdelshahed och barnen upp pa dvervaningen. Dar
tog Paulus Abdelshahed livet av forst Susanna och sedan Elias genom att
kvdva dem med heliumgas. Barnen 14g da i fordldrarnas dubbelsdng. Efter att
ha gjort det skrev han ett avskedsbrev till Glendy Vasquez Armijos som han
faste Over sdngen. Han intog sedan en stérre méngd mediciner och placerade
sig tillsammans med en kniv mellan barnen i sdngen. Nér Glendy Vasquez
Armijos kom in i sovrummet vaknade Paulus Abdelshahed till. Efter att
Glendy Vasquez Armijos konstaterat att barnen var doda sokte hon skrikande

upp familjens granne Birgitta Ngoma och skrek att hennes barn var doda.

Glendy Vasquez Armijos ringde ett forsta larmsamtal kl. 19.53. Birgitta
Ngoma ringde ett larmsamtal kl. 19.54. Dérefter ringde Glendy Vasquez
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Armijos pa nytt ett larmsamtal kl. 20.01. Polis anlénde till adressen kl. 20.04.

Nér polisen kom in i bostaden hade Paulus Abdelshahed barrikaderat dérren
till sovrummet. Nér polis tog sig in hade Paulus Abdelshahed skurit och rispat
sig med den kniv han hade haft med sig. Kniven satt vid tillféllet fast i hans
brdst. Polisen anvénde elchockvapen mot honom och han lades ner och belades
med handféngsel. Dérefter fordes han med ambulans till sjukhus. Redan vid ett
forsta polisforhor den 24 april 2024 erkiinde Paulus Abdelshahed att han hade

tagit livet av sina barn.

Nar Paulus Abdelshahed ankom till sjukhuset konstaterades att han hade
adragit sig sarskador pa handleder och vénstra sidan av brostkorgen. Han hade
dessutom riv/sarskador pa halsen. Hans skador bedomdes inte som ddédliga och

han 6verflyttades till en rittspsykiatrisk inrdttning under dagen den 24 april
2024.

De blodprov som togs pa Paulus Abdelshahed den 23 april 2024 visade
positivt pa Oxazepam (medicin mot angest), Zopiklon (somnmedel) och
Citalopram (antidepressiv medicin). I det réttstoxikologiska yttrande som
inhdmtats konstateras att det ar svart att avgora vad som utgdr en dodlig dos av
respektive substans. Vidare att det kan konstateras att de uppmaitta
koncentrationerna av Oxazepam och Zopiklon motsvarar de som kan ses efter
intag av doser som vanligen ordineras inom sjukvarden. Samtidigt intag av de
bada substanserna kan forstirka respektive substans dimpande effekt pa det
centrala nervsystemet. Koncentrationen av Citalopram var mycket hog och

Oversteg kraftigt det som kan forvintas vid intag av ordindra doser.

Vid den brottsplatsundersokning som genomforts konstaterades bl.a. foljande.
Elias och Susanna lag avlidna bredvid varandra péa en dubbelsidng i
fordldrarnas sovrum. Inga synliga skador iakttogs pa barnen, ddremot var deras
hy rodflammig p& armar och hédnder. Elias 1ag pa rygg pa vénster sida om
sangen. P& hans huvud satt en gron sovmask. Susanna lag pa rygg pa hoger
sida om sdngen. Till hoger om hennes huvud lag en rosa sovmask. Pa var sin
sida om sédngen stod en gron heliumtub med en réd vattenslang pakopplad. Pa
slangen till den vénstra heliumtuben var en svart avfallspase fasttejpad pa

slangens andra dnde. I en rosa sophink som stod bredvid den hégra
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heliumtuben lag en svart avfallspése, pa den satt tejp och brunt langt hér likt
Susannas. Pa golvet vid skrivbordet 14g en tom forpackning Oxascand. Pa
golvet under séngen pa vénster sida vid sdnggaveln lag tre tomma
medicinkartor mérkta Zopiklon Pilum samt tva tomma medicinkartor markta
Oxascand. Det lag dven en tom forpackning mérkt Zopiklon Pilum. Pa

forpackningen satt en receptetikett med Paulus Abdelshaheds namn.

Av sakkunnigutlitande fran Nationellt forensiskt centrum (NFC) framgér att
Paulus Abdelshaheds fingeravtryck har patréffats pa bada heliumtuberna och

pa plastpasar samt slang.

Av obduktionsrapporten avseende Susanna framgér att dodstidpunkten har
bedomts till den 23 april 2024. Nér det géller dodsorsak har antecknats att det
inte har pavisats nagra skador, sjukliga forandringar eller rattskemiska
analysresultat som forklarar dodsfallet. Vidare att omstédndigheterna kring
antraffandet av barnen talar starkt for att dodsfallet orsakats av kvdvning till
foljd av inandning av helium. Nér det géller dodssétt har konstaterats att
fynden och omsténdigheterna starkt talar for att dodsséttet varit onaturligt.
Vidare att misstinkt gdrningspersons beskrivning av hiandelseforloppet ar,
avseende dodssatt, rattsmedicinskt att betrakta som avsiktligt vallande av
annan person. Inget har framkommit vid den rattsmedicinska undersokningen

som motsdger denna utsaga.

Av obduktionsrapporten avseende Elias framgér att dodstidpunkten har
bedomts till den 23 april 2024. Nér det giller dodsorsak har antecknats att det
inte har pavisats nagra skador, sjukliga fordndringar eller riattskemiska
analysresultat som forklarar dodsfallet. Vidare att omstandigheterna kring
antraffandet av barnen talar starkt for att dodsfallet orsakats av kvavning till
f6ljd av inandning av helium. Nar det géller dodssétt har konstaterats att
fynden och omstidndigheterna starkt talar for att dodsséttet varit onaturligt.
Vidare att omsténdigheterna kring antraffandet av Elias och Susanna samt de
pavisade fynden under obduktionen talar starkt for att doden intritt under och
sasom direkt foljd av annans handaverkan. Det framgar dven att Elias hade en
pavisad skada i form av en férsk blodning i huvudsvélen, inom den vénstra
hjassregionen. Skadan har varit av lindrig karaktir och utseendet talar starkt

for att den uppkommit genom inverkan av ospecifikt trubbigt vald och kan ha
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uppstatt efter slag, stot mot hart foreméal/underlag, fall eller liknande.

Av det sakkunnigyttrande som inhdmtats fran Erik Lindeman, dverlékare vid
Giftinformationscentralen, har i huvudsak foljande framgatt. Helium &r helt
oretande for luftvdgarna och paverkar inte pa nagot sétt kroppens funktioner,
en s.k. inert gas. En person som inandas ren helium i ett slutet utrymme (t.ex. i
en plastpase) dor eftersom den inandade gasen helt saknar syrgas. Kroppen
kénner inte av syrebrist och man forlorar snabbt medvetandet. Det dr 6kade
koldioxidnivaer och inte syrebrist som leder till lufthunger. Total syrebrist till
hjarnan leder till medvetandeforlust pé cirka tio sekunder. Agerandet i aktuellt
fall tyder pé en aktiv och riktad kunskapsinhdmtning och ganska omfattande

forberedelser. Handlingen beddms som synnerligen dverlagd.

Av utredningen i malet har framkommit att Paulus Abdelshahed lider av
konsdysfori och uppfattar sig som transsexuell. Under en period under 2023
levde han fullt ut som kvinna. I oktober 2023 slutade han med det och hans
psykiska méende forsdmrades efter det. Sjukvardens diagnoser dndrades under
hosten 2023 fran medelsvar till svar depressiv episod. I borjan av 2024
antecknades att han kdnde en forbattring och ville aterga i arbete efter
sjukskrivning. Den 22 april 2024 ringde han emellertid till Kringlans

vardcentrum och 6nskade boka en akuttid.

Av den finansiella utredning som genomforts i malet har framgatt att Paulus
Abdelshahed den 6 februari 2024 gjorde flera ink&p som har kunnat kopplas
till brottstillfallet. Den dagen kopte han bl.a. tva heliumcylindrar, tva
sovmasker, vivtejp, gingtejp, dricksvattenslang och tva slangkldmmor.

Samma dag kopte han ocksa en dubbelslipad jaktkniv. Det framgar dven att
Paulus Abdelshahed s sent som den 20 april 2024 bestillde kldder till Susanna
fran H&M.

Av extraktionsrapporter fran elektronisk utrustning tillhérande Paulus
Abdelshahed som har aberopats har framgétt att han har gjort sokningar pa
bl.a. sjdlvmord och nihilism pa morgonen den 6 februari 2024. Vidare har det
patraffats URL-adresser som kan kopplas till Youtube-klipp som handlar om

doden, depression och sjalvmord.

Av utredningen har dven framkommit Paulus Abdelshahed ska ha list boken
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“The Book of Disquiet” ("Orons bok"), vilket aklagaren kopplat till hans

sinnesstimning och funderingar 6ver meningen med livet.

Aklagaren har lyft fram foljande frén journalanteckningar frin den
rattspsykiatriska inrdttningen. Paulus Abdelshaheds psykiska miende efter
héndelsen bedomdes med tiden inte vara kénnetecknande for personer med en
allvarlig psykisk storning. Det har antecknats att han vidgétt att han tagit livet
av sina barn. Den 30 april 2024 ska han ha beréttat att han last om the easy
way out” (det att anvénda helium for sjadlvmord) och dérefter kopt tva
heliumtuber, en till sig sjdlv och en till barnen. Det har dven antecknats att

hans agerande inte framstatt som psykotiskt utan instrumentellt.

Forhoren med mélsdganden Glendy Vasquez Armijos fran forundersokningen

har spelats upp. Hon har under dessa berittat dels om familjens liv och om
Paulus Abdelshaheds méende, dels om nér hon kom hem och patriaffade sina
doda barn.

Nérmare hord over atalet har Paulus Abdelshahed uppgett i huvudsak f6ljande.

Under sommaren 2023 borjade han att klé sig och sminka sig som kvinna. Det
kindes bittre till en borjan, men det var jobbigt nér han var ute bland andra
méinniskor och han tyckte att de stirrade. Han upplevde att det var samma sak
pa arbetet ocksd, men han ville inte berdtta om mobbingen han utsattes for dér
eftersom han inte var fast anstélld. Han fick dven hora fran Glendy att barnen
mobbades for att de hade tvdA mammor och ingen pappa. Han borjade att ma
daligt och ndgon géng i oktober slutade han att kla sig och sminka sig som
kvinna. Da médde han jattedaligt. Han hittade pa att han slutade att leva som
kvinna eftersom en man hade hotat honom. Det berdttade han pa jobbet och for
Glendy och sin psykoterapeut. Det var dock inte sant, ingen har hotat honom.
Han kinde det som att allt var emot honom. Han borjade mé allt sémre och
fick bl.a. antidepressiv medicin forskriven. Han blev dven sjukskriven. I
januari i ar madde han én sdmre och forsokte 6ka upp medicineringen, men det
hjilpte inte. Ungefar samtidigt pratade han med skyddsombudet pa arbetet om
sin sjukskrivning. Han fick da veta att den inte var bra {for hans anstéllning och
att han riskerade att forlora mitt jobbet. Han borjade darfor att jobba igen trots
att han médde daligt. Han ville inte forlora jobbet och fa svart att forsorja

familjen.
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Under hosten, i oktober eller november innan han blev sjukskriven, borjade
han ha sjdlvmordstankar. Vid ett tillfalle forsokte han ta livet av sig pa arbetet.
Han hade last in sig pa toaletten med en kniv. Nagon som tyckte att han var for
lange pa toaletten kom dock och knackade pa och avbrét honom. Han forsokte
beritta om sina sjdlvmordstankar for Glendy. Han hade ingen annan att berétta
for. Han kunde inte berdtta om dem for psykoterapeuten eftersom han var
orolig att de skulle ta barnen ifran dem om han sa att han méadde daligt. Det var
barnen som gav honom kraft att fortsdtta kimpa varje dag. Men @nda hade han
det sa svart, han kénde att allt var emot honom. Han boérjade googla efter det
sndllaste sittet att ta sitt liv. Han forstod da att det var populért med helium och
nagot som kallades for “the easy way out”. Han kdpte heliumtuberna i1 februari.
Pé bilder pa internet hade han sett att de som tog livet av sig anvinde stora
heliumtuber. Det hittade han inte hir. Det var darfor han kopte tva tuber. Det
var flera kvéllar ndr Glendy var pa jobbet och barnen sov som han tankte att
han skulle ta sitt liv. Samtidigt forsokte han kimpa emot. Det var darfor det
dréjde hela den hér tiden. Han hade dock forberett sig tva eller tre ganger och
kopplat ihop allt, men avbrutit forberedelserna innan han drog pasen dver

huvudet.

Han slutade att ta sin medicin i februari eller mars for att kunna borja jobba
igen. Nér han tog medicinen blev han yr och sig suddigt. Varje morgon
vaknade han och ville inte mer. Samtidigt forsokte han gora sitt basta och
tanka pa sin familj. Han kéinde att han bara blev sémre och sdmre och mer
deprimerad for varje dag. Sondagen innan tisdagen den 23 april hade han
jattesvart med andningen. Glendy ringde till och med efter ambulans. Han
madde jéttedaligt. Han kénde att trots att han kimpade kéndes allt morkt. Pa
méndagsmorgonen ringde han till vardcentralen for att & prata med ldkare och
psykoterapeut igen om sitt madende, men det fanns inga akuttider. Senare pa
dagen fick han hog feber. Han jobbade inte utan var sjdlv hemma med barnen.
Han forsokte fa Glendy att komma hem men hon kunde inte eftersom hon
jobbade. Han kinde sig ensam, jatteensam, och febern steg dver 40 grader.

Han tror att han svimmade i séngen.

Pé tisdagsmorgonen var han ledsen och han och Glendy hade en diskussion.

Glendy skulle opereras under dagen och han hade fatt en tid k1. 13 for att
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rontga magen. Under diskussionen sa Glendy att ndgon “maste gora nagot™.
Han tinkte att hon inte menade ndgot med det, men han ténkte sjdlv att han
kanske méste gora ndgot. Han kinde att det inte kunde fortsdtta som det var.
Han kénde att han misslyckades med allt. Han hade forlorat sin tro och
tvivlade pa allt. Studierna han hade misslyckats med. Han jobbade som
truckforare 1 stillet for att vara ldkare eller civilingenjor. Att han hela tiden
blev mobbad. Han kdnde att det inte fanns nagot hopp for livet, &ven om han
forsokte sitt basta. D& bestimde han sig for att det var hans sista dag. Innan
Glendy gick sa han till henne att hon skulle vara glad. Det kédndes som att hon
ocksa var ledsen pé grund av hans depression. Han ténkte att han inte skulle
belasta henne om han tog sitt liv. Men s borjade han tdnka pa vad som skulle
hinda med barnen da. Han blev jétteorolig for dem. Han ténkte att det skulle
vara jattesvart for Glendy att vara ensamstaende mamma, d&ven om hon var en
bra mamma. Han ténkte att barnen skulle hamna i hinderna pa kriminella som
utnyttjar sma barn. Han visste inte vad han skulle gora, han orkade inte leva
langre. Han tidnkte pa barnen och tiden de haft tillsammans och att de kanske
skulle gé tillsammans. Han kidnde inget hopp och 1 stunden ténkte han att det
var det bésta alternativet han hade. Han hade ocksé svart att tinka att de kunde
fortsétta leva. Han var jétteorolig for barnen, de var sa snélla och s6ta. Han
ville inte att Elias och Susanna skulle bli deprimerade och undra varfoér han
lamnade dem. Det var han som hade skott dem, 1drt dem nya saker och lagat
mat till dem. Det var dirfor han 1 den stunden tankte att det bdsta var om de tre
kom till himlen. Samtidigt hade han ingen tro ldngre och visste inte vad som
skulle hinda med dem nir de dog. Han ténkte att det i vart fall inte skulle bli

varre.

Den aktuella morgonen skulle han kora barnen till skolan, men sa till dem att
de inte skulle till skolan och att han inte skulle till jobbet heller. Han satt pa
golvet och grét. Han borjade att prata med barnen och sa att han inte ville leva
langre, att han ville ta sitt liv. Barnen trodde att det bara var gamla, inte unga
som dog. De fragade honom varfor han skulle do. Han sa att det var svart att
forklara. Barnen blev ledsna. Han fragade om de skulle fortsétta utan honom
och de sa nej. De sa att de ville f6lja med honom. Efter det akte de till
McDonalds och sedan kopte de godis. Nir de kom hem at de tillsammans.

Barnen frdgade hur déden kindes och om det skulle gora ont. Han svarade att
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han inte visste, men att det var som att sova och att det inte gjorde ont. Han sa
att de skulle vara dér tillsammans alla tre med farmor. De pratade om att de
skulle fa helium med en pase 6ver huvudet som en astronaut. Nir de var klara
med maten gick de upp. Han fragade vem som vill borja. Susanna sa “jag
forst”. Han gav henne helium forst. Det gick jattesnabbt, det tog bara ndgra
minuter. Hon tog tva andetag och sa blev hon medvetslos. Han forvarade
heliumtuberna bredvid sin sédng eftersom han hade ténkt ta sitt liv nir Glendy

var pa jobbet och barnen sov.

Han har bekriftat att foljande beskrivningar av hdandelseforloppet frén
polisforhdr den 12 juni 2024 ir korrekta.

Sé vi gar upp i deras rum men i, i mitt rum jag forsoka forbereda saker. Den dér helium. Den dér sladd,
att dela den. For mig, viktigast att de bada tva ska inte kénna ont. Sa att de bada tva ska anvédnda om det
(ohorbart) for mig eller inte. Den dér blir mitt problem sedan. Sa jag tar pasar ocksa och lamna pé bada

tva sidorna.

Sa jag gér till de. Jag séger att: Det blir som en lek som astronaut. Ska ha den dér pése pa oss och den dér
dr sladd for att andas. Och Susanna séger: Okej. Jag gar forst. S Elias, fortfarande i hans rum. Jag sa till
honom: Du ska vara dér kvar tills jag ropar pa dig. Jag gar in med Susanna. Hon ler. Hon litar p& mig.
Inne i mig jag tinker bara, det &r ndgra minuter och sedan vi dr klara med det hér dckliga vérlden men allt

som finns.

Jag forsoka tanka mig for att jag sjélv vet inte, hur ska jag gora det hédr? Svarast, vérst har jag gjort i mitt
liv. Susanna liagger sig. Jag tar pasen pa hennes huvud. Hon har (ohorbart) sladd in. Hjédlper mig. Sa jag

borjade 6ppna, gas kommer in och sedan tar med min hand att gas inte gé ut.

Jag kunde se hennes ansikte genom pésen. Det blir bara att hon gapar. Hon férsdker andas. Gjorde

jatteont i mitt hjérta.

Men hon svimmade jéttesnabbt. Ingen motstand att hon typ forsdka ta bort pasen eller forsoka ta bort
sladd eller ndgonting. Det r bara att hon gapar. Forsoka andas men... Och lamnar med sina hdnder sahér

att, ddr fingrar in sdhér. Bada hdnderna pa sidorna.
[...] Jag vill inte grata for att Elias &r kvar.

Och nu gér det ju inte 1dmna henne och inte fortsétta med honom. Sa jag ropar pd honom. Han kommer in

men jag tog... Jag tog hennes (ohdrbart) forut att det inte ser ut sdhér, utan som vanligt och jag séger till
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honom: Titta. Titta att hon sover nu. Det blir din tur och sedan min tur. Vi &r tva kvar. Men innan jag

ropar pa honom, jag glomde. Jag forsoker ta bort pasen efter jag gjorde silvertejp.

Jag hallde i borjan men sedan jag gjorde med silvertejp att stinga. Nér jag forsokte ta bort det, for att jag
vill inte att hon komme... Att Elias kommer in och ser hur pésen ar pa henne. Sa jag forsoker ta bort det
men den fastnade pa hennes har. Jag forsoka klippa den och klippte lite har ocksa. Att ta bort allting. Det
var din sista fraga, vad hinde med pasen? forra gdngen. Men med Elias var ldttare. Han har inget séhr,

langt har som henne.

Da var samma sak. Gor jitteont i mitt hjdrta. Han gapar. Han gér samma sak med hianderna. Ingen

motstdnd. Ingenting. Gar jéttesnabbt och bada tva heliumtank tog slut.

Han har dven konfronterats med foljande uppgifter frdn samma forhor, men har
inte kommenterat eller bekréftat dem.

PA: .. jag forklarade det som hinder niar man sover sista gang och har inte gjort ont. Det gick snabbt. Sa

nu ér din tur. Fast nu kommer det bli min tur. Sa det var det.

FL: Och vad héinde sedan? [...] Jag tinker att eh, du har ju berdttat med, med Susanna eh, hur du gjorde

med pdsen. Hu...
PA: Jag gjorde samma sak. Att han héller sladden... [...] ...tills jag Oppnar lite. [...]
PA: For att jag vill inte att pasen blir full av... [...]

PA: .. koldioxid som han andas ut. Sa jag fyller pa pasen innan han sétter huvudet i. Sa huvudet 4r séhar

men pasen lite Oppet sahdr. Sa jag tar sladden in, att den borjar fylla med helium. [...]

PA: Helium. Och sedan jag haller sadédr att klimma pasen att bli stdingd, men han haller fortfarande

sladden in. Att det fi... Som astronaut. [...]
PA: For att jag vill inte bli utan helium for att jag vet sjilv utan helium, det kommer och goéra ont. [...]
PA: Man kviver och sadér. Jag vill inte att de kdnner ont. [...]

PA: Sa jag klammer den med min hand tills den blir full och da, sedan jag kan ta silvertejp pa och, och,

och stdnga den. Sa det var ldttare med honom 4n med...
[...] PA: ...Susanna.

FL: Var, var pdsen pd hans huvud ndr du fyllde den? Forstar jag dig...
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PA: Ja.

FL: Pasen var pa hans... [...] ...huvud?

PA: ...hans huvud in i pdsen, men den ér... [...]

PA: ...0ppet att, ndr han andas ut... [...]

PA: Han andas inte i den. [...]

PA: Sa jag borjar fylla den... [...] ...och sedan dra den pé hans huvud.

PA: Forstar du vad jag menar? [...] For att jag vill bara att den dér tiden, han stoppar huvudet hel i... [...]
Det bara, bara helium i. Aven innan dessa, vi lekte sahir att det kommer och vara typ eh... Det ér roligt

att jag tog den i min mun, lite helium.
Vid polisforhor den 24 april 2024 uppgav han sa har.

PA: Sa hér som... och det jag gjorde for att jag ville inte att de kinner ont. S... jag gjorde forst for
Susanna for att hon sa jag ska gora forst, jittesvart och titta pa henne men jag kénner jag har inget val, jag
vet inte jag (ohdrbart) bara. Hon sparkar inte, hon gér ingenting hon bara klimmer med handen si. Och
typ hostar och sedan (ohorbart) tills hjartan stoppade och jag bara kramade henne och jag séger forlat

hjartat, forlat det ar inte meningen det ar for att jag [...]

Konfronterad med detta har han uppgett att han inte minns att Susanna skulle
ha hostat.

Vid samma forhor uppgav han foljande.

PA: Sa... det dr som jag gjorde att jag tog en pase och fyllde den med den dér gas, det var tva tankar,
(ohorbart) tva tank... jag var osdker hur mycket kommer det récka jag ténkte de kommer (ohorbart) sa jag
hade kniven for sdkerhetens skull om det inte funkar (ohdrbart). Sa jag fyllde den med gas och lamnade
sitt huvudet in, deras huvud in och de har inte gjort ndgon motstdnd det var bara att de hostade och sedan

andades snabbt men de har inte sparkat eller gjort ndgonting. Och det gick jattefort det [...]

Konfronterad med detta har han uppgett att han endast avsdg att anvinda

kniven pa sig sjélv, inte pa barnen.

Efterat kramade han Susanna jattemycket och gréat. Han tog bort plastpasen
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frdn hennes huvud. Hennes har fastnade dé i tejpen pé pasen. Sedan ropade han
pa Elias som befann sig i sitt rum och viantade. Doérrarna mellan rummen var
forst 6ppna men under tiden han gav Susanna helium horde han att Elias
stingde dorren. Han horde att Elias satt och sjong. Han tror att det var eftersom
denne visste att Susanna skulle sova. Nér Elias kom in var han nyfiken pa
Susanna. Han sa att hon sov. Elias sa att det var hans tur. Sedan gjorde han
exakt samma sak med Elias. Det gick till pa samma sétt och tog lika lang tid.
Barnen hade sovmaskerna pé nir han satte pa dem pasarna. De tog pa dem i
sdngen eftersom de skulle sova. Efter att Elias slutat andas grit han
jattemycket och pussade och kramade barnen och sa forlat. Han vill inte
kommentera den farska blodning i huvudsvalen, inom den vinstra
hjassregionen som pavisats pa Elias. Han har uppskattat att det kanske tog 30

minuter fran det att de hade atit till dess att barnen var doda.

Efter detta skrev han brevet till Glendy som han satte upp 6ver séngen. Sedan
var det hans tur och han mirkte da att heliumet var slut. D tog han alla tre
sorters medicin som han hade och svalde med vatten. Han tog en kniv ocksa,
men svimmade innan han hann sétta den i sitt hjarta. Han hade tidigare 14st pa
internet att de som begar sjdlvmord tar all medicin de har. D& hade han ténkt
att det kanske gor ont i magen forst. Det var darfor han hade forsokt hitta nagot
sdtt att bega sjdlvmord som inte gjorde ont. Det var da han upptickte helium
och “the easy way out”. Han var sdker pa att han skulle d6 av medicinen. Han
hade inte undersokt det nirmare. Han bara visste att man dor nér man tar all

medicin och han tog jittemycket medicin.

Han vaknade av Glendys skrik. Han sag sig omkring och undrade varfoér han
levde, varfor han inte var dod. Han forsokte stdnga dorren for att Glendy inte
skulle titta pa honom nér han hogg sig sjdlv. Han ville inte att hon skulle
hindra honom. Han bdrjade skéra i handleder och hals for att bloda snabbt.
Sedan kom polisen och skot honom med elpistol. Han vaknade till pa sjukhuset
igen. Savél under tiden pa den réttspsykiatriska enheten som pa héktet har han
vagrat att dta och dricka. Han ville svélta ihjél. Han forlorade sina barn

forgives. Det var han som skulle do.

Vid polisforhor den 24 april 2024 uppgav han sé hér.

Sida 18 (31)



SODERTALJE TINGSRATT DOM Malnummer
AVDELNING 2 2024-12-19 B 1357-24

[...] det ddr november nér jag ténkte att jag ska ta mitt liv jag tinkte bara pa mig sjélv men sedan nér jag
tinkte pa allt... det kommer att bli jattedaligt for de... tdnk att det blir jatteldtt att andra lurar de och de blir
i nagon maffia i ndgon grupp som séljer sex eller de blir bara fast i det hér. [...] De blir beroende for

maénga ar och deras liv bara blir forstort. [...] vilken framtid de kommer att ha.
F2: Ndr bérjade du tinka sa?
Sista manaden.

Konfronterad med detta har han uppgett att han med sista mdnaden menade
samma dag. Tankarna pa hur det skulle g& for Glendy att ensam ta hand om

barnen hade han dock haft alltsedan han borjade tinka pa att begé sjalvmord.

Nar det géller inkopen den 6 februari 2024 var de avsedda for honom sjélv.
Sovmaskerna kopte han som en sista present till barnen. Susanna hade onskat
sig en sadan och han kopte en till Elias ocksé for att denne inte skulle bli
ledsen. Han kopte tva mindre tuber eftersom han inte fick tag pa en stor tub

med helium.
Vid polisforhor den 6 maj 2024 uppgav han sa hér.
FLI1: Hur kommer det sig att du kopte tva tuber?

PA: Om jag koper ndgonting jag alltid kdper tva for nér vi ska anvénda, dven nér jag koper leksaker. Sa
om jag ska kopa for fodelsedag eller nagonting sa jag kdper tva. Aven om, dven niir de var typ tre, fyra &r
eller ndgot, ja Elias som ville ha speciell bil och da kopte jag ocksé tva. S& en for varje att det dr bara
dockor (ohdrbart) sa alltid for att det &r for tjejer sa om jag kdper dockor for Susanna. (ohdrbart) kopa

nagot annat som hon sjilv véljer. S& var det.

Konfronterad med uppgiften har han inte kommenterat densamma. Han har
inte heller kommenterat en uppgift som antecknats 1 journal frén den

rattspsykiatriska enheten den 30 april 2024 om att han hade kopt tva flaskor
helium, en till sig sjdlv och en till barnen. Han har svarat nekande pa frdgan

om han visste hur mycket helium som behovdes for att ha ihjél en person.

Av forhoret med Erik Lindeman, 6verldkare vid Giftinformationscentralen, har
1 huvudsak foljande framkommit utover vad som framgér av hans ovan
ndmnda yttrande. En inert gas som helium fungerar pa det sittet att den tringer

undan syret. Det dr enormt farligt att andas in en inert gas. Det leder till
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medvetsloshet och dod mycket snabbare 4n man kan forestilla sig. Det ar svart
att argumentera emot att det ar en effektiv sjadlvmordsmetod att andas in
helium. Dock gér det inte att Gverféra den skonsamheten pa situationen att man
tvingar en annan ménniska att andas in gasen. I fall som det aktuella ska pasen
trds 6ver huvudet vilket kan forsvara genomforandet. Men sé ldnge atmosféaren
1 pasen ar fylld med helium kommer personen att forlora medvetandet inom
nagra sekunder efter att han eller hon borjat andas in gasen. Atmosfiren
behdver inte vara helt intakt. Det finns 20 procent syre 1 luften. Om den
syrehalten sénks till under atta procent kommer vi snabbt att bli yra och forlora

medvetandet.

En kanadensisk ldkare som har suttit med personer som begétt sjdlvmord pa
aktuellt sétt har beskrivit forloppet si hir. Personerna andas ut och témmer
lungorna pa luft. De trér en plastpdse fylld med helium 6ver huvudet och
knyter &t runt halsen. Nér de sedan drar andetag tar det, som vittnet minns det,
nigonstans mellan tio och 15 sekunder innan de sjunker ihop och inte léngre &r
vid medvetande. Efter cirka tre minuter har det uppstétt irreversibla skador och
efter tio minuter har hjértat stannat. Om man inte har toémt lungorna pa luft kan
processen ta ldngre tid, sirskilt om personen inte samarbetar och inte &r stilla.
Om personen forlorar medvetandet efter tio sekunder bedomer han att man har

genomfort processen sa effektivt det gar.

Hans beddmning dr att processen gar snabbare for barn som inte kan halla
andan pa samma sitt som vuxna. Dock kommer det i ett effektivt fall att ta
obetydligt kortare tid &n tio sekunder for ett barn att forlora medvetandet. Man
behover soka aktivt for att finna information om det hir séttet att bega
sjalvmord. Det krévs inte nagra utstuderade forberedelser, men man behover
ha tillgang till helium, slang och pase. Det &r alltsa inte nagot som sker

spontant.

Av forhoret med Sarmad Naisan, gruppchef pa Paulus Abdelshaheds

arbetsplats, har i huvudsak foljande framkommit. Han har arbetat med Paulus
Abdelshahed frén det att denne anstilldes, sannolikt i juni 2023. Ganska snart
borjade denne att klé sig som kvinna. Denne uppgav efter nigra veckor att
denne kénde sig trygg. De ordnade ett eget omkléddningsrum. Efter en héndelse
1 oktober nir han blev hotad av en gingkriminell borjade Paulus Abdelshahed
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att ma daligt. Denne erbjods hjélp fran foretagshédlsovarden men tog i stéllet
hjélp privat. Han tror att Paulus Abdelshahed blev sjukskriven i december och
sedan atergick i arbete under februari. Det fungerade bra jobbméassigt men
denne sdg ut att vara orolig och bekymrad. Denne brydde sig mycket om sina
barn och sin familj. Paulus Abdelshahed hade en visstidsanstillning. Denne
fick besked om forlangning nagon vecka innan den aktuella hédndelsen. De
hade en utvérdering pa fredagen fore hidndelsen. Pa mandagen ringde Paulus
Abdelshahed in och anmélde vard av barn (VAB). Denne uppgav da att han
inte trodde att han skulle komma pa tisdagen heller. Han horde ingenting om
att nagon trakasserade Paulus Abdelshahed. Om han hade fatt veta det hade

han reagerat.

Av forhoret med Pernilla Loftén, leg. psykoterapeut, har i huvudsak foljande
framkommit. Hon tridffade Paulus Abdelshahed forsta gangen 2018. Han hade

dé existentiella grubblerier. De tréffades tre ganger. De fick en ny kontakt

varen 2023. Paulus Abdelshahed uttryckte dé att han var kvinna. Deras
fortsatta kontakter handlade mycket om det. Han fick inledningsvis mycket
stod fran sin fru, men under hosten ska hon ha uttryckt vissa tvivel. Hans
pappa hade forskjutit honom. Under hosten ska han ocksé ha blivit hotad av
nigon som hade knackat pa dorren, boxat honom i magen och hotat honom
med en pistol. Familjen ska da ha befunnit sig pa 6vervaningen. Paulus
Abdelshahed var fortvivlad nér han berdttade om hiandelsen. Hon blev sa orolig
for hans psykiska status vid tillfdllet att hon himtade en ldkare. De triaffades
ytterligare nagra ganger efter det. Paulus Abdelshahed var uppgiven over att
han atergétt till att vara man. Hon tyckte att han stabiliserades under hosten
och nddde acceptans. Det kan vara riktigt att hon den 12 januari 2024 noterade
diagnosen svar depressiv episod utan psykotiska symtom. Hennes bedomning
var att Paulus Abdelshahed aldrig var psykotisk. Han har aldrig gett uttryck for
att han har en annan upplevelse av verkligheten. De har inte diskuterat nagra
sjalvmordstankar. Hennes bedomning &r att han led av en svér depression fran

oktober 2023, dven om situationen stabiliserades efter oktober.

Dérutover har forhor hallits med Nicole Nilsson (medicinskt ansvarig fran
ambulansen), Birgitta Ngoma (granne till familjen) och Zaid Jabouri (granne

till familjen) vilka i huvudsak har beréttat om iakttagelser fran brottsdagen och
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brottsplatsen och 1 allt vasentligt bekréftat det som angetts ovan. Darutdver har
hallits forhor med Glendy Vasquez Armijos systrar Janeth Torres Armijos och
Nardi Vasquez Armijos. De har 1 huvudsak berittat om sina kontakter med

familjen.
Tingsrétten gor foljande bedomning.

Utifran utredningen i mélet, genom séaval den skriftliga bevisningen som hans
egna och Erik Lindemans uppgifter, ar det styrkt att Paulus Abdelshahed
dodade Susanna och Elias genom kvivning. Denna skedde genom att han
trddde en pase over vardera barns huvud, forslot pasen och genom en slang

tillforde helium in i pasen varvid syrebrist uppstod och barnen avled.

Genom utredningen star det klart att Paulus Abdelshahed utforde gérningarna
avsiktligt. Det forhdllandet att det inte redovisats nagot klart motiv foranleder
inte ndgon annan bedémning. Dock finns det flera omstédndigheter som trots
Paulus Abdelshaheds bestridande, och dé inte minst det han beskriver som den
utlésande faktorn den aktuella dagen och det avskedsbrev han skrev till Glendy
Vasquez Armijos om att hon skulle fa det béttre utan dem, talar for att

girningarna i vart fall i viss man syftat till att skada eller straffa henne.

Aklagaren har péstitt att girningarna foregatts av noggrann planering och varit
sarskilt hansynslosa. Nar det géller detta gor tingsritten foljande

Overviaganden.

Om en gérningar foregétts av noggrann planering dr en omstindighet som
tingsrétten ska beakta som skél for livstids fangelse. For att omstdndigheten
ska beaktas maste det vara friga om mer ingdende planering. Endast det
forhallandet att gdrningen har planerats &r alltsa inte tillrickligt, utan det ska
handla om planering av mer kvalificerat slag. S& kan t.ex. vara fallet om nagon
kartlagt offrets vanor for att kunna utfora garningen (se prop. 2018/19:138 s.
33).

Det ar frdga om mord med ett tillvigagangssitt som uppenbarligen har varit
val planerat och genomténkt. Det har ocksa varit friga om girningar av
instrumentell karaktir och inte nagra impulshandlingar. Paulus Abdelshahed

gjorde huvuddelen av inkdpen av brottsverktygen redan den 6 februari 2024.
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Vid kontakt med vittnet Sarmad Naisan den 22 april 2024 anmélde han VAB
for savil den dagen som den ndstkommande. Det star ocksa klart att Paulus
Abdelshahed ndr han tog med barnen till McDonalds och Lidl for att kopa
godis, redan har bestdmt sig for att det &r deras sista dag. Det ar alltsa fraga om
noga overviagda beslut. Dessutom framstar det som osannolikt att han forst den
aktuella morgonen hann gora samtliga 6verviaganden om hur barnen skulle fa
det utan honom. Det framstar d&ven som osannolikt att han skulle kunna
genomfora girningarna pé det strukturerade sitt som skedde, utan att detta
foregatts av noggrann planering. Vidare framstar det som osannolikt att det av
en slump dir och da fanns heliumtuber m.m. och ddrmed forutséttningar att
lata barnen “f6lja med honom”. Dartill har Paulus Abdelshahed sett till att
vilja en metod som inte vallar smarta. Till detta kommer de uppgifter som
framkommit om att han tidigare uppgett att han kopt tva heliumtuber for att ha
en till sig sjalv och en till barnen, liksom att han skulle ha haft tankar pa att ta
med sig barnen i doden under den senaste manaden. Vid en samlad bedomning
finner tingsrétten darfor att det ar styrkt att gdrningarna har foregatts av
noggrann planering av kvalificerat slag, &ven om det inte dr visat att det langt 1
forvig var planerat att gdrningarna skulle utforas just den 23 april 2024. Paulus
Abdelshahed dr dverbevisad om detta och det férhallandet att han sa sent som
helgen innan girningarna bestéllt kldder till Susanna féranleder ingen annan

beddomning.

En gérning kan enligt forarbetena anses sérskilt hansynslos exempelvis pa
grund av att den riktar sig mot en nirstdende, att brottsoffret har befunnit sig i
en skyddslos stéllning, att brottet har utforts i offrets hem, att brottet har
forovats infor 6gonen pé nérstaende till offret eller att gdrningsméinnen har
varit i numerért overldge (se prop. 2018/19:138 s. 33). Hogsta domstolen
konstaterade i réttsfallet NJA 2021 s. 583 att det forhdllandet att ett mord riktar
sig mot en néra anhorig kan ge anledning att bedoma giarningen som sarskilt
hinsynslos och darmed tala for livstids fangelse. Det géller sarskilt nir
gérningsmannen och offer bor ihop som en familj och dér intresset av trygghet
och dmsesidig tillit dr sérskilt stort. I det hdr malet talar inte minst det
forhallandet att gdrningarna utforts i hemmet av en fordlder for att garningarna
ar att anse som sarskilt hinsynslosa. Vid en helhetsbedomning av de aktuella

girningarna anser tingsrétten att de har priaglats av sarskild hansynsloshet.
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Paféljdsfrdagan

Det finns inte ndgon anteckning om Paulus Abdelshahed i belastningsregistret.
Av inhdmtat réttspsykiatriskt utlatande framgar att det bedoms att Paulus
Abdelshahed inte har begétt de aktuella girningarna under paverkan av en
allvarlig psykisk storning, att han vid tiden for underskningen inte led av en
allvarlig psykisk storning och att det dirmed inte fanns medicinska
forutsittningar att dverlimna honom till rittspsykiatrisk véard enligt 31 kap.
brottsbalken.

Straffskalan for mord omfattar fangelse pa viss tid, lagst tio och hogst 18 ar,
eller pa livstid. Av Hogsta domstolens praxis foljer att utgangspunkten for
straffvirdet vid mord numera &r fangelse 1 16 ar (se réttsfallet NJA 2021 s. 32).
Om det finns forsvarande omstdndigheter kan det motivera ett langre
tidsbestdmt fiangelsestraff dn sexton ar, i forsta hand arton ar, eller livstids
fangelse. Som skl for livstids fangelse ska sarskilt beaktas bl.a. om gédrningen
har foregétts av noggrann planering eller varit sérskilt hansynslos. Domstolen
maste alltid gora en helhetsbedomning med hénsyn till samtliga

omstandigheter.

Liksom konstaterats ovan har gérningarna foregatts av sddan noggrann
planering av kvalificerat slag och varit sdrskilt hinsynsldsa pa ett sddant sitt
som talar for att pafoljden ska bestimmas till livstids fangelse. Sattet Paulus
Abdelshahed har dodat barnen pé har mahénda inte medfort ndgon sérskild
smérta for barnen, men det utgdr enligt tingsrittens mening inte nagon
formildrande omsténdighet. Det forhédllandet att annat inte har framgatt av
utredningen dn att barnen har forlorat medvetandet relativt snabbt och sedan
avlidit en stund senare utan att aterfa medvetandet, medfor inte att de inte kan
ha kéant radsla, oro och angest. Inte minst géiller det i friga om Elias. Vart och
ett av de brott som Paulus Abdelshahed doms for dr sd kvalificerat allvarligt att
det har ett straffvirde som motsvarar fingelse pa livstid. Den samlade

brottsligheten motiverar ddrmed ocksa ett livstidsstraff.

Paulus Abdelshahed har gjort gillande att det vid straffmétningen ska beaktas
att han ldmnat uppgifter som ar av visentlig betydelse for utredningen av

brottet. For att si ska vara fallet ska de uppgifter som han ldmnat ha lett till att
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utredningen 1 nagot visentligt avseende paskyndats eller underlittats. Som ett
billighetsskél ska dven beaktas att Paulus Abdelshahed utvisas.

Hogsta domstolen har framhallit att pafoljden for ett mord vars straffvérde
motsvarar livstids fangelse kan bestimmas till ett tidsbestdmt straff, om starka
billighetsskél talar for det. Billighetsskélen maste emellertid vara av sarskilt
pataglig natur (se rittsfallet NJA 2021 s. 583).

Det kan antas att det forhallandet att Paulus Abdelshahed direkt erkénde
girningarna i viss utstrackning har paskyndat eller underlittat utredningen. Vid
en samlad bedomning av omstidndigheterna kring gérningarna och hur de
uppdagades kan det dock inte ségas att erkdnnandet har varit av sa visentlig

karaktér att det dr att anse som ett sdrskilt patagligt billighetsskal.

Paulus Abdelshahed har en anknytning till det svenska samhillet som med
hénsyn till den tid han har bott hér inte kan anses obetydlig. Samtidigt kan det
antas att hans anknytning till ursprungslandet Egypten har forsvagats. Mot den
bakgrunden star det klart att utvisningen medfor ett visst men for honom. Detta
men dr emellertid inte heller av det sérskilt patagliga slag som bor krivas {for
att pafoljden ska bestdimmas till ett tidsbestamt straff i stillet for livstids

fangelse. Straffet ska darfor bestimmas till fingelse pé livstid.
Utvisningsfragan

For att utvisning ska fa ske kréavs enligt 8 a kap. 1 och 2 §§ utldnningslagen att
girningen 4r av sadant slag och 6vriga omsténdigheter dr sddana att det kan
antas att han eller hon kommer att gora sig skyldig till fortsatt brottslighet hér i
landet, eller att brottet har ett straffvirde som motsvarar fangelse i minst sex
manader eller som annars &r av sddan karaktér att utlinningen inte bor fa
stanna kvar i Sverige. Hiansyn ska ocksa till utlainningens anknytning till
Sverige. Sérskilt ska beaktas i vilken utstrickning som utldnningen har
etablerat sig i det svenska samhéllet samt eventuella barn och dvriga

familjeforhallanden.

Migrationsverket har 1 yttrande den 10 juni 2024 uppgett i huvudsak foljande.
Den 9 december 2016 beviljade Migrationsverket Paulus Abdelshahed

permanent uppehallstillstdnd. Av nimnda beslut framgér bland annat foljande.
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Paulus Abdelshahed och hans fru har sammanbott 1 Sverige sedan september
2011. Han har under del av denna tid haft tidsbegriansat uppehéllstillstand i
egenskap av familjemedlem till henne. Paulus Abdelshahed och hans fru hade
dven ett gemensamt barn, och inkom dven med barnmorskeintyg om att de
vantade ett barn till. Migrationsverket ansdg darfor att Paulus Abdelshahed
hade en sddan sirskild anknytning till Sverige att han skulle beviljas
permanent uppehallstillstdnd. Mot den bakgrunden bedomde Migrationsverket
att det inte fanns nagra hinder mot en eventuell utvisning jamlikt 12 kap. 1-3

§§ utldnningslagen.

Migrationsverket avgav den 26 november 2024 ett kompletterande yttrande
med anledning av att tingsritten begért ett generellt yttrande betrdffande hur
situationen typiskt sett &r for transpersoner i Egypten samt i vilken
utstrdckning det faktum att en person r transperson utgor hinder mot en
eventuell utvisning till Egypten. Migrationsverket konstaterade att det kan vara
besvirligt att leva som transperson i Egypten utifran den samhéllssyn som
rader i landet. Situationen for transpersoner édr dock inte av sadan allvarlig
karaktir att det generellt sett utgdr sddant hinder som avses i 12 kap. 1-3 §§

utldnningslagen mot en eventuell utvisning.

Mot bakgrund av karaktdren av de brott som Paulus Abdelshahed nu doms for
och brottslighetens straffvarde &r det motiverat med utvisning. Det far ocksa
anses foreligga en inte obetydlig risk for att han kommer att gora sig skyldig
till fortsatt brottslighet. Dartill har, eller kommer inom kort,
narstdenderelationen till Glendy Vasquez Armijos att uppldsas och han har inte
heller ndgon annan beaktansvérd anknytning till Sverige. Paulus Abdelshahed

ska ddrmed utvisas.

Ett beslut om utvisning ska forenas med ett aterreseforbud. Vid straffvirden
over tvd ar ska dterreseforbudet normalt inte tidsbegrinsas (se 8 kap. 11 §
utldnningslagen). Det men som utvisningen innebar for den enskilde ska dock
beaktas ndr aterreseforbudets langd bestdms. Vid denna beddmning ska den
tilltalades anknytning till Sverige beaktas men det ska ocksa goras en
helhetsbedomning av samtliga omsténdigheter (se prop. 2021/22:224 s. 78 ).
Mot bakgrund av brottslighetens straffvdrde och karaktér samt att Paulus

Abdelshahed inte ldngre har sddan anknytning till Sverige att han skulle anses
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lida men av utvisningsbeslutet ska aterreseforbudet for honom gélla utan
tidsbegrinsning. Overtridelse av forbudet kan leda till straff enligt 20 kap.

utldnningslagen.
Hdktningsfragan

Paulus Abdelshahed ska vara hiktad tills fangelsestraffet far verkstéllas. Skalet
ar att straffskalan for brottet dr fangelse 1 minst ett ar och sex ménader och det
inte dr uppenbart att det saknas risk for att han haller sig undan straffet eller pa

fri fot fortsétter sin brottsliga verksambhet.
Skadestandsfragan

Paulus Abdelshahed har gatt med pa att betala det begirda skadestdndet. Han
ska darfor betala skadesténd till Glendy Vasquez Armijos med 374 380 kr

jamte rianta enligt begérd fordelning.
Fragorna om beslag och forverkande

Paulus Abdelshahed har inte haft nagon erinran mot bevisbeslagen avseende en
mobiltelefon, sax, verktyg och tejp samt tekniska enheter (2024-5000-
BG49108.1, 2024-5000-BG62719.1-4, 2024-5000-BG49421.1-2, 4-8). Han
har medgett forverkande av tejp, pase, gastuber och kniv (2024-5000-
BG49164.9, 11-12, 15-16 och 2024-5000-BG52033.1). Vidare har han
medgett bevisbeslagen avseende masker, brev och medicinkartor, pésar, glas,
kartonger, lakan och bocker samt juicepaket och godis etc.. (2024-5000-
BG49164.1, 5, 10, 13-14, 2024-5000-BG52033.2-11, 2024-5000-BG49471.1-
4).

De foremal som polisen har tagit i beslag for att de kan ha betydelse for
utredningen av brotten, kan antas ha sddan betydelse. De ska darfor vara kvar
hos polisen tills vidare. Beslutet ska gilla tills domen inte langre kan

overklagas.

Det finns inget som talar emot att staten med stod av 36 kap. 10 och 11 §§
brottsbalken forverkar i beslag tagen tejp, pase, gastuber och kniv.

Forverkandeyrkandet ska darmed bifallas.

Sida 27 (31)



SODERTALJE TINGSRATT DOM Malnummer
AVDELNING 2 2024-12-19 B 1357-24

Ovriga firdgor

Eftersom det méste antas att den enskilde eller ndgon nérstdende till denne
kommer att lida betydande men om en uppgift rojs ska sekretessbestimmelsen
121 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen vara fortsatt tillimplig pa de
larmsamtal och delar av forhér med Glendy Vasquez Armijos som spelats upp
bakom stingda dorrar, de delar av forhdren med Paulus Abdelshahed och
Pernilla Loftén som héllits bakom stdngda dorrar och de uppgifter som med
stod av denna bestimmelse foredragits bakom stingda dorrar och som inte

framgar av denna dom.

Eftersom det av sdrskild anledning kan antas att den enskilde eller ndgon
ndrstaende till denne lider men om en uppgift rdjs ska sekretessbestimmelsen i
35 kap. 13 § offentlighets- och sekretesslagen vara fortsatt tillamplig pa
uppgifterna i ldkarintyget enligt 7 § lagen (1991:2041) om sérskild
personutredning i brottmal och det réttspsykiatriska utlatandet som lagts fram

vid forhandlingen inom stédngda dorrar.

Eftersom Paulus Abdelshahed doms for brott som har svarare straff dn

penningbdter i straffskalan, ska han betala en avgift till Brottsofferfonden.

Malsdgandebitriddet har begirt ersittning for 112,5 timmars arbete samt for
tidsspillan och utligg. Med beaktande av mélets och uppdragets art och

omfattning far begérd ersittning (rétt rdknad) anses rimlig.

Offentlige forsvararen har begirt ersittning for totalt 158,75 timmars arbete,
varav 2,5 timmar under jourtid, samt for tidsspillan och utligg. Med beaktande

av malets och uppdragets art och omfattning far begérd erséttning anses rimlig.

Med hénsyn till Paulus Abdelshaheds ekonomi ska staten sté for kostnaderna

for forsvararen och malsdgandebitridet.

RATTEN

Chefsradmannen Stefan Jansson samt nimndeménnen Linda Nilsson, Kristian
Sihlén och Kjell Sjundemark

Riétten &r enig.

Digitalt signerad av chefsrdidmannen Stefan Jansson
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Sodertélje tingsrétt senast
den 9 januari 2025. Overklagandet ska vara skriftligt. Sodertélje tingsratt
skickar det vidare till Svea hovritt.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har dverklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att
Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka frén det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma
in inom 4 veckor frdn domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras
tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du
1. Skriv Sodertélje tingsritt och mélnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska dndras. Tala om vilken &ndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hdnvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med ndgon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att malsdganden ska komma personligen till en huvudférhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
lamna ocksé ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjilv eller lat ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in 6verklagandet till Sodertélje tingsrétt. Tank pa att
skicka det i god tid med hénsyn till postgédngen.

Vad hander sedan?

Sodertélje tingsratt kontrollerar att 6verklagandet har kommit in i rétt tid. Om
det har kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebér att
domen giller.
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Om overklagandet har kommit in i tid skickar domstolen 6verklagandet och
alla handlingar 1 malet vidare till Svea hovritt.

Har du tidigare fétt brev genom forenklad delgivning kan dven Svea hovritt
skicka brev pa det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Niér overklagandet kommer in till Svea hovritt tar domstolen forst stéllning till
om malet ska tas upp till provning. Om du inte far provningstillstdnd géller den
overklagade domen. Darfor dr det viktigt att ta med allt du vill fora fram 1
overklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmaéalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders
fangelse 1 straffskalan.

Skadestiandsdelen

Det krdvs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestand. Undantag kan gélla ndr en dom 6verklagas i brottmalsdelen och
det ar kopplat till en begédran om skadestind till brottet. D4 krévs inte
provningstillstind om

* det inte kridvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om
* hovritten meddelar provningstillstdnd i brottmalsdelen.

Beslut i ovriga fragor

I de mal dar det krévs provningstillstand 1 brottmalsdelen (se ovan), kridvs det
ocksa provningstillstaind for sidana beslut som bara far 6verklagas 1 samband
med att domen 6verklagas. Beslut som kan 6verklagas sdrskilt krdver inte
provningstillstand.

Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstand i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.
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2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar viagledning 1
rattstillampningen.

4. Hovrétten bedomer att det finns synnerliga skal att ta upp malet av ndgon
annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pA www.domstol.se. Ta kontakt med Sodertilje tingsratt
eller Svea hovritt om du har fragor.
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I [7] Avdelning 05 2025-02-27 Mal nr B 12-25
T Rotel 0501

Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fodelsetid Datum for dom/beslut
19870311-2352 2025-02-27

Efternamn Fornamn

Abdelshahed PAULUS Said Foukaih

Personen har under en sammanhéngande tid av minst 24 timmar varit frihetsberévad* 1 Sverige eller
utomlands med anledning av brott som provats i malet eller som paféljden avser. Frihetsberdvandet
har 4gt rum under nedan angivna tider.

*pa sétt som avses 12 § lagen (2018:1250) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande

Frihetsberovad Frihetsberovandet hivt/upphort/avbrutet
(ldmna tomt for ett frihetsberovande som pdgar)

2024-04-23

Samtidig verkstillighet av pafoljd i annat mal

Kriminalvérden har underréttat domstolen om att personen har paborjat verkstillighet eller
har verkstéllt pafoljd i annat mél under den tid som han eller hon varit berovad friheten
(24 §§ forordning (2019:96) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

D Domstolen har 1 avgorandet helt eller delvis undanrdjt pafoljden i tidigare dom, beslut
eller strafforeldggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden 1 tidigare meddelade
domar, beslut eller avrakningsunderlag som har betydelse for avrikningen.

Observera: Ndr domstolen ldmnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvarden ska i vissa
fall tidigare domar/beslut med eventuella avrikningsunderlag och avréikningsunderlag enligt 12 a §
strafforeldggandekungorelsen bifogas, om det finns uppgifter ddr som har betydelse for avrikningen
(3§ 4 och 27 § forordningen (1990:893) om underrdttelse om dom i vissa brottmal, m.m.).

Maria Wagermark

Dok.Id 2154085
Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 2290 Birger Jarls Torg 10 08-561 670 00 méndag—fredag
103 17 Stockholm 08-561 672 90 08:00-16:30

E-post: svea.avd5@dom.se
Webb: www.svea.se
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Anvisning for 6verklagande HR, avgorande, med pt

d SVERIGES DOMSTOLAR

www.domstol.se

Hur man overklagar hovrattens avgorande

Den som vill 6verklaga hovrittens avgor-
ande ska gora det genom att skriva till
Ho6gsta domstolen. C)verklagandet ska dock
skickas eller limnas till hovritten.

Senaste tid for att overklaga

Overklagandet ska ha kommit in till hov-
ritten senast den dag som anges i slutet av
hovrittens avgorande.

Beslut om hiktning, restriktioner enligt
24 kap. 5 a § rattegangsbalken eller rese-
torbud far 6verklagas utan tidsbegrinsning.

Om 6verklagandet har kommit in 1 ritt tid,
skickar hovritten 6verklagandet och alla
handlingar 1 malet vidare till Hoégsta dom-
stolen.

Provningstillstand i Hogsta domstolen

Det kravs provningstillstaind for att Hogsta
domstolen ska prova ett 6verklagande.
Hogsta domstolen far meddela provnings-
tillstind endast om

1. det dr av vikt for ledning av ritts-
tillimpningen att 6verklagandet prévas
av Hogsta domstolen eller om

2. det finns synnerliga skal till sidan
provning, sa som att det finns grund for
resning, att domvilla férekommit eller att
malets utgang i hovritten uppenbarligen
beror pa grovt férbiseende eller grovt
misstag.

Overklagandets innehall
Overklagandet ska innehalla uppgifter om

1. klagandens namn, adress, e-postadress
och telefonnummer,

2. det avgorande som 6verklagas
(hovrittens namn och avdelning samt
dag for avgbrandet och malnummer),

3. den dndring i avgérandet som klaganden
begir,

4. de skil som klaganden vill ange for att
avgorandet ska dndras,

5. de skil som klaganden vill ange f6r att
provningstillstind ska meddelas, samt

6. de bevis som klaganden aberopar och
vad som ska bevisas med varje bevis.

Forenklad delgivning

Om malet 6verklagas kan Hogsta dom-
stolen anvinda forenklad delgivning vid
utskick av handlingar i malet, under
forutsittning att mottagaren dir eller i
nagon tidigare instans har fatt information
om sadan delgivning.

Mer information

For information om rattegangen i Hogsta
domstolen, se www.hogstadomstolen.se

www.domstol.se
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