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Skadestand

Tom Helsén ska utge skadestand till Sekretess A med 90 000 kr jamte rénta pa bel oppet
enligt 6 § rantelagen (1975:635) fran den 31 oktober 2006 till dess betalning sker.

Sekretess

Med stdd av 43 kap. 5 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) forordnar
tingsrétten att sekretessen enligt 35 kap. 12 § sammalag ska besta betréffande uppgifter
som lagts fram vid férhandling inom stangda dorrar och som kan réja identiteten hos
mal sagande Sekretess A. Detsamma géller dennes identitetsuppgifter i domsbilaga 1 till
denna dom.

Brottsofferfond

Den tilltalade alaggs att betala en avgift pa 500 kr enligt lagen (1994:419) om
brottsofferfond.

Erséattning

1. Hans Ostberg tillerkanns ersittning av allménna medel med 28 760 kr. Av beloppet
avser 22 968 kr arbete, 40 kr utldgg och 5 752 kr mervéardesskatt.

2. LenaHelsingen tillerkanns erséttning av allmanna medel for arbete som
mal sagandebitrade 38 835 kr. Av beloppet avser 28 391 kr arbete, 2 340 kr
tidsspillan, 337 kr utldgg och 7 767 kr mervérdesskatt.

3. Kostnaden for forsvararen och malsigandebitradet ska stanna pa staten.
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YRKANDEN

Aklagaren har yrkat att Tom Helsén doms for sexuellt dvergrepp mot barn
alternativt sexuellt utnyttjande av underarig enligt foljande garningsbeskrivning.

Helsén har formatt malsdganden, fodd i mars 1998, att onanera at honom vid flera
tillfallen. Vidare har Helsén vid flera tillfallen med handen ber6rt malséagandens
konsorgan, vilket skett samtidigt som han formatt malsdganden att onanera at
honom. Det hande ndgon gang under perioden mars 2004 till hosten 2006. For det
fall garningarna ska anses ha agt rum fore den 1 april 2005 ska dessa anses som
sexuellt utnyttjande av underarig. Detta genom att Helsén haft sexuellt umgénge

med malsaganden som statt under hans fostran eller i vart fall varit under 15 ar.

Malsagandens namn framgar av domsbilaga 1.

Malsaganden har yrkat skadestand av Tom Helsén med 115 000 kr jamte rénta, se
domsbilaga 2.

DOMSKAL

Tom Helsén har fornekat gérningarna.

Aklagaren har &beropat férhér med Mélsaganden, Tom Helsén och Méalsagandens
mamma samt vittnesforhor med kuratorn Ann Fagerberg Embretsen och Emilia
Skantsi Flood, som &r kamrat med Malsaganden.

Tom Helsén har som skriftlig bevisning aberopat utskrifter fran MSN- och

mailkonversation mellan Malsaganden och honom under perioden 9 oktober 2007 —
20 april 2008.
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Bakgrund

Tom Helsén var under nagra ar, varen 2003 till hésten 2006, sambo med
Malsagandens mamma. | familjen fanns férutom Malsaganden, som da var fem —
atta ar, ocksa hennes sex ar aldre syster. Systrarna bodde under denna tid
inledningsvis varannan vecka vaxelvis hos mamma och pappa for att sedan ha
helgumgange med pappan. De bodde i en ldgenhet om tre rum och kok och
systrarna delade forst rum men senare sov Malsaganden i vardagsrummet. Tom
Helsén flyttade efter ett gral under hosten 2006 och har inte darefter traffat nagon i
familjen &ven om det fram till april 2008 férekom en viss kontakt mellan
Malsaganden och honom via internet. De inblandade ar samtliga Gverens om att
Malsaganden och Tom Helsén hade en mycket nara relation. Polisanmélan gjordes i
januari 2012 av Malségandens skolkurator. Under hostterminen 2011 hade
Malsaganden stora problem i skolan. Hon skolkade, snattade och var enligt henne

sjélv elak.

De handelser som Malsdganden har beréattat om

Fran den tid da hon var omkring sex-atta ar har hon starka minnesbilder fran tre
handelser &ven om hon vet att det under en l&ngre tid var fler tillfallen, som
utspelade sig pa samma sétt. Tva av dessa handelser dgde rum i hennes mammas
sovrum. Hon stod da bredvid sangen och Tom lag avkladd pa séangen. Troligen hade
han ibland klader pa sig och vid andra tillfallen var han utan. Hon sjalv hade inga
klader pa sig. Mamma var inte hemma. Han sa at henne vad hon skulle géra och
visade med sina hander hur hon skulle onanera at honom, vilket hon ocksa gjorde.
Dessutom tog han mellan hennes ben, pa konsorganet, och fick sedan ocksa
utlosning. Vid handelsen i badrummet sa badade de tillsammans och troligen tog
Tom pa henne. Nér de klivit upp satt Tom pa toalettstolen och hon onanerade at
honom. Han ville ocksa att hon skulle utfora en oral sexuell tjanst pa honom (dvs.

suga pa hans penis tingsrattens anmarkning), vilket hon nekade att géra. Hon
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reagerade inte pa att Tom gjorde nagot fel d&ven om det var konstigt och obekvamt,
han var bara snall som vanligt. Han sa att hon inte fick beratta for nagon vad som
hant utan att det skulle vara deras hemlighet. — Eftersom hon var sa liten minns hon
inte nagra omstandigheter kring handelserna, vilken tid pa dygnet det var eller

nérmare tidpunkter.

Utveckling Tom Helséns instéllning

Han tog ingen del i uppfostran av Malsédganden och hennes syster, de hade redan en
pappa. Det var i stallet deras mamma som ansvarade for barnen. Det var ocksa hon
som hamtade barnen fran férskolan, skolan och fritids, nar hon slutat sitt arbete vid
16-tiden. Over huvud taget arbetade han mycket under denna tid men skjutsade
barnen till en del fritidsaktiviteter. Under 2004 arbetade han dagtid kl. 07-16 for att
under aren 2005/06 Gverga till nattskift kl. 22-06 och sov da fram till kl. 13 eller 14.
Han sover inte helt naken. I slutet av 2006 6vergick han till att arbeta 5-skift. Han
minns inte om han var hemma ensam med barnen nagon gang. Barnen har inte varit
med honom i sangen nagon dag eller vilat med honom. Daremot &r han séker pa att
han inte badat eller duschat med Malsdganden. Han har inte heller hjalpt henne i
badrummet eller klatt pa henne. Vad han kommer ihdg var han éver huvud taget
inte med henne i badrummet. Likasa minns han inte att de skulle haft nagon
hemlighet tillsammans. Han hade ett mycket nara forhallande till Malsaganden, som
ocksa blev mycket ledsen nér han flyttade. Hon kontaktade ocksa honom via bl.a. e-
post. Sammantaget ar han helt fragande infor de pastadda handelserna, de har inte

agt rum.
Tingsrattens bedémning
Nar mal som omfattar ett obestamt antal garningar som inte har individualiserats i

garningsbeskrivningen maste provningen av skuldfragan ske med beaktande av att

den tilltalade i praktiken kan ha begransade mojligheter att lagga fram nagon annan
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motbevisning &n sadan som avser malsagandens allmanna trovardighet. Den
bristande individualiseringen utesluter dock inte en fallande dom men det maste

stallas stranga krav pa bevisforingen, jfr rattsfallet NJA 2010 s. 671.

Den avgorande fragan i malet ar om Malsagandens beréttelse kan laggas till grund
for bedomningen aven om den framstar som ytterst torftig. Hon har forklarat att hon
vid tiden for handelserna pa grund av sin laga alder inte uppfattade att Tom Helsén
handlade oréatt samt att hon — nar hon sedan insag vad som hant — valde att inte
minnas. Enligt tingsrattens mening fortar detta inte hennes trovardighet. Daremot
maste hennes uppgifter om dvergrepp fa stod av annan bevisning. | den delen gor

tingsratten foljande 6vervéganden.

Vad géller Tom Helséns invandning, att han troligen aldrig var ensam hemma med
Malsaganden, ar det genom forhéret med Malsagandens mamma klarlagt att han
under deras forsta tid tillsammans var arbetslos under ca ett ar, att hon sjéalv under
aren 2005/06 arbetade pa ett gym med varierande arbetstider pa sa satt att hon
arbetade bade helger och kvallar samt att Tom Helsén da var ensam hemma med

barnen om de inte var hos sin pappa.

Av forhoret med kuratorn Ann Fagerberg Embretsen har framgatt att hon traffade
Malsaganden i stort sett varje vecka under hosten 2011, dvs. i arskurs 7.
Anledningen till samtalen var bl.a. att motivera Malsaganden till att sluta skolka.
Malsaganden hade ocksa snattat. | november-december 2011 bérjade Malsdganden
antyda att denna hade nagot ytterligare att beratta men sa att det skulle ske nar
Malsaganden sjalv var beredd att gora sa. | kontakt med Malsdagandens mamma
hade hon fatt uppgiften det rorde en person som inte langre fanns i deras liv. Det var
darfor som hon efter jullovet 2011/12 fragade Malsaganden om denna varit utsatt
for sexuella 6vergrepp. Malsaganden reagerade starkt, brot ihop, skakade i hela
kroppen och nickade. Det kom fram att det var fraga om mammans expojkvan Tom

Helsén. Senare, nar Malsagandens mamma kommit till skolan, méarktes det tydligt



FALU TINGSRATT DOM B 270-12

Enhet 1 2014-01-28
1:2

att Malsaganden blev lattad och blev en liten flicka nar mamman inte blev arg. Hon
ar medveten om att hennes fraga till Malsaganden &r en s.k. sluten frdga men ibland
behdvs en sadan. Enligt tingsrattens mening ger vittnesmalet avsevart stod at
Malsagandens uppgifter. Sarskilt bor noteras att det var forsta gangen hon fick

fragan om sexuella 6vergrepp och hennes kraftiga reaktion.

Mot bakgrund av att det lagts fram viss stodbevisning for Malsagandens beréttelse
ar — enligt tingsrattens mening — vittnesmalet fran Malsagandens néra van Emilia
Skantsi Flood av avgorande betydelse. Det har inte framkommit nagot som ger
anledning att betvivla hennes uppgifter. Hon har tvartom beréttat pa ett detaljerat,
klart och logiskt satt. Av vittnets uppgifter ar darmed utrett att Malsaganden, i slutet
av arskurs 5 eller i borjan av arskurs 6, under en promenad borjade grata och var
ledsen. Malsaganden hade da under en period varit ledsen. Nar hon fragade vad det
handlade om sa Malséganden att denna blivit utsatt sexuellt av mammans gamla
pojkvan. H on visste inte vad hon skulle sdga eller géra som kunde goéra det battre
for Malsaganden, varfor hon inte vagade fraga narmare om vad som hant. Omkring
ett ar senare pratade de om detta igen. Malsaganden ville dock inte ga in pa detaljer
men hon uppfattade det som att Tom, som hon vid detta tillfalle fick namnet pa,
hade Gvertalat Malsaganden att runka av honom. Vidare berattade Malsaganden att
det skett hemma nar denna var sex — atta ar. Tingsratten finner att det ar av sarskild
betydelse att det forsta samtalet dgde rum ca ett ar fore det att Malséaganden i

arskurs 7 fick problem i skolan m.m.

Sammantaget finner tingsratten, framst genom det stéd som vittnet Emilia Skantsi
Flood ger at Malséagandens uppgifter, utrett att Tom Helsén utfort de handlingar
som anges i garningsbeskrivningen. Atalet ar ddrmed styrkt. Med hansyn till den
osakerhet som rader betraffande tidpunkterna ska garningarna rubriceras som
sexuellt dvergrepp mot barn alternativt sexuellt utnyttjande av underarig. Det senare
for det fall att nagot av brotten utspelat sig fore den 1 april 2005. De atalade

garningarna uppfyller i bada fallen brottsrekvisiten.
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PAfoljd

Tom Helsén forekommer i belastningsregistret endast avseende trafikforseelser.
Han déms nu for flera fall av sexuellt 6vergrepp mot barn alternativt sexuellt
utnyttjande av underarig. Nar det galler straffvardet ar det forsvarande att
Malsaganden endast var sex-atta ar vid handelserna, att dvergreppen agde rum i
hennes hem dér hon hade ratt att kdnna sig trygg, att Tom Helsén var en del av
hennes familj &ven om han inte hade del i hennes fostran samt att sjélva garningen
far anses vara av det allvarligare slaget &ven om den inte ska vara jamforlig med
samlag. Tingsratten delar darfor aklagarens uppfattning att straffvardet uppgar till
fangelse ett ar. Straffskalan for sexuellt utnyttjande av underarig understiger inte
den nu gallande for sexuellt dvergrepp mot barn. Aklagaren och forsvaret ar dock
eniga om att det forekommit ett handlaggningsdrojsmal under forundersékningen
uppgaende till omkring ett ar. Straffet ska darfor bestammas till fangelse tio
manader, jfr rattsfallet NJA 1982-11.

Skadestand

Tom Helsén har bestritt Malsagandens skadestandstalan och inte vitsordat nagra
belopp som i sig skaliga. Han har inte haft nagon invandning mot den begéarda

réantan.

Till foljd av tingsrattens stallningstagande ska Tom Helsén betala skadestand till
Malsaganden.

Krénkning
Né&mnden for brottsskadeerséttning har i juni 2013 hojt bl.a. det s.k.

schablonbeloppet avseende krankning for valdtakt mot barn utan inslag av vald eller
tvang fran 75 000 kr till 100 000 kr. Vid jamforelse med Brottsoffermyndighetens
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referat avseende sexuella 6vergrepp torde motsvarande hdjning goras. Malsaganden
har utsatts for flera fall av sexuellt 6vergrepp mot barn och eller motsvarande brott
enligt tidigare gallande lag. Tingsrétten finner att ersattningen bor bestammas till
skaliga 75 000 kr, jfr Brottsoffermyndighetens ref. nr 65.

Sveda och vark

Sedan lange anvénds schabloniserad erséttning for sveda och vérk vid sexualbrott
mot barn. Vid grova sexualbrott mot barn har Brottsoffermyndigheten tillampat ett
normalbelopp om 30 000 kr. | detta fall ska ersattningen givetvis bestammas till ett
lagre belopp men pa samma satt som vid grova brott, som upptéckts forst flera ar
efter garningen, kan det inte kravas nagon medicinsk utredning avseende besvar till

foljd av 6vergreppen. Ersattningen bor bestdmmas till begérda 15 000 kr.
Tom Helsén ska ocksa betala begard ranta.

Ovrigt

Sekretess skall gélla enligt vad som framgar av domslutet.

Tom Helsén har utmatning i 16n och far behalla endast formansbeloppet. Med
hansyn hartill bor kostnaden for forsvaret och malsagandebitradet stanna pa staten.

De yrkade ersattningarna ar skaliga.

Det finns fangelse i straffskalan for den brottslighet som Tom Helsén déms for. Han

ska darfor betala foreskriven avgift enligt lagen om brottsofferfond.

ANVISNING FOR OVERKLAGANDE, se domsbilaga 3 (Dv 400)
Overklagande (stallt till Svea hovratt) senast den 18 februari 2014.

Pa tingsrattens vagnar

Karin Hellmont
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I egenskap av malsigandebitride for sekretess A fir jag framstilla f5ljande
skadestdndsansprak.

Yrkanden
Malsdganden yrkar att tingseatien fSrpliktar Tom Helsén att til] herne
utge skadestind enligt fSljande.

Etsatthing for krdnkning jimlikt 2:3 skadestindslagen 140 000;-
Ersétting for sveda och virk innefattande psykiskt

lidande jamlikt 5:1 skadestindslagen 15 000;-
Sumimna 115 000;-

Hérill yrkas rénta enligt 6 § rantelagen frdn den 31 oktober 2006 till dess full betalning sker.

Grunder

Dat atalade brottet har mneburit en allvarlig krinkning av mélsigandes personliga integritet
och berittigar henne till skadestand f6r krankningslidande. Den yrkade krankningser-
sattningen dr skalig med hinsyn til] att den dlltalade vid upprepade tillfillen formatt A att
onanera At honom samt Zven berdrt milsigandes kdnsorgan.

Till f3ljd av brottet har malsdpanden matt daligt vilket hon nArmare kommer att redogora for i
samband med rittegingen.

Milsdgande dberopar ingen bevisning, utdver den som beropats av dklagaren i stimnings-
ansdkan

Falun zom ovan.

i {/CEWV;W\_

Lena Helsingen

Stora Halls 130 Tetelon: D23-7¢ 98 94 Mobil; 0705-80 28 84 Org.nr: 5566002860 Bamkgire: S583-0178
791 91 Faiun Telsfax: 023-70 98 37 E-mail: lena. helsingen@nefia.com Feakaftenevis finns Plusgiro: 26 85 07-3
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ANVISNING FOR OVERKLAGANDE - DOM | BROTTMAL

Den som vill 6verklaga tingsrittens dom, eller
ett i domen intaget beslut, ska géra detta skrift-
ligen. Skrivelsen ska skickas eller limnas
till tingsritten. Overklagandet prévas av den
hovritt som finns angiven i slutet av domen.

Overklagandet ska ha kommit in till tingsritten
inom tre veckor frin domens datum. Sista da-
gen for overklagande finns angiven pa sista si-
dan i domen.

Har ena parten 6verklagat domen i ritt tid, far
ocksa motparten 6verklaga domen (s.k. an-
slutningséverklagande) dven om den vanliga
tiden for 6verklagande har gitt ut. Overkla-
gandet ska ocksd i detta fall skickas eller lim-
nas till tingsritten och det maste ha kommit in
till tingsritten inom en vecka fran den i do-
men angivna sista dagen for 6éverklagande. Om
det forsta 6verklagandet aterkallas eller f6r-
faller kan inte heller anslutningséverklag-
andet provas.

Samma regler som for part giller f6r den som
inte ar part eller intervenient och som vill
overklaga ett i domen intaget beslut som an-
gar honom eller henne. I friga om sadant be-
slut finns dock inte nagon mojlighet till anslut-
ningsoverklagande.

For att ett 6verklagande ska kunna tas upp i
hovritten fordras i vissa fall att prévningstill-
stand meddelas. Hovritten limnar prévnings-
tillstind om

1. det finns anledning att betvivla riktig-
heten av det slut som tingsritten har
kommit till,

2. detinte utan att sadant tillstind medde-
las gar att bedoma riktigheten av det
slut som tingsratten har kommit till,

3. detir av vikt for ledning av rittstill-
limpningen att 6verklagandet prévas
av hogre ritt, eller

4. det annars finns synnerliga skl att
prova 6verklagandet.

Om provningstillstand krivs och sadant inte
meddelas star tingsrittens avgorande fast. Det
ar darfor viktigt att det, i de fall prévningstill-
stand kravs, klart och tydligt framgar av 6ver-
klagandet till hovritten varfér klaganden anser
att provningstillstaind bor meddelas.

| vilka fall kravs provningstillstand?

Brottmalsdelen

Det kravs provningstillstaind for att hovritten
ska préva en tingsratts dom om den tilltalade

1. inte domts till annan paféljd dn boter, eller

2. frikints frin ansvar och brottet inte har mer
an 6 manaders fingelse 1 straffskalan.

Enskilt ansprak (skadestandstalan)

For att hovritten ska prova en skadestandstal-
an krivs prévningstillstand. Fran denna regel
giller foljande undantag:

Overklagas domen iven i brottmalsdelen och
avser overklagandet fraigan om den tilltalade
ska domas till ansvar for en girning kravs inte
provningstillstand for ett till denna girning
kopplat enskilt ansprik i de fall

1. det enligt ovanstiende regler inte krivs
provningstillstand 1 brottmalsdelen, el-
ler

2. provaingstillstind i brottmalsdelen
meddelas av hovritten.

www.domstol.se
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Beslut i ovriga fragor

Krivs prévningstillstand 1 brottmalsdelen krivs
dven provningstillstind vid beslut som endast
far 6verklagas i samband med 6verklagande av
domen.

Skrivelsen med 6verklagande ska innehalla
uppgifter om

1. den dom som 6verklagas med angiv-
ande av tingsrittens namn samt dag
och nummer for domen,

2. parternas namn och hemvist och om
mojligt deras postadresser, yrken, per-
sonnummer och telefonnummer, var-
vid parterna benimns klagande respek-
tive motpart,

3. den dndring av tingsrittens dom som
klaganden vill fa till stand,

4. grunderna (skilen) f6r 6verklagandet
och i vilket avseende tingsrittens
domskil enligt klagandens mening ar
oriktiga,

5. de bevis som aberopas och vad som
ska styrkas med varje bevis, samt

6. om provningstillstind behovs, de om-
staindigheter som dberopas till stod for
att provningstillstaind ska meddelas.

Skriftliga bevis som inte lagts fram tidigare ska
ges in samtidigt med overklagandet. Vill klag-
anden att det ska hallas ett fornyat f6rhor eller
en fornyad syn pa stillet, ska han eller hon
ange det och skilen till detta. Klaganden ska
ocksa ange om han eller hon vill att malsiagan-
den eller den tilltalade ska infinna sig person-
ligen vid huvudférhandlingen i hovritten. Ar
den tilltalade anhallen eller hiktad, ska det
anges.

Skrivelsen ska vara undertecknad av klaganden
eller hans/hennes ombud.

Ytterligare upplysningar limnas av tingsritten.
Adress och telefonnummer finns pa forsta si-
dan av domen.

Om ni tidigare informerats om att férenklad
delgivning kan komma att anvindas med er i
malet/4rendet, kan sidant delgivningssitt
ocksa komma att anvindas med er i hogre in-
stanser om nagon 6verklagar avgorandet dit.

www.domstol.se
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