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Brott som Mikael Forsberg doms for
Grov fridskriankning, 2023-01-01 till 2023-11-03, Kumla kommun, 4 kap 4 a §
1 st brottsbalken

Véldtikt, 2023-10-02, Kumla kommun, 6 kap 1 § 1 st 1 men brottsbalken

Atal som Mikael Forsberg frikinns frin
Misshandel (antal brott: 2), 2023-10-02, Kumla kommun, 3 kap 5 §
brottsbalken del av atal for Grov fridskrankning

Olaga hot, 2023-01-01 till 2023-11-03, Kumla kommun, 4 kap 5 § 1 st

Detta &r en avskrift av en elektronisk originalhandling.
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brottsbalken i sin lydelse fore 1 juli 2023 del av atal for Grov fridskrankning

Pafoljd
Féngelse 3 ar 6 manader

Hiktning m.m.
Mikael Forsberg ska vara kvar 1 hikte tills fangelsestraffet far verkstillas.

Skadestiand

Mikael Forsberg ska betala skadestand till Sekretess NN1 med 392 100 kr.
Beloppet avser 150 000 kr krankning och 2 100 kr sveda och virk vid
atalspunkt 1.1 samt 225 000 kr krankning och 15 000 kr sveda och vérk vid
atalspunkt 1.2. Pa beloppet 152 100 kr 16per ridnta enligt 4 och 6 §§ rintelagen
frén den 3 november 2023 till dess betalning sker och pd beloppet 240 000 kr
enligt 4 och 6 §§ rantelagen fran den 2 oktober 2023 till dess betalning sker.

Forverkande och beslag
I beslag tagen avlyssningsdosa forklaras forverkad (Polismyndigheten, 2023-
5000-BG60144 p. 1). Beslaget ska besta.

I beslag tagen diktafon forklaras forverkad (Polismyndigheten, 2023-5000-
BG127996 p. 1). Beslaget ska besta.

Sekretess

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap 12 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsétta att vara tillimplig pd mélsdganden NN1 samt vittnena
NNS8 och NN13:s identiteter.

Brottsofferfond
Mikael Forsberg ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och idterbetalning

Sven-Erik Karls ska fi ersdttning av staten med 141 098 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 99 269 kr arbete

* 12 150 kr tidsspillan

* 1459 kr utldgg

* 28 220 kr mervérdesskatt

Leif Hiagglund ska fi erséttning av staten med 106 880 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 67 896 kr arbete

* 12 150 kr tidsspillan

* 5458 kr utldgg

* 21 376 kr mervéardesskatt
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Staten ska std for kostnaderna.
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YRKANDEN

Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Mikael Forsberg ska domas for grov fridskréinkning
enligt 4 kap 4 a § 1 st brottsbalken.

Aklagaren har begiirt att Mikael Forsberg ska démas for valdtikt enligt 6 kap 1
§ 1 st I men brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
1.1 GROV FRIDSKRANKNING (5000-K1382667-23)

Mikael Forsberg har begétt foljande brottsliga garningar mot NN 1 som
han dr eller har varit nérstdende till. Det hinde mellan den 1 januari 2023
och den 3 november 2023 i Kumla, Kumla kommun och Ludvika
kommun.

a) Misshandel genom att Mikael Forsberg har tagit strypgrepp om halsen
pa NN 1. Det hinde vid ett flertal tillfdllen i tiden mellan den 1 januari
2023 och den 4 november 2023 i Kumla, Kumla kommun. NN 1
orsakades smérta och andnod.

b) Olaga hot genom att Mikael Forsberg har uttalat till NN 1 att hon ska
"fa det sju resor virre" eller ord med liknande innebérd. Det hdande ndgon
géng mellan den 1 januari 2023 och den 4 november 2023 i Kumla,
Kumla kommun. Hotet var sddant att NN 1 kunde forvéntas kénna
allvarlig rddsla for sin personliga sidkerhet.

c) Mikael Forsberg har placerat ett tekniskt hjdlpmedel for dtergivning av
ljud 1 NN1:s bostad. Han har dérigenom i hemlighet avlyssnat och tagit
upp tal i enrum och samtal mellan andra och som han sjdlv inte deltagit i.
Det hiande vid ett eller flera tillfdllen i tiden mellan den 1 januari 2023
och den 3 november 2023 pd Aspgatan i Kumla, Kumla kommun. Mikael
Forsberg begick gidrningen med uppsat.

d) Misshandel genom att Mikael Forsberg har tagit strypgrepp om halsen
pa NN 1. Det hinde den 9 september 2023 i Kumla, Kumla kommun. NN
1 orsakades smérta och andndd.

e) Misshandel genom att Mikael Forsberg har satt sitt knd dver handen pa
NN 1. Det hinde den 2 oktober 2023 pd Aspgatan, Kumla, Kumla
kommun. NN 1 orsakades smarta, svullnad och misstankt fraktur i
handen.
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f) Misshandel genom att Mikael Forsberg har bitit NN 1 pa hennes
venusberg. Det hdande den 2 oktober 2023 pa Aspgatan, Kumla, Kumla
kommun. NN 1 orsakades smérta och fick bitmérken. Mikael Forsberg
begick garningen med uppsat.

g) Misshandel genom att Mikael Forsberg har tagit ett strypgrepp pa NN
1 och slagit henne med knuten néve i ansiktet. Det hdnde nagon gang
mellan den 2 november 2023 och den 3 november 2023 pa Safsbyn 135,
Fredriksberg, Ludvika kommun. NN 1 orsakades smérta, andnod och
rodnad.

Mikael Forsberg begick gidrningarna med uppsat.

Varje girning var led i en upprepad krankning av NN 1s integritet.
Gérningarna var ocksé sddana att de kunde forvintas allvarligt skada NN
1s sjdlvkansla.

1.2 VALDTAKT (5000-K 1382687-23)

Mikael Forsberg har genomfort ett vaginalt och analt samlag med NN 1
som inte deltog frivilligt. Det hidnde den 2 oktober 2023 pa Aspgatan,
Kumla, Kumla kommun.

NNI1 deltog i samlaget som en f6ljd av att Mikael Forsberg tryckt ner
henne och dragit av henne byxor och trosor varefter han penetrerat NN1.

Mikael Forsberg begick gidrningen med uppsat.

Héktning m.m.
Aklagaren har begirt att Mikael Forsberg ska vara kvar i hiikte tills

fangelsestraffet far verkstallas.

Skadestdnd

Sekretess NN1 har begirt att Mikael Forsberg ska betala skadestdnd med

410 808 kr.

Beloppet avser 150 000 kr krdnkning, 3 000 kr sveda och virk, 17 608 kr
inkomstforlust och 200 kr kostnad vid atalspunkt 1.1 samt 225 000 kr
krankning och 15 000 kr sveda och virk vid atalspunkt 1.2. Vid atalspunkt 1.1
yrkas rénta enligt 4 och 6 §§ rdntelagen fran den 3 november 2023 till dess
betalning sker och vid dtalspunkt 1.2 enligt 4 och 6 §§ rintelagen frdn den 2
oktober 2023 till dess betalning sker.
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Forverkande och beslag

Det yrkas att en avlyssningsdosa forverkas fran Mikael Forsberg enligt 36 kap
2 § brottsbalken alternativt 36 kap. 3 § 1 brottsbalken (Polismyndigheten,
2023-5000-BG60144 p. 1).

Det yrkas att en diktafon forverkas fran Mikael Forsberg enligt 36 kap 2 §
brottsbalken (Polismyndigheten, 2023-5000-BG127996 p. 1).
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UTREDNINGEN I MALET
Mikael Forsbergs instillning till dtalet och 6vriga yrkanden
Mikael Forsberg har

- bekréftat att han under atalspunkten punkten 1.1 g) utdelat en 6rfil men
gjort gillande att han handlat i nddvérn.

- fornekat 6vriga girningar under atalspunkterna 1.1 och uppgett att de
pastddda hindelserna inte intriffat.

- fornekat valdtakt under atalspunkten 1.2 och gjort géllande att han och
malsdganden haft ett dmsesidigt och frivilligt samlag.

motsatt sig att betala skadestand till milsdganden.
- motsatt sig aklagarens yrkanden om forverkande.
Bevisning

Forhor har hallits med nedanstiende personer. Aklagaren har beropat skriftlig
bevisning enligt vad som framgér av stimningsansdkan i mélet.

DOMSKAL
Skuld- och rubriceringsfragan
De horda personerna har uppgett i huvudsak foljande.
Mdlsdganden
- Allmdnt
Hon och Mikael Forsberg traffades i slutet av maj/boérjan av juni 2022. De tréf-
fades mer ofta under hosten 2022 och 1 januari 2023. Under 2023 har hon

framst tréffat honom som en vidn som hon legat med. Relationen har varit lite
som av och pd. Hon har tyckt om honom men det fanns d@ven sddant hon inte
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tyckte om hos honom. Hon har sagt och skrivit till Mikael Forsberg att hon &ls-
kar honom. Han har ddremot varit en kall ménniska som inte visat kénslor. Hon
tror dock att han sett pa deras relation ungefar som hon har gjort.

De triaffades mest under maj/juni 2023. Hon har ocksa triffat en annan man och
Mikael Forsberg har ocksa tréffat andra kvinnor. Det skedde dock nér de inte
var tillsammans.

Mikael Forsberg ér en otroligt kontrollerande person och hon har alltid blivit
inspelad bade hemma hos honom och hos henne. Han har satt i gang sin telefon
nér han "fatt i gdng henne” men inte nér han sjélv provocerat. Hon har inte va-
rit svartsjuk eller kontrollerande men har ”gett igen” med sarande saker mot
honom for att han ska lugna sig.

Hon har inte anvént vdld mot Mikael Forsberg. Hon har dock en ging rivit ho-
nom av misstag nir hon tagit tag 1 hans hand. Det var inte med mening frén
hennes sida. En annan gang har hon puttat bort honom nér han tryckt ned
henne 1 en sidng.

Hon har inte haft koll pa tabletter pa hans Viagrakartor. Det stimmer dock att
han kollade hennes glidmedelstuber (fup s. 163) och att hon da gjorde samma
sak mot honom och skickade en bild pa tablettkartan. Hon sparade bilden pa
snapchat.

- Atalspunkten 1.1 a)

Mikael Forsberg har tagit stryptag pa henne flera gdnger. En gdng kom han
hem till henne och hade druckit. Han spelade in henne och hon sa att det inte
var okej. Hon tog hans telefon. Han tryckte d4 upp henne mot en skafferidorr
med ett stryptag med tva hdander och sade att hon “fan inte skulle ta hans tele-
fon”. Detta skedde 1 januari 2023. Hon blev mycket radd.

Under semestern/sommaren 2023 trycket upp henne mot ett trappréicke och da
kissade hon pé sig for att hon blev sa rddd. Han hade hdnderna om hennes hals.
Hon blev ledsen och rddd och det tog en stund innan hon kunde andas ordent-
ligt. Han sade vid det tillfdllet att han skulle ha tillbaka sin inspelning.
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- Atalspunkten 1.1 b)

Han har hotat henne om hon skulle anméila honom for inspelningarna eller
stryptagen, att hon skulle ”fa det sju resor virre”, och ”om du gor det ska du fa

bh

se”.
- Atalspunkten 1.1 ¢)

Hon upptickte att han avlyssnade henne eftersom han visste sddant som hon
inte berédttat for honom. Det eskalerade med avlyssningarna. Det borjade 1 janu-
ari 2023 och pégick under varen.

Hon hittade en dosa i sovrummet. Hon har sett svarta dosor 1 nattygsbordet.
Hon blev misstdnksam och tejpade lador 1 badrummet.

Han har tagit saker fran hennes nattdtygsbord och lagt i fickan.

Diktafonen hittade hon senare. Hon kastade in den i garderoben for att han inte
skulle kunna avlyssna henne.

- Atalspunkten 1.1 d)

De skulle dta musslor hos Mikael Forsberg och dricka 61. Han gick ut och tog
ett samtal. Nér han kom tillbaka var han arg. Han gick ut pd nytt och hon
ringde da sin kompis Malin Jonsson. Malin var kvar i luren nir han kom till-
baka.

Han kastade aioli pa henne och hon kastade musslor pa golvet. Han drog henne
till hallen och tryckte upp henne mot en garderobsdorr. Hon var otroligt radd
och chockad nir han tryckte upp henne mot garderobsdérren. Han skulle kasta
ut hennes hund men hon fick tag i hunden. Han kastade handgripligen ut henne
och hon gomde sig bakom en buske. Hon skakade och var rddd och kissade pé
sig igen.

Sida 9 (27)



FALU TINGSRATT DOM Malnummer
ENHET 4 2024-01-04 B 4241-23

- Atalspunkterna 1.1 e), f) och samt 1.2

Det stimmer att hon och Mikael Forsberg “’stamt traff for ett avskedsknull” den
2 oktober 2023. Hon ville dock att han skulle komma hem till henne till kvél-
len. Det stimmer att hon sade att han skulle ta ett Viagrapiller och komma dit.
Hon skickade en bild pé sig for att fa en reaktion fran honom.

Nér han kom uppgav hon forst att hon inte var hemma, hon tyckte att han ver-
kade lite arg.

Hon 4r noga med att om hon ska ligga med nagon vill hon duscha innan. Hon
sa det ndr han kom, att hon “ville vara ren dér nere”. Han visste att hon inte lig-
ger om hon inte duschat. Han tryckte dndd ner henne. Det borjade i soffan. Han
tryckte ner hennes huvud 1 kudden. Huvudet var nerat. Han drog av hennes
shorts och byxor. Hon sade nej redan innan han drog av dem.

Hon sade att hon inte ville men han drog av hennes byxor och ”stoppade in
den”, forst vaginalt och sedan tryckte han in den mot hennes rumpa och sade
att ’ju mer hon skrek desto mer skulle han trycka”. Allt skedde bakifran Un-
der sjilva stunden var det som ett vakuum”.

Sedan ’stoppade han in den vaginalt och dér bak igen”. Han sade samma sak
igen. Han kom lite in i analen pa henne. Vaginalt var han inne och utlésningen
var vaginalt.

Det blev tumult pa golvet 1 vardagsrummet. Hon l1ag pa mage. Pa golvet var
han dr 6ver henne. Hon vet inte vad som hinde, bara att det gjorde jitteont i
hennes hand, det méaste ha varit hans kni. Hon hade hidnderna framfor sig, tror
hon, men helt drligt vet hon inte.

Niér han var firdig blir hon forbannad. Han hade kastat ner henne fast hon inte
ville och hon hade fatt ont i handen. D4 satte hon sig 6ver honom. Han halvsatt
1 soffan nér hon satte sig dver hans ansikte. Hon satt ver honom for att han
skulle ge oralsex, och hon antar att han kunde andas under tiden. Det blev inte
sa linge eftersom han bet ganska snart. ”Bettet kommer uppepé, pd blygdbenet,
venusberget, ovanfor skdran”. Det gjorde ont men inget i jamforelse med han-
den. Hon kénde sig otroligt krankt. Han hade bara kunnat putta bort henne.
Hon vet inte om han sade nagot. Allt gick sa fort.

Hon ville inte bli osams och tdnkte ”vad fan hinde”. Darfor ville hon forst ga
ut. Sedan tinkte hon att hon rivit honom och rivit hans skjorta och det var inte
meningen. Det var dérfor hon ville triffa honom och ge honom en kram.
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Hon ringde sin exman. Forst sade hon bara att hon hade ont i handen men nér
de akt till sjukhus och det kom skoterskor brot hon ihop sade att hon blivit
véaldtagen.

Under hindelseforloppet fram tills att hon senare ringde och ville ge honom en
kram gick det kanske 40 minuter. Hon vet inte vad som hdnde under tiden mer
an de atalade gérningarna.

Det stimmer att hon kidnde sig krinkt och chockad men att hon ocksé tyckte
“varfor ska bara du fa komma men inte jag” (fup 126).

Det stimmer ocksa att hon rev Mikael Forsberg och slet sonder hans skjorta
(fup s. 127). Hon har aldrig gjort s& mot ndgon annan forut.

- Atalspunkten 1.1 g)

De sov tillsammans veckan innan. Nar hon ringde till honom tryckte han bort
henne. Nir de senare pratade pa tisdagen var han taggig och grinig. Pa ons-
dagen var de pé bio men han var inte pa humor da heller.

Hon behdvde dka och handla pa torsdagen, samma dag som de skulle aka till
Séafsen, och han sade att de ju skulle dka da. Han blev grinig och sur. Sedan
skickade han meddelanden och var sur.

De kom till sist till Sdfsen. De skulle laga mat. Det var ingen bra stimning.
Hon hade ként en ororskénsla innan de dkte och hade en watchklocka som sé-
kerhet.

Han tryckte upp henne mot en dérr med tva hinder. Han holl hogt upp. Hon
kunde inte andas. Det gjorde ont i hennes hals. Hon kontaktade sitt ex och
skrev "hjdlp” i klockan.

Hon sade flera génger under kvéllen att hon ville ha tillbaka sin telefon som
Mikael Forsberg tagit. Hon tog hans telefon eftersom han inte heller skulle ha
en telefon.

Hon tog hans dator och tappade den. Han blev arg 6ver det och hon blev
skitradd. I samband med att hon tappade datorn slog han henne pa kinden med
en knytnéve, det skedde kanske en timme efter strypgreppet. Hon ramlade da
mot ett element och slog i huvudet. Slaget var véldigt hért, 9 pd en 10-gradig
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skala, och gjorde fruktansvirts ont. Hon gick till badrummet och pratade i sin
klocka.

De gick och lade sig. Hon lade sig i soffan med hunden. Han kom upp och var
grinig. Han sédg att en polisbil syntes utanfor och frdgade vad hon gjort. Hon
sade till poliserna att han lugnat ned sig. Hon var radd.

- Ovrigt

Numera hatar hon sitt hem och kénner sig otrygg efter avlyssningarna som
aven skett pa hennes egen toalett.

Hon har stindig vérk efter handskadan. Hon har fortfarande en skena och kan
inte 0ppna handen. Hon kommer att fa remiss till handkirurg.

Hon jobbar med hjdrnskadade personer nattetid och hon jobbar ocksd med fak-

turering. Hon har dock stidndiga somnsvarigheter efter hindelsen den 3 novem-
ber 2023 1 Séfsen.

Hon kan inte dta och funkar inte som ménniska just nu. Hon har haft kontakt
med kvinnojour och d@ven haft andra samtal. Hon &r sjukskriven till den 7 janu-
ari 2024.

Mikael Forsberg
- Allmdnt

De tréaffades 1 maj/juni 2022. Det kéndes bra och de triffades ungefar en gng 1
veckan under hosten 2022. Han tréffade ocksa sin f.d. Anna Lindsten under
hdsten och berittade det for malsdganden.

Deras relation var av och till fram till sommaren 2023 dé de sade att de skulle
vara seridsa. De hade lingre uppehdll pa nagra veckor. Han tyckte om henne
men de hade kommunikationsproblem. De var mer dn véanner sérskilt under
sommaren.

Han tycker inte att han haft sirskild kontroll, sérskilt inte medan de tréffades

varannan vecka. Mélsdganden var véldigt svartsjuk, sédrskilt pd Anna Lindsten.
Han tycker inte att han varit speciellt svartsjuk.
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- Atalspunkten 1.1 a)

Det har inte forekommit strypgrepp vid nagot tillfalle. Han har tryckt upp mal-
sdganden i1 hennes hall, mot en trapp, vid ett tillfille nir han inte fick &ka dari-
fran. Han har inte varit valdsam i 6vrigt. Om Malin Jonsson uppger att de pra-
tat om strypgrepp s minns hon fel.

- Atalspunkten 1.1 b)
Han har inte sagt att malsdganden skulle fa ”sju resor vérre” eller liknande
- Atalspunkten 1.1 ¢)

Dosan som avses fungerade inte. Han skulle anvédnda den till sin fyrhjuling
men den lag oanvind hemma. Den hade ett SIM-kort som inte var aktiverat.
Han vet inte om det gick att ringa till dosan eller om den bara hade GPS.

Han har inte placerat ndgot 1 méalsdgandens sovrum.

Han vet att mélsdganden tejpade sina lador. Hon sade att hon gjort det for sitt
barnbarn. Han skulle borsta tinderna och behévde tandkrdm. Han 6ppnande
darfor ett skap 1 badrummet.

Han hade ett uppdrag i Jonkoping och bdrjade senare en egen verksamhet. Han
behdvde darfor en diktafon att “’diskutera med 1 stéllet for med kollegor”. Han
satt och pillade pa diktafonen, troligtvis pa toaletten. Han lamnade vil kvar den
av misstag hos malsédganden.

Angaende inspelningar som aklagaren aberopat ér dessa en f6ljd av misstag ef-
ter att han pillat pa diktafonen.

Han har gjort andra inspelningar for att dokumentera vad som sagts vid situat-
ioner som blivit kaotiska.

- Atalspunkten 1.1 d)
De var hemma hos honom och skulle dta musslor nir Anna Lindsten ringde.

Senare var malsdganden arg och tog ett dlglas som gick sonder. Hon kastade
musslor och han kastade aioli pa henne. Han ville inte att hon skulle vara kvar.
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Han kan ténka sig att han tog tag i trojan pa henne och drog i vdg henne. Han
tog dock inget strypgrepp,

- Atalspunkterna 1.1 e) och f) samt 1.2

De hade gjort slut. De skrev till varandra pa sms och det var flera turer fram
och tillbaka kring huruvida han skulle komma hem till henne eller inte. Till slut
skrev hon att han skulle ta en “’ta en tablett och kom dit och leverera”. Han &kte
darfore till mélsdganden. Nér han vil kommit dit ppnade hon inte dorren utan
sa i telefon att hon inte var hemma. Det var inte ovanligt att hon gjorde sa.

Nér han hade gétt tillbaka till sin cykel for att &ka hem igen s& 6ppnade hon
anda dorren och de gick in 1 huset tillsammans. Vil inne fortsatte tjafset. De
kom dock gemensamt fram till att de skulle ’fa det 6verstokat™. Det var vanligt
att de hade sex med varandra trots att de var osams. Det dr mdjligt att han drog
ner hennes byxor och trosor. Hon stéllde sig sedan pa alla fyra i soffan sd att
han kunde ta henne bakifran. Det var endast vaginalt sex. Under sexet var det
tjafsigt mellan dem, det var inget “myssex”, men han har inte uttalat ndgonting
1 stil med att han skulle trycka in den hirdare om hon skrek”. Han ’skyndade
sig litegrann” och fick utlosning. Dérefter uttalade méalsdganden sikert en spy-
dig kommentar om detta och blev arg, eftersom hon tyckte att hon “ocksa
borde fatt komma”.

Efter sexet blev det tumultartat. De brottades runt och bada var fysiska. En
stund efter detta 1g malsédganden pa rygg pa golvet och han hade huvudet mel-
lan hennes ben. Det dr mojligt att han i samband med detta omedvetet satte sitt
kné pa hennes hand, men det 4r inget han minns. Dérefter hamnade de i soffan
och hon satte sig 6ver hans ansikte och hade sina knén 6ver hans armar. Han
fick panik eftersom han nyss hade fatt utlésning och bet henne i underlivet for
att komma loss. Det var inte hért utan mer ”som ett nafs”. Han sprang till hal-
len och hon f6ljde efter och tog tag i hans skjorta. Han minns att han forsokte
f4 bort hennes hand genom att dra i den, vilket gjorde att skjortan gick sonder.
Det kan ha varit i detta skede som han fick rivsaren pé brostet. Han gick sedan
ut och cyklade hem.

- Atalspunkten 1.1 g)

Han blev sur eftersom hon skulle plugga och de kom 1 véig for sent. Resan till
Séafsen var inte trevlig med en tryckt stimning.
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De kom till Séfsen och fixade mat. De at och drack vin. Hon skulle senare
badda och blev jattearg for att hon inte kunde badda sédngarna. Nar han ordnade
med lakarna blev hon arg och ”lappade till honom”. Han slog tillbaka. Hon har
aldrig slagit honom tidigare. Hon {61l inte mot ndgot element. Han hade inte
uppsat att gora henne illa.

Hon hade tagit hans telefon for att han inte skulle kunna ringa till Anna
Lindsten. Han tog d& hennes telefon. Hon gjorde inget med datorn, vad han vet.

De skulle dka i vig men gjorde inte det. De sag sedan att polisen kom.
Han var inte speciellt berusad, de hade druckit fyra-fem glas.
NN 13 (vittne, aberopad av daklagaren)

Han och malsdganden var gifta i 20 ar och skiljde sig 2018. De har tva barn
tillsammans och ar fortfarande vanner. Hon har beskrivit Mikael Forsberg som
en jobbarkompis. Han har ibland skjutsat malsdganden till Mikael Forsberg. I
ovrigt fick han information om Mikael Forsberg i anslutning till valdtakten.
Som han fattat det har de varit ett par men har inte fatt det bekraftat.

Nar det géller hindelsen i1 Séfsen den 2 november 2023 (atalspunkten 1.1 g) sa
skickade malsdganden ett sms dér det stod “’ring mig”. Hon svarade dock inte
senare ndr han ringde. Han visste att hon var 1 Sdfsen och ringde polisen nir
han inte fick svar och eftersom han var orolig for hennes sikerhet.

Han fick kontakt med NN 8 och de akte till Sdfsen. Malsdganden var skarrad
och allmént tagen. Det var tumult och malsdganden hade last in sig pa toalet-
ten. Tumult kan ocksa innebdra slag enligt honom.

Malsdganden berdttade lite om vad Mikael Forsberg hade gjort, "strypit med ett
jattehart tag om halsen”, och att hon last in sig pd toaletten.

Niér de dagen dérpd satt och 4t pa kvillen hos NN 13 hade mélsdganden lite
mérken pa brdstet som han antog uppkommit i Sdfsen. Han minns ocksa att
hon hade jéatteont i munnen och hade svart att dta eftersom hon fatt ett slag Gver
munnen.
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Pé kvillen den 2 oktober 2023 (&talspunkterna 1.1 e) och f) samt 1.2) horde
malsdganden av sig och var ledsen. Hon beréttade att Mikael Forsberg kommit
dit, dragit av hennes byxor, pabdrjat en valdtékt och formodligen satt ett knd pa
hennes hand sé att den gétt sonder.

Hon sade att han “tagit henne 1 analen” och att hon bett honom sluta eftersom
det gjorde ont. Han hade da sagt att ”om hon skrek skulle han ta i &nnu har-
dare”.

Han insisterade pa att de skulle dka till akuten. Malsdganden hade svart att
prata om det hela nér de var pa akuten. Hon beréttade lite grann. Skoterskorna
tittade forst och framst pd hennes hand.

Nar han skulle himta henne en ging beréttade malsdganden att Mikael Fors-
berg slagit henne pa munnen. Det var en gang nér han skjutsat médlsaganden till
Mikael Forsberg och hon horde av sig strax efterat.

Malsdganden har ocksé berittat att Mikael Forsberg tagit strupgrepp pa henne
mer dn en gang.

NN 8 (vittne, daberopad av aklagaren)

Hon &r dotter till mélsdganden. Hon traffade Mikael Forsberg forsta géngen
forra sommaren. Det uppdagades senare att Mikael Forsberg spelat in mélsa-
ganden 1 malsdgandens hem. Det var da som NN 8 fick klart for sig att de fort-
farande triffades. Darefter fick hon reda pa att de traffats dven efter att malsa-
ganden blivit valdtagen och Mikael Forsberg “brutit armen pa henne”.

Betriffande hindelse den 2 oktober 2023 (4talspunkterna 1.1 e), f) och 1.2)
skickade malsdganden en bild pa gipset pa sin hand. Mélsdganden brit sedan
thop nér de pratade. Hon berittade att han hade dragit ner byxorna pa henne
och stoppat in den i rumpan pa henne. Hon berittade om hindelsen. malsdgan-
den sa att hon sagt nej flera ganger men att Mikael Forsberg inte lyssnat Det
kan stimma att hon beréttade i telefon att Mikael Forsberg sagt att ju mer hon
skrek desto hérdare skulle han vara. P4 ndgot sétt hade Mikael Forsberg ocksa
fatt kndet pd handen pa malsdganden. Malsdganden var vil pé akuten pé natten.
Hon grit och var forstord.
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NN 8 visste att de skulle aka till Sifsen. Det ringde mitt i natten och hon trodde
forst att det var hennes larm. Hon ringde till sin pappa och han berittade att han
ringt polisen.

Malsidganden berittade senare per telefon att Mikael Forsberg strypt henne och
slagit henne. Hon sade att hon sprungit in pa toaletten och bett om hjilp. Hon
grit och bad att de skulle hamta henne. NN 8 och NN 13 kte till mélsédganden
1 Séafsen och hamtade hem henne.

Malsdganden var ledsen, chockad och forcerad nir de kom till Séfsen. Det var
svart att fa kontakt med henne eftersom det hant s& mycket.

Hon vet inte orsaken till att méalsdganden och Mikael Forsberg borjade braka
nér de var 1 Sdfsen. Malsdganden sade i bilen att hon inte trott att hon skulle
komma hem levande. Det kan stdmma att hon sade att detta var vérsta gdngen
hittills och att NN 8 da “forstod att det hint tidigare”.

Malsdganden berittade att hon tappat en dator och att Mikael Forsberg da slagit
henne med ett knytndvslag 6ver kiken. Malsdganden var rodflammig 6ver hal-
sen. Hon sade att hon hade ont och det syntes att hon hade svart att d4ta och
dricka.

Malsdganden har beréttat att Mikael Forsberg sagt att hon skulle hon fa det ’sju
ganger varre om hon anmédlde honom”. Hon berittade det ndr de dkte hem fran

Séafsen.

Malsdganden ér fortfarande nedstimd och ledsen. De héndelser som oftast
kommer upp &r véldtikten, hindelsen i Séfsen och den skadade handen.

Alexandra Sundin (vittne, aberopad av daklagaren)

Hon var hemma hos mélsdganden mellan oktober och november 2023 och di
brukade Mikael Forsberg komma dit.

Alexandra Sundin fragade vid ett tillfille vem Mikael Forsberg var och malsa-

ganden berittade att det var “han som orsakat armen”. Malsdganden berittade
att de var ett par och sade att hon var kir.
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I mitten av oktober 2023 berittade malsdganden om andra tillfillen, bl.a. om en
gang nir han “strop henne upp mot viggen” och hon kissade pa sig nir han
gétt. Malsdganden har ocksé beréttat att Mikael Forsberg spelat in henne i bo-
staden.

Det var Alexandra Sundin som visste att de skulle till Sifsen. Malsédganden be-
rattade nigra dagar efterdt att han tagit stryptag och slagit henne.

Malsdganden berittade senare ocksd om valdtékten. Hon har tréffat malsédgan-
den senare under hosten. Mélsdganden ér fortfarande radd.

Malin Jonsson (vittne, aberopad av daklagaren)

Hon och mélsdganden har ként varandra 11 ar och har dérefter varit nira vin-
ner. | borjan av 2023 hordes de inte av sd mycket utan mer under varen och un-
der sommaren.

Malsdganden och Mikael Forsberg har umgatts som ett par men hon har sjilv
inte fattat det som att de varit ett par. Hon har fatt till sig att Mikael Forsberg
inte vill ha en relation.

Malsdganden berittade att det kéindes som att Mikael Forsberg avlyssnade
henne. Hon beréttade att han fragat om sddant hon inte berdttat for honom. Nar
hon frdgat hur han visste det hade han svarat att hon sagt det. Malsdganden har
ocksa visat en sak som hon hittat 1 sin ldgenhet. Hon beréttade vid ett tillfalle
att han spelat in dem nir Malin Jonsson varit pa besok.

Forsta gangen som hon horde att Mikael Forsberg tagit strypgrepp hade han
tryckt upp malsdganden mot ett koksskap. Han hade tagit tag runt halsen pa
maélsdganden. Strax dédrefter frigade Malin Jonsson Mikael Forsberg om detta
nédr de var hemma hos mélsdganden en kvill. Han sade att han inte gjort det
och vinde sig mot malsdganden. Jo, det har du” sade mélsdganden. Det blev
hégljutt och Malin Jonsson gick hem. Detta skedde den 8 maj 2023.

Hennes uppfattning om malsdgandens och Mikael Forsbergs relation &r att den
var destruktiv, upp och ned men dven med bra stunder. Malin Jonsson tycker
att allt eskalerade efter att hon fatt hora om stryptaget.
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Den 9 september 2023 (atalspunkten 1.1 d) ringde mélsdganden och sade att
hon var hemma hos Mikael Forsberg. Mikael Forsberg hade gétt ut och ringt.
Malin Jonsson horde senare i telefonen att de pratade nir Mikael Forsberg
kommit tillbaka. Mikael Forsberg 14t upprord och arg.

Malsidganden horde sedan av sig och ville att Malin Jonsson skulle himta
henne. Nar hon kom dit hittade hon malsdganden bakom en buske, hon hade
skurit sig i handen och hade aioli och musselsoppa i ansiktet. Malsdganden var
jatterddd och ledsen.

Malsdganden berittade sedan att hon kissade pa sig ndr “allt slappte”. Hon
kommer inte thdg att malsdganden berdttade om stryptag vid detta tillfille.

Vad giller dtalet for valdtékt (atalspunkten 1.2) ringde mélsdganden och grét
hysteriskt och sade bl.a. att han bitit henne 1 fittan”. Mikael Forsberg hade
kommit och velat ligga med malsédganden och hon ville inte. Han hade tryckt
ned henne 1 soffan. Hon sade nej nédr hon var i soffan. Hon hade vevat med ar-
marna och da rivit honom. Nar han skulle 4ka hem hade méalsdganden sagt att
”du éker hit och far ditt men jag da”. Det blev tumult och de hamnade pa gol-
vet och Mikael Forsbergs knd kom pa malsdgandens hand.

Efter valdtdkten sade Malin Jonsson att de inte kunde tréffa Mikael Forsberg
mera. Mélsdganden ringde dock senare och beréttade att NN 13 och NN 8 him-
tat henne i Séfsen. P4 Malin Jonssons fraga sade malsdganden att hon varit dér
med Mikael Forsberg.

Hon berittade att Mikael Forsberg tagit hennes telefon och hon hans dator.
Hon hade tappat datorn nir Mikael Forsberg puttat till henne. Hon berittade
ockséd om stryptag och att han slagit henne i ansiktet.

Hon fick ocksé hora att polisen kommit till Sdfsen och gripit Mikael Forsberg.
Christoffer Lundqvist (vittne, dberopad av daklagaren)

De fick larm fran ledningscentralen om att ett kvinna sms:at till sin exman att
hon behdvde hjdlp och nér hon dérefter inte svarat hade man larmat polis. De
akte till Séfsen for att lokalisera vilken stuga det var. Efter att ha letat lange hit-

tade de ritt stuga. Mélsdganden 6ppnade och Mikael Forsberg stod alldeles
bakom.
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De satte sig i polisbilen tillsammans med malsdganden. Hon sade att det varit
tjafs. Hon berittade under samtalet att han slagit till henne i ansiktet och att det
annars varit verbalt. Hon ville inte medverka i ett forhor men hon var dndé 6p-
pen och pratade om deras relation. Hon visade upp sin arm som var gipsad och
berittade att han vid nagot tillfalle brutit hennes handled med ett knd men hon
var oséker pd det. Hon berittade att hon skickat sms genom sin Apple Watch
till sin exman.

De tog kontakt med Mikael Forsberg och han beréttade att det varit tjafs men
bara verbalt. Han berittade att han tagit malsdgandens telefon eftersom hon ta-
git hans telefon.

Mikael Forsberg greps. Han berittade att milsdgandens telefon fanns i en
ryggsick i bilen och hennes bilnyckel i hans byxficka. Aven mélséiganden be-
rittade att hon gomt Mikael Forsbergs telefon 1 bilen.

Malsdganden berattade flera ganger att hon kénde sig smutsig. Hon var med-
gorlig och svarade pa fragor. Hon berittade att han spelat in henne, forvrangt
vad som sagts, spelat upp inspelningen och sagt att han kommer att spela upp
det om hon gick till polisen.

Grete Wahl (vittne, aberopad av aklagaren)

Malsidganden kom till polisen 1 Hallsberg dagen efter den 3 november 2023.
Grete Wahl upplevde méalsdganden som radd efter det hon varit med om. Méal-
sdganden berdttade om det som hént 1 Sdfsen och dven om den valdtiakt som
Mikael Forsberg gjort mot henne drygt en méanad tidigare. Malsdganden berét-
tade att hon och Mikael Forsberg skulle ha sex och att Mikael Forsberg tryckt
in snoppen i hennes anal. Mélsdganden ville inte det for det gjorde ont. Han
hade dé sagt att om hon skrek skulle han gora de hirdare. De hamnade pa gol-
vet och malsdganden fick d4 ett kné pa sin hand. Hon minns inte om malségan-
den berittade att Mikael Forsberg fatt utlosning. Det framgick dock att hon va-
rit irriterad Over att bara han skulle f njuta men inte hon.

Malsdganden frdgade mycket om vad som skulle hinda om hon anmélde Mi-

kael Forsberg och om han skulle se och hora vad hon berittade. Hon var rddd
for hur Mikael Forsberg skulle reagera.
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Anna Lindsten (vittne, dberopad av Mikael Forsberg)

Hon har ként Mikael Forsberg i fyra ar. De triffades och dejtade varandra och
inledde en relation 1 ett och ett halvt ar. De avslutade sedan relationen och
valde att vara vanner.

Under borjan av 2023 hade de en ganska tét kontakt ett par ganger. Vid ett till-
falle var hon och Mikael Forsberg pa en tridgardsméssa och dérefter var det ett
langre uppehéll innan de sags. I slutet av juli 2023 bestimde dock hans dava-
rande relation” att Mikael Forsberg och Anna Lindsten inte skulle ha ndgon re-
lation mera och det blev darefter ett langre avbréck.

Malsdganden har varit mycket svartsjuk pd Anna Lindsten och haft olika epitet
pa henne, mindre trevliga saker

Hon har gétt igenom sms som hon fétt frdn Mikael Forsbergs telefon pd ett
sprdk som han inte anvinder, skrivet i versaler. Det stod att Anna Lindsten inte
skulle hora av sig, att hon var “ackel och alko”. Det var uppenbart att det var
malsdganden som skrivit med Mikael Forsbergs telefon. Anna Lindsten skrev
tillbaka att det inte var okej att malsdganden hade tillgdng till hans telefon.

Malsdganden var kontrollerande och ville bl.a. ha bilder som visade var Mikael
Forsberg varit.

Mikael Forsberg har berittat att det varit verbalt vald mellan dem. Hon fragade
om malsédganden dven slogs och han svarade att hon rivit honom ordentligt vid
ett tillfille.

Tingsrdtten gor foljande bedomning

Det ér klarlagt att Mikael Forsberg och malsdganden haft en relation under den
tid som atalet avser. Relationen, som préiglats av svartsjuka och kontrollbehov
fran bada sidor, kan mycket vl ha varit frimst av sexuell karaktdr. Det har
emellertid framgatt att det funnits dven andra kénslor, 1 vart fall frin malségan-
dens sida, och bada har vistats mycket och sovit hos varandra. Aven olika ge-
mensamma ndjesaktiviteter verkar ha forekommit. Vid en samlad bedomning
anser tingsratten att malsédgandens och Mikael Forsberg varit nérstaende till
varandra i den mening som forutsétts for grov fridskrénkning.
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Nir det géller de enskilda girningar som &klagaren péstatt under atalspunkten
1.1 anser tingsritten inte att punkten b), olaga hot, &r tillforlitligen styrkt. Ska-
let for detta dr framst att de uttalanden som péstas inte ar tillrdckligt konkreta
och inte heller beskrivits av malsdganden och vittnen pa ett sddant sétt att utta-
landena kan beddmas som olaga hot. Atalet i den delen kan dérfor inte bifallas.

Vad giller punkten e), misshandel genom att Mikael Forsberg ska ha satt sitt
knd 6ver handen pa malsdganden, ér det oklart hur malsédgandens skador, som
hon otvivelaktigt adragit sig, uppkommit. Enligt tingsrittens mening gar det
inte att utesluta att det hela varit en olyckshéndelse 1 det tumult som uppenbar-
ligen forelegat. I vart fall ar det inte visat att Mikael Forsberg haft uppsét att
skada mélsiganden pa det sitt som skedde. Atalet i den delen kan siledes inte
heller bifallas.

Vad betriffar punkten f) anser tingsrétten inte att det mot Mikael Forsbergs for-
nekande ar visat att han hade uppsét att skada malsdganden. Det kan inte ute-
slutas att Mikael Forsbergs mening varit, sésom han sjilv pastitt, att freda sig
mot malsdganden som i detta ldge satt 6ver hans ansikte. Tingsritten anser inte
att atalet 1 den delen ar styrkt utan ska ogillas.

Nar det géller dtalet 1 6vrigt har mélsdganden ldmnat sidkra, detaljerade och i
véasentliga delar konsekventa uppgifter som dverensstimmer med vad som
anges 1 garningsbeskrivningarna. Hennes uppgifter vinner mycket gott stod av
de vittnesforhor som hallit. Vittnena har bl.a. berdttat om sadant som malsidgan-
den aterberéttat for dem om de atalade hdndelserna och om hur mélsdganden da
upptritt och hennes sinnesstimning. Aven med beaktande av att Aiven malsi-
ganden framstatt som svartsjuk, kontrollerande och sexuellt drivande, anser
tingsritten att hennes uppgifter i tingsrétten varit sa tillforlitliga att de, i fore-
ningen med vittnenas uppgifter, kan laggas till grund for tingsrattens bedom-
ning. Mikael Forsbergs uppgifter framstar som allmént héllna och i flera delar
vaga och foranleder inte nigon annan beddomning.

Genom malsdgandenas och vittnenas uppgifter dr det dtalet — forutom &tals-
punkten 1.1 b), e) och f) — sdledes styrkt. Mikael Forsbergs handlande ska i en-
lighet med vad é&klagaren pastatt beddmas som grov fridskrankning respektive
véldtdkt och Mikael Forsberg ska domas for dess brott.
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Pafoljd

Med hénsyn till brottslighetens art och hoga straffvirde bor pafoljden be-
stamma till fangelse. Brottslighetens straffvirde motsvarar fingelse i tre ar och
sex manader och straffets lingd bor bestimmas i1 enlighet med detta.

Skadestand

Till f6ljd av utgangen i ansvarsdelen &r Mikael Forsberg skyldig att betala ska-
desténd till malsdganden.

Niér det géller ersittning for sveda och vérk har malsdganden under dtalspunk-
ten 1.1 begért ersattning med 700 kr for var och en av de enskilda punkterna
utom punkten a) for vilken 1 400 kr har begérts. De begédrda beloppen framstar
som skéliga. Eftersom &talspunkterna 1.1 b), e) och f) ogillas ska dock inget
skadestand for sveda och vérk utga i dessa delar.

Yrkandet om erséttning for inkomstforlust framstar som i allt vésentligt hinfor-
ligt till atalspunkten 1.1 e). Eftersom den punkten ogillas bor inget skadestand
for inkomstforlust utga.

Med ovanstdende reservationer ar begiarda skadestand skéliga och ska utgd med

de belopp och den fordelning som framgar av domslutet, allt jamte begérd
ranta.

Ovrigt

Aklagarens yrkanden om forverkande #r lagligen grundade och ska bifallas en-
ligt vad som framgar av domslutet.

Mikael Forsberg ska betala foreskriven avgift enligt lagen om brottsofferfond.
Kostnaden for forsvaret och malsdgandebitradet ska stanna pi staten.

Det finns risk for att Mikael Forsberg pa fri fot fortsatter med brottslig verk-
samhet. For valdtakt ar lagsta foreskrivna straff fingelse tre ar och det ér inte

uppenbart att skal for hdktning saknas. Mikael Forsberg ska dérfor stanna i
hékte tills domen kan verkstéllas.
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RATTEN

Rédmannen Lars Vestergren samt namndemaén.

Digitalt signerad av rddmannen Lars Vestergren
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Qverklagandet ska ha kommit in till Falu tingsrétt senast den 25 januari 2024.
Overklagandet ska vara skriftligt. Falu tingsrétt skickar det vidare till Svea
hovritt.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har 6verklagat i rétt tid sa har den andra parten ocksa ritt att
overklaga, d&ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsoverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka fran det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningséverklagande maste alltsd komma
in inom 4 veckor frdn domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras
tillbaka eller av ndgot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du

1. Skriv Falu tingsratt och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska dndras. Tala om vilken éndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hdnvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med ndgon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att malsdganden ska komma personligen till en huvudférhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
lamna ocksé ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjilv eller lat ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in 6verklagandet till Falu tingsritt. Tank p4 att skicka det
i god tid med hénsyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Falu tingsritt kontrollerar att dverklagandet har kommit in 1 rétt tid. Om det har
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kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebér att domen
giller.

Om o6verklagandet har kommit in i tid skickar domstolen 6verklagandet och
alla handlingar i malet vidare till Svea hovratt.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan dven Svea hovratt
skicka brev pa det séttet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Nar overklagandet kommer in till Svea hovrétt tar domstolen forst stéllning till
om malet ska tas upp till provning. Om du inte far provningstillstand géller den
overklagade domen. Darfor ar det viktigt att ta med allt du vill fora fram 1
Overklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmalsdelen
I brottmélsdelen behdvs provningstillstdnd 1 tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikénts fran ett brott som inte har mer d4n 6 ménaders
fangelse i straffskalan.

Skadestindsdelen

Det krévs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestdnd. Undantag kan gélla nir en dom 6verklagas i brottméalsdelen och
det &r kopplat till en begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte
provningstillstand om

* det inte krdvs provningstillstind i brottmalsdelen eller om
* hovritten meddelar provningstillstand 1 brottmalsdelen.

Beslut i ovriga fragor

I de mal dir det krdvs provningstillstdnd 1 brottmalsdelen (se ovan), krédvs det
ocksé provningstillstdnd for sddana beslut som bara far 6verklagas i samband
med att domen &verklagas. Beslut som kan 0verklagas sérskilt kréver inte
provningstillstdnd.
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Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstand i fyra olika fall:

1. Hovritten bedomer att det finns anledning att tvivla pa att tingsritten har
domt rétt.

2. Hovritten anser att det inte gér att beddma om tingsritten har domt rétt utan
att ta upp malet.

3. Hovritten behover ta upp mélet for att ge andra domstolar vigledning i
rattstillimpningen.

4. Hovritten bedomer att det finns synnerliga skél att ta upp mélet av ndgon
annan anledning.

Det krdvs ocksa provningstillstind for sidana beslut som bara fir 6verklagas i

samband med att domen dverklagas. Beslut som kan 6verklagas sirskilt kraver
inte provningstillstdnd.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Falu tingsritt eller
Svea hovrétt om du har fragor.
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