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GOTLANDS TINGSRATT DOM Malnummer
ROTEL 1 2025-03-12 B 10-25

Pafoljd
Féngelse 5 r 4 manader

Hiktning m.m.
Nino Gustafsson Holst ska vara kvar i hikte tills fingelsestraffet far
verkstillas.

Skadestind

Nino Gustafsson Holst ska betala skadestand till Sekretess NN3 med 375 566
kr. Nino Gustafsson Holst ska betala rinta enligt 6 § rantelagen (1975:635) pa
beloppet 370 000 kr fran den 6 januari 2025 till dessa att full betalning skett.

Sekretess

Sekretessbestaimmelsen i 35 kap 12 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsitta att vara tillimplig pa uppgifter som har lagts fram vid
forhandling inom stingda dorrar och som kan rdja Sekretess NN3:s och
Sekretess NN11:s identiteter. Detta innefattar identitetsuppgifter och andra
uppgifter som kan leda till att identiteten gar att klarligga. Samma
sekretessbestimmelse ska fortsitta vara tillimplig pa NN3:s identitetsuppgifter
i detta avgorande .

Brottsofferfond
Nino Gustafsson Holst ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och aterbetalning

Jessica Sandberg ska fa ersittning av staten med 116 486 kr. Beloppet fordelas
enligt fo6ljande:

* 84 851 kr arbete

* 8 338 kr tidsspillan

* 23 297 kr mervérdesskatt

Shantu Wahlgren ska fa erséttning av staten med 176 487 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 129 735 kr arbete

* 11 455 kr tidsspillan

* 35 297 kr mervérdesskatt

Staten ska sta for kostnaderna.
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YRKANDEN

Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Nino Gustafsson Holst ska ddmas for olaga
frihetsberovande enligt 4 kap 2 § 1 st brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

1.1 OLAGA FRIHETSBEROVANDE (5000-K17327-25)

Nino Gustafsson Holst har berovat NN 3 friheten genom att forhindra
henne att [dmna bostaden under cirka en timme. Nino Gustafsson Holst
har bland annat suttit grensle 6ver henne samt pa andra sétt hallit fast
henne sa att hon inte kunnat ldmna bostaden. NN3 fick bland annat
svarigheter att andas ndr Nino Gustafsson Holst satt ovanpa henne. Det
hénde den 3 november 2024 pa Banvallsvdgen 6, Klintehamn, Region
Gotland.

Nino Gustafsson Holst begick gdrningen med uppsat.

Atalspunkt 2
Aklagaren har begirt att Nino Gustafsson Holst ska domas for misshandel
enligt 3 kap 5 § brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
2.1 MISSHANDEL (5000-K17327-25)
Nino Gustafsson Holst har tillfogat NN3 smaérta och kroppsskada genom
att ta tag i henne och kasta/trycka in henne 1 en vigg. Det hinde vid ett
tillfalle mellan den 1 oktober 2024 och den 31 december 2024 pa

Banvallsvégen 6, Klintehamn, Region Gotland

Nino Gustafsson Holst begick girningen med uppsat.

Atalspunkt 3

Aklagaren har begirt att Nino Gustafsson Holst ska domas for grov valdtikt
enligt 6 kap 1 § 1 st 1 men och 4 men 2 p och 3 st brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
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3.1 GROV VALDTAKT (5000-K 17327-25)

Nino Gustafsson Holst har genomfort ett analt samlag med NN 3 genom
att otillborligt utnyttja att NN 3 pa grund av medvetsldshet befann sig i
en sarskilt utsatt situation. Det hdnde den 1 januari 2025 pé
Banvallsvégen 6, Klintehamn, Region Gotland.

Brottet bor bedomas som grovt dd Nino Gustafsson Holst visat sirskild
hénsynsldshet och rahet genom att genomfora ett analt samlag med NN3
efter att han genom strypvald gjort henne medvetslos och darigenom
forsatt henne 1 ett livshotande tillstdnd.

Nino Gustafsson Holst begick gérningen med uppsat.

Atalspunkt 4

Aklagaren har begirt att Nino Gustafsson Holst ska ddmas for misshandel
enligt 3 kap 5 § brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

4.1 MISSHANDEL (5000-K17327-25)

Nino Gustafsson Holst har tillfogat NN 3 smaérta och kroppsskada genom
att sla henne med ett flertal slag som triffat ansiktet och huvudet varav
atminstone ett utdelades med en mobiltelefon och traffade NN3 bland
annat pa Orat, genom att ta grepp runt hennes hals, genom att ta grepp
runt hennes brost och brostvértor, genom att ta grepp runt hennes armar
och sitta pd hennes ben samt genom att dunka hennes kropp ned i en sdng
. Det hinde den 6 januari 2025 pa Banvallsvédgen 6, Klintehamn, Region
Gotland.

Nino Gustafsson Holst begick gérningen med uppsat.

Héktning m.m.
Aklagaren har begirt att Nino Gustafsson Holst ska vara kvar i hikte tills
fangelsestraffet far verkstillas.

Skadestdnd
Sekretess NN3 har yrkat skadestind med totalt 465 566 kr enligt foljande.
a) 30 000 kr avseende personskada for fysiskt och psykiskt lidande (sveda och
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vark),

b) 80 000 kr avseende kridnkningserséttning for brotten i atalspunkterna 1, 2
och 4,

¢) 350 000 kr avseende kriankningserséttning for brottet 1 atalspunkten 3 samt
d) 5 566 kr avseende forlorad arbetsinkomst.

P& beloppen for sveda och virk och krankning har hon yrkat ranta enligt 6 §

rantelagen fran den 6 januari 2025 till dess betalning sker.
SKAL
Instédllning m.m.

NN3 har bitrétt atalet och framstillt de skadestdndsyrkanden som anges ovan.

Nino Gustafsson Holst har redovisat foljande instdllning. Han har fornekat
gérningen 1 atalspunkten 1. Han har framhéllit att brottet, om han skulle domas
for gdrningen, &r att bedoma som ett mindre grovt brott. Han har hallit i NN3
for att freda sig mot hennes angrepp. Han har betriffande dtalspunkten 2
fornekat misshandel. Han har framfort att han kan ha knuffat NN3, men
framhallit att han inte haft ndgot uppsat att orsaka skada och fornekat att han
orsakat ndgon skada. Han har fornekat girningen i dtalspunkten 3. Han har
framhallit att brottet, for det fall han skulle domas for gérningen, dr mindre
allvarligt och att det i vart fall inte 4r frga om en grov valdtékt. Han har
vidgétt att han genomf0rt ett samlag i enlighet med vad som anges och att NN3
varit medvetslds, men framfort att NN3 samtyckt till hans agerande. Han har
betrdffande dtalspunkten 4 fornekat brott.

Nino Gustafsson Holst har motsatt sig att betala ndgot skadestand. Han har
framfort att en eventuell skadestindsskyldighet avseende atalspunkten 3 bor
jamkas pa grund av att mélsdgandens samtycke. Han har inte godtagit nigra

belopp som skéliga 1 och for sig, men godtagit sittet att berdkna rénta.

Utredningen

NN3 och Nino Gustafsson Holst har forhorts. Ett videoinspelat polisforhor
med NN3 angaende hiandelserna i atalspunkterna 3 och 4 som holls den 6

januari 2025 har spelats upp och dérefter har forhor hallits med henne infor
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tingsratten. Vittnesforhor har pé édklagarens begiran hallits med Johan
Sigvarder, Sekretess NN11 (malsdgandens mamma), Mathilda Emmoth,
Mathilda Karlstrém, Charlie Jakobsson, Wilma Ostberg och Joakim Selander.
P& NN3:s begédran har vittnesforhor héllits med Amalia Lennartsson och pa
Nino Gustafsson Holsts begédran har vittnesforhor hallits med Ebba Gottwald.

Aklagaren har lagt fram tva filmer och ett larmsamtal (som spelats upp),
textkonversationer mellan frimst NN3 och Nino Gustafsson Holst, men ockséa
mellan NN11 och NN3:s syster, mellan NN3 och Johan Sigvarder, mellan
Nino Gustafsson Holst och Johan Sigvarder och mellan NN3 och Wilma
Ostberg, en polisanmilan, en hindelserapport, ett rittsmedicinskt yttrande,
journalanteckning och journalkopia, fotografier och Nino Gustafsson Holsts
webbsokningar den 6 januari 2025. NN3 har lagt fram samma bevisning som
aklagaren och dessutom en lonespecifikation. Nino Gustafsson Holst har lagt

fram textkonversationer och meddelanden.

Av utredningen framgar inledningsvis foljande. Nino Gustafsson Holst och
NN3 blev tillsammans sommaren 2023 och NN3 flyttade in i Nino Gustafsson
Holsts bostad i Klintehamn, dér bada arbetade, under hosten samma ar. Under
hosten 2024 hade de en paus i sitt forhdllande, men de fortsatte att i stor
utstrackning bo tillsammans och de fortsatte ocksa att ha sex med varandra. De
har under den period som atalet giller utvaxlat en stor mangd

textmeddelanden.

Tingsriatten kommer att ndrmare redovisa delar av utredningen nér tingsrétten i

det foljande behandlar de olika brottspastaendena.

Atalspunkten 1

Parternas uppgifter
Béde NN3 och Nino Gustafsson Holst har berittat att de brakade den 3
november 2024 och att bréket géllde vem NN3 hade umgétts med innan hon

kom hem péa formiddagen samma dag.

NN3 har sammanfattningsvis lamnat foljande version av vad som intraffade.
De at pizza och Nino Gustafsson Holst ville se i hennes telefon eftersom han

misstdnkte att hon varit med hans kompis Johan. Nér hon sa nej blev Nino
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Gustafsson Holst arg och tog hennes mobil. Han tog tag i henne och forde
henne till singen genom att dra i hennes armar. Nino Gustafsson Holst satte sig
pa henne i sdngen, han satt pa henne pa hennes hofter och laste hennes armar.
Han hade ticket 6ver henne, det gjorde det svérare att rora sig, och han slog
henne i ansiktet med en kudde. Han holl fast henne och skrek att hon skulle
Oppna telefonen. Han tog fram en skruvmejsel och hotade att skruva av lasen
sé att hon inte skulle kunna komma ut. Han himtade skruvmejseln utanfor
dorren till sovrummet. Det gick sa fort sa att hon inte hann komma dérifran.
Hon slog inte Nino Gustafsson Holst, det skulle hon aldrig vaga. Bréket
borjade fore kl. 12 och hon skulle borja arbeta kl. 13, det visste Nino
Gustafsson Holst. Hon sa att hon maste ga till jobbet, men han brydde sig inte
om det. Hon fick panik och forsokte komma déarifran. Nar Nino Gustafsson
Holst satt pa henne blev det svéart att andas och det gjorde ont. Vid kl. 13 eller
efter det gav hon upp och berittade att hon varit med Johan. D4 sldppte Nino
Gustafsson Holst henne. Han hade suttit pa henne ungefér en timme. Hon ville
forst inte sidga att hon varit med Johan eftersom hon trodde att Nino Gustafsson
Holst skulle sla henne. Nér hon kommit loss och skulle ta sig till arbetet
filmade Nino Gustafsson Holst henne. Pa filmen pratade hon i telefon med
Johan och berittade vad som hédnt. Hon var stressad och uppjagad infor att hon
kom for sent till jobbet. Hon hade inte hunnit gora sig i ordning och kom dit
helt tilltufsad. Nar hon kom till arbetet brét hon ihop och pratade med en
kollega. Hon berittade att hon och Nino Gustafsson Holst hade brékat. De
gjorde upp en historia om att hon var sjuk och inte kunde arbeta. Hon akte
sedan hem, bytte kldder och ékte hem till Johan och blev bjuden pa middag.
Hennes mamma hdmtade hundarna. Hon tridffade sedan Nino Gustafsson Holst

pa kvillen, d& hade de sex.

Nino Gustafsson Holst har sammanfattningsvis lamnat foljande version av vad
som hdnde. De var pa olika fester kvéllen innan, men de hade bestdmt att de
skulle sova tillsammans. NN3 skrev under kvillen att hon 14g med en annan
kille, det fick honom att ma daligt. Han kte hem och hade fortsatt kontakt med
NN3, som inte kom hem pa natten. Nir hon kom hem nésta dag pratade de om
var hon sovit, men hon svarade inte riktigt pa hans fragor. De bestéllde pizza
och NN3 tog hans telefon. D4 ville han se 1 hennes telefon, men NN3 sa att han

inte fick och att han skulle bli sarad och arg om han sig i den. D4 borjade ett
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brak som varade 40 — 60 minuter. Till slut tog han NN3:s telefon och ville ha
koden till den. Hon forsokte ta tillbaka telefonen med vald, det var darfor han
holl 1 henne. Hon slog honom pé pungen och magen och kldste honom péa
halsen. Han fick inga skador utom kanske rivmarken. Till slut berédttade hon att
hon hade legat med Johan. Da gick han ut och rékte och nir han kom tillbaka
borjade han filma. Nar hon &kt till jobbet kom hon hem snabbt igen, bytte
klader och akte till Johan. De hade sedan bara lite kontakt resten av dagen. Han
ringde sin mamma och berittade allting. Pa kvillen trdffade han kompisar i
stan. NN3 skrev att hon skulle till brukshundsklubben. Han skrev att han ocksa
skulle dit. De traffades dér, fikade och hade sex. Sen dkte de hem och sov. —
Anledningen till att han i ett polisforhor sa att NN3 kom for sent till jobbet
darfor att de pratade och tappade bort tiden dr att han hade svart att veta vilket
tillfalle de fragade om, nir han fick se filmen blev det littare att minnas. Han
tédnkte inte pa att berdtta om att hon hade misshandlat honom eftersom

polisforhoren handlade om huruvida han misshandlat NN3.

Tingsrittens bedomning av fragorna om skuld och rubricering
Tingsrétten noterar att det genom vittnesforhoret med Mathilda Emmoth ar
klarlagt att NN3 kom for sent till sitt arbete denna dag. Mathilda Emmoth har
beskrivit att NN3 var vildigt ledsen nér hon kom till arbetet och hade svért att
beritta vad som hént, men att NN3 berittade att hon och Nino Gustafsson
Holst hade brakat och att NN3 sa ndgot om att Nino Gustafsson Holst hade
slagit antingen henne eller bredvid henne. Enligt Mathilda Emmoth kom de
fram till att NN3 inte kunde arbeta, sa de kom Gverens om att berétta att NN3
hade matt illa och inte kunde arbeta pa grund av det. NN11, NN3:s mamma,
har vittnat om att NN3 ringde henne den 3 november och bad henne himta
NN3:s hundar och sa att Nino Gustafsson Holst hade héllit fast henne sé att
hon inte kommit till arbetet i tid. NN11 har vittnat om att hon tréffade Nino
Gustafsson Holst ndr hon himtade hundarna och att han da sa att han hade
hallit fast NN3 sa att hon inte kommit till jobbet i tid for att han skulle {4 veta
vem hon hade varit med. Johan Sigvarder har vittnat om att NN3 ringde honom
1 panik ndr han spelade golf och sa att Nino Gustafsson Holst inte sldppte 1 vig
henne och att han hallit i henne och slagit mot hennes ansikte med en kudde.
Enligt Johan Sigvarder sa NN3 att Nino Gustafsson Holst ville at hennes

telefon och att hon varit tvungen att berétta allt for att kunna ta sig ifrdn Nino
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Gustafsson Holst.

I ett meddelande som NN3 skickat till Johan Sigvarder den 3 november kl.
13.17 beskrev NN3 att Nino Gustafsson Holst tagit hennes mobil vid 12-tiden,
att Nino Gustafsson Holst ville ha koden och Nino Gustafsson Holst hallit fast
henne, tagit fram en skruvmejsel, slagit henne med en kudde m.m. I
meddelandet skrev NN3 att hon inte sa nagot forrén kl. 13, att hon hade panik
for att komma for sent och att hon ber om ursékt for att hon berittat. I ett
meddelande som Nino Gustafsson Holst skrev till Johan Sigvarder ungefér en
halvtimme senare skrev Nino Gustafsson Holst att han hallit fast NN3 och sagt
till henne att hon inte kommer till jobbet forrén hon beréttar vad hon ljugit om.
I slutet p& meddelandet skrev Nino Gustafsson Holst att anledningen till att han
hallit fast NN3:s armar var att hon slog honom 1 ansiktet och pa pungen och

forsokte klosa honom och ta strypgrepp och slet sonder hans halsband.

Tingsratten bedomer att NN3:s uppgifter om vad som hént vid det har tillfallet
far mycket starkt stod av den 6vriga utredningen. Av vad Nino Gustafsson
Holst sagt till NN11 och skrivit till Johan Sigvarder framgar att han hindrade
NN3 fran att gora sig i ordning och att aka till sitt arbete for att fa NN3 att
beritta saker hon inte ville berétta. Tingsratten anser att det dr bevisat att Nino
Gustafsson Holst har agerat pa det sitt som aklagaren har angett 1
girningsbeskrivningen. Aven om det varit som Nino Gustafsson Holst har
beskrivit, att NN3 efter det han tagit hennes telefon forsokte ta tillbaka
telefonen med vald, ar inte det ndgot som kan befria honom fran ansvar for

girningen. Han ska déarfor domas for den.

Med hénsyn till den tid som frihetsberdvandet varat, att det innefattat viss
valdsutovning och skett i syfte att tvinga NN3 att berétta saker hon inte ville
beritta dr gdrningen inte att beddma som mindre allvarlig. Nino Gustafsson

Holst ska domas for olaga frihetsberdvande.

Sida 9 (28)



GOTLANDS TINGSRATT DOM Malnummer
ROTEL 1 2025-03-12 B 10-25

Atalspunkten 2

Nirmare om utredningen
Béade NN3 och Nino Gustafsson Holst har berittat om ett tillfdlle da de

brakade och vittnet Charlie Jakobsson kom hem till dem.

NN3 har sammanfattningsvis lamnat foljande version av vad som intriaffade.
Hon tror att detta hdnde i tiden efter hindelserna 1 atalspunkten 1. Deras
forhallande var slut. De stod 1 sovrummet, 1 ett horn bredvid TV:n. De brakade
verbalt, men hon minns inte om vad. Nino Gustafsson Holst sa att han varit
med olika tjejer, men han hittade bara pa. Nino Gustafsson Holst knuffade med
bada hdnderna in henne i viggen. Hon akte in 1 viggen med hélarna forst, det
gjorde jatteont. Hon borjade grata. Nino skrattade och hanade henne. Hon
kande sig liten. Hon satt sedan i badrummet och grét niar Charlie Jakobsson
kom dit. Hon vet inte varfor han kom. Han kom in pa toaletten och frdgade vad
som hént. Sedan pratade han med Nino Gustafsson Holst. Han trodde bara pa
Nino Gustafsson Holst. Charlie Jakobsson sa att de borde prata med varandra.
Hon blev kvar i bostaden och Charlie Jakobsson gick hem efter ett tag. Hon
slog armarna och huvudet ocksa nér hon dkte in 1 viggen, men hilarna var
varst. Det blodde inte. Den virsta smértan satt 1 ett par tre timmar, men hon

hade ont i fétterna nigra veckor.

Nino Gustafsson Holst har ssmmanfattningsvis lamnat foljande version av vad
som intrdffade. De brakade fram och tillbaka bida tva. Det borjade med att
NN3 dolde nagot. Han tog hennes telefon. Hon blev valdsam och sa att hon
varit med Johan. Han blev arg och knuffade henne. Nar han knuffade henne
satt han pé singen. NN3 stod framfor, han knuffade henne at sidan for att flytta
pa henne eftersom han ville bort fran sovrummet. Hon slog sig inte. Daremot
forsokte hon ta tillbaka sin telefon, drog sonder hans halsband och kloste
honom pé halsen. Han ringde till Charlie Jakobsson och bad honom komma
fort, han beréttade att NN3 varit valdsam och att han ville ha hjilp att fa ut
henne. Charlie kom dit efter nagon minut. Han och Charlie pratade snabbt,
sedan gick han ut och Charlie pratade med NN3. Nér han kom in igen grét
NN3, han vet inte varfor, hon brukar grita nir de brikat. Sedan pratade han
och NN3 och Charlie gick hem. — Hela braket tog kanske 10 minuter.
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Charlie Jakobsson har beréttat bl.a. foljande. Nino Gustafsson Holst ringde en
kvall och var ledsen och irriterad. Nino Gustafsson Holst frigade om han
kunde komma och hjdlpa Nino Gustafsson Holst att ta ut NN3 dérifran. Néar
han kom dit var Nino Gustafsson Holst arg. NN3 var ledsen och satt 1
badrummet. Nino Gustafsson Holst gick ut och rokte. Han pratade med NN3
och fragade vad som hént. Hon var upprord och grit i kanske 5-20 minuter.
Hon sa att de hade brakat, att Nino Gustafsson Holst hade forsokt hélla fast
henne och hon hade slagit efter honom. Hon sa att Nino Gustafsson Holst hade
forsokt knuffa undan henne och att hon hade dragit i Ninos halsband. Nar han
pratade med Nino Gustafsson Holst om vad som hént sdg han rivmérken pa
Nino Gustafsson Holsts hals. Sedan pratade Nino Gustafsson Holst och NN3
med varandra och sd smaningom gick han dérifran. En tid senare forsokte han

och Nino Gustafsson Holst laga halsbandet.

Mathilda Karlstréom har i denna del vittnat om att NN3 for nagra veckor sedan
berittade om en hidndelse da Charlie Jakobsson kom efter att Nino Gustafsson

Holst hade tryckt upp henne mot viggen.

Tingsrittens bedomning av fragorna om skuld och rubricering
NN3 och Nino Gustafsson Holst har 1dmnat olika och of6renliga uppgifter om
vad som hinde mellan dem vid detta tillfdlle. NN3 har visserligen ldmnat
detaljerade uppgifter som i och for sig framstér som troviardiga, men hennes
uppgifter ar enligt tingsrittens mening inte sddana att det genom enbart hennes
uppgifter kan anses bevisat att Nino Gustafsson Holst agerat pa det sitt som
aklagaren pastatt. Forutom parternas uppgifter bestar utredningen i denna
atalspunkt av Charlie Jakobssons vittnesmal. Vad han har berdttat om att NN3
var ledsen och berittat om en knuff gar att férena med bdde NN3:s och Nino
Gustafsson Holsts version av vad som hént. Varken Charlie Jakobssons
vittnesmal eller Mathilda Karlstroms uppgifter ger ett sadant stod for vad NN3
berittat att det kan anses bevisat att Nino Gustafsson Holst har agerat pa det
sédtt som aklagaren har pastétt. Nino Gustafsson Holst ska darfor frikdnnas fran

atalet 1 denna atalspunkt.
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Atalspunkten 3

Parternas uppgifter

Av utredningen framgar inledningsvis foljande. NN3 och Nino Gustafsson
Holst tillbringade inte nyérsafton tillsammans. Nino Gustafsson Holst var d&
tillsammans med andra i bostaden i Klintehamn. NN3 och Nino Gustafsson
Holst hade kontakt via textmeddelanden. NN3 har beréttat att hon via en
overvakningskamera utanfor bostaden sdg att Nino Gustafsson Holst holl om
en tjej och det framgéar av konversationen att hon hade synpunkter pé det. Pa

nyarsdagen kom NN3 till bostaden. Framéit kvéllen hade de sex.

NN3 har om denna héndelse 1 det inledande polisforhoret beréttat bl.a.
foljande. De hade sex, men den hiar gangen gick det lite 6verstyr, och blev lite
val hardhint. De hade frivilligt sex, med samtycke. De brukade ha strypsex,
men det gick for langt denna gidng. Hon tappade medvetandet. Hon kénde inte
att hon var pa vég att tappa medvetandet. Det har inte hint forut, vad hon vet.
Nér hon vaknade till hade hon ont dir bak. Nino Gustafsson Holst sa att han
hade fortsatt att ha sex med henne. Hon f6rstod att han hade haft ett analt
samlag med henne, hon fragade om det och Nino Gustafsson Holst svarade
nagot 1 stil med att han passade pa nér hon inte kéinde négot och inte gjorde
nagot motstdnd. Hon ville inte ha analsex och hade inte gitt med pa det. De
hade inte haft ndgot analt samlag innan hon tuppade av. Hon har gétt med pé
analsex forut, eftersom Nino Gustafsson Holst velat ha det. De har haft hart

sex och strypsex eftersom bdda velat det.

NN3 har om héndelsen under forhdret infor tingsrétten berittat bl.a. foljande.
Nér de kom hem den 1 januari var stimningen lite spand. De &t mat och var
sdkert ute med hundarna ocksa. De pratade om vad hon sett pé
overvakningskameran, att Nino Gustafsson Holst kladdat pd en annan tjej. Hon
tyckte att det var fel eftersom tjejen var tillsammans med Nino Gustafsson
Holsts vin. De hamnade i sdngen och hon vet att de borjade ha sex som de
bada samtyckte till. Nir de haft en dispyt brukade det bli straffsex. Nino
Gustafsson Holst har ansett att deras brak alltid 4r hennes fel och nér de sedan
haft sex har det varit hart sex, han har tagit strypgrepp och slagit henne. Vid

sadana tillfdllen har hon inte tyckt om det utan blivit ridd for Nino Gustafsson
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Holst. — De hade forst vaginalt samlag, hon 14g pa rygg, Nino Gustafsson Holst
var 6ver henne, han tryckte ned henne i singen genom att strypa henne med en
eller tvd hiander. Hon mérkte inte ndr hon blev medvetslos. Nésta minne &r att
hon vaknade och inte vet vad som hint. Hon kédnde sig forvirrad och snurrig,
hade svért att andas och hade ont dédr bak. Hon hade svért att andas 1 ndgra
timmar. Nino Gustafsson Holst 1ag bredvid, han sa att han hade filmat och
frdgade om hon ville se. Hon tror han fragade om hon ville se vad han gjort nér
hon var medvetslos. Nino Gustafsson Holst hade filmat med hennes mobil.
Hon blev chockad och stilld av filmen. Nino Gustafsson Holst sa att det var s&
bra nér hon inte gjorde nagot motstdnd, han kunde passa pa att ha analsex. De
hade forut filmat nir de haft sex och da hade bada varit med pa det. Nér hon
sag filmen kindes det som att han dgde henne, hon kédnde sig liten och
utldmnad. — Nar de tidigare haft analsex har det varit for att Nino Gustafsson
Holst velat det och hon inte vagat std emot, for d& har han kunnat sla henne.
Hon har stoppat anala samlag ibland nér det har gjort for ont. Hon kan inte
minnas att hon blivit medvetslds vid strypsex forut. De har inte pratat om
riskerna med strypsex. Hon ville inte bli medvetslos, hon tyckte inte att det var
sexigt och de hade inte kommit 6verens om att hon skulle bli medvetslos och
att Nino Gustafsson Holst skulle genomftra analsex. Tidigare nédr Nino
Gustafsson Holst filmat har han frdgat och fatt lov. Hon har i meddelanden
skrivit att hon litar pa Nino Gustafsson Holst till 150 procent, det beror pa att
hon inte vagat sta upp for sig sjdlv. Hon har svart att minnas dagarna efter den
1 januari, hon tror att det beror pa att hon varit medvetslos. Hon bodde kvar
hos Nino Gustafsson Holst och beréttade inte for nagon, hon var radd for Nino
Gustafsson Holst.

Nino Gustafsson Holst har om denna hiandelse beréttat bl.a. foljande. NN3 kom
hem vid lunchtid, d& pratade de om vad hon sett pa 6vervakningskameran. De
var sedan i Visby och kom hem fram emot kvillen. De bytte om och hamnade i
sangen. De hade sex, det var grovt och hért, det forekom stryptag och slag. De
hade samlag pa olika sitt. Sedan lade han sig bredvid NN3 och de pratade om
medvetsloshet och bestdmde att de ville prova och ta det ett steg till. Ingen av
dem ténkte efter. Han lade kameran i lage och strop NN3 tills hon blev
medvetslos. Han lag sedan med henne. Nér hon borjade vakna slutade han

filma. Sedan sag de filmen. Efterdt duschade de tillsammans. — De hade forst
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sex med inslag av strypning. Sedan gjorde de ett uppehéll och talade om
medvetsloshet. De pratade om att de skulle ta det steget. Han riggade en
kamera — NN3 lag pa rygg och han lag pa sidan. Sedan strép han henne och
genomforde analsex. De hade inte haft analsex innan hon blev medvetslds. Nar
de pratade om medvetsloshet pratade de om att de skulle ha analsex och att de
skulle filma, och NN3 samtycke till det. Det var forsta gdngen han strép henne
till medvetsloshet. De hade ofta strypsex, han visste inte att det var farligt. Att
det 1 polisforhdr antecknats att han pé fragan hur manga ganger NN3 forlorat
medvetandet nér han strypt henne svarat fyra géanger typ beror pa att han
missuppfattat nagot, det dr inte riktigt. NN3 har inte sagt nej till analsex
tidigare. Han sa inte till NN3 efterat att han passade pa att ha analsex nir hon
var medvetslds. Nér de efterat sdg filmen var de bada chockade och stillda.

Han kénde sig inte bekvdm med vad de gjort.

Néagot om den Ovriga utredningen

Betriaffande denna atalspunkt har den film som spelades in av samlaget
forevisats. Av filmen, som &r en minut och fyra sekunder lang, framgar att
Nino Gustafsson Holst genomforde analsex bakifrdn pd NN3. Pa filmen
framstdr NN3 som livlds och ger inga livstecken ifrén sig. Av utredningen
framgér ocksa bl.a. att Wilma Ostberg gjorde polisanmilan den 6 januari 2025

och att hon dd uppgav att NN3 inte ville anméla det som hént.

Aklagaren har lagt fram ett rittsmedicinskt yttrande frén Réttsmedicinalverket.
Av yttrandet framgar att det baserats pa bl.a. uppgifter om vad NN3 och Nino
Gustafsson Holst berittat i polisforhor och den aktuella filmen. Réttslikaren
hade ocksa tillgang till journaler och bilder. I utldtandet som finns 1 yttrandet
anges under rubriken undersokningsfynd att NN3 hade skador i form av
underhudsblodningar ldngs underkékens undersida och omkring struphuvudet.
Vidare anges att NN3 och Nino Gustafsson Holst i polisforhor beskrivit att
NN3 till £6ljd av dtstramande vald mot halsen har forlorat medvetandet. Nino

Gustafsson Holst hade beskrivit att NN3 var medvetslos 1 cirka 1-1,5 minut.

I utlatandet anges vidare att underhudsblodningarna har ett utseende som starkt
talar for att de uppkommit till foljd av trubbigt vald. Lokalisationen pa och
omkring struphuvudet samt langs undersidan av underkiken, kan tala for att

skadorna uppkommit till f61jd av grepp om halsen pé det sdtt som bade NN3
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och Nino Gustafsson Holst har uppgett. Underhudsblédningarna har ett
utseende som inte dr farskt och ddrmed nagot ospecifikt, men forenligt med att

de uppkommit vid den for hindelsen uppgivna tidpunkten den 1 januari 2025.

Niér det géller skadornas svarighetsgrad anges foljande. Nagra livshotande
skador har inte dokumenterats. Skadorna i form av blamérken forvéntas i sig
inte leda till bestdende fysiska men. Nar det géller bedomning av huruvida ett
uppgivet atstramande vald mot halsen (strypvald) har inneburit ett livshotande
tillstdnd eller inte, dr uppgiften om medvetsloshet central. I det aktuella fallet
finns uppgifter om att NN3 ska ha blivit medvetslds. Under forutsittning att
det ar korrekt har hon forsatts i ett livshotande tillstdnd. I utlatandet har i denna
del hinvisats till foljande definition. Ett livshotande tillstand é&r ett tillstdnd dir
annat dn ’skada’ (t.ex. nedkylning, 6verhettning, medvetsloshet, blodforlust)
beddms ha medfort en beaktansvird risk for dodlig utgdng om den skadliga

inverkan inte avbrutits 1 tid.

I utlatandet har ldkaren darutdver svarat pa vissa sirskilda fragestédllningar. Pa
frdgan om man kan reglera hur mycket man stryper en person, dvs. inte strypa

for mycket har ldkaren gett foljande svar.

”Ja. Dels har det betydelse hur ett strypvald ansitts, det vill sdga hur
kraftigt och mot vilken del av halsen som atstramning/kompression
utfors. Det ér skillnad pé att blockera luftvigen (kvdvning) respektive att
komprimera kérlstrukturerna (strypning av cirkulationen frn och
eventuellt dven till huvudet). Av kérlstrukturerna kravs mindre kraft for
att komprimera vener én artarer. Foljaktligen finns risker med strypvald,
dven i samband med sexuella aktiviteter med samtycke, eftersom ”lite
mer dn avsedd” strypning kan leda till ett livshotande tillstdnd efter bara
ndgra sekunder och att den som befinner sig i ett sddant tillstdnd inte kan

meddela sig och sédga stopp.”

Aklagaren har ocks4 lagt fram en journalkopia fran en likarundersdkning som
gjordes den 6 januari. Enligt denna noterade unders6kande lidkare bl.a., efter en
beskrivning av vad NN3 beréttat, att NN3 uppgav tydligt att nagon sadan
Overenskommelse inte ska ha funnits mellan parterna och att det inte fanns

nagot samtycke till det anala samlaget.
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NN3 och Nino Gustafsson Holst har 1dmnat olika uppgifter i frigan om NN3
hade samtyckt till att bli strypt till medvetsloshet och att Nino Gustafsson
Holst skulle genomfora ett analt samlag. I denna fraga noterar tingsritten
foljande. Bade NN3 och Nino Gustafsson Holst har sagt att de inte pratat om
medvetsloshet fore den 1 januari. Nino Gustafsson Holst har péstatt att de
pratade om det da, ndgot som NN3 fornekat. Forsvaret har pekat pa att NN3 1
ett polisforhor den 7 januari svarat ja pa fragan om de pratade om det den
aktuella kvillen. NN3 har forklarat att hon i1 dag inte kan minnas nagon sadan
diskussion, men att hon vid forhoret var livradd for Nino Gustafsson Holst och
att det var darfor hon svarade ja. Det framgar vidare av en textkonversation
den 6 januari att NN3 skrev till Nino Gustafsson Holst bl.a. att hon var hos
polisen och pa sjukhuset och att hon inte sa nagot till polisen, att Wilma anmalt
men att hon végrade prata och att hon alltid kommer att skydda Nino
Gustafsson Holst hur mycket han dn slagit och sarat henne, att hon nekade allt
med videon och att hon sa till polisen att de hade samtycke. I konversationen

ger NN3 ocksa pa visst sétt uttryck for att hon inte samtyckt till analt samlag.

Parterna har ocksa pekat pa bl.a. att Nino Gustafsson Holst den 2 januari skrev
till NN3 att det var sexigt att NN3 var sd trygg att han fick strypa henne till
medvetsloshet och att NN3 svarade att hon litade pa Nino Gustafsson Holst till
150 %. Parterna har ocksa pekat pé andra tidigare textkonversationer mellan
NN3 och Nino Gustafsson Holst som rdr sex och det bl.a. talas om
medvetsloshet. NN3 har forklarat att de hade en sddan jargong mellan sig och
att hon skrev sddana saker for att vara Nino Gustafsson Holst till lags. Nér hon
ser chattarna nu, dér de skriver om t.ex. att knulla medvetslos, tycker hon att
det &r sjukt. Hon var rddd och manipulerad och spelade med. Nino Gustafsson
Holst har om detta sagt att han inte vet hur det de skrivit till varandra om sex
ska tolkas. Enligt honom skrev de vad de trodde att den andre skulle tinda pa.
Han tolkade saker som NN3 skrev som en bekriftelse pé att han gjorde rétt.
Han har ocksa sagt att vissa saker de skrev bara var sddant de skrev, sedan

slutade det med att de hade vanligt sex.

Tingsrittens bedomning av fragorna om skuld och rubricering
Tingsratten konstaterar att utredningen visar att Nino Gustafsson Holst har

genomfort ett analt samlag med NN3 nér hon var medvetslos. I fragan om NN3
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samtyckt till vad Nino Gustafsson Holst gjorde har de ldmnat olika uppgifter.
Nino Gustafsson Holsts uppgifter om samtycke dr inte sa osannolika att
tingsratten kan bortse fran dem. Det innebar att aklagaren méste motbevisa
hans pastidende. Aven om tingsritten i och for sig beddmer att NN3 limnat
rimliga och trovérdiga uppgifter om vad som hént dr hennes uppgifter inte
sadana att Nino Gustafsson Holsts uppgifter om samtycke redan enbart genom
NN3:s uppgifter kan anses motbevisade. Tingsritten anser sig inte heller kunna
dra nagon tillrdckligt sdker slutsats av den ovriga utredning som har lagts fram
1 dessa fragor. Det innebdr att tingsrétten vid provningen av atalet i denna del
har att utga frdn Nino Gustafsson Holsts pastdende att NN3 samtyckte till att
han strypte henne till medvetsloshet och direfter genomforde ett analt samlag

med henne som han filmade.

Vildtiktsbrottet bygger numera pa begreppet frivillighet, det &r brottsligt att
genomfora sddana sexuella handlingar som bestimmelsen avser med nagon
som inte deltar frivilligt. Frivilligheten ska foreligga da den sexuella
handlingen foretas. Ett uttalande i forvig av en person att han eller hon vill
delta i en sexuell handling innebér inte att en senare genomford sexuell
handling ska anses frivillig. Det frivilliga deltagandet maste foreligga under
hela den sexuella handlingen. (Prop. 2017/18:177 s. 79). En person kan nér
som helst angra sitt beslut att delta i en sexuell handling. (Se Agneta Backlund
m.fl. Brottsbalken (7 november 2024, Version 25, JUNO) kommentaren till 6
kap. 1 §). I bestimmelsen om valdtékt anges att en person aldrig kan anses
delta frivilligt om girningsmannen otillborligt utnyttjat att personen pa grund
av medvetsloshet, somn, allvarlig rddsla, berusning eller annan drogpéverkan,
sjukdom, kroppsskada, psykisk storning eller annars med hénsyn till
omstindigheterna befinner sig i en sdrskilt utsatt situation. Det &r denna
bestammelse som dklagaren har byggt dtalet pa. I lagens forarbeten anges att
om en person, sedan ett frivilligt deltagande i en sexuell handling péborjats,
hamnar i en sérskilt utsatt situation innebér regleringen att det frivilliga
deltagandet upphor. Den sexuella samvaron ska dé avbrytas d&ven om
deltagandet dessforinnan varit frivilligt for att undvika risk for straffansvar (Se

a. prop s. 82).

Aklagaren har i girningsbeskrivningen ocksé lagt Nino Gustafsson Holst till
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last att han genomfort ett analt samlag med NN3 efter det att han genom
strypvald gjort henne medvetslos. Att strypa nagon till medvetsloshet ér
straffbart som misshandel. Nér det géller fragan om det 4r mgjligt att samtycka
till att utsittas for misshandel anges i 24 kap. 7 § brottsbalken att en gdrning
som nagon begér med samtycke frdn den mot vilken den riktas utgoér brott
endast om girningen, med hansyn till den skada, krankning eller fara som den
medfor, dess syfte och dvriga omstindigheter, ar oforsvarlig. Det star klart att
samtycke inte kan leda till ansvarsfrihet nér det géller grov misshandel. I
lagens forarbeten uttalades att grinsen for vad man med ansvarsbefriande
verkan kan samtycka till borde dras pa samma sdtt som griansen mellan
normalgraden av misshandel och ringa misshandel. Det finns dock situationer
dir omradet for ansvarsfrihet stracker sig in 6ver omradet for tillfogande av
kroppsskada som inte dr ringa. Ett sadant fall kan vara om girningen har ett
godtagbart syfte (Se Agneta Backlund m.fl. Brottsbalken (7 november 2024,
Version 25, JUNO) kommentaren till 4 kap. 2 §).

Av det riattsmedicinska yttrandet framgar att Nino Gustafsson Holsts agerande
att strypa NN3 till medvetsloshet var ett mycket farligt beteende som ledde till
att hon forsattes i ett livshotande tillstand. Nino Gustafsson Holsts agerande
mot NN3 har i denna del innefattat en sé allvarlig misshandel att NN3:s
samtycke inte kan leda till att agerandet kan anses tillatet enligt reglerna om

ansvarsfrihet pa grund av samtycke.

Det ar alltsd sammanfattningsvis bevisat att Nino Gustafsson Holst har
genomfort analsex mot NN3 nédr hon var medvetslos. NN3 var pa grund av
medvetslosheten 1 en sérskilt utsatt situation. Hon kan déarfor inte ha deltagit
frivilligt i samlaget. Tingsritten bedomer att det méste anses otillborligt att
genomfora samlag mot en person som man strypt till medvetsloshet. Nino
Gustafsson Holst har vetat att NN3 var medvetslos och hur han agerade mot
henne. For uppsat kréavs inte att Nino Gustafsson Holst ként till att samtycke att
till det strypvald han utdvade inte medfor att garningen é&r tillaten. For uppsat
kravs inte heller att Nino Gustafsson Holst ként till den réttsliga regleringen
om frivillighet i bestimmelsen om véldtikt. Nino Gustafsson Holst ska domas
for valdtikt.

Aklagaren har gjort gillande att véldtikten ska bedomas som grov och gjort
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gillande att Nino Gustafsson Holst visat sdrskild hansynsloshet och rahet
genom att genomfora ett analt samlag med NN3 efter att han med strypvald

gjort henne medvetslos och diarigenom forsatt henne i ett livshotande tillstand.

Att strypa en annan person till medvetsloshet ér farligt och innebér en risk for
den strypta personens liv. I jimforelse med vissa andra typer av livsfarligt vald
ar strypning en inte helt kortvarig process vilket inneburit att Nino Gustafsson
Holst méste ha dvervigt bl.a. under hur lang tid och med vilken kraft han
skulle strypa NN3 {or att hon skulle bli medvetslds. Nino Gustafsson Holst
madste ha insett att hans agerande var mycket farligt och att det &r farligt att
vara medvetslos. Enligt tingsrittens beddomning maste det anses sérskilt
hénsynslost och ratt att genomfora ett analt samlag mot en person som forlorat
medvetandet och befunnit sig i ett livshotande tillstdnd (jfr Svea hovrétts dom
den 14 oktober 2021 i mal nr B 14648-20). Nino Gustafsson Holst ska darfor

domas for grov valdtikt.

Atalspunkten 4

Parternas uppgifter

Av utredningen framgar inledningsvis bl.a. foljande. NN3 umgicks med bl.a.
Wilma Ostberg och Joakim Selander pa kvillen och natten den 5 januari 2025.
Hon kom till bostaden, diar Nino Gustafsson Holst var, efter kl. 03 den 6
januari. Det forekom ménga textmeddelanden dem emellan under tiden NN3
var ute. Nino Gustafsson Holst var missndjd med att NN3 var ute och ville
veta vad hon gjorde och med vilka hon umgicks. De har bida berittat att Nino
Gustafsson Holst hade somnat ndr NN3 kom hem, att Nino Gustafsson Holsts
telefon dé var olast och att NN3 tittade i hans telefon och fotograferade en del
av innehallet och att hon sedan véckte Nino Gustafsson Holst och
konfronterade honom om det som hon sett i telefonen. Nino Gustafsson Holst
ville att NN3 skulle radera det hon hade fotograferat och de borjade braka. De

har ldamnat olika uppgifter om vad som da intrdffade dem emellan.

NN3 har om denna héndelse 1 det inledande polisforhoret beréttat bl.a.
foljande. Hon var ute med kompisar och Nino Gustafsson Holst var hemma
med hundarna. Nino Gustafsson Holst var inte glad eftersom hon var ute och

akte med en kille. Ndr hon kom hem pa natten sov Nino Gustafsson Holst.
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Hans telefon 14g 6ppen, hon tittade i den och sag konversationer med bilder pa
tjejer. Hon fotograferade bilderna med sin telefon, sedan vickte hon Nino
Gustafsson Holst och konfronterade honom med innehéllet i telefonen. Han
1j6g forst, men nér hon sa att hon fotograferat bilderna hoppade han pa henne,
holl fast henne och slog henne i ansiktet manga slag. Han tog stryptag pa
henne, holl tag 1 hennes axlar och dunkade upp och ner i sdngen. Hon skrek
och Nino Gustafsson Holst holl for hennes mun. Nino Gustafsson Holst tog tag
1 hennes brostvartor, vred dem och lyfte henne i brostvartorna. Hon skrek och
grét. Nino Gustafsson Holst skrattade. Hon stdngde av till slut och sa att hon
skulle radera bilderna om hon fick éka dérifran. Hon gick ut till bilen, och nar
hon satt i den sa hon att hon angrade sig och att hon inte ténkte radera bilderna.
Nino Gustafsson Holst tog dé bilnyckeln och gick in. Till slut gick hon ocksa
in. Nar hon skrev med en kompis och hade telefonen 6ppen slet Nino
Gustafsson Holst tag i hennes mobiltelefon. Han raderade alla bilder pa

tjejerna. Hon somnade till slut och vaknade vi tvatiden pa eftermiddagen.

NN3 har om héndelsen under forhdret infor tingsrétten berittat bl.a. foljande.
Niér hon var ute pa natten den 6 januari fick hon inga skador. De gled med en
bil in i en snovall, hamnade i diket och fick hjilp att dra upp bilen. Hon satt i
baksdtet pa motsatt sida och gled in i sin kompis. Hon slog sig inte, fick inte
ont och fick ingen bula. Att hon skrev det till Nino Gustafsson Holst var for att
fa hans empati. Nar hon konfronterat Nino Gustafsson Holst om bilderna i
telefonen och végrat att radera det hon fotograferat sa Nino Gustafsson Holst
att hon kunde gora det svart eller latt. Hon vet inte vad han skulle ha gjort om
hon inte gett upp. Han slog henne med 6ppen hand i ansiktet, kanske totalt 30
slag. Det hiinde nér hon 1ag ned och Nino Gustafsson Holst satt dver henne sa
att han laste hennes armar. Sedan slog han ockséd med mobiltelefonen pé
hennes Ora. Det hinde efter att hon varit ute i bilen och tagit en promenad med
hundarna. Slaget gjorde jitteont, hon grat mycket och Nino Gustafsson Holst
bad om forlatelse. Nér hon skrek holl Nino Gustafsson Holst for hennes mun.
Nino Gustafsson Holst tog tag i hennes bréstvartor, vred i dem och lyfte henne
tre-fyra ganger. Hon skrek och Nino Gustafsson Holst sa att om hon laste upp
mobilen skulle han sluta. Innan hon gick in frén bilen lovade han att hon skulle
fa vara ensam i sovrummet, men sedan blev det inte sd. Till slut 14ste hon upp

mobilen. Nir Nino Gustafsson Holst satt pa henne var det svart att andas, hon
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kande sig liten och radd. Nér han satt pa henne tog han stryptag ocksé och
tryckte hennes huvud bakéat/uppét. Han strop henne med bade en och tva
hiander. Och han tog tag i hennes axlar och dunkade henne i sdngen. Hon vet
inte om hon somnade efterat, hon var jittetrott. Hon madde illa och kidnde sig
yr. — Hon fick ett blamérke pé orat och hade jatteont en-tva dagar. Hon hade
efterat marken pa armarna efter att Nino Gustafsson Holst suttit pa henne. Hon
hade ont i brosten en tid. Nar hon vaknade laste hon in sig pa toaletten och
ringde sin bista kompis. Hon skrev att hon inte kunde kora, dd kom hennes
kompisar och himtade henne. P4 sjukhuset sa de att hon skulle vila och att hon
kunde ha en hjarnskakning. Hon gick till jobbet nédsta dag, men hon hade s& ont
1 huvudet att hon fick aka hem och hon var sedan sjukskriven en manad. — Hon

tittade 1 Nino Gustafsson Holsts telefon utan hans samtycke.

Nino Gustafsson Holst har om denna héndelse beréttat bl.a. foljande. Den 5
januari var de bl.a. i ett ridhus och triffade NN3:s familj. Framét kvillen sa
NN3 att hon skulle trdffa en kompis och vara borta tva-tre timmar. Han skulle
vara hundvakt. Han sa till NN3 att han ville veta innan om hon skulle traffa
ndgon annan. Hon &kte i vig och han borjade misstinka att hon triffade nagon
annan nir hon inte svarade honom, eller svarade bara kort, och dolde sin plats
for honom pa telefonen. NN3 skot pé tiden hon skulle komma hem. Vid kl. 01
skrev hon att de sladdat av viagen. NN3 skrev att hon varit obéltad nér de akte
av vigen, skrev aj, och att hon hade ont i huvudet. Han undrade varfor hon inte
beréttat innan vad hon gjorde. Hon visste inte om hon skulle komma hem. Vid
03-tiden skrev hon att hon var pa vdg. Han somnade och sedan viackte NN3
honom och sa att hon hade bevis, hon sa att hon tittat i hans telefon och
fotograferat frdn den. Han tyckte att det var fel och ville ha hennes telefon och
radera vad hon fotograferat, men hon vigrade att ge honom koden. Det blev
diskussioner, han undrade varfor hon fick titta 1 hans telefon. NN3 sa att hon
skulle sova i bilen och gick ut. Efter tio minuter gick han ut och fragade om
hon inte skulle komma in, men det ville hon inte. Hon var sedan ute med
hundarna, sedan kom hon in och laste upp sin telefon och lamnade dver den till
honom. Han raderade i den och tittade igenom chattar. Han ség att NN3 hade
dndrat en anteckning kl. 03:54. Nér han fragade sa NN3 att hon legat med en
kille eftersom hon inte hade nagot battre for sig. Han somnade sedan och

vaknade av att hans mamma kom. Hans mamma hade massor av frdgor, ndgon
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hade sagt att han var en véldtdktsman och misshandlare. Han frdgade NN3 om
det och hon sa att det var sant. De diskuterade och han gick ut och rokte. NN3
sa att hon skulle bli hiamtad, sedan kom bl.a. Wilma och hamtade henne.
Wilma bad honom backa undan och NN3 tog hundarna och en véska, sedan
akte de. Han ringde och berittade for Charlie och mamma vad som hiant. — Han

har inte utdvat nagot vald mot NN3.

Néagot om den Ovriga utredningen i denna atalspunkt

Aklagaren har betriffande denna étalspunkt lagt fram bl.a. en
journalanteckning avseende en ldkarundersokning av NN3 samma dag. Enligt
vad som antecknats dir uppgav NN3 att hon utsatts for vald mellan kl. 04 — 07.
I journalen beskrevs NN3 som lite skédrrad och under lokalstatus angavs en
rodnad pd hoger ora, bldmirken under vinster och hoger kné, ytligt skrapsér
och blamaérke pa vénster underarm samt en rodnad kring brdéstvartorna
bilateralt. Det har dven lagts fram fotografier pa skador pa bl.a. hoger

underben, vinster underarm dversida och hdger ora.

Ocksé 1 denna atalspunkt har det lagts fram konversationer. Av en
konversation mellan NN3 och Wilma Osterberg under natten framgér att Nino
Gustafsson Holst kontaktade NN3 mycket intensivt. Det framgér vidare att
NN3 under natten skickade bilder pa en skadad bil till Nino Gustafsson Holst

med texten ”Aj De gjorde ont i mitt huvud”.

Matilda Karlstrom har vittnat om att hon ringde NN3 pa Facetime den dagen.
NN3 var i badrummet och sag désig ut. Hon frdgade NN3 vad som hidnde, men
NN3 fick inte ur sig ndgra ord. Hon uppmanade NN3 att ta sig dirifrdn, men
NN3 sa att han tagit hennes bilnycklar. NN3 sag i kors och sag délig ut, men

berittade inte vad som hént.

Wilma Ostberg har vittnat om att hon umgicks med NN3 kvillen och natten
innan. Nar de akte av vigen satt hon pa den sidan som &kte ned i diket. Hon
skadade sig, men inte NN3. Pa eftermiddagen den 6 januari skrev NN3 till
henne att Nino Gustafsson Holst misshandlat henne och tagit bilnyckeln. NN3
sa att hon hade kriikts och médde illa. Wilma Ostberg sa till NN3 att hon inte
skulle kora och att hon skulle komma och hamta NN3. Nar hon kom dit var
NN3 blek, hade tom blick och gav ingen 6gonkontakt. NN3 fokuserade pa att
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kla sig och ta hundarna. NN3 var tyst och Nino Gustafsson Holst var upprord.
Pé vig darifrdn sa NN3 att Nino Gustafsson Holst hade slagit henne med
telefonen och beskrev vad som hade hant. NN3 var rod och svullen pa orat,
flammig vid tinningen, hade blamérken pa benen och mirken pé handlederna.
NN3 visade den 6 eller 7 januari en bild pa sina brost dir det syntes blaméarken

vid brostvartorna, men NN3 sa inte nér bilden var tagen.

Joakim Selander har vittnat om att han korde bilen nir de ékte av vigen pa
natten. Alla i bilen hade bilte pa sig utom Wilma Ostberg. Hon var den enda

som fick nagra skador.

Tingsrittens bedomningar i frigorna om skuld och rubricering
NN3 har ldmnat tydliga och detaljerade uppgifter om att Nino Gustafsson
Holst misshandlade henne i samband med att de brakade om hennes telefon
och han ville att hon skulle lasa upp den. NN3:s uppgifter om detta far enligt
tingsrattens bedomning tydligt stod av utredningen om de skador hon hade
efter hiindelsen och vad framfor allt Wilma Ostberg berittat om sina kontakter
med NN3 efter hindelsen och de iakttagelser hon da gjorde. Genom vad
Wilma Ostberg och Joakim Selander berittat ir det bevisat att NN3:s skador
inte uppkom nér den bil hon &kte 1 pa natten sladdade av vdgen. Nino
Gustafsson Holsts uppgifter om vad som hint mellan honom och NN3 pa

natten ger inte nagra forklaringar till de skador NN3 hade efter hiandelsen.

Tingsrétten bedomer att det genom NN3:s uppgifter, som fér tydligt stod av
utredningen om hennes skador och den dvriga utredningen, &r bevisat att Nino
Gustafsson Holst misshandlat henne pé det sétt aklagaren har pastatt i

girningsbeskrivningen. Gérningen &r att beddma som misshandel.

Péafoljdsfragan

Nino Gustafsson Holst har inte tidigare domts for brott som paverkar
pafoljdsfragan i malet. Av ett yttrande fran Kriminalvirden, Frivrden Visby,
framgar att han lever en till synes ordnad tillvaro med eget boende,
heltidsarbete och en meningsfull fritid. Han har bedomts uppfylla

lamplighetskriterierna for samhéllstjénst.

Nino Gustafsson Holst doms nu for grov valdtakt, olaga frihetsberévande och
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misshandel. Minimistraffet for grov valdtikt &r faingelse fem ar och
minimistraffet for olaga frihetsberévande ar fiangelse ett ar. Tingsrétten
bedomer att brottslighetens samlade straffviarde uppgar till fangelse fem ar och
fyra manader. Brottsligheten har ett sa hogt straffvérde och ar ocksa av en
sadan art som medfor att det dr uteslutet att vdlja ndgon annan pafoljd dn
fangelse. Nino Gustafsson Holst ska darfor domas till fangelse.

Féangelsestraffets 1angd bestdms i enlighet med brottens straffvirde.

Skadestandsfrdgorna

Nino Gustafsson Holst har, genom brotten mot NN3, utsatt henne for allvarliga
krankningar som han dr skyldig att betala skadestdnd for. Skadestand for
krankning ska bestimmas efter vad som &r skéligt med hénsyn till handlingens
art och varaktighet och pé ett sitt som dven innebdr att den krankte far
upprittelse for angreppet. Nir en domstol ska bestimma krédnkningserséttning
for upprepade handlingar som har samband med varandra 4r det den samlade
krinkning som den skadelidande typiskt sett drabbas av genom angreppen som
ar avgorande. Det &r fraga om att géra en helhetsbedomning av den samlade
krankningen som den aktuella brottsligheten kan anses ha medfort. (Se NJA
2018 s. 1083).

Tingsratten bedomer att den samlade krankning som NN3 utsatts for motiverar

en krinkningserséttning om 350 000 kr.

I fraga om skadestand for sveda och virk presumeras enligt praxis vissa typer
av brott medfora en personskada. Vid grov valdtékt tillimpas enligt
Brottsoffermyndighetens praxis ett schablonbelopp om 20 000 kr, vilket
motsvarar en sjukperiod om drygt sex ménader. Tingsrétten bedomer att NN3
lagt fram ndgon utredning som visar att hon drabbats av en personskada som
motiverar en hogre erséttning dn schablonbeloppet. Skadestandet for sveda och
virk ska darfor bestimmas till 20 000 kr.

Av utredningen framgar att NN3 har varit sjukskriven till foljd av brotten och
att hon till f61jd av sjukskrivningen drabbats av en inkomstforlust. Det av

henne begirda beloppet avseende inkomstforlust ska domas ut.
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Fortsatt hiktning

Som tingsritten tidigare ndmnt dr minimistraffet for grov valdtakt fangelse fem
ar. Om det for ett brott inte &r foreskrivet lindrigare straff &n fangelse i ett ar
och sex manader, ska héktning ske om det inte dr uppenbart att skél till
hiktning saknas. Det dr inte uppenbart att det saknas risk for att Nino
Gustafsson Holst fortsétter att bega brott. Han ska dérfor vara kvar i hékte till

dess fiangelsestraffet far verkstillas.

Ovriga fragor
Nino Gustafsson Holst ska enligt lag betala en avgift till brottsofferfonden.

Det finns skl att besluta om fortsatt sekretess pé sitt som framgér av

domslutet.

Aklagaren har inte haft nigon erinran mot Jessica Sandbergs och Shantu
Wabhlgrens kostnadsansprak. Den erséttning som de har begért framstar som
rimlig och ska dérfor godtas. Kostnaderna ska med hénsyn till fangelsestraffets

langd stanna pa staten.

RATTEN

Lagmannen Johan Arvidsson samt nimndeméannen Mats Bostrém, Nina
Helena Lindén Morge och Marica Olofsson

Rétten &r enig.

Digitalt signerad av lagmannen Johan Arvidsson
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Gotlands tingsritt senast
den 2 april 2025. Overklagandet ska vara skriftligt. Gotlands tingsritt skickar

det vidare till Svea hovritt.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har 6verklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att

Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka fran det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma

in inom 4 veckor fran domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras

tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du

1. Skriv Gotlands tingsritt och mlnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska éndras. Tala om vilken dndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd ldngre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hinvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med nagon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att mélsdganden ska komma personligen till en huvudforhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
ldamna ocksa ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjélv eller 14t ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in 6verklagandet till Gotlands tingsritt. Tank pa att
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skicka det i god tid med héinsyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Gotlands tingsritt kontrollerar att 6verklagandet har kommit in 1 rétt tid. Om
det har kommit in f6r sent avvisar domstolen overklagandet. Det innebér att

domen giller.

Om o6verklagandet har kommit in 1 tid skickar domstolen 6verklagandet och

alla handlingar i malet vidare till Svea hovratt.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan dven Svea hovritt

skicka brev pa det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Nar overklagandet kommer in till Svea hovrétt tar domstolen forst stéllning till
om malet ska tas upp till provning. Om du inte far provningstillstand géller den
overklagade domen. Darfor ar det viktigt att ta med allt du vill fora fram 1

Overklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders

fangelse 1 straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krévs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestdnd. Undantag kan gélla nir en dom 6verklagas i brottméalsdelen och
det &r kopplat till en begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte

provningstillstand om

* det inte krdvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om

 hovritten meddelar provningstillstand i brottmalsdelen.
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Beslut i 6vriga fragor

I de mél dar det krivs provningstillstdnd i brottmalsdelen (se ovan), krivs det
ocksa provningstillstdnd for sddana beslut som bara far 6verklagas i samband
med att domen &verklagas. Beslut som kan 0verklagas sérskilt kréver inte

provningstillstand.

Naér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstdnd i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.

2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar védgledning i
rattstillampningen.

4. Hovritten bedomer att det finns synnerliga skil att ta upp mélet av ndgon

annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pd www.domstol.se. Ta kontakt med Gotlands tingsratt

eller Svea hovritt om du har fragor.
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