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4. DODSBOET EFTER HELENA Margareta Lofgren

Ombud

Advokat Sarah Moghadasi
Advokatfirman Prime Handelsbolag
Skeppsbron 26, 111 30 Stockholm

Domslut

Brott som Liam Hast doms for
Mord, 2025-09-20, 3 kap 1 § brottsbalken

Véld mot tjinsteman, 2025-09-17, 17 kap 1 § 1 st och 5 § brottsbalken

Pafoljd
Féangelse 18 ar

Rapporterade lagrum
Ny pafoljd har bestdmts for den nya brottsligheten (34 kap 1 § 1 st
brottsbalken).

Haktning m.m.
Liam Hast ska vara kvar i hikte tills fangelsestraffet far verkstéllas.

Skadestind

Liam Hast ska betala skadestind till Per Brinkberg med 15 000 kr. Liam Hast
ska ocksé betala rinta pa beloppet enligt 6 § rantelagen (1975:635) fran den 17
september 2025.

Liam Hast ska betala skadesténd till Dodsboet efter Lofgren med 56 808 kr.
Liam Hast ska ocksa betala rénta pa beloppet enligt 6 § rdantelagen (1975:635)
frén den 28 november 2025.

Liam Hast ska betala skadestdnd till Ann-Christin Lofgren med 110 000 kr.
Liam Hast ska ocksé betala rinta pa beloppet enligt 6 § rantelagen (1975:635)
fran den 20 september 2025.

Liam Hast ska betala skadestand till Anna Lofgren med 110 000 kr. Liam Hast
ska ocksa betala rinta pé beloppet enligt 6 § réntelagen (1975:635) fran den 20
september 2025.

Forverkande och beslag

I beslag tagna knivar och basebolltrd forklaras forverkade frén Liam Hast
(Polismyndigheten, 2025-5000-BG114887, p. 1-2, och 2025-5000-
BG112963, p. 1). Beslaget ska besta.
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Sekretess

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap 13 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsitta att vara tillamplig pa uppgifterna i det réttspsykiatriska
utlatande som lagts fram vid férhandlingen inom stdngda dorrar.

Brottsofferfond
Liam Hast ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och dterbetalning

Nina Tiberg ska fa ersittning av staten med 166 719 kr. Beloppet fordelas
enligt f6ljande:

* 100 719 kr arbete

* 23 925 kr tidsspillan

* 8 731 kr utlagg

* 33 344 kr mervérdesskatt

Sarah Moghadasi ska fa ersittning av staten med 87 959 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 57 889 kr arbete

* 8 700 kr tidsspillan

* 3778 kr utlagg

* 17 592 kr mervardesskatt

Staten ska sta for kostnaderna.
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YRKANDEN

Stimningsansdkan 2025-11-18, Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Liam Hast ska ddmas for mord enligt 3 kap 1 §
brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

Liam Hast har den 20 september 2025 pd Stromsbruksvédgen 25 A 1
Harmanger 1 Nordanstigs kommun med uppsat dodat Helena Lofgren
genom att hugga henne upprepade ganger med en kniv i bada armarna
och 1 brostet.

Stimningsansékan 2025-11-18, Atalspunkt 2

Aklagaren har begiirt att Liam Hast ska domas for vald mot tjinsteman enligt
17kap 1 § 1 stoch 5 § brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

Liam Hast har den 17 september 2025 pd Stromsbruksvédgen 25 A i
Harmanger, Nordanstigs kommun uppsatligen med vald angripit
ambulanssjukvardaren Per Brinkberg 1 hans tjansteutovning nir han
befann sig 1 Liam Hasts bostad efter ett larm. Angreppet har bestatt i1 att
Liam Hast slagit Per Brinkberg pa armen med ett basebolltrd och pa
huvudet/i nacken med hinderna. Per Brinkberg orsakades skada och
smarta.

Héktning m.m.
Aklagaren har begirt att Liam Hast ska vara kvar i hikte tills fingelsestraffet
tar verkstallas.

Skadestand

Per Brinkberg har begért att Liam Hast ska betala skadestand med 25 000 kr.
Rénta enligt 6 § rantelagen (1975:635) har begérts pa beloppet fran den 17
september 2025.
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Ddodsboet efter Lofgren har begért att Liam Hast ska betala skadestand med
56 808 kr. Rénta enligt 6 § ridntelagen (1975:635) har begérts pa beloppet fran
den 28 november 2025.

Ann-Christin Lofgren har begirt att Liam Hast ska betala skadestdnd med
110 000 kr. Rénta enligt 6 § riantelagen (1975:635) har begirts pd beloppet frén
den 20 september 2025.

Anna Lofgren har begirt att Liam Hast ska betala skadestand med 110 000 kr.
Rénta enligt 6 § rantelagen (1975:635) har begérts pa beloppet frén den 20
september 2025.

Forverkande och beslag

Aklagaren har yrkat att i beslag tagna knivar och basebolltri forklaras
forverkade fran Liam Hast (Polismyndigheten, 2025-5000-BG114887, p. 1-2,
och 2025-5000-BG112963, p. 1).
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1. BAKGRUND M.M

Liam Hast bor i Harmanger och har genom aren, dnda sedan han var barn, haft
kontakt med sjukvarden pa grund av olika problem, bland annat adhd-diag-
noser och hjarntumorer. Han har ocksa under senare ar utvecklat alkohol-
problem. Under senaste aret har han vid négra tillfdllen lagts in for psykiatrisk
vard, antingen frivilligt eller med tvang. Den 17 september i ar tillkallades
ambulans till Hasts bostad och en ambulans bemannad av Per Brinkberg och
Mats Savolainen ryckte ut. Det som sedan ska ha hiant 1 Hasts bostad har lett till
att Hast nu atalats for vald mot tjdnsteman alternativt misshandel. Hast trans-
porterades sedan av polis till psykiatrisk mottagning 1 Hudiksvall dar Hast
traffade bland andra skotaren Ulf Nauclér. Likare bedomde att det inte fanns
grund for tvangsvérd och Hast dkte hem till sin far och tillbringade natten till
den 20 september hos honom. Pa formiddagen den 20 september ringde sedan
Hast SOS fran sitt hem och en ambulans dkte dit. Ambulansen var bemannad
av Helena Lofgren och Caroline Hjdlm Almgqvist. Det som sedan ska ha hiant
har lett till att Hast nu atalats for mord. Polisen ryckte ut med flera patruller,

bland dem polisen Moa Jern. Hast greps nagra timmar senare i bostaden.

Aklagaren har alltsd som framgar ovan yrkat att Hast ska domas for vald mot
tjansteman, eller alternativt misshandel, och for mord samt att ett basebolltrad
och tva knivar ska forklaras forverkade. Brinkberg har forklarat att hela det
yrkade skadestandsbeloppet 25 000 kr avser allvarlig krinkning. Helena
Lofgrens syster har Anna Lofgren och Helena Lofgrens mor Ann-Christin
Lofgren har bada forklarat att de bitrdder atalet och att av deras respektive
skadestdndsyrkande avser 60 000 kr sveda och vérk och 50 000 kr sarskild
anhorigerséttning. Dodsboet har forklarat att det yrkade beloppet avser

begravningskostnader.

Hast har erként att han slagit Brinkberg pd armen med sitt i slojden tillverkade

basebolltrd med vetskap om att Brinkberg kom i tjdnsten men inte kunnat eller
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velat erkdnna nagra andra slag. Han har medgett att betala ett skadestdnd om
10 000 kr men bestritt yrkandet om att basebolltraet ska forklaras forverkat;
detta pa den grunden att han gjort det i slojden. Hast har ocksé erként att han
utdelat ett knivhugg 1 brostet pd Helena Lofgren och att detta lett till hennes
dod men invént att han inte haft ndgot uppséat att doda. Han har godtagit ansvar
for grov misshandel. Han har inte haft nagon erinran mot att de tva knivarna

forklaras forverkade och medgett samtliga skadestadndsyrkanden i denna del.
2 DOMSKAL

2.1 Pastdendena om brott, yrkanden om forverkande samt skadestand
2.1.1 Vald mot tjidinsteman alternativt misshandel m.m.

Tingsritten har hort Hast och Brinkberg. Aklagaren har ocks gétt igenom
delar av en hindelserapport, spelat upp ett larmsamtal samt visat fotografier.
Héndelserapporten visar att Hasts mor ringt in den 17 september 2025 strax
efter kl. 08.30 och anmalt att Hast skrivit att han kopt 61 som han tinkte dricka,
att han hoppades fa hjartstopp och att han avslutade sitt medlemskap 1 detta liv.
Det ar vidare antecknat att drendet inte bedomdes vara polisidrt och, senare, att
Hast hotade personal med tillhyggen i form av basebolltré, att han ocksa haft
kniv och att ambulanspersonalen backade ur efter ett visst handgeméng. 1
larmsamtalet hors Savolainen ringa polisen och bland annat beritta att Hast var
véldigt utitagerande, skrek och inte ville ha hjélp, hotade med knivar, att Hast
kom med ett basebolltrd och att det var lite handgeméng. Polisen svarade att

man skulle skicka en patrull s& fort man kunde.

Hast har bland annat uppgett att han var hemma, att han var berusad och inte
ville ha hjélp, att han skrek flera ganger att ambulansménnen skulle ”sticka”
nédr de kommit in 1 bostaden, att de inte gjorde detta och att han dé gick in i sitt
sovrum och himtade sitt basebolltrd som han slog med. Hast har ocksa beréttat

att han slog en av ambulansmédnnen dver armen men inte kunnat erinra sig
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nagra andra slag. Har samtidigt forklarat att han inte tror att Brinkberg ljugit

nér han berittat om slag med handen.

Brinkberg har for sin del bland annat uppgett att Hast last in sig i bostaden nir
han och Savolainen kom dit men att de fick lana en nyckel av en fastighets-
skotare och lyckades ta sig in, att Hast dé lag pa soffan och skrek att de skulle
g4, att de forsokte prata med honom utan resultat och att de sedan beslot ringa
efter polisen for handriackning. Helt plotsligt blev Hast aggressiv och kastade
sig mot honom sé han for in i en dérrpost. Brinkberg har ocksa uppgett att Hast
sprang och hdmtade ett basebolltrd och slog mot honom 1 den tranga hallen
men att han med armen lyckades hindra slaget fran att tréffa 1 huvudet. Han
tvingade sedan av Hast basebolltrdet och skulle ga ut frdn bostaden nér Hast
bakifran borjade med hénderna sld honom i nacken och huvudet. Brinkberg har
forklarat att han d& pa nytt tog tag 1 Hast och fick honom att sluta innan han
kunde ldmna ldgenheten. Han kidnde inget just da pa grund av allt adrenalin

men hade efterdt ont i nacke och huvud och har fortfarande en bula pa armen.

Det ar sdledes genom Hasts egna och Brinkbergs uppgifter styrkt att Hast slagit
Brinkberg med ett basebolltrd. Det finns ingen anledning att misstro Brink-
bergs uppgifter om att Hast &dven slagit honom 6ver nacke och huvud; inte ens
Hast har trott att Brinkberg ldmnat oriktiga uppgifter om detta. Hast har genom
sitt handlande tillfogat Brinkberg smarta och skada, om dn tdmligen ringa. Hast
har ocksé vetat om att Brinkberg varit hemma hos honom i tjinsten och Hast

ska dirfor svara for vdld mot tjinsteman i enlighet med atalet.
Eftersom basebolltriet anvédnts som brottsredskap ska det forklaras forverkat.

Hast har medgett att betala skadestand med 10 000 kr. Tingsrétten bedomer
dock skaligt skadestand for allvarlig krdnkning vara 15 000 kr varav alltsd
10 000 kr ska utgd pa grund av medgivande.
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2.1.2 Mord, yrkandet om forverkande samt skadestand
2.1.2.1 Utredningen samt huvuddragen i den skriftliga bevisningen

Tingsritten har hort Hast samt, pd aklagarens begiran, Caroline Hjalm
Almgqvist, Moa Jern samt Ulf Nauclér. P4 Hasts begéran har hans fordldrar
horts om hans psykiska problem och ldkaren Ellinor Franzén om 6vervdganden

hon gjorde ndr Hast var pa hennes avdelning den 18 september 1i ar.

Aklagaren har ocks4 gétt igenom hindelserapport fran augusti i ar, protokoll
over brottsplatsundersokning, ver kladundersokning och dver beslag, sak-
kunnigutlitanden frdn NFC, meddelanden ur Hasts telefon samt obduktions-
protokoll. Aklagaren har ocksé spelat upp det larmsamtal Hast ringde och som
fick ambulansen att 4ka hem till honom. Mélsdgandena har aberopat samma

bevisning samt ett facebookmeddelande hamtat frin Hasts telefon.

Det framgar av hindelserapporten fran den 5 augusti i ar bland annat att Hast
ringt in och sagt att han har tankar om att vilja skada ndgon, att han... hatar
negrar och blattar...”, att det 4r dem han vill sla ihjal och att han inga planer
har pa att skada sig sjdlv. Det framgar ocksé att Hast himtats av ambulans, att
personalen inte upplevde honom som psykotisk men att polis gjorde annan
beddmning och tog dver och ldmnade in Hast pa sjukhus. I larmsamtalet som
Hast ringt pa formiddagen den 20 september i ar uppger Hast bland annat att
han har sjdlvmordstankar och undrar om man kan skicka en ambulans, att han
inte orkar eftersom en vildigt ndra kamrat sagt upp kontakten och att han kom
hem igdr efter att ha varit inlagd pd ”psyk”. Hast bekriftar pd friga att han inte
har nigra konkreta planer pd hur han skulle ga tillviga men uppger att han
forsokte ta sitt liv pd “psyk”. Hast forklarar att han foljer med om sjukvarden
skulle komma fram till honom och att han druckit tvd folkdl. Enligt tingsréttens

uppfattning gér Hast ett pitagligt balanserat intryck pa ljudinspelningen.
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I obduktionsrapporten har rittsldkaren, sdvitt nu dr aktuellt, pd Helena Lofgrens
brost noterat ett skarpkantat sdr med passage mellan vénster revben tre och fyra
géende in 1 brostkorgen och vidare in 1 hjértat. Saret ar pa huden batformat,
knappt fem centimeter ldngt och glipar cirka en centimeter. Pa vinster 6verarm
har funnits ett skarpkantat muskelintrangande cirka elva och en halv centimeter
langt sar som glipade som mest fyra och en halv centimeter och pa vénster
underarm ett ytligt skarpkantat som mest fem centimeter langt sar. Pa hoger
underarm fanns ett ytligt skarpkantat cirka tre och en halv centimeter langt sar.
Rattslédkaren har bedomt att sdrskadorna har utseende som starkt talade for att
de uppkommit till f61jd av vald med vasst foremal. Saren pa vénster arm kunde
ha uppstétt i samband med en och samma véldsinverkan. De tre sdren pd armar
hade ldgen som kan ses vid avvérjningsskador. Fynden talade starkt for att
dbédsorsaken var skadan 1 brostet. Protokollet dver klidundersokningen visar en
skada genom en ambulansjacka, t-shirt och beha framfor vénster brost. Sévitt
framgar av protokollet synes inte d&rmarna pa jackan vara undersokta efter
skador. Av sakkunnigutldtanden fran NFC framgér att blod fran Helena

Lofgren och fibrer fran hennes kldder funnits pa en kniv 1 Hasts ldgenhet.

I meddelandena i Hasts telefon anges bland annat den 20 september 2025 kl.
12.47 att han skrivit att han dodat nagon for “Halvtimme sen typ” och att han
kdnde for det bara. Han skickade ocksa bilder pa ett blodigt knivblad med
texten ”Har har du bevis” och pé vinster handled med ett mindre skérsar 6ver.
I en annan konversation vid samma tidpunkt har han skickat samma bilder och
ndgot senare skrivit att han kommer att ’rusha” med kniv mot polisen nér

polisen 6ppnar och att han vill bli skjuten av polisen.
2.1.2.2 Den muntliga bevisningen och tingsréttens beddmning av atalet

Det var som framgar ovan Helena Lofgren och Caroline Hjdlm Almqvist som
bemannande den ambulans som skickades hem till Hasts bostad. Bostaden

ligger en halvtrappa upp 1 ett flerfamiljshus.
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Hast har bland annat uppgett att han ringde efter ambulans for att bli hamtad
till "psyk” for att fa hjélp efter att en kamrat pd morgonen pa sms sagt upp
bekantskapen. Han har forklarat att allt kindes hopplost nir han ringde och att
han haft mycket ensamhetskédnslor under uppvéxten och ocksa depressioner.
Sista halvaret har han ocksa haft tankar p4 att skada andra, séarskilt nir han varit
ensam och druckit. Hast har ocksé uppgett han den hér dagen kopt folkdl och
drack och kinde sig ganska berusad, att alkoholen gjorde att kinslorna han
hade blir vérre, att han under tiden han véntade pa ambulansen kom pé att han
ville skada ndgon ur ambulanspersonalen och att han darfor bevépnade sig med
en kniv och véntade vid ytterdorren i lagenheten p4 ambulansen. Hast har
bekriftat att han 1 polisforhor sagt att han var arg pad ambulansens personal
efter det som hént nagra dagar tidigare. Hast har samtidigt uppgett att inte hade
1 huvudet att det kunde bli en ”dédsskada” av knivhugg. Nar ndgon knackade
pa 6ppnade ndgon, men han hann inte uppfatta s mycket innan han stack, som
han vill minnas det en gang och utan att sikta med kniven mot personen som
stod till vénster och ndrmast. Hast har forklarat att han velat fortrdnga det som
hént och dérfor inte har sé klara minnesbilder. Han har dock trott att de tv4 i
dorren sade ”Hej” innan han stack med kniven. Hast har ockséd uppgett att bada
skrek och sprang, att han inte da visste att han triaffat och att det var forst nar
han tittade ut genom titthalet och sag att nagon kollapsat som han insag att
nagot allvarligt, som det inte skulle bli, hint. Det ’stod still” i huvudet och att
han gick in till sig och lade sig pa soffan for att véinta pd polisen. Hast har
forklarat att han just nir det hdnde inte tinkte att ett knivhugg skulle leda till
ndgons dod och att det var ”vildigt oturligt” att det blev som det blev. Det var
aldrig meningen att ndgon skulle avlida och det &r valdigt sorgligt att det blev
som det blev. Tankarna han haft l4ttade nér han sag att den han stuckit kollap-
sade. Hast har ocksa menat att han tdnkte att ett hugg kunde leda till skada men
inte doden. Pé aterkommande, slutliga fragor frn &klagaren har Hast ocksa
svarat att han det var darfor siktade mot den “yttre sidan”, det vill sdga ena

armen dér inga blodkérl finns. Hast har inte kunnat erinra sig att han skrev till
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nidgon medan han véintade pa polisen men bekriftat att han skurit sig 6ver
handleden efterat och menat att detta var nar han insag att det hént nagot
allvarligt. Han har ocksa forklarat att han inte tror att polis i Sverige skulle

skjuta for att doda.

Hasts egna uppgifter visar alltsa att han helt oprovocerat huggit mot en av tva
helt oforberedda ambulanssjukvardare. Han har i tingsritten trott att han huggit
en gang. Caroline Hjalm Almgqvist har bland annat beréttat att hon och Helena
Lofgren ndr de kommit fram till Hasts adress gick ur ambulansen och in 1
trappuppgéngen till Hasts dorr och ringde pd. Hon har ockséd uppgett att Hast ur
morkret 1 ldgenheten, ndr han 6ppnat dérren och de sagt ”Hej”, efter att forst ha
backat undan gick fram med en kniv h6jd 1 handen och riktad rakt mot Helena
Lofgrens brost. De skrek bada tva och sprang ut. Caroline Hjdlm Almqvist har
ocksa uppgett att hon sjilv skrek Ut! Ut!”, att hon horde Helena Lofgren
skrika en géng till bakom sig nér de sprang ut och att hon sjilv hann ut och in i
ambulansen. Vil inne i ambulansen tittade hon efter Helena Lofgren som hon
trodde ocksa skulle komma. Caroline Hjdlm Almqvist har dven berittat att hon
1 ambulansen sag att hon var blodig pa ena armen, undrade fran vem blodet
kom och sedan 1 en av ambulansens speglar sag att Helena Léfgren kollapsat 1
griset vid ambulansen. Hon tryckte pa overfallslarmet i ambulansen och nar
hon sedan direkt forsokte gora hjart- och lungraddning pa Helena Lofgren sdg
hon att vianster arm och drm var uppskuren och att hon inte lingre var i livet.
Caroline Hjdlm Almqvist har ocksa redovisat att hon tillsammans med nagra
som kommit till platsen fortsatte med hjirt- och lungrdddning. Under insatsen

sdg hon sedan ocksa ett sér i brostet pa Helena Lofgren.

Det ir inte utifrdn Caroline Hjdlm Almqvists iakttagelser vid dorren mojligt att
sdga om Hast huggit mer dn den enda ging har sjidlv uppgett. Beskrivningen av
skador 1 obduktionsprotokollet visar dock sékert, och detta trots att jackans
drmar inte synes ha blivit undersdkta, att Helena Lofgren har spér av skarp-

kantat vald inte bara pa brdstet utan ocksd pa bada armarna. Caroline Hjdlm
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Almgqvist har sett atminstone det ena séret i den ena armen. Utifran sérens
placering, vanster arm, hoger arm och brost, anser sig tingsrétten, trots att det
ar oklart hur Helena Lofgren rort sig, kunna dra den sékra slutsatsen att Hast
huggit, eller snarare stuckit, med kniven mot Helena Lofgrens dverkropp
atminstone tre ganger. Sticken maste ha utdelats med viss kraft och, med
utgangspunkt frén att tingsritten uppfattat utredningen som att de traffat
framifran, mycket snabbt; Helena Lofgren har ju inte ens hunnit vinda sig. Det
ar darfor styrkt att Hast med upprepade knivhugg, varav det dédliga 1 brostet,
dodat Helena Lofgren.

Aklagaren har hivdat att Hast haft uppsét att doda medan Hast fornekat detta.
Det kan, som dklagaren hdvdat i forsta hand, ha varit Hasts fasta foresats att
doda ndgon. For detta talar inte minst Hasts lugna ton i samtalet till SOS och
det faktum att han stétt och véntat och sedan 1 princip direkt angripit ambulans-
personalen nir dorren 6ppnats. Det &r dven 1 viss man méarkligt att Hast skulle
behdva ringa efter hjdlp for sjdlvmordstankar den 20 september nér han sé sent
som dagen innan valt att lamna “’psyket”. Ulf Nauclér har ocksa berittat om att
han tréffade Hast den 18 september péd ”psyket” och att Hast dé uttryckte att
han ville moérda och bli kdnd som seriemordare; uppgifter som Nauclér tog pa
stort allvar och forde vidare i en rapport. Moa Jern har ocksé uppgett att Hast
efterat uttryckte att han hoppades att ’hon” dott eftersom han velat doda nagon.
Hasts psykiska siardrag och paverkan av alkohol den 20 september gor det dock
mycket svért att dra sékra slutsatser av det han ostridigt sagt. Enligt tingsrattens
bedomning tillater inte heller, mot den hér bakgrunden, vare sig Nauclérs
uppgifter om vad som sagts tva dagar tidigare, Moa Jerns uppgifter om vad
Hast sagt efter girningen eller den 6vriga bevisningen den sédkra slutsatsen att
det &r stéllt utom rimligt tvivel att Hast ndr han hogg hade direkt avsikt att doda
eller inség att doden var en ndrmast ofrdnkomlig f61jd. Hast maste dock
samtidigt, oavsett att han enligt det rittspsykiatriska utldtandet inte &dr s
begdvad, som vilken annan vuxen ménniska som helst vara vdl medveten om

att upprepade snabba stick med kniv mot ndgons dverkropp innebér en stor risk
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for dodlig utgang. Det dr ocksé enligt tingsrattens bedomning stéllt utom
rimligt tvivel, inte minst pd grund av att Hast maste ha huggit eller stuckit
atminstone tre ganger s som han gjort, att Hast varit helt likgiltig infor detta.
Hast ska darfor domas for att med uppsat ha dodat Helena Lofgren sa som
aklagaren péastatt. Ett sdidant oprovocerat angrepp pa ndgon annans liv som det

nu dr fraga om kan inte bedomas som annat dr mord.
2.1.2.3 Forverkande och skadestand

Nir det forst giller forverkande sa har Hast inte haft ndgon erinran. Tingsratten

bedomer ocksa att det finns grund att forklara knivarna forverkade.
Nar det sedan giller skadestdnd s& har Hast medgett dessa yrkanden.
2.2 Pafoljd, hiktning och ersittningar

2.2.1 Pdfoljd

Det har framgétt av det rattspsykiatriska utlatande som tingsritten hdmtat in att
Hast diagnosticerats med adhd av kombinerad typ innefattande sévil hyper-
aktivitet som ouppmairksamhet, ospecifikt personlighetssyndrom med
antisociala drag samt svart alkoholbrukssyndrom. Det framgér ocksa av
utlatandet att detta inte dr att bedoma som en allvarlig psykisk storning i
brottsbalkens mening och att Hast darfor inte begatt mordet under paverkan av
allvarlig psykisk storning och inte heller hade en allvarlig psykisk storning vid
den réttspsykiatriska undersokningen. Den hér slutsatsen bekriftas av likaren
Ellinor Franzéns beddmning fore girningen att det inte fanns siker grund for
vardintyg. Hast ska darfor domas till fangelse och det oavsett att hans psykiska
status vid brottet den 17 september inte dr utredd. Enligt fast praxis motsvarar
straffviardet for mord, ndr det inte finns ndgra forsvarande eller formildrande
omstindigheter, fingelse i sexton &r. Aklagaren och malsigandena har hivdat
att omsténdigheterna &r s forsvarande att Hast ska domas till livstids fangelse.

Hast har for sin del hdvdat att omstdndigheterna, och da sirskild hans psykiska
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tillstand, ar sddana att han, om han doms, ska domas till tretton ars fingelse.
Enligt tingsrattens bedomning kan giarningen inte anses ha varit sd noggrant
planerad eller priaglad av ndgon sidan sérskild forslagenhet att straffet av de
skélen ska bestammas till livstid. Avsikten har heller inte varit att dolja annan
brottslighet. Tiden frdn angreppet till att Helena Lofgren avlidit maste ha varit
kort; doden har enligt Caroline Hjdlm Almgqvists uppgifter intrétt snabbt.
Samtidigt har Hasts angrepp kommit helt utan forvarning och Helena Lofgrens
mojligheter att virja sig har varit i princip obefintliga. Hast har ocksa haft for
avsikt att angripa ambulanspersonal 1 tjdnst; personal som kommit for att hjélpa
honom. Detta dr omstédndigheter som med styrka talar for att Hast ska domas
till livstid. Samtidigt kan det hallas for visst, 1 vart fall enligt tingsréttens
uppfattning, att Hast i sitt handlande paverkats av sin psykiska sarart. Enligt
tingsrittens bedomning ovan dr det heller inte styrkt att Hast handlat med
direkt avsikt eller med insikt om doden var en i det ndrmaste ofrankomlig f61jd
av huggen. Tingsritten bedomer darfor att straffet for brotten bor

tidsbegrénsas. Det finns dock inte skal att sétta straffet kortare dn arton ar.
2.2.2 Hdktning

Det ar sddan risk att Hast fortsitter bega brott att han ska vara héktad.
2.2.3 Ersdttningar

Malsdgandebitrddet har yrkat ersittning for knappt trettiosju timmars arbete.
Malet ar begrinsat, samtidigt &r det av den karaktéren att det torde ha kravt
mycket arbete. Mélsdgandebitrdadet har ocksa foretrdtt tvd malsdgande.

Tingsritten godtar darfor den begirda ersittningen.

Offentliga forsvararen har yrkat erséttning for sextiosju timmars arbete. Mélet
ar begréinsat, samtidigt dr det av den karaktéren att det torde ha kravt mycket
arbete. Enligt tingsrittens noteringar har dock bland annat tiden for forhand-

lingar varit kortare &n vad offentliga forsvararen uppskattat. Tingsritten
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bedomer med den utgangspunkten att ersittning ska utgé for drygt 60 timmars

arbete varav en del under helg.
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RATTEN

Rédmannen Dan Sjostedt samt nimndeman.

Digitalt signerad av rdidmannen Dan Sjostedt
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Hilsinglands tingsritt senast
den 30 december 2025. Overklagandet ska vara skriftligt. Hilsinglands
tingsritt skickar det vidare till Hovritten for Nedre Norrland.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har 6verklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att

Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka fran det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma

in inom 4 veckor fran domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras

tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du

Du kan anvénda hovrittens blankett for 6verklagande i1 brottmal:
www.domstol.se/overklagande-i-brottmal. I annat fall kan du utga fran
foljande punkter.

1. Skriv Halsinglands tingsrétt och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska dndras. Tala om vilken éndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (l4s
mer om provningstillstdnd langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hinvisa till. Férklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhdr med nagon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksé om ifall du vill
att malsdganden ska komma personligen till en huvudfoérhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Ldmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,

lamna ocksé ombudets kontaktuppgifter.
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5. Skriv under 6verklagandet sjilv eller lat ditt ombud gora det.
6. Skicka eller 1damna in 6verklagandet till Halsinglands tingsritt. Tank pa att
skicka det i god tid med hinsyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Halsinglands tingsritt kontrollerar att 6verklagandet har kommit in 1 ratt tid.
Om det har kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebér

att domen géller.

Om o6verklagandet har kommit in 1 tid skickar domstolen 6verklagandet och

alla handlingar i malet vidare till Hovrétten for Nedre Norrland.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan dven Hovrétten for

Nedre Norrland skicka brev pé det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Nar overklagandet kommer in till Hovritten for Nedre Norrland tar domstolen
forst stdllning till om malet ska tas upp till provning. Om du inte féar
provningstillstand géller den 6verklagade domen. Déarfor ar det viktigt att ta

med allt du vill fora fram 1 6verklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders

fangelse 1 straffskalan.
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Skadestandsdelen

Det krévs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestdnd. Undantag kan gélla nir en dom 6verklagas i brottméalsdelen och
det &r kopplat till en begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte

provningstillstand om

* det inte krdvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om

 hovritten meddelar provningstillstand i brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mél dar det krivs provningstillstdnd i brottmalsdelen (se ovan), krivs det
ocksa provningstillstdnd for sddana beslut som bara far dverklagas i samband
med att domen &verklagas. Beslut som kan overklagas sérskilt kréver inte

provningstillstand.

Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstdnd i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.

2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar védgledning i
rattstillampningen.

4. Hovritten bedomer att det finns synnerliga skél att ta upp mélet av ndgon

annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Hélsinglands

tingsratt eller Hovrétten for Nedre Norrland om du har fragor.
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