Dok.id 250502-4542-1

AVDELNING 3

HELSINGBORGS TINGSRATT DOM Maélnummer

Meddelad 1 Helsingborg B 9622-24
2025-05-09

PARTER OCH DOMSLUT

Karl Rydberg

Parter

Tilltalad

KARL Andreas Rydberg, 19740618-0237
Flemminggatan 12 Lgh 1501, 254 39 Helsingborg

Offentlig forsvarare

Advokat Katarina Drott
Advokaterna Drott & Trege KB
Pristgatan 24, 252 24 Helsingborg

Aklagare

Kammaraklagare Cecilia Bengtsson
Aklagarmyndigheten
Aklagarkammaren i Helsingborg
Box 21003, 200 21 Malmé

Malsigande
Sekretess NN2

Malsédgandebitrdde

Advokat Victoria Aru

Wega Advokater AB

Fleminggatan 75, 112 33 Stockholm

Domslut

Brott som Karl Rydberg doms for
Véldtékt, 2024-06-02, 6 kap 1 § 1 st 1 men brottsbalken

Pafoljd

Féngelse 3 ar

Skadestind

Karl Rydberg ska betala skadesténd till Sekretess NN2 med 218 600 kr. Karl

Rydberg ska ocksé betala rinta pa beloppet enligt 6 § rdantelagen (1975:635)
fran den 2 juni 2024.

Detta &r en avskrift av en elektronisk originalhandling.

Postadress
Box 712
251 07 Helsingborg

Besoksadress Expeditionstid Telefon E-post
Konsul Perssons plats 1 mandag—fredag 042-19 97 00 helsingborgs.tingsratt@dom.se
Helsingborg 08:15-15:00 Webb

www.helsingborgstingsratt.domstol.se
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Sekretess

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap 12 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsitta att vara tillimplig pa uppgifter som har lagts fram vid
forhandling inom sténgda dorrar och som kan réja Mélsdgande NN2:s identitet
och personliga forhallanden. Detta innefattar uppgifter i handlingar som har
lagts fram vid forhandlingen, ljud och bildupptagningar och
identitetsuppgifterna i sekretessversionen av denna dom..

Brottsofferfond
Karl Rydberg ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och dterbetalning

Katarina Drott ska {4 ersdttning av staten med 83 536 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 59 475 kr arbete

* 7 250 kr tidsspillan

* 104 kr utldgg

* 16 707 kr mervérdesskatt

Victoria Aru ska fa erséttning av staten med 78 240 kr. Beloppet fordelas
enligt f6ljande:

* 54 717 kr arbete

* 5 800 kr tidsspillan

* 2075 kr utlagg

* 15 648 kr mervirdesskatt

Staten ska sta for kostnaderna.

Sida 2 (26)



HELSINGBORGS TINGSRATT DOM Malnummer
AVDELNING 3 2025-05-09 B 9622-24

YRKANDEN

Atalspunkt 1
Aklagaren har begirt att Karl Rydberg ska domas for valdtikt enligt 6 kap 1 §

1 st 1 men brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

1.1 VALDTAKT (5000-K 1541952-24)

Karl Andreas Rydberg har genomfort oralt och vaginalt samlag, samt
annan sexuell handling, som med hénsyn till krinkningens allvar dr
jamforlig med samlag. Mélsdganden deltog inte frivilligt. Den sexuella
handlingen jamforlig med samlag bestod i att Karl Andreas Rydberg fort
in sitt finger/fingrar 1 malsdgandens underliv. Det hidnde den 2 juni 2024
pa Flemminggatan 12, Helsingborg, Helsingborgs stad.

Karl Andreas Rydberg begick gérningen med uppsat.
Ansvarsyrkande i andra hand
OAKTSAM VALDTAKT

Karl Andreas Rydberg har genomfort sexuella handlingar enligt ovan
med NN 2 som inte deltog frivilligt. Det hinde den 2 juni 2024 pa
Flemminggatan 12, Helsingborg, Helsingborgs stad.

Karl Andreas Rydberg var i vart fall grovt oaktsam betrédffande den
omstdndigheten att NN 2 inte deltog frivilligt.

Skadestand

Sekretess NN2 har begirt att Karl Rydberg ska betala skadestand med

281 000 kr.

Beloppet avser kriankning (250 000 kr) samt sveda och vérk (31 000 kr) Rénta
enligt 6 § rintelagen (1975:635) har begérts pd beloppet frén den 2 juni 2024.
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DOMSKAL

Instillning m.m.

Karl Rydberg har erkédnt att han haft oralt samlag med malsdganden. Han har
fornekat vaginalt samlag och att han fort in fingrar i malsdgandens underliv. Karl
Rydberg har bestritt ansvar for véaldtikt och invént att malsdganden deltagit fri-

villigt i samlaget. Han har inte haft uppsat att begé brott eller varit grovt oaktsam.
Karl Rydberg har motsatt sig skadestandsyrkandet. Karl Rydberg har som skélig
ersdttning vitsordat 200 000 kr for krdnkning och 15 000 kr for sveda och vérk
om han doms for valdtékt.

Malsdganden har bitrétt atalet.

Huvudforhandlingen har héllits bakom stdngda dorrar for att inte roja mélsdgan-

dens identitet.

Utredning

Forhor har hallits med mélsdganden och Karl Rydberg. Pa dklagarens begéran
har forhor hallits med sex vittnen. Vidare har dklagaren som 6vrig bevisning

aberopat sms, rittsintyg, fotografier och journalanteckningar.

Malsdganden har dberopat samma bevisning som dklagaren samt intyg fran 14-

karen Tristan Olofsson och kuratorn Helena Bolin.
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Bakgrund

Karl Rydberg &r 50 &r och verksam inom ndjesbranschen. Malsidganden dr 21 ar
och ténker sig en karridr som skadespelare. Karl Rydberg och malsdganden traf-
fades forsta gangen sommaren 2023 genom en gemensam bekant, Felicia Kjell-
berg. De har tréffats vid nagra enstaka tillfillen fore den 2 juni 2024. Karl Ryd-
berg och malsdganden har &ven haft kontakt med varandra pa Instagram. Karl
Rydberg tipsade om olika utbildningar och roller som malsdganden kunde soka.

Stamningen mellan dem var flortig.

Natten till sondagen den 2 juni 2024 var malsdganden ute 1 Helsingborg med
Amelie Wilson Sundberg. De sprang pa Karl Rydberg pd Hamnkrogen och gick
vidare tillsammans till olika barer och utestéllen 1 Helsingborg. Malsdganden
anfortrodde sig under kvéllen for Karl Rydberg om relationen till sin pojkvén
och att hon kénde sig nedstimd. Karl Rydberg peppade malsdganden. Stim-
ningen mellan dem var flortig. De drack en hel del alkohol. De kysste varandra
vid négra tillfillen. Malsdganden missade sista taget hem. Karl Rydberg erbjod

henne att sova 6ver hemma hos honom.

Samtliga vittnen utom Anna Lundblad &r ndra vénner till malsdganden. Anna
Lundblad arbetar som kurator och har haft samtal med mélsdganden redan innan
den 2 juni 2024. Samtalen handlade bland annat om att mélséganden kénde sig
nedstdmd. De hade sedan tidigare ett mote inbokat mandagen den 3 juni 2024. [
slutet av samtalet den 3 juni berdttade médlsdganden om den atalade héndelsen.
Anna Lundblad sa till mélsdganden att hon borde besdka gynekologimottag-
ningen i Helsingborg, vilket malsdganden ockséd gjorde pa eftermiddagen den 3

Juni 2024.

Malsdganden anmélde Karl Rydberg for véldtikt den 15 december 2024. Han
greps den 10 mars och hiktades den 13 mars 2025.
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Forhorsuppgifter

I mélet horda personer har ldmnat i huvudsak nedan antecknade uppgifter. Det
forekommer dven andra forhorsuppgifter som inte bedoms vara av betydelse for
atalet och som inte nedtecknats i domen. Samtliga forhor har spelats in med ljud
och bild. Inspelningarna omfattas av sekretess eftersom de rojer malsdgandens

1dentitet.

Malsdganden

Det var aldrig tal om mer &n att bara kyssas under kvillen. Karl erbjod henne att
sova over hos honom eftersom hon hade missat sista tdget hem. Hon svarade ja,
men att hon skulle sova pa soffan och att han inte fick rora henne. Hon ville vara
tydlig eftersom de hade dansat nédra varandra och hianglat under kvéllen bland
annat pa toaletten pa Vinylbaren. Karl bekriftade att han inte skulle réra henne.

Han var ordentligt berusad.

Nar de kom hem till Karl borjade han kyssa henne vid soffan i vardagsrummet
och dra upp hennes troja. Hon sa till Karl att hon inte ville och att hon skulle
sova. Han kysste hennes brost och tankte nog att det var lugnt 4nda, men nér hon

knuffade bort honom slutade han

Efter det gick hon in i sovrummet och l&nade en vit t-shirt av Karl. Hon tog pa
sig den 1 sovrummet. Karl kom fram till henne och kysste ner henne i sdngen.
Hon sa 4t honom att sluta. Han bad henne suga av honom. Hon sa nej. Han fr-
gade om han fick gé ner pd henne. Hon sa nej. Karl svarade ”jo, nu ska du njuta”.
Han holl tag 1 hennes 1&r och utforde sedan oralsex pa henne. Det gjorde inte ont
1 det skedet men situationen var obehaglig och hon kéindes sig fast. Hon sa at

honom att sluta och tryckte bort hans huvud eftersom hon inte ville. Hon sa nej

Sida 6 (26)



HELSINGBORGS TINGSRATT DOM Malnummer

AVDELNING 3

2025-05-09 B 9622-24

flera gdnger men Karl lyssnade inte. Karl var inte mottaglig for att hon inte ville.

Hon fros till och gav upp.

Hon kénde en panikattack, skakade och hyperventilerade. Det kindes som om
hon inte fick luft. Hon var passiv och undrade hur hon hade hamnat 1 den hér
situationen. Hon kénde dngest och tankte att hon borde ha ringt sin pappa i stillet
for att sova hos Karl. Karl forde upp sina fingrar 1 hennes underliv nir han hade
oralsex med henne. Det gjorde ont eftersom han kom at hennes spiral. Hon vet
inte varfor hon i polisfor sagt att han inte fingrat pa henne nér han hade oralsex.

Han hade sina hiander 6verallt.

Karl frigade igen om hon kunde suga av honom. Hon sa nej. Han rullade runt
henne sd att hon hamnade pa mage i1 sdngen. Hon ténkte vad hinder nu men
gjorde inte motstdnd. Han forsokte trdnga in 1 henne med sin penis. Han holl fast
henne 1 armarna och nacken. Karl lyckades inte eftersom han inte hade erektion.
Hans penis kom i beroring med hennes underliv. Han bad henne hjdlpa honom

men hon sa nej. Det hela avslutades eftersom Karl inte kunde prestera.

Hon maéste ha somnat i sdngen pd grund av alkoholen. Effekten av alkoholen
paverkades av att hon at antidepressiva likemedel. Hon vaknade pa morgonen
av att Karl pussade henne péd nacken eller halsen, tog pa henne och forde in sina
fingrar 1 hennes underliv. Det pagick inte linge. Hon latsades sova. Hon hade
trosor pd sig ndr hon vaknade men ingen t-shirt. Hon vet inte hur hon fatt av sig
t-shirten. Hon tror att hon kan ha tagit av sig den under natten pa grund av vér-
men. Hon klev upp, klddde pa sig och sa att hon skulle gd. De kramades innan

hon gick.
Hon kontaktade sin vdninna Gunhild direkt ndr hon gick fran Karls bostad till

tdget. Hon grit och berittat for Gunhild att Karl hade gjort saker med henne som

hon inte ville. Hon duschade nir hon kom hem. Hon pratade med Hanna och
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Felicia om hindelsen. Det kidndes som om Felicia och alla andra ifragasatte
henne. Hon skédmdes och kdnde skuld. Hon beréttade om hédndelsen for sin ku-
rator pdA mandagen och besokte gynmottagningen samma dag pa kuratorns upp-
maning. Hon fotograferade sina blaméarken och ténkte att det var fran Karl ef-

tersom hon inte hade ramlat eller slagit sig.

Hon tinkte forst inte gora nagon polisanmélan. Det var for svart. Karl gifte sig
helgen efter. Hon ville inte forstdra for honom, hans blivande fru och barn. Hon
tankte dven att det kunde paverka hennes mojligheter att bli skadespelare nega-
tivt. Hon tdnkte pd hdndelsen dagligen 1 sex manader. Hon méadde daligt och
kinde ilska over att Karl sdg det som en otrohetsaffar och inte for vad det var.

Hon tinker att Karl inte uppfattade eller visste vad han gjorde.

Karl Rydberg

Hans minne har paverkats av att det hiande for tio ménader sedan. Hans berus-
ningsgrad var inte sadan att det pdverkat hans minne men hans minne &r frag-
mentariskt. Han minns inte vissa detaljer fran kvéllen. Skammen mot hans hustru

for att han varit otrogen kan ha gjort att han fortrangt vissa saker.

Det var en flortig stimning mellan honom och malsdganden nir de var pa olika
utestéllen 1 Helsingborg under natten. De kysstes och dansade ndra varandra pa
Vinylbaren. Han minns inte att de hanglade pé toaletten som maélsédganden har
berdttat, men det kan sdkert stimma. Det var han som initierade kyssarna och
hon besvarade dem. Han peppade och gav komplimanger nir malsdganden dpp-

nade upp sig om sitt maende och om relationen till pojkvannen.
Han erbjod malsdganden att sova dver pd soffan hemma hos honom eftersom

hon missade sista tdget eller bussen hem. Han hoppades nog pé att det kunde

leda till ndgon sexuellt och att de skulle ha samlag. Han sa inget om sina tankar
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till henne. Malsdganden sa att hon skulle sova pa soffan. Hon sa aldrig ndgot om

att han inte skulle rora henne. Det skulle han ha kommit ihdg.

Han minns inte att han varit inne i vardagsrummet eller att han kysst henne vid
soffan och lyft upp hennes linne. De hamnade i singen. Mélsiganden hade trosor
och hans t-shirt pé sig. Han hade endast kalsonger pa sig. Hon lag pa rygg i
sdngen. Han satt grénsle 6ver henne. Hon besvarade hans kyssar. Det fanns en
njutning och laddning mellan dem. De fortsatte att kyssas. Han trodde att det

kunde leda till nagot mer.

Han kysste hennes mage, tog av trosorna och holl isér hennes ben. Han héll 1
benen men inte med nagon kraft. Han hade oralsex med henne. Hon flamtade till
och andades tyngre. Han upplevde att hon nj6t och kidnde hennes hinder mot
hans huvud. Han utgick fran att hon var med pa det. Han upplevde aldrig att hon
fros till. Malsdganden var inte helt passiv men hon rycktes inte heller med och
stonade. De sa inget till varandra. Han sa inte ’jo, nu ska du fi njuta” sa som

malsdganden har beréttat.

Eftersom han inte blev hard frdgade han om hon ville suga av honom. Hon sva-
rade nej. Hon sa att hon var trott och att hon ville sova. Han accepterade det och
forstod att det inte skulle hdnda nagot mer. Det var ett naturligt avslut. Han som-

nade.

Han vaknade av att hon stod vid fotdndan av séngen och klidde pa sig. Hon sa
att hon skulle hem. De kramade om varandra och sa hej da. Han kéinde en littnad
av att han inte hade blivit hird och att det inte hade hint ndgot mer. Han hade

skamkiénslor mot sin blivande hustru.

Han tyckte att malsdganden var en hérlig tjej och tankte inte pa &ldersskillnaden

mellan dem. Hans hustru dr ocksa ung. Mélsdaganden har sagt att han borde tinka

Sida 9 (26)



HELSINGBORGS TINGSRATT DOM Malnummer

AVDELNING 3

2025-05-09 B 9622-24

pa sin partner och sina barn vid nagot tillfille nir han kysste henne. Han tror att

det var under sommaren 2023.

Han vet inte varfor deras beréttelser skiljer sig at. Det finns ingen konflikt mellan
honom och mélsidganden. Hon har hittat pa sin berattelse och ljuger i de delar
som deras uppgifter skiljer sig at. Han har inte fort in sitt finger i henne pa mor-
gonen. Han har inte forsokt ha samlag med henne eller forsokt penetrera henne
med sin penis. Han kan ha fort in sina fingrar i malsdgandens underliv nér han
hade oralsex med henne for att fi henne att njuta extra eftersom han sagt det i

polisforhor, men han minns inte ldngre att han gjorde det.

Han har problem med att fa erektion och prestera nédr han druckit alkohol. Han
ville att hon skulle utfora oralsex pd honom for att han skulle bli hard och kunna
ha samlag med henne. Han respekterade att hon inte ville det. Han initierade
kyssarna och att de hade oralsex. Han upplevde att hon var med pé det. Hon har
inte tagit ndgot initiativ. Hon avvisade honom bara nér han ville att hon skulle

utfora oralsex pa honom.

Anna Lundblad

Hon har som kurator haft kontakt med malsdganden redan innan den 2 juni 2024.
De hade regelbundna tider inbokade for samtal, bland annat den 3 juni 2024. I
slutet av samtalet den 3 juni berdttade malsdganden att hon hade blivit utsatt for
en valdtdkt natten mellan 16rdag och sondag. De hade inte mycket tid kvar av
den inbokade tiden, men hon tog sig tid eftersom det kéndes angeldget och vik-
tigt. Mélsdganden var chockad och berittade att hon hade triffat Karl pa ett ute-

stélle.

Pa vig till ldgenheten hade mélsdganden sagt till Karl att du ror mig inte. I 14-

genheten gjorde Karl ihirdiga ndirmanden vid en soffa. Malsdganden beréttade
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att hon sagt till Karl att hon inte ville och bett honom sluta. Malsdganden hade
lanat en t-shirt att sova i. I sovrummet borjade dvergreppen igen. Hon uppma-

nade malsdganden att soka sig till gynekologimottagningen, akutmottagningen.

Vid senare samtal har flera detaljer om hindelsen kommit fram och mélsédganden
Oppnade sig mer och mer om héndelsen. Det framkom att méilsdganden hade
varit med om sddant som hon inte hade gatt med pa. Det ska ha rort sig om ett
oralt samlag och fingrar i underlivet. Karl hade uttalat att malsdganden skulle ta
emot oralsex. Nigot penetrerande vaginalt samtal forekom inte men Karl hade

forsokt. Han hade svart med erektionen.

Malsdganden tyckte att hon hade varit tydlig och undrade hur Karl inte hade
kunnat forsta henne. Mélsdganden klandrade sig sjdlv och visade starka kénslo-
maissiga reaktioner. Malsdganden tvekade att gora en polisanmilan eftersom hon
inte ville forstéra nagon annans tillvaro och dé Karl var en offentlig person. Mal-

sdganden ifrdgasatte om hon skulle orka med processen.

Malsdgandens psykiska besvir tilltog efter hindelsen. Hon uppvisade angest,

mardrommar, sjdlvskadebeteende och nedstaimdhet.

Amelie Wilson Sundberg

Hon var med malsdganden och Karl 1 Helsingborg natten till den 2 juni 2024.
Hon uppfattade att Karl var ritt s berusad. Malsdganden kontaktade henne via
sms och de pratade med varandra senare under sondagen. Mélsdganden beréttade
att hon hade blivit valdtagen av Karl trots att hon var tydlig med att Karl inte
fick rora henne och att hon skulle sova i soffan. Véaldtakten skedde pé sddant sitt
att Karl hade oralt och vaginalt samlag med mélsdganden. Mélsdganden sa att

hon var tydlig med att hon inte ville det och att hon hade puttat bort Karls huvud.
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Malsdganden madde jéttedaligt. De diskuterade en polisanmélan och mélsdgan-

den kénde att det var jobbigt eftersom Karl var en offentlig person.

Gunhild Engstrom

Hon har aldrig traffat Karl. Mélsédganden skrev till henne pa natten att hon hade
hénglat med Karl och att hon &ngrade sig. Hon ldste meddelandet nédr hon vak-
nade pad morgonen. Mélsédganden ringde henne pad morgonen pé vig fran Karls
lagenhet till tagstationen. Malséganden lit chockad, stakade sig och andades som
om hon hade en panikattack. Hon forsokte lugna mélsdganden. Malsdganden be-
rattade att Karl hade véldtagit henne. Hon fick inga detaljer om hur det hade gatt
till. Hon stéllde inga fragor och ténkte att mélsdganden skulle beritta sjdlv. Hon
var med ndr mélsdganden ringde in polisanmélan frdn Stockholm 1 december.
Det var forst dé hon fick hora detaljer om véldtékten. Malsdganden hade missat
tdget hem och skulle sova péd soffan hos Karl. Mélsdganden hade sagt ifran nér
Karl borjade kyssa henne vid soffan. Malsdganden hade lanat en vit t-shirt och
blivit nedputtad i singen i sovrummet. Karl kunde inte fa staind. Han kunde inte
fa in sin penis 1 mélsdganden. Karl hade gatt ner pd malsdganden mot hennes
vilja och sagt att nu ska du fi njuta. Mélsdganden fick en panikattack nédr han
gjorde det. Malsdganden har inte alls métt bra efter hindelse och &r inte lika glad
langre. Malsdganden har inte kunnat sova, haft angest och sjdlvskadebeteende
som hon forsokt dolja. Det blev virre nir Karl hiktades. Hon minns att malsa-

ganden sagt att hon fétt blamérken men inte nir hon beréttade det.

Hanna Johansson

Den 2 juni skrev malsdganden till henne pd sms att hon varit med om ndgot jét-
tejobbigt. Hanna hade kontakt med Gunhild som beréttade att milsdganden hade

varit med om en valdtikt och att Karl hade gjort det. Hon och méalsédganden pra-

tade med varandra pa telefon och hon fick kortfattat hora vad som hade hént. De
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hade kyssts och hanglat tidigare under kvillen. Mélsdganden skulle sova i Karls
soffa och han hade gjort saker mot hennes vilja. Han tog pé hennes privata delar
och forsokte fora in sin penis i henne men det gick inte av ndgon anledning.
Malsdganden hade sagt nej flera gdnger men Karl lyssnade inte som hon minns
det. Mélsdganden fastnade i sin beréttelse. Malsdganden var jatteledsen, madde
déligt och kédnde skuld och skam. Mélsdganden har haft panikingest och sjilv-

skadebeteende efterat.

Filippa Rehnberg

Hon hade kontakt med malsdganden den 2 juni eftersom médlsdganden inte
mddde bra. Nagot hade hint under natten. Hon himtade mélsdganden som var
tagen och ledsen. Det framkom att milsdganden hade missat tdget hem och stan-
nat hos Karl. Hon skulle sova péd soffan. Mélsdganden ville inte att Karl skulle
rora henne men han gjorde det &nd4. Karl hade oralsex mot mélsdgandens vilja.
Malsdganden var sig inte lik. Hon var skakig, ledsen, visade mycket angest och
hade svart for att sitta still. Malsdganden beréttade att Karl hade haft sex med
henne vid tva tillfillen, vid ett tillfille innan hon somnade och vid ett tillfdlle nir
hon vaknade. Det framkom att Karl hade gétt ner pd malsdganden, hallit fast
henne och tagit pd henne. Det borjade vid soffan och fortsatte sedan i1 sdngen.
Malsdganden var sa trott att hon somnade till slut och pa morgonen vaknade
mdlsdganden av att han var pa henne igen och holl fast hennes armar. Mélsédgan-
den hade sagt nej och att hon inte ville vid bdda tillfillena. Mélsdganden hade
forsokt ta bort hans hiander. Mélsdganden visade bldmérkena for henne. Héndel-
sen har pdverkat malsdganden som matt sdmre och haft mer &ngest. Malsdganden

har inte orkat tinka p& hindelsen eller anméla den.
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Felicia Kjellberg

Hon var med under kvéllen/natten den 2 juni. Hon hade arbetet till kl. 22 och
anslot senare. Hon drack ingen alkohol eftersom hon skulle kora hem. Hon har
traffat Karl vid 10-15 tillfillen. De har festat ihop. Hon triffade malsdganden
och Amelie pa Utpostens uteservering. Karl var ocksa dir. De fortsatte till en
annan bar innan hon lamnade séllskapet framat 1-tiden pa natten. De andra drack
och blev mer berusade ju lingre kvéllen pagick. Stimningen var trevlig och mal-
sdganden beréttade dppet om sitt mdende och att hon gick igenom en tuff period.
Dagen efter berdttade malsdganden att hon och Karl hade kysst varandra pd dans-
golvet pd Vinylbaren. Mélsidganden hade sovit hos Karl eftersom tdgen och bus-
sarna hade slutat gd. Malsdganden hade varit tydlig med att inget skulle hinda
och att hon skulle sova pa soffan nér de gick till Karl. Han hade forsokt nirma
sig malsdganden vid soffan. Malsdganden gick till sovrummet for att 14na en t-
shirt av Karl. Han kom sa nira malsdganden att hon blev tvungen att ligga sig i
sangen. Karl hade oralsex med mélsdganden trots att hon inte ville det och han
hade forsokt fora in sin penis 1 henne, men det gick inte eftersom han inte var
hard. Malsdganden kunde inte ta sig loss trots att hon forsokte. Hon minns nu
inte om malsdganden hade sagt nej till Karl. Mélsdganden somnade efter hén-
delsen. Dagen efter vaknade malsdganden av att Karl hade sina fingrar i hennes
vagina. Mélsdganden var stressad, orolig och i chock. Mélsédganden har inte matt
bra efter hindelsen. Hon gar hos en kurator och hennes sjdlvskadebeteende har

kommit tillbaka.
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Tingsrittens bedomning

Allmdnna utgangspunkter for bevisvirderingen

Liksom i brottmal i allménhet krivs for fillande dom i mal om sexualbrott att
domstolen genom bevisningen finner det stillt utom rimligt tvivel att den tillta-

lade har begatt den gérning som aklagaren pastar.

Det réder fri bevisprévning. Bedomningen av bevisningen ska grundas pa rat-
ionella skidl. Analysen ska vara objektiv och ske strukturerat sé att en omsorgs-
full viardering av bevisningen sdkerstills (jfr Hogsta domstolens avgorande 1

rattsfallet NJA 2015 s. 702).

Det ar inte mojligt att ange en modell f6r bevisbedomningen som kan tillimpas

1 alla olika typer av mal.

Hogsta domstolen har 1 flera rittsfall uttalat sig om bevisvirdering 1 mal om sex-
ualbrott (se exempelvis NJA 2010 s. 671, NJA 2009 s. 447 I och II och NJA
2017 s.316 T och II). I rittsfallen uttalas att en trovirdig utsaga fran malsdganden
1 forening med vad som 1 dvrigt har framkommit i malet kan vara tillrackligt for

en fallande dom.

Bevisning om sjdlva hindelsen bestér i ett valdtiktsmal ofta framst av parternas
berdttelser. Det dr svart att beddma en utsaga med ledning av det allménna in-
tryck som forhorspersonen ger eller av icke verbala faktorer 1 dvrigt. I forsta
hand finns det darfor anledning att ligga vikt vid faktorer som avser innehallet i

berittelsen som sadan.
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Hogsta domstolen har angett ett antal kriterier som kan vara behjélpliga vid be-
déomningen av utsagorna (se NJA 2010 s. 671 p. 8). Det forhallandet att en utsaga
ar klar, 1dng och detaljrik kan ofta vara tecken pé att den &r sann, medan det
saknas egentligt stod for att anse att konstansbrister, i bemérkelsen att lagga till
eller ta bort information, ar ett kriterium pa bristande tillforlitlighet. Kriterierna
kan vara svara att anvinda vid bedomning av utsagor fran personer som av olika

skél har en bristande formaga att uttrycka sig muntligen.

I valdtaktsmal bygger bevisningen, utover parternas berittelser, inte séllan pa att
mdlsdganden efter hindelsen berittat om den for andra personer som hors som
vittnen. Det &r d4 inte 1 egentlig mening frdga om utredning som tar sikte pa den
pastadda gérningen, eftersom vittnena inte har gjort nagra egna iakttagelser av
sjdlva hiandelsen. Sddana uppgifter kan emellertid tillsammans med vittnenas
egna iakttagelser av exempelvis malsdgandens beteende och reaktioner efter

hiandelsen i vissa fall utgora ett indirekt stod for mélsdgandens berittelse.

Virderingen av bevisningen i detta mal

Malsdganden har ldmnat en lang, levande, klar, detaljrik och sammanhédngande
berittelse. Den innehaller inga direkta motsagelser eller svarforklarliga inslag.
Hennes berittelse har framstatt som nyanserad genom att den innehaller sddana
uppgifter och detaljer som inte enbart &r till hennes fordel. Méalsédgandens berit-

telse har for tingsritten framstatt som sjélvupplevd och trovardig.

I den mén det framkommit vissa mindre skillnader eller oklarheter i malsdgan-
dens berittelse kan dessa forklaras av att milsdganden hade druckit alkohol och
stod pa dngestdimpande medicin vid tiden for hiindelsen. Aven tidsfaktorn kan
utgora en forklaring till konstansbrister, i den bemaérkelsen att hon lagt till, tagit

bort eller varit oséker pé vissa detaljer. Skillnaderna &r inte av sddan karaktar att
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de utgor ett kriterium pa bristande tillforlitlighet. Malsaganden har varit konse-
kvent om vad det ror sig om for sexuella handlingar och att hon tydligt sagt ifran

till Karl att hon inte ville ha oralt eller vaginalt samlag med honom.

Samtliga vittnen har haft kontakt med mélsdganden samma dag eller dagen efter
héndelsen. De har beréttat att malsdganden var kdnslomissigt berord och att hon
inte madde bra alls. Mélsdganden har beréttat for vittnena att Karl Rydberg utsatt
henne for en valdtékt. Mélsdganden har for flertalet vittnen preciserat att det
rorde sig om ett oralt samlag, att han fort in sina fingrar 1 henne underliv och att
han forsokt trdnga in i hennes underliv med sin penis sa att deras konsorgan
kommit 1 beroring, trots att malsdganden gjort klart for Karl Rydberg att hon inte
ville ha samlag med honom och att hon skulle sova pa soffan. Vittnesmalen utgor

ett indirekt stod for médlsdgandens berittelse.

Malsdganden har lamnat uppgifterna sex manader innan hon gjorde polisanma-
lan den 15 december 2024. Hon har ldmnat en rimlig och trovirdig forklaring
till varfor hon inte omedelbart polisanmélde valdtdkten. Hon har dven uppsokt
gynekologimottagningen pa eftermiddagen den 3 juni 2024. Av journalanteck-
ningar fran besoket framgér att malsdganden i1 huvudsak ldmnat motsvarande
uppgifter till ldkaren som vid huvudforhandlingen. Uppgifterna har redan da va-

rit detaljerade och tydliga i att det inte rorde sig om ett frivilligt samlag.

Det har dven dokumenterats vissa bldmidrken som inte dr oforenliga med det
uppgivna hindelseforloppet men som enligt réittsintyget inte ger direkt stod &t att

mdilsdgande utsatts for valdtékt.

Karl Rydberg har medgett att han utfort oralt samlag pd malsdganden, att han da
kan ha fort in sina fingrar i hennes underliv och att han trots allt hoppades pé att
hon skulle g& med pa att ha vaginalt samlag med honom fast de var 6verens om

att mélsdganden skulle sova pa soffan i vardagsrummet. Han har dven medgett
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att han ville att malsdganden skulle utfora oralt samlag pa honom for att han

skulle bli hard men att hon hade sagt nej till det.

Tingsritten konstaterar att malsdgandens och Karl Rydbergs beréttelser stimmer
Overens 1 stora delar. Den visentliga skillnaden ar att Karl Rydberg péstar att
maélsdganden ljuger nér hon séger att hon vid upprepade tillfallen har sagt nej till
honom. Karl Rydberg har inte lamnat nidgon forklaring till varfor malsdganden
skulle ljuga om héndelsen. Han har uppgett att det inte finns ndgon konflikt mel-

lan dem.

Tingsrétten finner att det dr bevisat att milsdganden vid upprepade tillfdllen i ord
och handling uttryckt till Karl Rydberg att hon inte vill ha sexuellt umgénge med
honom 1 form av oralt och vaginalt samlag och att hon inte gatt med pa att han
fort in sina fingrar i hennes underliv. Malsdganden har gett uttryck for det tidi-
gare under kvillen innan de kom till Karl Rydbergs lagenhet och i direkt anslut-
ning de sexuella handlingarna. Det ar alltsa bevisat att det inte rort sig om frivil-
liga samlag och att Karl Rydberg varit inforstadd med det. Det forhallandet att
Karl Rydberg var berusad och att hans sinnen och omdémesforméga var nedsatta

foranleder ingen annan bedémning.

Karl Rydberg ska domas for valdtdkt

Karl Rydberg har uppsatligen utsatt malsdganden for oralt och vaginalt samlag
samt annan sexuell handling, som med hénsyn till krdnkningen dr jamforlig med
samlag, genom att fora in fingrar i malsdgandens underliv. Karl Rydberg har
gjort det mot malsdgandens vilja och insett att hon inte deltog frivilligt. Gér-
ningen har dgt rum i hans bostad i Helsingborg den 2 juni 2024. Karl Rydberg

ska alltsa domas for valdtakt i enlighet med atalet.
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Straffet ska bestimmas till fangelse

Karl Rydberg forekommer under ett avsnitt i belastningsregistret efter att ha god-

kint en ordningsbot. Uppgiften saknar betydelse for valet av pafoljd.

I Kriminalvardens (Frivarden Helsingborg) yttrande framkommer ingen proble-
matik kopplad till kriminalitet och en skyddstillsynspafoljd har inte ansetts vara

motiverad.

Det brott som Karl Rydberg doms for har ett straffvirde som motsvarar straff-
minimum for valdtikt, dvs. fingelse 1 tre ar. Brottets art och hoga straffvirde
utesluter annan pafoljd én fingelse. Nagra forsvarande eller formildrande om-
standigheter som péverkar straffvirdet har inte framkommit. Karl Rydberg ska

alltsa domas till fangelse i tre ar.

Skadestandsskyldighet foreligger

Genom utgangen i1 ansvarsfragan dr det utrett att Karl Rydberg ar skyldig att

ersdtta den skada som han orsakat malsdganden.

Schablonersittningen for krdnkning vid véldtikt mot vuxna ligger mellan
200 000 och 250 000 kr beroende pa omstidndigheterna 1 det enskilda fallet.
Hogre erséttning kan komma 1 friga om det forekommer forsvarande omstan-
digheter. Vid beddmningen av beloppets storlek i det nu aktuella fallet bor be-
aktas att inslag av vald eller hot saknas, men att girningarna skett i Karl Ryd-
bergs bostad trots att malsdganden pé olika sétt uttryckt sin ovilja till att ha sex-
uellt umgénge med honom. Enligt tingsréttens beddmning bor krdnkningsersitt-

ningen skaligen faststillas till 200 000 kr.
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Ersittning for sveda och virk avser att kompensera lidande under den akuta sjuk-
domstiden efter skadan och kan avse sddant som smaérta och andra fysiska obe-
hag, &ngest, somn- och koncentrationssvarigheter, depressiva reaktioner samt
sexuella storningar. Ersittning for sveda och virk ska som utgangspunkt bestam-
mas efter de principer som gillde vid tidpunkten for skadans uppkomst (se NJA
2017 s. 938). Erséttningen bestdms vanligen schablonmissigt med ledning av de
hjdlptabeller som har utformats av Trafikskadendmnden och som justeras regel-
bundet. Hogsta domstolen har 1 flera avgdranden godtagit att beloppet bestdms
pa detta sitt (se bland annat Hogsta domstolens avgorande NJA 2019 s. 1064
punkterna 13 och 18). Vid uppsatlig valdtikt motsvarar den schabloniserade er-
sattningen for sveda och virk akut sjuktid under sex manader med annan vard
an sjukhusvard. Vid tiden for brottet motsvarade beloppet enligt Trafikskade-
ndmnden 3 100 kr per manad. Mot Karl Rydbergs bestridande ér det, enligt tings-
ratten, inte visat att akut sjuktid overskridit sex méanader. Det innebér att Karl
Rydberg ska betala skadestand for sveda och viark med 18 600 kr (6 manader x
3 100 kr).

Det forhdllandet att Brottsoffermyndigheten héjt schablonbeloppet for sveda och
vérk fran 15 000 kr till 20 000 kr for skador som intrdffat fran och med den 7
oktober 2024 utgor inte hinder mot att berdkna erséttningen for sveda och vérk
pa sitt Hogsta domstolen angett. Brottsoffermyndigheten har inte justerat belop-
pet pa flera ar. Brottsoffermyndighetens schablon har saledes inte fullt ut éter-
speglat de principer eller den schablon och berdkningsmodell som géllde enligt

Trafikskadendmndens tabeller for 2024 och som Hogsta domstolen accepterat.

Sammanfattningsvis innebér det att Karl Rydberg ska betala skadestand till mal-
sdganden med 218 600 kr jimte rinta.
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Ovrigt

Avrikningsunderlag och skiljaktig mening bifogas domen
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RATTEN

Rédmannen Nikolaj Jeric samt nimndeméinnen Max Hassan (skiljaktig

mening), Lars-Anders Hakansson och Susanne Martensson

Digitalt signerad av rddmannen Nikolaj Jeric
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SKILJAKTIG MENING

Néamndemannen Max Hassan ar skiljaktig betrdffande rubriceringen och anfor
foljande. I likhet med majoriteten av réttens ledamoter finner jag att det ar utrett
att Karl Rydberg haft oralt och vaginalt samlag med malsdganden samt att han
fort in fingrar i hennes underliv. Det dr inte bevisat att malsdganden gett uttryck
for att hon inte deltagit frivilligt. Karl Rydberg har hoppats pa motsatsen och har
enligt min uppfattning varit grovt oaktsam betraffande den omstédndigheten att
mdlsdganden inte deltog frivilligt. Karl Rydberg ska sdledes domas for oaktsam
valdtikt enligt 6 kap. 1 a § brottsbalken. Overrdstad i denna friga ansluter jag

mig till 6vriga ledaméters bedomning.
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Helsingborgs tingsritt senast
den 30 maj 2025. Overklagandet ska vara skriftligt. Helsingborgs tingsritt

skickar det vidare till Hovritten 6ver Skéne och Blekinge.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har 6verklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att

Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka fran det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma

in inom 4 veckor fran domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras

tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du

1. Skriv Helsingborgs tingsritt och mélnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska éndras. Tala om vilken dndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd ldngre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hinvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med nagon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att mélsdganden ska komma personligen till en huvudforhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
ldamna ocksa ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjélv eller 14t ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in dverklagandet till Helsingborgs tingsritt. Tank pa att
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skicka det i god tid med héinsyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Helsingborgs tingsritt kontrollerar att dverklagandet har kommit in 1 ratt tid.
Om det har kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebér

att domen géller.

Om o6verklagandet har kommit in 1 tid skickar domstolen 6verklagandet och

alla handlingar i malet vidare till Hovrétten 6ver Skane och Blekinge.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan dven Hovrétten dver
Skane och Blekinge skicka brev pé det séttet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Nar overklagandet kommer in till Hovritten 6ver Skane och Blekinge tar
domstolen forst stdllning till om malet ska tas upp till provning. Om du inte far
provningstillstand géller den 6verklagade domen. Dérfor ar det viktigt att ta

med allt du vill fora fram 1 6verklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders

fangelse 1 straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krévs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestdnd. Undantag kan gélla nir en dom 6verklagas i brottméalsdelen och
det &r kopplat till en begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte

provningstillstand om

* det inte krdvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om

 hovritten meddelar provningstillstand i brottmalsdelen.
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Beslut i 6vriga fragor

I de mél dar det krivs provningstillstdnd i brottmalsdelen (se ovan), krivs det
ocksa provningstillstdnd for sddana beslut som bara far 6verklagas i samband
med att domen &verklagas. Beslut som kan 0verklagas sérskilt kréver inte

provningstillstand.

Naér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstdnd i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.

2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar védgledning i
rattstillampningen.

4. Hovritten bedomer att det finns synnerliga skil att ta upp mélet av ndgon

annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Helsingborgs

tingsratt eller Hovrétten 6ver Skane och Blekinge om du har fragor.
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