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JONKOPINGS TINGSRATT DOM Malnummer
ROTEL 4 2025-01-24 B 5139-23

Malsdgandebitridde

Advokat Sophia Wenneryd
Advokatfirman Erfors & Blomkvist AB
Vistra Storgatan 1, 553 15 Jonkoping

Domslut

Brott som Fredrik Malm doms for
Forberedelse till mord (8 tillfallen), 2023-12-19 — 2024-08-30, 3 kap 1 § och
11 § samt 23 kap 2 § 1 st brottsbalken

Mord, 2023-11-13, 3 kap 1 § brottsbalken

Pafoljd
Féngelse pa livstid

Héktning m.m.
Fredrik Malm ska vara kvar i hikte tills fangelsestraffet far verkstillas.

Skadestind
Fredrik Malm ska betala skadestind till Biljana Matanovic med 110 000 kr.

Fredrik Malm ska ocksa betala rdnta pa beloppet enligt 6 § rintelagen
(1975:635) fran den 13 november 2023.

Fredrik Malm ska betala skadestand till Dario Rubil med 110 000 kr. Fredrik
Malm ska ocksé betala ridnta pa beloppet enligt 6 § riantelagen (1975:635) fran
den 13 november 2023.

Fredrik Malm ska betala skadestand till Ivan Rubil med 110 000 kr. Fredrik
Malm ska ocksé betala rinta péa beloppet enligt 6 § rdantelagen (1975:635) fran
den 13 november 2023.

Fredrik Malm ska betala skadestand till Dddsboet efter Ana Rubil med
56 178 kr. Fredrik Malm ska ocksa betala rinta pa beloppet enligt 6 §
rantelagen (1975:635) fran den 13 november 2023.

Forverkande och beslag

I beslag tagna klader mm ska best tills domen vinner laga kraft och dérefter
aterlimnas. (Polismyndigheten, 2023-5000-BG131747.1-5, 7, 2023-5000-
BG133521.1-11, 13-14, 2024-5000-BG106970.1, 2024-5000-BG108132.1,
2024-5000-BG109715.1).

I beslag tagen kniv, hammare och hammarkaft ska forverkas.

(Polismyndigheten, 2024-5000-BG119182.1-2, 2024-5000-BG151355.1).
Beslaget ska besta.
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I beslag tagen tygpase, véska, knivar, effektbegrinsade vapen med ammunition
och magasinladdare, slangbella, yxor och machete ska forverkas.
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG111301.1-92, 2024-5000-BG149496.1,).
Beslaget ska besta.

I beslag tagen vidska, hammare, yxor, knivar, stickvapen, batong, sagar,
effektbegridnsade vapen, handskar samt baseballtréd ska forverkas.
(Polismyndigheten, 2024-5000-BG111297.1-62, 2024-5000-BG114864.1-4,
2024-5000-BG114882.1-7, 2024-5000-BG122192.1). Beslaget ska besta.

Sekretess

Sekretessbestimmelsen i 21 kap 1 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsitta att vara tillimplig pa sidorna 8-14, 51-55, 59-60, 274-
275,277,285, 294, 296, 302-306, 313-314 och 317 i aktbilaga 135 som lagts
fram vid forhandling inom stingda dorrar..

Brottsofferfond
Fredrik Malm ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och aterbetalning

Carl-Oskar Morgarden ska f4 ersdttning av staten med 372 421 kr. Beloppet
fordelas enligt foljande:

* 176 448 kr arbete

* 85951 kr tidsspillan

* 35 538 kr utlagg

* 74 484 kr mervardesskatt

Sophia Wenneryd ska fa erséttning av staten med 234 174 kr. Beloppet
fordelas enligt foljande:

* 171 288 kr arbete

* 13 775 kr tidsspillan

* 2276 kr utlagg

* 46 835 kr mervérdesskatt

Staten ska sta for kostnaderna.
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YRKANDEN

Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Fredrik Malm ska ddmas for mord enligt 3 kap 1 §
brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

1.1 MORD (5000-K1431113-23)

Fredrik Malm har den 13 november 2023 i skogsomrade mellan T6llstorp
och Aviken i Gnosjo, Gnosjé kommun uppsatligen berdvat Ana Rubil
livet genom att sla henne flertalet gdnger i huvudet med en hammare
samt hugga/sticka henne flertalet gdnger i huvudet och 6verkroppen med
kniv.

Ana Rubil har avlidit till f61jd av skallskador orsakade av valdet.

Atalspunkt 2

Aklagaren har begirt att Fredrik Malm ska démas for forberedelse till mord
enligt 3 kap 1 § och 11 § samt 23 kap 2 § 1 st brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
2.1 FORBEREDELSE TILL MORD (5000-K 1431113-23)

Fredrik Malm har planerat att berdva okidnda personer livet i ett
skogsomrade vid Backaskog och Furuhall i Gnosjé kommun. Han har i
detta syfte inforskaffat brottsverktyg i form av knivar, hammare, batong
och sig samt preparerat en pase att bara brottsverktyg i. Han har dérefter
vid 1 vart fall 7 tillfallen, med uppsat att doda, bevapnat sig med dessa
foremal samt gatt ut till den planerade brottsplatsen for att soka efter
nagon person att déda.

Planeringen har dven bestatt i att han inforskaffat kldder, handskar och
rengoringsmedel samt ikldtt sig kldderna och tagit med sig dessa foremal
till den planerade brottsplatsen i syfte att undkomma brott.

Det hinde under tiden mellan den 19 december 2023 och den 30 augusti
2024 1 Gnosjo, Gnosjo kommun.

Fara for brottets fullbordan har inte varit ringa och gérningen har inte
heller med héinsyn till andra omstédndigheter varit mindre allvarlig.
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Fredrik Malm begick gidrningarna med uppsat.
2.2 FORBEREDELSE TILL MORD (5000-K 1431113-23)

Fredrik Malm har planerat att beréva okdnd person livet pa hotellet First
hotell G eller pd annan plats i G6teborg. Han har i detta syfte inforskaffat
brottsverktyg i form av knivar och pistolliknande foremal samt bokat tag
till Goteborg och hotellrum pa First Hotell G. Han har sedan bevapnat sig
med brottsverktygen och &kt till Goteborg den 29 januari 2024 samt
vistats dir fram till och med den 1 februari 2024 1 avsikt att utfora
garningen.

Det hinde mellan den 20 december 2023 och den 1 februari 2024 i
Gnosjo, Gnosjo kommun samt Goteborg, Goteborgs stad.

Fara for brottets fullbordan har inte varit ringa och gérningen har inte
heller med hinsyn till andra omstédndigheter varit mindre allvarlig.

Fredrik Malm begick gidrningen med uppsat.

Héktning m.m.
Aklagaren har begirt att Fredrik Malm ska vara kvar i hékte tills

fangelsestraffet far verkstillas.

Skadestand

Biljana Matanovic har begirt att Fredrik Malm ska betala skadestdnd med

110 000 kr. Rénta enligt 6 § riantelagen (1975:635) har begirts pd beloppet frén
den 13 november 2023.

Dario Rubil har begirt att Fredrik Malm ska betala skadestdnd med 110 000 kr.
Rénta enligt 6 § rantelagen (1975:635) har begérts pa beloppet fran den 13

november 2023.

Ivan Rubil har begirt att Fredrik Malm ska betala skadestdnd med 110 000 kr.
Rénta enligt 6 § rantelagen (1975:635) har begérts pa beloppet fran den 13

november 2023.

Dodsboet efter Ana Rubil har begért att Fredrik Malm ska betala skadestand
med 56 178 kr. Rénta enligt 6 § rintelagen (1975:635) har begirts pa beloppet

fran den 13 november 2023.
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Forverkande och beslag

Aklagaren har begirt att i beslag tagna klidder mm ska besta tills domen vinner
laga kraft och dérefter aterlamnas. (Polismyndigheten, 2023-5000-
BG131747.1-5,7,2023-5000-BG133521.1-11, 13-14, 2024-5000-
BG106970.1, 2024-5000-BG108132.1, 2024-5000-BG109715.1).

Aklagaren har begirt att i beslag tagen kniv, hammare och hammarkaft ska
forverkas. (Polismyndigheten, 2024-5000-BG119182.1-2, 2024-5000-
BG151355.1).

Aklagaren har begirt att i beslag tagen tygpése, viska, knivar,
effektbegrinsade vapen med ammunition och magasinladdare, slangbella, yxor
och machete ska forverkas. Alternativt yrkas att beslagen ska besta tills domen
vinner laga kraft. (Polismyndigheten, 2024-5000-BG111301.1-92, 2024-5000-
BG149496.1,).

Aklagaren har begirt att i beslag tagen viska, hammare, yxor, knivar,
stickvapen, batong, sagar, effektbegransade vapen, handskar samt baseballtrd
ska forverkas. Alternativt yrkas att beslagen ska besta tills domen vinner laga
kraft. (Polismyndigheten, 2024-5000-BG111297.1-62, 2024-5000-
BG114864.1-4, 2024-5000-BG114882.1-7, 2024-5000-BG122192.1).

Sida 6 (33)



JONKOPINGS TINGSRATT DOM Malnummer
ROTEL 4 2025-01-24 B 5139-23

INSTALLNING

Atalspunkten 1

Fredrik Malm har erként garningen och medgett de sérskilda yrkandena. Han

har ocksd medgett samtliga enskilda ansprak.
Atalspunkterna 2.1-2.2

Fredrik Malm har erkédnt garningarna och medgett de sirskilda yrkandena.

BEVISNINGEN
Atalspunkten 1

Aklagaren har beropat omfattande skriftlig bevisning pa sétt som framgar av
stimningsansdkan och anteckningarna fran huvudforhandlingen, vilken ror
olika delar, ndmligen om mélsdganden Ana Rubil, om hennes férehavanden
innan gérningen, om hur hon antriffades, om dédsorsaken, om forundersok-
ningen innan Fredrik Malm blev gripen, vad som var kéint av allménheten
innan Fredrik Malms tips (gripande), om hans tips till Polismyndigheten dar
han angav sig sjilv och hans gripande, om gérningen, om hans personliga
forhallanden och hans telefon och dator, om hans ekonomiska forhallanden

efter girningen samt om beslagen.

Forhor har pa dklagarens begéran dgt rum med Ivan Rubil (make till Ana
Rubil) och Dario Rubil (son till makarna Rubil) samt med Fredrik Malm.
Vittnesforhor har dgt rum med Kaj Johansson (tidigare missténkt for
gérningen) och med réttslikaren Emma Wernvik. Uppgifter fran forhor under

forundersokningen har dberopats.
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Atalspunkterna 2.1-2.2

Aklagaren har aberopat skriftlig bevisning p4 sitt framgér av stimnings-
ansdkan och hénvisat till bevisningen under atalspunkten 1 irelevanta delar,
bl.a. Fredrik Malms tips till polisen, beslag av vapen, framst knivar och andra
tillhyggen fran hans bostad, information om mord och seriemdrdare i hans
telefon och dator samt specifik information om de tilltdnkta brottsplatserna 1

Gnosjo och om bokning och resan till Goteborg och vad som dér forevarit.
Forhor har pa dklagarens begéran dgt rum med Fredrik Malm.

Uppgifter fran forhor under forundersokningen har dberopats.

DOMSKAL
UTREDNINGEN

Tingsrétten redogor av effektivitetsskil endast for den utredning som har lagts
fram 1 malet och som har nagon betydelse for tingsrittens bedomning och

slutsatser.
Atalspunkten 1

SOS Alarm fick den 13 november 2023, kl. 18:33, enligt hindelserapporten
samtal om att en livlos person, en kvinna som blivit utsatt for allvarligt vald
mot huvudet, hade antréffats 1 terringen 1 ett skogsomrdde 1 nirheten av
Bygatan 1 Gnosjo. Den skadade personen identifierades senare som Ana Rubil,
fodd 1949. Inringare var Ivana Matanovic, dotterdotter till Ana Rubil. Ivana
Matanovic hade ringt Dario Rubil efter att Ivan Rubil hade ringt henne och inte
lyckats fa kontakt med Ana Rubil. Nir Ivana Matanovic ringde Dario Rubil
hade han redan antridffat Ana Rubil och paborjat hjirt- och lungraddning, men
inte ringt ndgon. SOS Alarm ringde upp Dario Rubil kl. 18:36. Ambulansen
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var framme kl. 18:42. Det var Ana Rubils make Ivan Rubil som forst hade
saknat sin maka. Dario Rubil hade haft tillgdng till Ana Rubils position via
hennes telefon och begett sig ut for att leta efter att hon hade varit borta i nagra
timmar, trots att hon endast skulle ta en kortare promenad. Riddningstjansten
forsokte, 1 likhet med vad Dario Rubil tidigare gjort, forst med hjért- och lung-
rdddning. Det bedomdes emellertid snart som utsiktslost. I borjan var det oklart
vad som hade intrdffat: om det kunde skett en olycka och i sa fall pa vilket sétt.
Den forsta ldkaren anldnder till platsen strax fore kl. 20:30 och konstaterade
dodsfallet. Lakaren fann utdver skador pad Ana Rubils huvud och fingrar tva sar
pa hoger sida av brostkorgen vilka foretedde tecken pd farska stickskador. 1

och med detta omrubricerades arendet till misstiankt mord.

Forst skedde en inre avsparrning om 100 meter 1 diameter fran kroppen och
senare en yttre motsvarande om 200 meter. Den inledande brottsplatsundersok-
ningen, d& dven rittslikaren Emma Wernvik var nirvarande, pagick under
natten och avlutades kl. 03:30 pafoljande morgon. I ndrheten av kroppen
antriaffades en storre blodansamling pad marken. Den sammantagna bedom-
ningen var att nagon eller nagra personer hade orsakat stickskadorna pa hoger
sida av brostet samt skadorna pd huvudet och att det medfort att Ana Rubil
avlidit till f61jd av detta. Den storre blodansamlingen pa marken intill den
avlidna tillsammans med avsaknad av andra synliga storre blodansamlingar
gav starkt stod for att brottsplatsen var 1 ndra anslutning till den plats dér Ana
Rubil antraffades. I samband med brottsplatsundersékningen antréffades inte
ndgot misstdnkt vapen pa platsen. Det framgick inte att Ana Rubil saknade
ndgra dgodelar, bl.a. hade hon kvar sin mobiltelefon, och ddrmed talade inget

for nagot ranbrott.

Den senare gjorda réittsmedicinska obduktionen vilken utférdes den 16
november 2023 vid Réttsmedicinalverket, Réattsmedicinska enheten i

Linkdping, utvisar i huvudsak foljande.
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Skador 1 huvudet med:

- 1 harbotten tio hudskador av olika storlek och form, fran 0,3 cm till 3,5
cm, dér fem av dessa &r beldgna pa den hdgra sidan, ovanfor och bakom
det hogra orat (nr 10-14) med ett underliggande omfattande
frakturomrade i skallbenen (nr 58), stora slitskador och ménga sma
blddningar 1 hjarnvdvnaden (nr 61, mikroskopisk undersdkning),
mindre méngd blod under mjuka hjérnhinnorna samt blod i hjarnans
sidohdlrum (nr 61, 62). Sarskador ses dven 1 harbottens bakre (nr 16-
18), ovre (nr 19) och vénstra (nr 15) sida. Sarskadorna uppvisar
varierande grad av vdvnadsbryggor, har ojamna sarkanter, omgivande
sma omraden med underhudsblddningar samt smala bram med
hudavskrapning. En av skadorna vid hjdsstoppen (nr 19), har
underliggande halvcirkelformad intryckning i skallbenet (nr 60),

- tva skarpkantade sarskador pa den hogra sidan av ansiktet, framfor det
hogra drat (nr 20) och vid den hdgra kikvinkeln (nr 21),

- mindre hudblédning och underhudsblédning vid den vénstra kinden (nr
27),

- underhudsblddning vid det hégra (nr 23) och véinstra dgat (nr 24)

Skador pa balen med:

- tva skarpkantade sarskador pa brostkorgens hogra sida (nr 45, 46), den
ena forlopande in genom ett revben (nr 71), till lungsdcken, med en ca 3
cm djup och 1,6 cm bred skada pé& den hogra lungans mellanlob (nr 74)
och férekomst av 200 ml blod i lungsédcken (nr 70). Den andra
skarpkantade skadan forloper fram till ett revben, med benbrott pé
revbenet men ingen underliggande skada in till lungsidcken (nr 71),

- underhudsblddningar vid den hdgra axelns fram-, ut- och baksida (nr
31, 32, 102, 103) samt vid vénstra skulderbladets 6vre inre del (nr 104).

- brott pd framre delen av revben nr 2-6 pé bada sidorna, och pa
brostbenet, utan mer &n minimal omgivande blddning (nr 72).

Skador pa armarna och hinderna med:

- sarskador med utseende av krosskador med trasigt underliggande ben
vid det hogra pekfingrets och 1dngfingrets fingertoppar (nr 36, 37),

- pa det hogra pekfingrets stricksida en lang sérskada med ojimna
sarkanter, uppsplittring i &nden och tunn hudflik mot langfingret (nr

34),

- pa det hogra pekfingrets bojsida en liten, smal, skarpkantad sarskada (nr
35),
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- ytlig, mindre, sarskada pa den hdgra tummen (nr 38),
- underhudsblddning vid den vénstra handleden (nr 41),

- ytlig hudavskrapning pé den vénstra handryggen (nr 42) och vénstra
ringfingret (nr 43).

Aldre skada med underhudsblddning pa det viinstra benet (nr 52).

Skadornas uppkomstsitt 1
Den samlade skadebilden utgors av bade trubbigt och skarpt vald.

Skadorna i harbotten (nr 10-19) med underliggande benbrott och skador pa
hjdrnan, har ett utseende som talar starkt for att de orsakats av trubbigt vald
genom flera slag med trubbigt, mdjligen kantat, tillhygge.

Utseendet av underhudsblédningarna vid 6gonen (nr 23, 24) och lokalisationen
néra benbrottssprickor i underliggande skall- och ansiktsben talar for att de kan
ha uppkommit sekundért till dessa benbrott.

Utseendet av sarskadorna, med underliggande sarkanal, pa den hogra sida av
brostkorgen (nr 45, 46) talar starkt for att de orsakats av hugg/stick av smalt
vasst foremal, s som exempelvis en kniv. Aven sarskadorna pa den hogra
sidan av ansiktet (nr 20, 21) har ett utseende som talar for att de orsakats av ett
vasst tillhygge.

Utseendet av skadorna pé pek- och langfingrets yttre delar (nr 34, 36, 37) talar
for att de utgor krosskador och orsakats av trubbigt vald. En mindre sarskada
pa hogra pekfingrets bojsida (nr 35) har dock utseende talande for stot eller
skrap mot vass yta. Skadorna har en lokalisation forenligt med att de utgér
avvarjningsskador.

Utseendet av underhudsblddningarna vid den vénstra kinden (nr 27), hdgra

axeln (nr 31, 32, 102, 103) och vid vénstra skulderbladets 6vre, inre del (nr104) talar
starkt for att de orsakats av trubbigt vild genom stot mot hérd yta

eller slag med eller mot hart foremal.

Aven den #ldre skadan pa det vinstra laret (nr 52) har ett utseende som efter
trubbigt vald.

Underhudsblodningarna och hudavskrapningarna pa den vénstra underarmen
och handen (nr 41-43) har ett utseende forenligt med stétar och skrap mot
hérda, ojimna eller kantade ytor.

Lokalisationen och utseendet av de symmetriska revbensbrotten pa
brostkorgens framsida (nr 72) med enstaka minimala blodningar &r forenligt
med att de orsakats av tryck och eller ssmmanpressning av brostkorgen, sa som
exempelvis vid aterupplivningsforsok.
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Rittskemisk undersokning

Vid den rittskemiska undersokningen har inga alkoholer (etanol, isopropanol
och metanol) pavisats i larblod eller urin.

I larblod har pévisats en ordinir koncentration av det smértstillande ldkemedlet
tradolan, och dess omsattningsprodukt. Denna substans har dven pavisats i en
jAmn niva i harprov.

Inga droger har pévisats i larblod eller urin.

Kroppsegna sé kallade elektrolyter (natrium, kalium och klorid) med en ordinir
inbordes relation.

Dodstidpunktbedomning 1

Maitvirdena for kroppstemperatur och kalium i 6gonvétska har bedomts med
olika berdkningsmodeller med viss spridning av resultatet. Resultatet fran
ogonvitska indikerar en dodstidpunkt omkring ett dygn innan hon antriffades
avliden, vilket inte 6verensstimmer med Gvriga uppgifter.

Kroppstemperaturen, med berdkningar enligt Henssge, ger en dodstidpunkt
mellan 5,5 — 11,5 h innan temperaturmétningen, saledes ndgon gang mellan k1
13:30-19:30 2023-11-13.

Det finns flera felkéllor i dessa berdkningar och de far anses vara endast vigledande.
Dodsorsak 1

Undersokningsfynden visar att dodsorsaken dr de omfattande skallskadorna,
med slitsskador och blodningar i hjirnvdvnaden, orsakade av upprepat trubbigt
vald.

Dodssatt 1

Undersokningsfynden och omstdndigheterna (polishandlingarna) visar att
dodsfallet orsakats av annan persons handaverkan.

Efter att det snabbt stod klart att ett mord hade forovats fanns ingen misstankt
till brottet; det var sdlunda frdga om ett s.k. spaningsmord. Efter ett kort tag
kom misstankar komma att riktas mot Kaj Johansson, dansk medborgare, och
sedan en tid gift med en svensk kvinna och bosatt i Gnosjo. Det &r denne Kaj
Johansson som é&klagaren har &beropat som vittne 1 mélet. Kaj Johansson, som
ocksa bor 1 Gnosjo, brukar vistas i naturen och fotografera, bl.a. i det frilufts-

omréade dir dven Ana Rubil brukade promenera. I efterhand har det visat sig att
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Kaj Johansson den 12 november 2023, dvs. dagen innan mordet forovades, pa
en bild i ndrheten av den plats dir Ana Rubil senare antridffades, lyckades fanga
Fredrik Malm pé en bild dir han pa avstdnd synes promenera péd en gangvig
(han dr delvis skymd av en lyktstolpe) Fredrik Malm har bekréftat att det &r han
som syns pa bilden. Fredrik Malms klédsel forefaller ocksa dverensstimma
med den han enligt 6vervakningsbilder fran Coop nistfoljande dag hade pa sig
efter mordet nir han handlade dryck och plocksallad. Kaj Johansson kom den 1
december 2023 att anhéllas och den 5 december att hdktas sdsom skdligen
misstinkt for mordet (dvs. den svagare misstankegraden). Aklagaren hiivde
hiktningen efter en vecka den 12 december 2023. Bevisningen mot Kaj
Johansson var hela tiden svag och forundersokningen mot honom &r numera
nedlagd. Efter att Kaj Johansson sldppts fortgick férundersokningen utan att
nidgon annan person blev frihetsberovad fram till dess polisen mottog ett tips.

Tipset inkom till polisen den 30 augusti 2024, kl. 12:27.

Av tipset framgick foljande:

1 Vad vill du tipsa om

Hej! Den 13e November 2023 dodade jag en éldre kvinna i Gnosjo. Slog henne med en
hammare till det ldckte ut substans frén hjérnan och avslutade med tre hugg med kniv strax
ovanfor hogra orat. Tankar och fantasier alltid funnits dér, det borjade med djur nér jag var
liten och sen gick det 6ver till ménniskor. Hade aldrig 6verldmnat mig sjélv om det hade varit
for mycket skulder. Vet att ni inte hade négot skit pa mig, var full medveten var jag gjorde. Det
gav mig en viss tillfredsstillelse efter jag hade dodat henne, just begrund hur all media
fungerar. Under dem ar manaderna som har gatt har Gnosjo inte vart sikert alls, har varit ndra
att doda fler 4n fem génger. Men for mig &r det viktigt med rétt platts, rétt offer och att jag inte
blir stérs. Aldre var dem jag riktade mig in pa for dem kan jag doda fort, barn fanns aldrig med

i bilden. Skriver hir for jag bill ta fragorna.;
2 Nar hénde det du beskriver
Beskriv sjilv;

I November forra aret.;
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3 Var hinde det du beskriver

Pa en specifik plats;

Utanfor Gnosjo i skogen vid en géngvag;
Gnosjod

4 Hur fick du reda pa detta

Jag har sjalv sett eller hort

5 Bilder och filmer

6 Hur vill du bli kontaktad

Fredrik Malm;”

Samma dag, den 30 augusti 2024, blev Fredrik Malm gripen i sin bostad pa
Kapellgatan 4 B 1 Gnosjo. Vid gripandet antréffades han pa en kattvind
horandes till bostaden dar han satt och lyssnande pa musik. Han hade mobil-
telefon, planbok och nycklar pa sig och en fillkniv lag pé golvet. Pa kattvinden
antraffades dven tva vaskor med effektbegrinsade vapen. I bostaden 1 ovrigt

antriaffades en storre miangd knivar, yxor och hammare.

Efter att Fredrik Malm hade blivit hdktad for mordet fortgick forundersok-
ningen under hosten 2024. En av utredningséatgirderna var en brottsplats-
rekonstruktion vilken dgde rum den 24 september 2024 vilken videofilmades.
Upptagningen har spelats upp vid huvudférhandlingen. Av rekonstruktionen
framgér hur Fredrik Malm menar att han gick tillviga for att mérda Ana Rubil.
Han lyckades ocksé peka ut tinkbara omraden en bit fran brottsplatsen dédr han
kan ha slidngt kniven och hammaren som han anvinde vid gérningen. Polisen
antraffade vid genomsdkning av det tredje omrddet en kniv och en hammare 1
terrdngen cirka en meter ifrdn varandra och drygt 100 meter frin brottsplatsen.

Pé knivens egg/spets har antréiffats blodbesudlingar som hérror fran Ana Rubil

Sida 14 (33)



JONKOPINGS TINGSRATT DOM Malnummer
ROTEL 4 2025-01-24 B 5139-23

(Grad +4). Hammaren och kniven var rostiga som om de hade legat ute en

langre tid.
Atalspunkterna 2.1-2.2

Fredrik Malm hade redan i sitt tips den 30 augusti 2024 skrivit att han efter
mordet pa Ana Rubil hade varit néra att doda fler &n fem ganger. I samband
med husrannsakan 1 Fredrik Malms bostad, vilken d4gde rum den 31 augusti
2023, dagen efter hans gripande, antrédffades ett stort antal verktyg eller vapen,
olika slags hammare, yxor, slidknivar, fillknivar, en hopféllbar sdg i etui, en
hopfillbar batong, baseballtrd, effektbegransade vapen m.m. Vapnen eller
verktygen hade Fredrik Malm sérskilt under slutet av 2023 och under 2024
kopt pé handelssidor via nétet. I Fredrik Malms fordldrahem hittades senare 1
en kartong pa vinden ocksa en tygpase med forkortade handtag, med texten Mc
Vities, 1 vilken Fredrik Malm har forklarat att han, nér han inte bar ytterklader,
forvarade sin medhavda hammare vid sina rekognosceringsrundor i jakt pa en
person att angripa. Fredrik Malm har uppgett att han efter mordet pa Ana Rubil
inte ville vistas i detta omrade, utan valde att vistas i ett annat friluftsomrade

med gangstigar, kring Furuhall och Bickaskog 1 Gnosjo.

Fredrik Malm hade redan i december 2022 upptagit ett 14n om 145 000 kr,
vilket han skotte amorteringar och rantebetalningar fram till april 2024. I
september 2023 hade Fredrik Malm fétt sin sista 16n frén sin anstéllning i en
livsmedelsaffdr i Virnamo. Han hade sedan sommaren 2023 uppburit sjuk-
penning pé grund av psykisk ohilsa Anstillningen upphorde och han flyttade
tillbaka till Gnosjo. Utredningen visar att Fredrik Malms ekonomi gick back
under bade 2023 och 2024.

Nir det giller hdandelsen 1 Goteborg framgér av utredningen att Fredrik Malm
den 26 januari 2024 bokade en juniorsvit for en person, tre nétter under tiden
den 29 januari-1 februari 2024 pé First Hotel G, for vilket han betalade 6 650
kr. Fredrik Malm kom att checka in en 29 januari, kl. 15:01 och utcheckning
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skedde den 1februari, kl. 09:27. Under besoket i Goteborg har han handlat mat
pa ett par stillen och kopt en LED-hogtalare pa Clas Ohlson.

SKULD
Atalspunkten 1

Av forhoren med malsdgandena har i huvudsak foljande framkommit. Ivan
Rubil har uppgett han och Ana Rubil den 13 november 2023 var och handlade
pa Willys 1 Gnosj6. Han motte upp henne vid kassorna och de akte tillsammans
hem med bilen och packade upp varorna. Darefter skulle Ana ”ga ett varv”, en
promenad som hon brukade gora och vara borta hogst en timme. Ana gick
langsamt och hade inte s& mycket styrka i benen efter att ha drabbats av en
stroke tidigare. Han stannade i1 bostaden foOr att titta pa tv. Nér tiden gick utan
att Ana kom hem forsokte han att ringa henne, men fick inget svar. Det var
ovanligt eftersom Ana alltid brukade svara. Han fortsatte att titta pa tv och
forsokte senare dnyo ringa Ana. Nér han inte fick tag pd henne da heller ringde
han sonen Dario Rubil, dottern Biljana Matanovic och sina barnbarn. Dario
lyckades via en app lokalisera Anas mobil. Anas mobil forflyttade sig inte.
Dario tog sig ut till platsen for att soka finna Ana. Dario har uppgett att han
hittade Ana en bit ifrén gdngvégen pa en stig i skogen liggandes pa mage. Hon
visade inga livstecken. Han pabdrjade hjért- och lungrdddning (HLR) och ség
till att Rdddningstjansten larmades. Initialt trodde han att hon hade rékat ut for

ndgon form av olycka. Ana hade inga ovéinner och levde for sin familj.

Fredrik Malm har uppgett i huvudsak foljande. Han upplever att han alltid har
mdtt déligt; det dr det sociala samspelet med andra ménniskor som dr jobbigt.
Tidigare hade han haft arbete 1 en livsmedelsaffdr 1 Vdrnamo och bostad dar.
Sedan blev han under sommaren 2023 sjukskriven och flyttade da tillbaka till
Gnosjo dér han dr uppvuxen. Han hade en egen ldgenhet, men sov mest hos
fordldrarna som bor i ndrheten. Han har redan sedan han var liten haft tankar

om att skada eller doda. Forst géllde det djur. Han strop nigra av familjens

Sida 16 (33)



JONKOPINGS TINGSRATT DOM Malnummer
ROTEL 4 2025-01-24 B 5139-23

katter nir han var i tioarséldern och kastade dem i skogen. Forildrarna trodde
att katterna hade sprungit bort. Nar han kom upp i 15-arsaldern borjade han
fantisera om att skada och doda ménniskor. Han hade en idé om att doda nagon
med kniv eller hammare; tanken var att sa snabbt som mojligt soka fa ned
offret p4 marken och kdnna att han hade makt 6ver och kontrollerade situa-
tionen. Aldre personer var tinkbara offer eftersom det ”gar snabbare” d4. Han
bestdmde sig dagen innan, den 12 november 2023, att han skulle doda nagon
efterfoljande dag. Tanken var att han skulle angripa ndgon pé en plats dir det
inte var sa mycket folk eftersom han inte ville bli stord under handlingen. Han
hade sett ut ett omradde dir han hade lekt som barn och gétt mycket under sin
sjukskrivningstid. Det var forsta gdngen som han hade kniv och hammare med
sig, vilka han hade tagit frdn sin pappa. Den 12 november hade han ocksa
traffat pd Kaj Johansson, vilken han ej hade sett forut. Kaj Johansson foto-
graferade pa platsen nér Fredrik motte honom, men verkade konstig. Nar han
senare fick hora att polisen gripit ndgon som misstankt for mordet hade han
sina aningar om att det méaste vara Kaj Johansson. Den 13 november ldmnade
han fordldrahemmet och “gick ut for att doda”. Han, som var helt nykter vid
tillfdllet, hade med sig kniven och hammaren, men inga handskar. Han hade
planerat kring offer och plats. Pa vigen mot frilufisomradet passerade han
utanfor Kaj Johanssons bostad och sdg denne sitta pd en stol utanfor sin lagen-
het och de sag varandra. Han kinde sig fokuserad pa det som han skulle gora.
Forst motte han ndgon person som talade i telefon och tidnkte att det inte var
passande att angripa den personen. Sedan fortsatte han till platsen dir han varit
foregédende dag. Han ser en dldre kvinna — som senare visar sig vara Ana Rubil
— komma géende dver en bro. Han hade aldrig sett henne tidigare. "Han sag sin
chans.” Han satte pa en sarskilt lat for att komma i ratt "mode”. Kvinnan
stannade pa en plats inne i skogen pa en hdstskoliknande stig dir det var dppet
och sig pa honom. Hon vidnde sedan och borjade g& mot honom. Han fick da
lite medkénsla for kvinnan nir hon passerade forbi. Han uppfylldes dérpa av en

varm kénsla 1 kroppen och sdg sin chans att fullflja vad han hade bestamt.
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Han, som hade hammaren tillhands i jackérmen, f6ljde efter Ana och mattade
ett slag mot hennes bakhuvud. Slaget triaffade inte ordentligt. Han slog henne
ytterligare tre eller fyra ginger med hammaren i bakhuvudet. Ana tappade
balansen, vred sig och ramlade ned p&d mage pa marken. I samband med fallet
foll Anas mossa av. Han stéllde sig grensle 6ver den liggande Ana och utdelade
ytterligare tre eller fyra slag mot hennes huvud. Det uppkom mycket blod efter
slagen. Sedan hogg han Ana tre eller fyra gdnger med kniven ovan orat. Han
tdnkte hugga mot halsen men Anas hdnder var 1 vigen. Han uppfattade att hon
sokte skydda huvudet med handen, dirav fingerskadorna pa Ana. Slutligen
hogg han henne med kniven tvd ganger 1 sidan vid hoger brost. Det ena hugget
tog lite djupare. Han uppfattade att hammaren var ett perfekt mordvapen for att
f4 ned offret pd marken fOr att senare kunna slutfora och sékerstilla med
kniven. Han hade mycket adrenalin i kroppen under hiandelsen. Han tror att
Ana var vid medvetande da eftersom hon gav ljud ifran sig. Troligen pagick
angreppet under ndgon minut eller sa. Han ldmnade sedan direkt mordplatsen
och tog med sig kniven och hammaren. Han noterade inte vilka skador Ana
hade. Nér han gatt en bit 1 skogsomradet kastade han ifran sig bdda vapnen pa
samma stédlle. Hammaren tréffade en trddgren i kastet. Efterat kinde han en
tillfredsstillelse 6ver vad han hade astadkommit. Pa viagen hem gick han forbi
Tollstorpshallen (en sporthall) dér han tvittade av sig blod och farg fran kniven
som kommit pa hans hdnder, jacka och byxor. Sedan passerade han Coop for
att kopa dricka och en sallad och gick sedan till bostaden. Nér han kom hem
placerade han kldderna han hade haft pd sig i en pdse som han senare dumpade
1 en container for aterbruk. Dérefter dtervdnde han till fordldrarnas bostad. Nér
han ténker tillbaka pa hdndelsen upplever han att mordet blev inte tillrdckligt
perfekt”. Han upplevde en vixande kénsla att vilja doda igen och kénde en oro
for att han kanske inte skulle fa chansen. De ndrmaste veckorna efter hindelsen
madde han inte sa bra och valde att stanna inomhus. Han “var rddd for att dka

dit och inte fa uppleva det igen”. Nir han nu fatt lite perspektiv pa hindelsen
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upplever han att han har blivit starkare och mer sjilvsédker efterat. Han “klarade

av nagot andra inte klarar.”

Av forhoret med réttslikaren Emma Wernvik har framgatt att skadorna mot
huvudet, sirskilt de pa hoger sida vilka skadat underliggande hjarnvdavnad, som
har varit dodliga. Det krévs relativt stor kraft for att d&stadkomma sadana

skador. En person som blir utsatt for ett sidant vald tappar direkt medvetandet.
Tingsrdttens bedomning

Fredrik Malm har erkédnt garningen, dvs. att han med avsikt har berdvat Ana
Rubil livet. Omsténdigheterna kring giarningen visar att Fredrik Malm under en
lang dessforinnan har umgéatts med tankar om att doda en ménniska och fun-
derat kring hur han skulle gé tillvdga. Inget i utredningen visar att Fredrik
Malm har haft tanker om att primért bega nagot annat brott mot offret, sasom
exempelvis ran eller valdtakt, och att dodandet skulle vara ett steg for att uppna
detta mél eller en handling for att undanrdja bevis. I Fredrik Malms fall har
planeringen av handlingen och sjidlva dodandet varit malet och det som fatt
honom att kdnna makt, kontroll och tillfredsstéllelse. Fredrik Malm har séledes
haft ett direkt uppsét till effekten — att Ana Rubil skulle dé genom hans hand-
lande. Fredrik Malms erkdnnande far stod av den skriftliga och tekniska bevis-
ningen. Det dr Fredrik Malm som i tipset till polisen har ldmnat uppgifter om
garningen, bl.a. vilka skador Ana Rubil hade, vilka inte varit redovisade i
media dessforinnan. Fredrik Malm har ocksé i samband med vallning pekat ut
alternativa omréden dér han skulle ha kastat kniven och hammaren och de har
antréffats i ett sddant omrade. Att det dr brottsverktygen som antraffats far stod
av att Ana Rubils DNA har antréiffats pa kniven. Omstandigheterna dr samman-
taget sddana att det dr stillt bortom rimligt tvivel att det dr Fredrik Malm som
4r girningsman. Atalet dr dirmed styrkt. Det foreligger inga omstéindigheter
kring gérningen som innebdr att brottet dr att anse som mindre grovt — vilket

skulle foranleda ansvar for drép. Fredrik Malm ska dérfor domas for mord.
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Atalspunkterna 2.1-2.2

Fredrik Malm har uppgett i huvudsak foljande. Efter att han hade dodat Ana
Rubil var han forst inomhus nagra veckor eftersom han var radd for att bli
gripen. Sedan borjade han att ga ut igen i slutet av november eller december.
Nér snon senare forsvunnit borjade han rora sig mera utomhus. Han upplevde
en Onskan att doda flera mdnniskor. Han intresserade sig for omradet Furuhall
och Béickaskog eftersom han bedomde att det var mer riskfyllt att stanna kvar 1
det omrdde dir han hade mordat Ana Rubil. Han sokte sig i forsta hand till
gangstigar eftersom han bedomde att det var for 6ppet pa cykelbanorna eller
gangvigarna. Han var sjukskriven och hade gott om tid. I detta omrade
beddmde han att det skulle vara sékrare att sla till under helgen eftersom det
fanns en skola och en industri i ndrheten dir det fanns mer folk pd vardagar.
Hans plan var att ga tillviga pa ungefdar samma sétt som niar han mordade forsta
gangen. Han var alltid bevdpnad nir han gick sina promenader, oftast med kniv
och hammare, men dven andra vapen forekom. Han hade kopt en hopfillbar
sag ocksé eftersom han funderade pé att kunna ta med en hand eller ett finger
fran offret som en trofé. Hammaren hade han i en tygpase med forkortade
handtag for att s& snabbt som mojligt kunna fa fram den; han hade trénat
hemma pa att s snabbt som mdjligt kunna fa fram hammaren eller batongen.
Tanken var ocksa att han efter brottet skulle kunna ldgga sina smutsiga kldader
dari. Han traffade pa flera tilltankta offer, men situationen var inte tillrackligt
bra for att han skulle sla till. Han lyssnade ocksd under sina promenader pé
passande musik, samma typ av musik som han lyssnade pa ndr han moérdade
Ana Rubil. Det forsta offret han ndmner var en kvinna i 40-arsaldern som bar
sloja och som satt pd en sten och sdg ut att vdnta pa ndgon. Han var néra att
angripa henne bakifran. Han var pa vig att vinda pa stigen och ga tillbaka mot
henne nér det plotsligt kom en annan kvinna gdende. Han hade inte hunnit ta
fram sitt vapen eller sina handskar. Det andra offret var en dldre man som gick
med gastavar. Han kom ofta fran Béackaskolans héll och gick mot tradgards-

handeln. Han sdg denne man vid kanske tre tillfillen. En gang gick han efter
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mannen, men da kom en kvinna ut frin en nérliggande fabriksbyggnad och han
avbrot eftersom han ville komma undan med brottet. Vid detta tillfille hade
han hammaren i tygpéasen och en féllkniv i bakfickan. Senare har han sett
denne man i samhéllet och efterat tdnkt "han hade kunnat vara d6d nu” och det
gav honom viss tillfredsstéllelse. Den tredje var en dldre kvinna som han métte
tre gdnger. Han ldrde sig hennes rutiner. Hon promenerade pa helgerna, pa
formiddagarna vid 10-11-tiden. Hon brukade komma frén grillplatsen och rora
sig mot cykelbanan. Han forsokte tajma in ett mote med henne pa stigen, men
traffade ej pa henne dér. Vid detta tillfille hade han hammare och sig i tyg-
pasen samt fiallkniv. Han kédnde sig osdker pa om han skulle hinna fa upp
hammaren tillrdckligt snabbt. Sista gangen han sag henne hade hon séllskap.
Den fjdrde personen var en kvinna 1 60-arsdldern med grétt har och rdda skor.
Hon gick lingsammare #n den foregdende kvinnan. Aven vid detta tillfille
hade han med sig hammare och fallkniv. D4 hade han ocksa med sig ren-
goringsmedel for att kunna tvitta bort spar efterdt. Allt var perfekt men han
kdnde sig tveksam pa om han skulle hinna fa upp hammaren tillrdckligt snabbt.
Efterat ser han detta tillfille som ett misslyckande. Den femte personen var en
kvinna 1 70-arsaldern med rollator. Hon var kort och lite kraftigt byggd. Han
triaffade pa henne ndra trddgardshandeln och "fick en varm kénsla i kroppen nir
han gick forbi henne”. Han gick emot henne och hade di handskar pa sig och
en batong innanfor jackan. Da sag han en skylt om att det fanns kameror 1
nédrheten av byggnaden och gjorde inget. Den sjitte personen var en man.
Denne man hade han tréffat pa tidigare i centrum och kénde igen. Mannen
hejade pé Fredrik och tog honom i armen. Vid detta tillfdlle hade han ham-
maren i tygpasen och en féllkniv 1 bakfickan. Han kénde sig stérd av mannens
beteende och kom av sig. Den sjunde personen var en yngre man som han kom
ikapp ndr denne stod still och kollade ner i sin telefon. Vid detta tillfélle bar
han en kokskniv innanfor jackan. Han kommer inte ihdg s& mycket mera frdn
detta tillfdlle. Han sparade pa bilder av mordare/seriemordare och deras offer

vilka han hittat pa nétet eftersom han ar fascinerad och nyfiken pa sédant.
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Nir det giller Goteborgshéndelsen har Fredrik Malm uppgett att hans plan nér
han reste dit var att bega ett mord och bli gripen dér. Pa hotellet hade han en
tanke om att doda en stdderska. Han hade sett ndgon stdderska i hotell-
korridoren och tinkt att han genom hotellrumsdorrens tittoga skulle kunna se
nér hon passerade forbi hans dorr. Han hade tagit med sig en Buck-kniv
(jaktkniv), en del andra knivar (bl.a. en fillkniv) och nagon effektbegriansad
pistol for att eventuellt kunna hota med. Han hade tdnkt ’ga pa kinsla” den har
gangen och det var inte sd planerat i detalj. Han hade ocksé planer pa att doda
ndgon pa annat hall ndr han vistades utanfor hotellet i Géteborg. Han bestdmde
sig sedan for att morda ndgon 1 Gnosjo igen istéllet eftersom det skulle vara pa

hemmaplan.
Tingsrdttens bedomning

I 23 kap. 2 § brottsbalken foreskrivs ansvar for forberedelse till brott bl.a. i de
fall ndgon skaffar eller tar liknande befattning med ndgot som é&r sérskilt d4gnat
att anvdndas som hjdlpmedel vid ett brott i de fall sddant ansvar sérskilt anges
om han eller hon inte har gjort sig skyldig till fullbordat brott eller fors6k. Om
faran for att brottet skulle fullbordas vara ringa eller om gédrningen med hénsyn
till andra omsténdigheter dr mindre allvarlig ska det inte domas till ansvar. Till
skillnad fran forsok till brott anses det inte mojligt att tillbakatrdda fran for-
beredelse eftersom utforandet av brottet inte har pabdrjats (se A. Béacklund
m.fl, Brottsbalken, En kommentar, JUNO version 25, 23 kap. 2 §). Mdgjligen
skulle den uppfylla forutséttningarna for straffrihet enligt 23 kap. 3 § som
mottagit pengar som betalning for ett brott eller for att ticka kostnader for
utforande av ett brott men som dérefter angrat sig och frivilligt aterstallt
pengarna samt underlatit att utfora brottet (se Welamson, L., 1 Festskrift till
Hans Thornstedt, 1983, s. 750). Ett snarlikt fall skulle mdjligen ha varit om
Fredrik Malm skulle ha gjort sig av med vapnen han anskaffat och underlatit

att paborja utforandet av nagot valdsbrott.
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Nir det sidrskilt géller forberedelse till brott &r det inte ovanligt att det inte gér
att klarldgga vem som dr tilltdnkt offer. Detta innebér sdsom i detta fall att det
inte har funnits ndgra malsdganden som kunnat horas. Utdver beslagen bygger
atalet i denna del sélunda uteslutande pa de uppgifter som Fredrik Malm har
laimnat. Genom utredningen é&r klarlagt att Fredrik Malm sedan slutet av &r
2023 och under 2024 har anskaffat en storre mdngd knivar och hammare, men
dven en sag, en batong, ett baseballtrd och nagra effektbegransade vapen samt
dven bl.a. gummihandskar, morka klader och rengoringsmedel. Han har upp-
gett att han anskaffade detta eftersom han behdvde det for att kunna bega fler
mord. Han har ocksé utvecklat sina resonemang till varfor vissa saker an-
skaffades, sdsom exempelvis den féllbara sdgen for att kunna ta med nagon
kroppsdel fran offret som en trofé. Det framstér enligt tingsrittens mening inte
foreligga ndgra rationella skél till att han skulle ha behovt ett s stort antal
hammare och knivar for att kunna bega flera mord. Det forefaller istillet ha
varit delvis andra orsaker sdsom ett samlarintresse eller liknande fran Fredrik
Malms sida som bidragit till att han anskaffade sadana betydande méangder
vapen. Fredrik Malm har a andra sidan inte nojt sig med att bara anskaffa ett
stort antal vapen och forvara dessa i sin bostad. Han har ocksa vid ett stort antal
tillfillen enligt egna uppgifter nir han vistats utomhus tagit med sig flera vapen
vid varje tillfille, ofta en hammare och en kniv, samt vissa andra hjdlpmedel
sasom den preparerade eller anpassade tygpasen att forvara hammaren i pa ett

sadant sétt att de bade skulle vara lattillgingliga och ej synas for omgivningen.

Tingsrétten anser att Fredrik Malm har gjort ett trovérdigt intryck nér han har
beskrivit sina forehavanden nir det géller anskaffandet av vapen, hur han
medtog vapnen pi sina promenader i syfte att hitta ett tillgingligt offer att
angripa. Han har mer eller mindre tydligt beskrivit sju olika personer som
tilltankta offer vilka han tréffat pd en eller flera ganger under sina promenader.
Det kan 1 efterhand konstateras att Fredrik Malm synes ha lyckats med att
morda Ana Rubil utan att det funnits ndgra vittnen till hindelsen. Mgjligen var

det sa att det rorde sig flera personer i det andra omradet i Gnosjoé dir Fredrik
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Malm letade efter lampliga offer och det dérfor upplevdes svérare att hitta ett
bra tillfille att utfora brott dar. Han kan ocksa ha blivit forsiktigare efter
mordet pad Ana Rubil eftersom han maste ha forstatt att risken for att aka fast
skulle 6ka om han begick nagot ytterligare liknande valdsbrott. Han maste
ocksé ha forstatt att han i ett sddant ldge hade kommit att bli misstankt dven for

mordet pad Ana Rubil.

Mot bakgrund av det tillvigagéngssitt som Fredrik Malm har 6vertygats om ar
det klarlagt att han har befunnit sig forhéllandevis nira forsokspunkten vid
samtliga fall 1 Gnosj6. Fredrik Malms planerade tillvigagangssitt enligt egen
utsago har ocksa 1 huvuddrag dverensstimt med mordet pd Ana Rubil vilket
sjalvklart har betydelse; Fredrik Malm har dirigenom visat att han inte bara
onskade och planerade att doda flera personer utan att han var kapabel att
utfora och fullborda den typen av brott. Betrdffande hdndelsen 1 Goteborg har
Fredrik Malm uppgett att sjélva syftet med resan var att hitta ndgon person att
doda. Han har ocksé medfort vapen till hotellet, som han inte har haft ndgot
legitimt behov av under resan. Fredrik Malms planer angaende tillvigagangs-
satt dr emellertid mindre klara 1 detta fall jimfort med fallen 1 Gnosjo. Det stér
enligt tingsréttens mening emellertid klart att faran for att brotten skulle
komma att fullbordas inte var ringa i nagot fall. Fredrik Malm ska salunda
domas for forberedelse till mord i atta fall (sju fall under atalspunkten 2.1 och
ett fall under atalspunkten 2.2).

PAFOLJD

Fredrik Malm, som &r 28 &r, forekommer inte i belastningsregistret. I likar-
intyg enligt 7 § personutredningslagen angavs att det kunde missténkas att
Fredrik Malm led av en allvarlig psykisk storning sévil vid gérningen som vid
undersdkningen. Enligt den rittspsykiatriska undersdokningen beddms Fredrik
Malm inte vare sig ha begétt den aktuella gérningen under paverkan av en

allvarlig psykisk storning eller vid tiden for undersdkningen lida av en sddan
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storning samt att det ddrmed inte finns medicinska forutsittningar a4tt Gver-

laimna honom till réttspsykiatrisk vard enligt 31 kap. 3 § brottsbalken.

Fredrik Malm har under uppvéxten haft kontakt med barn- och ungdoms-
rehabiliteringen och BUP-mottagningen (barn- och ungdomspsykiatrin) i
Viarnamo. Han har asatts diagnoserna lindrig intellektuell funktionsnedsittning,
GAD (generaliserat angestsyndrom) och social fobi. I vuxen alder har han haft
kontakt med 6ppenvéardspsykiatrin pa grund av angest- och depressions-
problematik. Han har aldrig vardats intagen inom den psykiatriska slutenvarden
eller uppvisat episoder av bristande verklighetsuppfattning. Han har 1 vuxen
alder brukat alkohol, ibland dagligen, i1 dngestlindrande syfte, och haft frek-
venta dterfall i samband med psykisk forsimring. Det har inte framkommit

ndgra uppgifter om intag av narkotika.

Mot bakgrund av vad som har redovisats ovan &r nagon annan pafoljd én
fangelse inte aktuell for Fredrik Malm. Den girning som har hogst straffvéirde
ar givetvis det fullbordade mordet (atalspunkten 1). For mord foreskrivs
fangelse pa viss tid, lagst tio ar och hogst arton ér, eller pa livstid. Som skél for
livstids fangelse ska det sdrskilt beaktas om girningen har foregétts av nog-
grann planering, priglats av sérskild forslagenhet, syftet till att frimja eller
dolja annan brottslighet, inneburit svart lidande for offret eller annars varit
sarskilt hinsynslos. For livstidsstraff talar vidare att den tilltalade har aterfallit
efter att tidigare ha domts for sdrskilt allvarlig brottslighet eller att ett gemen-
samt straff ska bestdimmas for flera mord eller ett mord och annan allvarlig

brottslighet. Straffvirdet ska bestimmas utifran en helhetsbedomning.

Straffskalan for mord har dndrats flera génger, ndmligen 2009, 2014 och 2019,
varav den senast lagdndringen tradde i kraft den 1 januari 2020. Syftet med den
senaste lagdndringen var att dstadkomma den effekten att livstidsstraffet ska
kunna komma 1 fraga i betydligt storre utstrackning én tidigare. I och med lag-

andringen angavs vad som sérskilt ska beaktas som skl for livstids fingelse
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(se ovan), utan att bendimna dem som forsvarande omstindigheter. Utgangs-
punkten for straffvirdet vid mord efter den senast lagdndringen anses vara
fangelse i 16 ar, om det vid brottet varken fanns nagra forsvarande eller for-

mildrande omstindigheter (se réttsfallet NJA 2021 s. 32).

Tingsritten bedomer att vad som sirskilt kinnetecknar mordet pd Ana Rubil &r
att det har varit fraiga om ett massivt, ndrmast besinningslost, vald genom
angrepp bakifrdn mot en skyddslos person. Hon var dldre, delvis markt av
sjukdom, och rorde sig langsamt samt att hon befann sig helt ensam i skogen
ndr garningsmannen — Fredrik Malm — dok upp och omedelbart paborjade sitt
angrepp. Brottet har dirmed genom sin brutalitet, grymhet och rahet préglats
av sarskild hansynsloshet. Den dodsangest som Ana Rubil har hunnit kéinna
maste ha varit dvervildigande, &ven om hon snabbt torde ha forlorat med-
vetandet. Det bor dven beaktas att brottet har foregatts av viss planering fran
Fredrik Malms sida, genom att han rekognoscerat pa platsen foregaende dag
samt medfort hammare och kniv i syfte att soka morda ndgon, 1 forsta hand
dldre person, &ven om han inte visste att han skulle komma att stta pa just Ana
Rubil. Omstiandigheterna dr sammantaget sa forsvarande att straffvardet mot-
svarar fangelse pa livstid. Straffvirdet for gdrningen utan hdnsyn till billighets-
skil motsvarar fangelse 21 ar (jfr. rattsfallen NJA 2008 s. 579 I-III och NJA
2011 s. 872).

Dérutover tillkommer att Fredrik Malm ska domas for atta fall av forberedelse
till mord. Hogsta domstolen har uttalat att en riktlinje for straffmétningen vid
forberedelsebrott ar att straffet inte bor séttas hogre én en tredjedel av straff-
maximum for det fullbordade brottet (se rattsfallet NJA 2020 s. 703). En
osidkerhetsfaktor vid forberedelsebrott dr att det normalt rdder mer eller mindre
osdkerhet om hur det fullbordade brottet hade kommit att gestalta sig. Tings-
ritten anser forsiktigtvis att det kan slas fast att straffvérdet for varje fullbordat
brott hade motsvarat i vart fall fangelse 15 ar. Det betyder att straffvirdet for
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ett forberedelsebrott motsvarar fingelse fem ar. Med hénsyn till den s.k. aspira-
tionsprincipen som ska tillimpas vid flerfaldig brottslighet har forberedelse-
brotten begrinsad betydelse i detta fall och sdrskilt de sista av dessa brott
endast marginell eller ingen betydelse for den sammanlagda straffmitningen
(se Borgeke, M., och Heidenborg, M., Att bestimma pafoljd for brott, 3 uppl.,
2016, s. 179 f.). Det tillkommande straffvdrdet for samtliga forberedelsebrott

kan uppskattas motsvara fangelse i fyra ar.

En omstindighet till Fredrik Malms formén, vilken bor beaktas, ar att han sjilv
har angett sig genom att mer &n nio minader efter mordet pa Ana Rubil skicka
tipset till polisen och ldmna sddana upplysningar om brottet som bara gérnings-
mannen har kunnat kénna till, se 29 kap. 5 § forsta stycket 5 p brottsbalken.
Mycket talar for att brottsutredande myndigheter hade haft betydande svarig-
heter att klara upp detta mord utan Fredrik Malms angivelse och detta géller
sarskilt som det inte heller har pavisats ndgot DNA frdn Fredrik Malm pé de
brottsverktyg som under lang tid 1ag kvar i skogen. Fredrik Malm forekom for
ovrigt inte sedan tidigare i polisens DNA-register. Aven om Fredrik Malm
hade blivit gripen for forberedelse till mord senare i nagot fall och da sannolikt
aven blivit misstdnkt for mordet pa Ana Rubil, hade det utan hans medverkan
dnda kunnat bli svart att f3 honom filld for detta brott. Detta bor beaktas vid
straffmdtningen till Fredrik Malms fordel. Hogsta domstolen har uttalat att
forekomsten av billighetsskil kan medfora att pafdljden for ett mord, som
annars skulle medfora livstids fingelse, i stillet bestdms till ett tidsbestamt
straff 1 den Gversta delen av den tidsbestdmda delen av straffskalan. Inom
ramen for de tidsbestdmda straffen for mord ar straffviardenivin allmént sett sa
hog att billighetsskél kan medfora en reduktion av straffet med ett &r. For att
sddana hinsyn ska kunna foranleda en dnnu storre reduktion, maste det krivas
att det ror sig om mycket starka billighetsskal eller flera olika billighetsskil
som sammantaget har avsevird styrka (se réttsfallet NJA 2021 s. 377, p. 20).
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Tingsritten finner sammantaget att den omstdndigheten att Fredrik Malm
frivilligt har angett sig ska tillmétas betydelse vid straffmdtningen, mot-
svarande en reduktion av straffet med ett ar. Det stér i Fredrik Malms fall
emellertid klart att det inte har forelegat ndgot annat billighetsskil av betydelse
att beakta. Detta innebér att omstindigheterna vid straffmétningen 4nd4 ar sa
forsvarande att straffvirdet ligger kvar pa sddan niva att annan pafoljd for
mordet dn livstids fingelse inte kan komma ifraga. Darutdver tillkommer att
Fredrik Malm har 6vertygats om dven annan allvarlig flerfaldig brottslighet,
savitt avser forberedelse till mord. Tingsratten bestimmer salunda paféljden till

fangelse pé livstid.

ENSKILDA ANSPRAK

De enskilda anspréken dr samtliga medgivna och ska dédrmed bifallas.
SARSKILDA YRKANDEN

De sérskilda yrkandena ar samtliga medgivna och lagligen grundade och ska

bifallas.
HAKTNING

Med hénvisning till straffskalan for mord foreligger det en presumtion for
hiktning; hdktning ska ske om det inte dr uppenbart att skil till hiktning
saknas. Det finns enligt tingsrittens mening risk for att Fredrik Malm fortsétter
att begd brott och undandrar sig lagforing eller straff. Fredrik Malm ska darfor

kvarbli i hikte i avvaktan pé att domen vinna laga kraft 1 ansvarsfragan.
OVRIGA FRAGOR

Tingsrétten forordnar om fortsatt sekretess pa de delar av forundersdkningen
vilka har genomgétts inom stidngda dorrar och som bedoms omfattas av

sekretess enligt 21 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
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(OSL). Det kan sérskilt anmérkas att Fredrik Malm har begért att det inte ska
vara stdngda dorrar eller sekretess savitt géller hans personalia i mélet, bl.a.

den réttspsykiatriska undersokningen.

Eftersom Fredrik Malms doms for brott med fangelse i straffskalan ska han
alaggas att betala en avgift enligt lagen (1994:419) om brottsofferfond, vilken

ska foras till en brottsofferfond.

Carl-Oskar Morgarden har begért ersittning for arbete motsvarande 109,5
timmar samt for tidsspillan och utligg. Sophie Wenneryd har begirt ersittning
for arbete motsvarande 108 timmar samt for tidsspillan och utligg. Aklagaren

har inte haft ndgra synpunkter pa kostnadsrdkningarna.

Tingsrétten konstaterar att malet har varit forhallandevis omfattande och pégatt
under cirka tva och en halv huvudforhandlingsdag samt att forunderskningen
omfattar mer dn 2000 sidor. Det har varit frdga om flera mélsdganden som
horts och Fredrik Malm torde pa grund av sina diagnoser ha kravt mer tid 4n
vad som normalt krévs. De begérda anspraken ska ddrmed bifallas i sin helhet.
Med hénsyn till det langa straff som Fredrik Malm 4doms ska kostnaderna for

forsvararen och malsdgandebitrddet i sin helhet stanna pa staten.
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RATTEN

Radmannen Tord Edlund samt ndmndemén.

Digitalt signerad av rddmannen Tord Edlund
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Jonkdpings tingsritt senast
den 14 februari 2025. Overklagandet ska vara skriftligt. Jonkopings tingsratt
skickar det vidare till G6ta hovritt.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har dverklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att
Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka frén det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma
in inom 4 veckor frdn domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras
tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du
1. Skriv Jonkopings tingsrétt och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska dndras. Tala om vilken &ndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hdnvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med ndgon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att malsdganden ska komma personligen till en huvudférhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
lamna ocksé ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjilv eller lat ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in 6verklagandet till JonkSpings tingsratt. Ténk pa att
skicka det i god tid med hénsyn till postgédngen.

Vad hander sedan?

Jonkopings tingsritt kontrollerar att Gverklagandet har kommit in 1 rétt tid. Om
det har kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebér att
domen giller.
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Om overklagandet har kommit in i tid skickar domstolen 6verklagandet och
alla handlingar 1 malet vidare till Gota hovritt.

Har du tidigare fétt brev genom forenklad delgivning kan dven Gota hovratt
skicka brev pa det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Niér overklagandet kommer in till Gota hovritt tar domstolen forst stéllning till
om malet ska tas upp till provning. Om du inte far provningstillstdnd géller den
overklagade domen. Darfor dr det viktigt att ta med allt du vill fora fram 1
overklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmaéalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders
fangelse 1 straffskalan.

Skadestiandsdelen

Det krdvs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestand. Undantag kan gélla ndr en dom 6verklagas i brottmalsdelen och
det ar kopplat till en begédran om skadestind till brottet. D4 krévs inte
provningstillstind om

* det inte kridvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om
* hovritten meddelar provningstillstdnd i brottmalsdelen.

Beslut i ovriga fragor

I de mal dar det krévs provningstillstand 1 brottmalsdelen (se ovan), kridvs det
ocksa provningstillstaind for sidana beslut som bara far 6verklagas 1 samband
med att domen 6verklagas. Beslut som kan 6verklagas sdrskilt krdver inte
provningstillstand.

Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstand i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.
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2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar viagledning 1
rattstillampningen.

4. Hovrétten bedomer att det finns synnerliga skal att ta upp malet av ndgon
annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Jonkopings
tingsratt eller Gota hovrétt om du har frigor.
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