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Beslut om riittspsykiatrisk undersékning AKTBIL: 20
Domstol Mal nr Beslutsdatum Beslut inkom till RMV
Linkopings tingsratt B 5469-24 2024-11-01 | 2024-11-01

Domstolens frigestallningar

Gérningen begangen under paverkan av allvarlig psykisk storning

Allvarlig psykisk storning vid undersékningen

Rittspsykiatrisk vard med sérskild utskrivningsprévning

Till f6ljd av den allvarliga psykiska stérningen saknat forméaga att inse gérningens innebdrd

Till f6ljd av den allvarliga psykiska stérningen saknat formaga att anpassa sitt handlande efter sddan
insikt

Sjalvforvallat rus eller annat liknande tillstand vid girningen

Den undersokte

Efternamn och férnamn Personnummer

Karinsdotter, *Gorel* Unni Erika Elizabeth Betula Thea Remus Sylvatica 19910417-1161

Posse

Folkbokforingsadress Samordningsnummer

HOGSTORP, ASKA 215, 592 94 VADSTENA

Annan vistelseadress Identitet styrkt genom
Transportpersonal

Missténkt for Haktad

Mord Ja Nej O

Riittspsykiatriska slutsatser

Hérmed bedoms
att  Gorel Karinsdotter har begatt den aktuella gérningen under paverkan av en allvarlig psykisk
storning,
att  hon vid tiden for undersokningen lider av en allvarlig psykisk stérning,
att  hon till f6ljd av sitt psykiska tillstand och personliga forhéllanden i &vrigt har behov av
psykiatrisk vérd som &r férenad med frihetsberdvande och annat tving,
att  det dirmed finns medicinska forutséattningar att Sverlimna henne till réttspsykiatrisk vérd
enligt 31 kap 3 § brottsbalken,
att  det till f6ljd av den psykiska storningen finns risk for aterfall i brottslighet av allvarligt slag.
Overviganden om férméga att inse girningens innebord eller anpassa sitt handlande efter sadan insikt vid garningstillfillet

samt dverviiganden om sjilvidrvallat rus eller annat sjalviorvallat tillstand vid gérningstillfillet, dterfinns i det
rittspsykiatriska utlatandet.

Ansyarig rittspsykiater

~ 15 Pillay
" OverliRare/specialist i psykiatri och

réttspsykiatri

Riéittsmedicinalverket ser géiirna att domstolen tillséinder undersékningsenheten kopia av domen.
Séindlista: Domstolen (digitalt), Mottagande vérdinréttning om tillampligt (1 ex)
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Bakgrund

Gorel Karinsdotter &r en tidigare ostraffad 33-arig kvinna som dr uppvuxen tillsammans med
sina foréldrar och en &ldre bror utanfér Vadstena. Karinsdotter forefaller ha varit timligen
vilfungerande fram tills hon var i tjugoérsaldern. Efter att ha studerat en ettarig utbildning
pé en folkhogskola kom hon att isolera sig i fordldrahemmet och alltmera avskdrma sig fran
yttervirlden. Hon har forsorjts av sina fordldrar och har inte haft nagot arbete. Hon har inte
heller haft annat &n platoniska forhallanden och hon synes ha svarigheter med mellan-
ménskliga kontakter. De senaste dren har hon avsagt sig sociala kontakter och huvudsakligen
umgétts med sin mor med vilken hon hade ett néra férhallande. Under 2024 kom modern att
alltmera ifrdgasétta hennes tillvaro. I den bilagda socialutredningen finns ytterligare
uppgifter om Karinsdotters tidigare och nuvarande sociala forhallanden.

I den medicinsk-psykiatriska utredningen presenteras uppgifter om Karinsdotters
sjukhistoria. Karinsdotter har inte undersokts psykiatriskt innan det nu aktuella frihets-
berévandet, men det framgar att hon haft psykisk problematik sedan hon var barn. Hon var
ofta nedstdmd och hade aterkommande sjélvmordstankar. I skolan var hon hdgpresterande
men hade svérigheter att interagera socialt med jaimnariga och utsattes for mobbning. Aven
1 vuxen alder har Karinsdotter haft liknande problematik, vilket bidragit till social isolering.
Sjukdomébilden har dven innefattat tvingsmaissiga tankar och handlingar som tilltagit pa
senare ar och ytterligare begréinsat henne i den mén att hon knappt ldmnat sitt forildrahem.

Karinsdotter forekommer inte i Polismyndighetens belastningsregister och &r inte tidigare
rattspsykiatriskt undersokt. Hon har inte genomgétt en § 7-undersdkning i aktuellt mal.

Aktuell garning

Karinsdotter dr missténkt for mord den 30 oktober 2024. Offret 4r hennes mor. Karinsdotter
har erként brott. Forordnandet fran LinkOpings tingsrdtt #r baserat pd Karinsdotters
erkénnande av girningen. Vid den réttspsykiatriska undersokningen vidhaller hon
erkéinnandet. Det har inte framkommit nagot som tyder pa att Karinsdotter var paverkad av
rusmedel vid tiden for girningen. Rittskemisk alkohol-och droganalys finns dock inte
tillgédnglig.

I tillgéngligt forundersokningsmaterial framgér att en kvinna p& girningsdagen ringde till
SOS och uppgav att hon berdvat sin mor livet. Telefonsamtalet brots men vid fornyad
kontakt med kvinnan uppgav hon att hon hade tagit livet av modern med en yxa. Hon
berdttade dven att hennes far var vid liv och att han befann sig p& bostadens évervaning.
Polis som kom till platsen antréffade en avliden person i bostaden. Karinsdotter greps och
fordes till polisstationen i Motala.
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I polisforhor uppgav Karinsdotter foljande. Efter att ha hdmtat ndgra apelsiner frén koket
hade modern bett att fa en av frukterna, vilket gjort henne arg. Hon hade dérefter lagt tillbaka
alla apelsiner. Modern hade tyckt att Karinsdotter var barnslig som lagt ifrén sig apelsinerna,
och uppmanat henne att vixa upp. Karinsdotter hade blivit arg och begett sig till snickar-
boden for att héimta ndgon form av vapen, antingen en yxa eller en sldgga. Vid tidpunkten
hade hon varit kl&dd i en t-shirt och en sjal, men helt saknat kldder underkroppen. I snickar-
boden hade hon hittat en mindre yxa som hon ansett var for liten och istillet tagit en storre
som hon forstillt sig passade som mordredskap. Karinsdotter hade dérefter atervént till huset
och begett sig till moderns rum dir hon omedelbart slagit henne med yxan i syfte att doda
henne. D4 Karinsdotter borjat angripa modern hade hon ként sig tvingad att fortsétta. Efterét
hade hon ténkt att det var skont att inte langre behva héra moderns rost. Karinsdotter hade
dérefter insett hon att hon saknat sin mor och angrat att hon inte avbrutit attacken. Hon hade
initialt ténkt gobmma moderns déda kropp under séingen for att inte aka fast for att ha bragt
henne om livet, men &ngrat sig och insett att hon ville att modern skulle fa réttvisa.

I undersokningssamtal vidhéller Karinsdotter de uppgifter hon l&mnat i polisférhér. Hon
tillagger att hon kort efter att ha dédat modern sag hennes spoke. Spoket sade att hon dlskade
Karinsdotter som i sin tur bad spoket om ursikt.

Den rattspsykiatriska undersékningen

Vid ankomsten till den rittspsykiatriska undersékningsenheten den 6 november 2024 dr
Karinsdotter inte ordinerad ldkemedel. Hon erhaller inte heller ldkemedel under
utredningstiden.

Karinsdotter &r inforstddd i syftet med den rédttspsykiatriska undersékningen. Hon &r
orienterad till person, plats och situation. Grundstdmningen &r normal. Hon uppvisar ingen
pataglig angest, fransett vid ett tillfidlle da hon inte meddelas om utredningssamtalet 1 forvag.
Karinsdotter medverkar, men det framgar att hon efterdt 6nskar tvétta sina kléder eftersom
de i samtalsrummet kommit i kontakt med ytor som hon anser orena samt att hon har
sékerstillt att vistelseavdelningens tvittstuga dr ledig efter utredningssamtalet. Hon ger god
formell kontakt och svarar artigt pa stéllda frdgor om sin bakgrund och psykiska hilsa, men
framstar som problemfornekade och kénslig for kritik. Den kénsloméssiga kontakten &r
begridnsad med en repertoar av ansiktsuttryck som upplevs stela och emellanét situations-
inadekvata, i synnerhet vid samtal om gérningen da Karinsdotter férefaller timligen oberdrd.
Vidare uppvisar hon tankemdssig rigiditet med svérigheter att finna alternativa strategier
och anpassa sig till férdndringar samt att vdlavvigt hantera motgéngar och ifragaséttanden.
Hon ger dven uttryck for orealistiska karriéir- och framtidsplaner som inte &r férenliga med
det levnadsitt hon haft. Karinsdotter beskriver &terkommande vidskepliga tankar och
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Overnaturliga fenomen, men ger inte uttryck for psykotiska symtom. I utredningssamtal
foreter hon ingen sjuklig uppvarvning och hon uppvisar inte heller tydliga tecken till
bristande verklighetsanknytning under utredningstiden. Karinsdotter beskriver méangariga
depressiva besvir och sjdlvmordstankar och beddms 6ver tid ha en 6kad sjalvmordsrisk som
emellertid inte bedoms akut f6rhojd under utredningstiden.

I psykologutredningen framgar att Karinsdotter deltar p4 ett adekvat sétt i undersskningen
och ger ett artigt, men samtidigt reserverat och socialt obekvimt intryck i kontakten.
I relation till de aktuella omsténdigheterna och den géming hon star atalad for framstar hon
i det nirmaste som kénsloméssigt oberdrd. Karinsdotter ger viss 6gonkontakt och uttrycker
ofta kortfattade artighetsfraser, men det 6vergripande intrycket 4r att hon har svarigheter att
forhélla sig till socialt samspel pa ett intuitivt och flexibelt sétt. Aktuella testresultat och
ovrig tillgidnglig information tyder pa att hon har starka allménintellektuella resurser i
teoretisk bemirkelse, en kapacitet som dock star i tydlig kontrast gentemot hennes
vardagliga funktionsnivé. Personlighetsméssigt framstér Karinsdotter som rigid, kategorisk
och socialt séregen med en kraftfull fantasi som padrivit sdvél kreativa som vidskepliga
uttryck. Vid motgéngar och ifragaséttanden tenderar hon att bli tankemissigt 1ast, med
nedsatt kapacitet att beakta annat #n sitt eget avgrinsade perspektiv.

I omvirdnadsutredningen beskrivs Karinsdotters fungerande pa vistelseavdelningen.
Karinsdotter befinner sig mestadels p4 sitt vistelserum, men kommer i regel ut i allménna
utrymmen for méltider, promenader och nyttjande av tvittstuga. Hon tar ingen kontakt med
andra intagna och deltar inte heller i aktiviteter. I kontakten med personal svarar hon vinligt
pé tilltal men visar inget intresse for att inleda samtal. Hon har ofta ett leende pa lipparna
och uttrycker artighetsfraser pa ett ndgot gammeldags vis, men upplevs 6verlag kinslo-
méssigt avstéingd och dyster. Karinsdotter 6nskar i forvéig informeras om utredningssamtal
for att ddrefter ges mojlighet att tviitta kldder. Hon anvénder sig av papper for att inte vidrora
doérrhandtag och andra ytor.

Diagnostisk bedémning

Det framgér tydligt att Karinsdotter har en méngarig psykisk problematik, trots avsaknad av
psykiatriska kontakter innan frihetsberdvandet. Vid flera ldkarbedomningar efter girningen
har hon bedomts uppvisa tecken till autism (en utvecklingsrelaterad funktionsavvikelse
kénnetecknad av varaktiga brister i socialt samspel samt begridnsade och repetitiva
beteenden) och vid den réttspsykiatriska undersdkningen férevisar hon tydliga sadana
svérigheter. Hon framstar som flack i den kinsloméssiga kontakten och tycks ha en
begrinsad repertoar avseende icke-verbala kommunikationsuttryck. Karinsdotters svar &r
koncisa och samtalen préglas av bristande flyt och dmsesidighet.
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Som barn hade Karinsdotter svért att intuitivt forstd och samspela med jimnériga, men
kunde allteftersom tilldgna sig firdigheter relaterade till icke-verbal kommunikation och vad
som beteendeméssigt forvantades i olika sociala sammanhang. Hon beréttar att hon litt
fastnade i rutiner, hade patringande tankar om symmetri och ordning samt under perioder
hade intensiva intressen. Vidare har hon svért med vissa konsistenser i mat och uttrycker en
stark aversion infor att réra vid materialet fleece. Under tonaren ska hon bland annat ha fatt
kommentarer om att hon var “konstig” da hon i samtal, oavhingigt sammanhang, kunde
borja prata om sina egna intressen och hon har #ven som vuxen ofta svért att forsta skamt.
Karinsdotter beskriver 6verlag social interaktion som mycket uttréttande.

Aven om Karinsdotters goda intellektuella resurser sannolikt bidragit till utvecklandet av
kompensatoriska strategier framstéar det som tydligt att hon alltjimt har en nedsatt forméaga
till social interaktion och mellanménskligt samspel. Inom ramen for aktuell undersékning
framtrader dven en uttalad tankemissig rigiditet som negativt inverkar pd hennes forut-
sittningar till fordndring och vardaglig sjdlvstindighet. Karinsdotter bedéms uppfylla
kriterier fér diagnosen autism.

Dérutdver bedoms Karinsdotters autistiska problematik medfort att hon haft en betydande
sarbarhet for utvecklandet av annan psykisk ohélsa sdsom depression, &ngest och
tvangssyndrom — svarigheter som i flera &r i forelegat i varierande omfattning och som i
dagsldget bidrar till symtombildens omfattande komplexitet och symtomborda.

De beskrivna diagnostiska tillstdnden foreldg vid gérningen och foreligger alltjimt vid
undersokningen. De angivna diagnoserna faststlls i enlighet med det internationellt erkéinda
diagnossystemet DSM-5-TR.

Autism, krdver omfattande stod for brister i social kommunikationsformdga samt for
begrdnsade, repetitiva beteenden

Tvangssyndrom, med bristande insikt

Ihallande depression (dystymi) med dngest

! American Psychiatric Association (2022) Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth
Edition, Text Revision. Arlington, USA: American Psychiatric Publishing.
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