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Héktning m.m.
Alexander Meilstrup ska vara kvar 1 hékte tills faingelsestraffet far verkstéllas.

Skadestind

Alexander Meilstrup ska betala skadestdnd till Sekretess A med 285 000 kr.
Beloppet avser erséttning for krankning och sveda och virk. Alexander
Meilstrup ska ocksa betala rinta pd beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635)
frén den 2 oktober 2023.

Sekretess

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap 12 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsétta att vara tillamplig pd uppgifter som har lagts fram vid
forhandling inom stdngda dorrar och som kan roja sekretess A:s identitet. Detta
innefattar identitetsuppgifter och andra uppgifter som kan leda till att
identiteten kan klarldggas och som aterfinns i vid férhandlingen forebringade
handlingar och i vid forhandlingen gjorda ljud- och bildupptagningar av

forhor. Detsamma géller de uppgifter om mélsédgandens identitet som ar
intagna 1 den sekretessbelagda versionen av denna dom.

Brottsofferfond
Alexander Meilstrup ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och dterbetalning

Jonas Nilsson ska fa ersdttning av staten med 142 540 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 91 266 kr arbete

* 20 250 kr tidsspillan

* 2 516 kr utldgg

* 28 508 kr mervéardesskatt

Maria Grosskopf ska fa ersdttning av staten med 64 741 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 45 319 kr arbete

* 5 940 kr tidsspillan

* 534 kr utlidgg

* 12 948 kr mervéardesskatt

Staten ska std for kostnaderna.
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YRKANDEN

Atalspunkt 1

Aklagaren har begiirt att Alexander Meilstrup ska démas for valdtikt enligt 6
kap 1 § 1 st 1 men och 4 men 1 p och 2 p brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning
1.1 VALDTAKT (5000-K1237868-23)

Alexander Meilstrup har genomfort ett vaginalt samlag med Sekretess A
samt upprepade ginger stoppat in sina fingrar i Sekretess A:s slida, vilket
ar en sexuell handling som med hénsyn till krankningens allvar &r
jamforlig med samlag, utan att médlsdganden deltog frivilligt.

Inledningsvis, ndr Alexander Meilstrup stoppat in sina fingrar i Sekretess
A:s slida, har han otillbérligen utnyttjat att hon pa grund av sémn
befunnit sig 1 en sérskilt utsatt situation. Sedan Sekretess A vaknat har
hon deltagit i de ndmnda sexuella handlingarna till {6]jd av vald
bestdende 1 att han hallit fast henne, sdrat pa och héllit fast hennes ben,
orfilat henne, tagit grepp om hennes nacke, dragit henne i1 haret, tagit
strypgrepp, tagit tag 1 hennes handled och vridit armen samt stoppat ner
fingrar 1 halsen pd henne. Det nimnda véldet har orsakat Sekretess A
smarta och strypgreppet har orsakat henne andndd. Det hiande den 2
oktober 2023 i Eslov, Eslovs kommun.

Alexander Meilstrup begick giarningen med uppsat.
Ansvarsyrkande i andra hand
Oaktsam valdtakt

Alexander Meilstrup har 1 vart fall varit grovt oaktsam betraffande
omstdndigheten att Sekretess A inte deltog frivilligt.

Atalspunkt 2
Aklagaren har begirt att Alexander Meilstrup ska démas for misshandel enligt
3 kap 5 § brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning
2.1 MISSHANDEL (5000-K1237868-23)

Alexander Meilstrup har tagit strypgrepp pa Sekretess A sa att hon
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orsakades andnod och smarta samt svimmade. Det hidnde den 2 oktober
2023 1 Eslov, Eslovs kommun.

Alexander Meilstrup begick giarningen med uppsat.

Héktning m.m.
Aklagaren har begirt att Alexander Meilstrup ska vara kvar i hikte tills

fangelsestraffet far verkstallas.

Skadestand

Sekretess A har begirt att Alexander Meilstrup ska betala skadestdnd med
295 000 kr.

Beloppet avser ersittning for krdnkning och sveda och vérk. Rénta enligt 6 §
rantelagen (1975:635) har begérts pa beloppet fran den 2 oktober 2023.
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SKAL

YRKANDEN OCH INSTALLNING M.M.

Aklagaren har aberopat forhor med malsiganden (A), Alexander Meilstrups
uppgifter, vittnesforhor med Magnus Helmberger och Gabriela Mladenovska
samt hindelserapport, promemoria av polis, chatkonversation mellan A och
Alexander Meilstrup fran den 28 september 2023 till gérningstillféllet samt
dérefter, skairmdumpar pd konversation mellan A och Magnus Helmberger
efter girningstillfillet, journalanteckningar samt vissa uppgifter ur forhor fran

forundersokningen.

A har bitritt dtalet och aberopat samma bevisning som dklagaren. A har yrkat

skadestand i1 enlighet med bilaga till domen.

Alexander Meilstrup har dberopat den skriftliga bevisning som framgar av

bilaga till domen samt vissa uppgifter ur forhor fran forundersdkningen.

Alexander Meilstrup har fornekat brott och bestritt det enskilda anspraket. Han
har vidgétt att han forde in fingrar 1 A:s slida nir hon sov och har anfort att han
gjorde det med samtycke fran A som fanns sedan tidigare. I 6vrigt har han

bestritt vad som pastas 1 gidrningsbeskrivningarna.

Alexander Meilstrup har varit frihetsberovad sedan den 4 oktober 2023.
Aklagarens mojlighet att meddela restriktioner hivdes efter

huvudforhandlingens slut den 23 november 2023.
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VAD SOM INLEDNINGSVIS FRAMKOMMIT

A och Alexander Meilstrup har ként varandra i ungefar femton ar. De lidrde
kinna varandra di A var tillsammans med Alexander Meilstrups bror. En tid
senare blev A och Alexander Meilstrup ett par och bodde da mycket hos och
umgicks mycket med varandra. Periodvis under aren har de haft kontakt och
traffats dven da de bada varit i forhallanden med andra. De har ibland haft sex
med varandra men har ocksa triffats som enbart vinner. Alexander Meilstrup
ar gift och har tva sma barn som ar ungefér jamnariga med A:s tva yngsta barn,
ett respektive fyra dr, som hon bor ensam tillsammans med. A och Alexander
Meilstrup har dérfor ibland ocksa setts pa barnens forskola. Som A och
Alexander Meilstrup beskrivit sina kontakter gick det flera r d4 de inte hade
ndgon regelbunden kontakt. Mot slutet av sommaren i dr blev kontakten tétare
igen och de triffades da och da fram till den 2 oktober, ibland f6r att ha sex och

ibland bara for att prata.

Av meddelanden skickade mellan A och Alexander Meilstrup fran den 28
september till den 2 oktober framgér att de skrivit om diverse saker fran
vardagen men ocksa om sex de haft tillsammans och om A:s kommande traff
med “mannen som gav henne bldméarkena”. A avsag ndmligen att den 3
oktober pa nytt tridffa en man som hon tidigare hade haft sex med. Detta kdnde
Alexander Meilstrup till och de hade tidigare talat om vilken typ av sex A hade
haft med den mannen. Den 30 september skrev Alexander Meilstrup bland
annat att han inte ville att A skulle trdffa den killen eftersom han inte ville att A
skulle f4 sddana mirken igen och eftersom han inte ville att hon skulle ha sex
med ndgon annan pa grund av oro om det ar “sdkert”. De skrev dérefter om
’lydnad” och att det fanns olika sétt att vara bestimd pa, Alexander Meistrup
skrev att han kunde anvinda sin bestimda sida pd A for att fa henne att lyda

och att han ville ha henne for sig sjélv. A skrev om hur man kunde vara
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bestdmd och skickade en bild till Alexander Meilstrup pa kontaktforumet
”Dark Side” och de sexuella preferenser som hon dir hade i sin profil i frdga
om bland annat disciplin, psykisk och fysisk dominans och bondage. Chatten
handlade sedan vidare om sexuella 6nskemél och behov och Alexander
Meilstrup skrev om upphetsning vid tanken pa att strypa A extra linge, tills
hon tuppar av och att han blev upphetsad av att se henne inte kunna andas.
Alexander Meilstrup skrev bland annat “nésta géng vi traffas ska du sluta andas
och tuppa av” varpa A skrev “nej..det ska jag inte”. Alexander Meilstrup skrev
vidare att A var hans drémkvinna och vad han fantiserade om att géra med

henne och 1 det ingick att hon blev medvetslos.

Den 2 oktober kl. 11 skrev Alexander Meilstrup till A och fragade vad hon
skulle géra om ungefér en halvtimme. De bestdmde att han skulle komma f6rbi
och A ville prata lite. Alexander Meilstrup var tveksam eftersom A:s barn var
hemma men kom sedan hem till A. Alexander Meilstrup kinde da till att A:s
ytterdorr brukade vara olast. Klockan 11.41 skrev han det sista meddelandet
innan de triffades. Niar Alexander Meilstrup kom till A 1&g hon i soffan i
vardagsrummet och sov. Hennes ettaring fanns i hennes omedelbara nérhet
medan hennes fyradring befann sig i sitt rum. Alexander Meilstrup gick fram
till A och forde in 1 vart fall nagon del av fingrar i A:s slida. Hur A reagerade

pa detta och vad som dérefter hdnde har de tva beskrivit pa olika sétt.

Nar Alexander Meilstrup efter en stund ldmnade A:s bostad skrev A under
tiden kl. 12.26-12.40 flera sms till sin vdin Magnus Helmberger, som var pa
sjukhuset med sin lillasyster Gabriela Mladenovska, med foljande innehall:
”Snélla ring mig. Eller strunta i det. Jag kan nog inte prata.. Han var hér.. han
gjorde saker..Jag har knappt ndgon rost..Jag vet inte vad jag ska gora.. Han
“var sndll” for att jag hade barnen hemma. Jag orkar inte..Jag kan inte..Jag
visste inte ens att han skulle komma..Han bara satt i min soffa nér jag
vaknade..Forlat..bry dig inte forresten..skulle inte skickat till dig..Hade bara

panik efter allting..Hur gér det for lillasyster?” — A vidarebefordrade ocksa en
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bild pa Alexander Meilstrups hals som denne hade skickat till A ien

chatkonversation efter att han hade lamnat hennes bostad.

I chatkonversation mellan A och Alexander Meilstrup (hir AM) efter att han
hade ldmnat hennes bostad forekom foljande mellan kl. 12.17 och 14.47:

AM: Du drog detta 6ver dig sjdlv. Skatta dig lycklig att dina barn var hemma.
A: Fuck dig Alex

AM: Du gor det bara vdrre (bilden pa halsen med rdtt mdrke bifogad). Du och
jag ska redan pratat. Extra noggrant.

A: Vad menar du?

AM: Rivmdirken

A: Jag ser det

AM: Det ska vi prata om. Eller ja jag
A: Jag vill inte

AM: Du ska bara se till att fortsdtta andas. Du gjorde detta du bara medveten
om vad jag kan géra sd det dr ditt eget fel

A: Jag héinger inte riktigt med

AM: Du rev mig, jag korrigerar dig pga det. Och om jag hamnar i skiten sd dr
du som far det

A: Det var du som gjorde saker mot mig

AM: Jag gjorde saker du fortjinade. Och jag stoppade dir for dina barn. Inget
att sdga eller

A: Tack

AM: Inte det men var sd god. De har inte fortjdnat det. Sa imorgon vet du vad
som gdller..hor av dig

A: Ja innan och efter

AM: Bra. Och gér du det sa behéver jag att min docka dr sciker
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A: Det kommer jag vara dven om jag inte hor av mig

AM: Inte efter

A: Men sd sdiker dr jag pa det

AM: Okej men hor du inte av dig sd dr du inte sdker fran mig

Tycker inte om att du ljog heller.

A: Ljog om vada?

AM: Att din dotter kommer ut

A: Det var inte jag som ljog. Och hon vet inte vem du dr.

AM: Nd det verkade inte sa. Enda anledningen att jag accepterade det
A: Men sluta..

AM: ..menade att du hade fel om din dotter

A: Att du accepterade det.. Vad hade du gjort om du inte gjorde det da?

AM: Da hade du inte varit kapabel att ga imorgon. For jag hade bundit fast
dig.

Efter ungefir ett par timmar skrev Alexander Meilstrup att de nu hade varit hos
veterindr med sin hund. Nér A inte svarade undrade han om hon inte var
intresserad. A svarade da ”Vad vill du att jag ska svara?” och ”Hur tror du jag
mdr efter idag?”. Ytterligare ndgra timmar senare skrev A och frigade "Var jag
vaken ndr du borjade? Och med mannen imorgon sa har det varit dmsesidigt
fran borjan. Du gick emot réitt mycket som jag sa och ville idag, eller?”
Alexander Meilstrup svarade ”Du sa prata..Forsokte prata. Vet inte vad du ville
prata om. Eller dr jag inte berdttigad till att vara sdidan som jag var? Jag kanske
ska vara den snilla lilla Alex eller”. Nar A svarat “jag fick inte chansen att
prata skrev Alexander Meilstrup ”Vad fan skulle du ens prata om? Jag fragade

géng pa gang prata. Alltsa..Jag ber om ursdkt om detta hér blev traumatiskt for
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dig. Jag tro jag bara ville visa att jag kan dominera dig med om inget annat via

fysisk kraft”.

A fick under eftermiddagen besok av Magnus Helmberger och Gabriela
Mladenovska. Magnus Helmberger hade forst dd kunnat ldsa A:s meddelanden.
Efter ndgra timmar korde de A till sjukhuset for undersdkning. I A:s journal
framgar att A da uppgav att hon vid lunchtid hade blivit vaginalt och analt
valdtagen och utsatt for stryptag savil under som efter detta och att hennes
underarm hade vridits sa att hon hade fatt ont. Det antecknades vidare att det
var svart att fa henne att riktigt beskriva det som hade hént, att hon inte hade
synliga blamérken eller andra mérken, att underlivet var utan anmérkning och

att ett omrdde pé halsen 6mmade vid tryck.

NARMARE OM PARTERNAS INSTALLNING

Aklagaren har sirskilt patalat bland annat foljande. I utredningens inledning
uppgav Alexander Meilstrup att han hade forsokt viacka A nédr han kom hem till
henne, att det inte forekom nagot sexuellt och att A 1 samband med att han
skulle ga tuppade av i hallen av sig sjdlv. Vid den forsta
hiktningsforhandlingen vidgick han att han haft en eller tva fingrar i A:s
slidoppning vid tva tillfillen, att A sedan tidigare hade ldmnat tillstand till
sddan véckning och att han i samband med att han skulle ga holl en hand pa

hennes hals nir han skulle pussa henne hej da.

Vad giller parternas sexuella kontakter fore den 2 oktober har Alexander
Meilstrup menat att det har forekommit inslag av dominans som en del av
BDSM (bondage, dominans, sadism, masochism) och att de diskuterat vad A
gillar i anslutning till att de talat om ”Dark Side” som dr en BDSM-community
pa internet, medan A menat att det var preferenser hon haft lingre tillbaka i

tiden men inte under deras senare kontakter. I hennes preferenser pd Dark Side
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% 9.

anges exempelvis “min plats dr vid dina fotter”, “rapeplay &r en big turnon”
och ”du sluter dina hénder kring min hals och 6kar trycket mer och mer...”.
Alexander Meilstrup har uppgett att han var den dominante i forhallandet
medan A var den undergivna och att den rollférdelning man gor finns med i
hela forhallandet, inte bara under den sexuella akten utan dven i samtal och
skrift, att de varit 6verens om detta och att de bada gett varandra medgivande
till vickningssex. Néar A exempelvis den 1 oktober skrev att ”’som vanligt kan
jag inte hindra dig nér du vil kommer hit och det vet du om” utgdr det enligt
honom en del av rollspelet. De konversationer som finns kvar visar enligt
honom vidare bland annat att de hade sex tillsammans s& sent som den 28
september, att det finns stéllen i chatten som ger intryck av att sakna vissa delar
och att deras meddelanden visar att det fanns 6msesidig lust. Enligt Alexander
Meilstrup gav A redan pa natten till den 3 oktober pa Kvinnokliniken uttryck
for att hon inte ville vara dér, att det var hennes eget fel och att inget egentligen

hade hént.

Vidare har Alexander Meilstrups mobiltelefon tomts under forundersokningen.
Polis bad ockséa A flera ganger att ldimna ifran sig sin telefon for tdmning men
det ville inte A. Aklagaren beslutade att inte genomfora husrannsakan av A:s
telefon da det inte ansags vara proportionerligt. A har 1 forhér och genom sitt
malsdgandebitrdde ldmnat ifran sig konversation och bilder som tagits in 1
forundersokningen. Alexander Meilstrup har hdvdat att det funnits
konversationer mellan parterna som ligger lingre tillbaka i tiden och som enligt
honom kunde haft betydelse for frdgan vad parterna var 6verens om,
konversationer som tidigare funnits dven 1 hans telefon men som han pa
onskemadl frin A raderat eftersom hon inte ville att hans hustru skulle se att de
hade kontakt. Alexander Meilstrup begérde komplettering av
forundersokningen i detta avseende och har patalat att avslaget lett till en brist 1
utredningen som riskerar att géra den missvisande och att A varit bade arg och
motsdgelsefull d4 hon ombetts ldmna ifran sig sin telefon. Eftersom Alexander

Meilstrup &r blockerad pd A:s WhatsApp forsvann sedan kvarvarande material.
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A har vidgétt att hon efter att ha lamnat ifrén sig de konversationer och bilder
som tagits in i forundersokningen raderade det som funnits. Hon har ocksa
uppgett att det hon ldimnat in inte utgér nagra utbrutna delar av konversationer,
vilket Alexander Meilstrup anfort att det kan vara frdga om och att det har

funnits mer.

DE HORDAS UPPGIFTER I HUVUDSAK
A

Hon och Alexander har alltid varit vinner och haft en relation av nigot slag,
oavsett om det varit en period d& de ibland haft sex med varandra eller inte. De
senaste manaderna har de haft sex flera ganger, hon vet inte exakt hur manga,
och det har varit pa Alexanders initiativ. De har ddremot inte, varken pa senare
tid eller tidigare, haft dominanssex och den senaste tiden har hon inte varit med
pa det sexuella, vilket Alexander har vetat eftersom hon har sagt & honom att
sluta. Hennes barn brukade vara pa forskolan nér de traffades men nagot barn
har nagon gang varit hemma. Alexander har blivit vildigt “dgande” och inte
tyckt om att hon traffar andra och det var detta forandrade beteende hos honom
hon ville tala om den 2 oktober. Han har velat att hon ska fraga om lov nir hon
vill géra ndgot och har sagt att hon alltid har varit ”den han inte kunde fa”” och
det har varit som att det funnits nadgot ouppklarat mellan dem. Hon har sagt till
honom att hon inte vill fortsétta s& med honom men kanske har hon inte varit
tillrdckligt tydlig. Hon har fortsatt traffa honom eftersom de alltid haft en
relation och eftersom han dr sndll och 4r en bra minniska egentligen, hennes
Alex”. Alexander visste att hon var medlem i Dark Side. Det ar ett fordomsfritt
forum dér ingen domer ndgon och hon har anvént det for att skriva dagbok dér.
Hon skickade bilder till Alexander for att visa exempel pa vad som fanns dér,

kanske ville han bli medlem eftersom han var inne pd vissa sexuella
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preferenser, men hon har inte uppdaterat sin profil sedan ar 2009. Dérefter har

mycket fordndrats for henne och det sade hon till Alexander.

Den 2 oktober ville hon alltsa prata med Alexander om hans upptrddande mot
henne och hon ville forklara att det inte fungerade. Hon var vildigt trott och
somnade pé soffan nér hon lag dar med sin ettdring pa magen medan hennes
fyradring var pa sitt rum. Hon sag dérfor inte att han skrev att han skulle
komma. Hon vaknade av att hon kidnde nagot iskallt mellan benen som gjorde
ont och sag Alexander sittande i soffan mellan hennes ben. Han hade sina
fingrar 1 hennes vagina. Hon hade kldnning pa sig men inga trosor. Hon blev
stélld och chockad, sade “aj” och sade till honom att sluta. Hon férsokte backa
och att flera génger putta bort honom med en fot i hans brost men lyckades inte
for han tog tag om foten och vred bort hennes ben och 1 ndgot ldge dven hennes
arm bakom hennes rygg. Hennes ettaring kasade ner frdn soffan och borjade
skrika och grata och stod sedan och holl sig i soffan. Alexander borjade prata
med dottern medan han fortfarande hade fingrar i henne sjélv och han holl sa 1
flera minuter. Alexander sade till henne att ta upp barnet for att lugna det och
da satte hon dottern pa sitt brost och Alexander tog bort sina fingrar och
borjade leka tittut” med dottern. Dottern lugnade sig och kravlade ner och
ividg. Hon satte sig upp och drog upp benen. Da tog Alexander tag i hennes
nacke, holl sa jattehart och ganska ldnge och skrét om att han kunde halla tag i
henne med bara tre fingrar och att det inte krdvs mer. Han holl pa bada sidor
om Oronen och det gjorde ont dér och i nacken och skickade smértsignaler ut 1
kroppen. Han drog henne till sig och tryckte henne framét och nedat. D4 kom
hennes fyradring ut fran sitt rum. Alexander drog upp sin luva for att dottern
inte skulle se honom men dottern gick igen efter att ha fragat ndgot. Hennes
ettaring var ddremot kvar i vardagsrummet under hela skeendet. Mgjligen
stoppade Alexander in sina fingrar i henne igen, hon minns inte sékert men
mindes béttre ndr hon forhdrdes, men han orfilade henne ndgra génger pa
kinden och 1 huvudet bade fore och efter nackgreppet. Det sved och gjorde ont,

hon sade till honom att sluta och forsokte ocksa resa sig och ga men det gick
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inte. Han sade till henne att prata men nér hon pratade fick hon en 6rfil och det
blev aldrig ndgot prat. Han tog ett strypgrepp om hennes hals och tryckte
hennes huvud bakat i soffkudden och stoppade dessutom ner tva eller tre
fingrar 1 hennes hals. De satt kvar i soffan nir Alexander tog tag i hennes
héfter, lyfte upp henne 1 sitt knd med hennes rygg mot honom och kom in med
sin penis 1 hennes slida. Det blev som att hon red honom ”men det var inte
hon” utan han lyfte henne upp och ner. Hon sade till honom att sluta och
forsokte ta sig loss men han holl kvar 1 hennes hofter. Hon minns att hon ténkte

att hon ville att det skulle ta slut.

Hon minns inte hur ldnge de var 1 vardagsrummet men det var langre dér én det
som sedan var 1 hallen. Han drog henne 1 héret ut i hallen nér han skulle g& och
det gjorde ont. Nar han skulle kli pa sig tog han tag om hennes hals med sin
hogra hand sa att hon akte in 1 viggen och lyftes fran golvet. Alexander &r
fruktansvért stark. Hon ville att han skulle sluta men kunde inte sédga nigot pa
grund av greppet. Nar hon forsokte fa bort honom rev hon honom pé halsen.
Sedan tappade hon tydligen medvetandet eftersom hon vaknade till liggande pa
golvet som i en hog. Alexander stod kvar i dorren och tittade pa henne. Nér
fyraaringen kom ut i hallen och frdgade vad som hdnde svarade hon att hon
hade snubblat pa skorna. Alexander stod d& med ryggen &t dem sa att dottern
inte skulle se honom. Nar hon reste sig upp sade han nagot om att hon inte
skotte sig ordentligt, eller liknande, och sedan gick han eftersom han hade en
tid att passa. Hon brukar inte svimma. Efterat gjorde det ont i nacken, armen,
héfterna, ryggen, hirbotten och halsen. Hon fick en panikattack nir hon satt
kvar 1 hallen och ringde och skrev till Magnus. Hon brukar klara sig efter
Alexanders angrepp — detta var inte det virsta han gjort — men den hir gédngen
gick det inte. Nér Alexander senare skrev till henne svarade hon och dd madde
hon inte bra. Hon kénde sig rddd for honom och vet att han kan vara och har
varit mycket vérre dn den hdr gangen. Nu verkade han arg och da &r han
jatteldskig. Nar Magnus senare ringde hade hon lugnat ner sig lite och sade att

inget hade hdant men han och Gabriela var redan pa vag till henne &ven om hon
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forsokte séga att de inte behdvde komma. Hon beréttade néstan inget for
Magnus och Gabriela utan de fick dra en del ur henne och korde henne pa
kvillen till sjukhus och sag till att polisanmélan gjordes. Sjilv ville hon helst
strunta i det for att inte forstora for Alexander och hans familj, som behdver
honom. Eftersom hon var rddd for Alexander sov hon den natten hos Magnus
och dkte morgonen dérpa till Kvinnokliniken for att fa en spruta. Hennes rost

var borta 1 flera timmar efter strypgreppet 1 hallen.

Det har aldrig varit tal om att Alexander far vicka henne genom att ha fingrar i
henne men det har hint i nirtid, fore den 2 oktober, att han gjort likadant. Hon
ar ensamstaende fyrabarnsmamma och behdver ha kontroll. Hon behdver en
man som kan fatta egna beslut men hon har aldrig sagt att hon vill ha en
dominant man, ddremot har Alexander tolkat det si. Hon skrev ocksd "nej ™ till
honom i chatten nér han talade om att ’sluta andas och tuppa av”’, men
mdjligen hade hon kunnat vara @nnu tydligare dven om “’nej” borde ricka. Nér
polisen talade om att hon skulle 1dmna ifran sig sin telefon blev hon stressad
eftersom hon anvinder den hela tiden. Hon sade dé till utredaren att hon skulle
radera sina meddelanden sé fort hon hade skickat in det som fanns. Hon har
inte plockat bort ndgot bland det hon skickat. Det har varit svart att i forhor
beritta allt som hént eftersom hon varit sé trott och ledsen och fylld av
skuldkdnslor mot Alexander. Hon tycker fortfarande detta dr jéttejobbigt. Hon
tror att en del av Alexander dlskar henne och inte vill henne nagot ont och hon

tror inte att Alexander ser ndgot av det han gjort mot henne som dvergrepp.

Alexander Meilstrup

A dr den person som forutom personer med blodsband funnits till langst for
honom. Det &r nog riktigt pd ndgon niva att han dlskar henne och han kinner en

stor vanskap med henne.
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Nér han kom till A den 2 oktober horde han att A:s fyradring var inne pa sitt
rum. | vardagsrummet var persiennerna neddragna och han vet att A inte vill ha
insyn ndr han kommer. Ettaringen stod vid sidan om A och klappade lite pa A
som sov i soffan med benen uppdragna. Han skakade hennes ben och knén lite
for att vicka henne men hon sov djupt utan att vakna. A:s ben foll isdr. Han sig
att hon inte hade trosor och att hon var blét av upphetsning, vilket han har
kommit att tinka pé forst under sin hiktestid. Han tickte dottern for att hon
inte skulle se och satte in ett finger 1 A:s slida ungefér en centimeter och
vickade till lite men han ség det inte som nagot sexuellt utan bara som ett sétt
att viacka. A vaknade till lite, gnuggade sig 1 gonen och sade till dottern ”dar
skulle ju inte du vara” men holl ocksd pa att somna om. Hon var sa svirvéckt
att han néstan blev orolig. Han drog fingrar utanpa A:s blygdlappar och da
vaknade hon till lite. Han frigade A om de skulle prata och lekte lite tittut med
dottern medan A satte sig upp. Den andra dottern kom in 1 vardagsrummet och
han dolde sig for henne med sin luva. Han tog tag om A:s nacke och sade ”du
sade ju att hon inte skulle komma ut”. De satt kvar 1 soffan nér dottern gatt igen
men det blev inte mycket pratat. Han tog ett tag om A:s har och tdnkte kyssa
henne men ettaringen satt ocksa dér sa han klappade i stéllet A pa kinden;
klappade, inte slog. Om A hade puttat bort honom hade han aktat sig men det
gjorde hon inte. A fick vad han antog var ett blodtrycksfall men himtade sig,
gick till koket med fyraaringen for att ordna nagot att dta och kom sedan till
honom igen. Nér A kom tillbaka och han skulle gé tinkte han kyssa henne och
hélla forsiktigt pa hennes hals, s som hon sagt att hon dlskar. Men A f6ll,
kanske fick hon ett nytt blodtrycksfall. Nér han skulle lyfta upp henne rékade
hon riva honom. Han blev chockad nér hon 61l och tog i henne for att hon inte
skulle skada sig. Det har dock hédnt ndgra ginger tidigare att hon tuppat av och
han tror att det varit pa grund av blodtrycksfall. Han frdgade nu om hon var
okej. Hon verkade vaken och dé kénde han sig inte orolig utan gick. Vid ett
tidigare tillfdlle rdkade han gora A medvetslos ndr han héll hand pé hennes

strupe men det var inte det som hidnde 1 hallen.
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Han har inte velat att A.s barn ska vara hemma nir de traffas men den hir
gangen bad ju A honom komma for att prata s& han akte dit. Tydligen hade han
och A olika uppfattningar om vad de skulle prata om. Han ville prata om killen
hon skulle triffa nidsta dag, eftersom han var radd att hon skulle raka illa ut.
Han hade forsokt tala med henne om det tidigare och séga att han sjdlv kunde
ge henne det hon ville ha och kunde vara mer dominant. Nu blev det inte av att

de talade sd mycket eftersom barnen var dir hela tiden.

De meddelanden han skickat till A har innehallit dominansprat eftersom han
har forstétt att A vill ha det s§. Dominans ar inget man tar till bara ibland utan
det fortgar. Aven nir han skrev ” Du drog detta dver dig sjilv”” och syftade pa
blodtrycksfallet var det dominansprat frin hans sida. Likasa nir han skrev att
hon kunde skatta sig lycklig att barnen var hemma; det kunde ha blivit sex om
inte barnen hade varit diar. Han och A har haft kontakt och umgétts till och fran
under aren efter att de slutade vara ett par och sedan juli/augusti i &r har de
traffats och haft annan kontakt mer frekvent. De triffades sedan dess sex
ganger inklusive den 2 oktober och hade sex vid fyra av de tillfdllena, samtliga
pa A:s initiativ efter att hon skrivit att hon ville ha sex. Efter varje gang fick
han direktiv till hur han skulle gora nédsta gdng och hon bad honom att vara mer
hardhint och géra som han brukade gora nér de var ett par, inklusive
vackningssex. Hon sade att han var for snéll och att hon ville ha mer och
undrade om han inte kom ihdg hur det var forr, ndr de var tillsammans. Det
tolkade han som att det géllde vickningssex eftersom det, liksom hédrda tag och
analsex, ingick i vad de gjorde da. Dessutom talade de konkret om vad hon
ville efter att de hade haft sex nigra ganger efter sommaren och da visade hon
honom sin sida pd Dark Side. Den tredje gangen efter sommaren som de hade
sex band han henne efter att hon bett om det och det tyckte hon var perfekt.
Han har gjort som hon har 6nskat de senaste manaderna och sjdlv tagit for sig.
Nir de var tillsammans hade de sex snarlikt detta. De hade ocksa stoppord nér

de hade sex; “akta, stopp och nej” men A sade inget av detta den 2 oktober.
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Varfor A har berittat som hon gjort vet han inte. Allt sex har varit frivilligt och
ndgot annat har inte hént. Kanske har hon inte upplevt vinskapen lika djup som
han har, eller kanske hon forsoker ta avstand fran sina sexuella preferenser
eftersom hon tvistar med en av papporna till hennes barn. Men han tycker
egentligen inte att hon har ndgon anledning att hitta pa. Liksom han sjdlv har A
viss psykisk ohélsa. Han har hela tiden trott att A skulle komma fram och sdga
som det var men forst vid slutdelgivningen forstod han att négot var fel och att

det fanns meddelanden hon inte ville visa.

Magnus Helmberger

Han &r vin med A sedan ungefér 15 ar men har inte triffat Alexander
Meilstrup. A har han tréffat oregelbundet ofta i olika perioder och det senaste
aret 1 snitt ungefédr en géng i veckan. Den 2 oktober var han pa sjukhuset med
Gabriela Mladenovska och sag inte meddelandena fran A forrdn han kom hem
pa eftermiddagen. Han ringde A direkt men minns inte ordagrant vad hon sade
hade hint. Han tror att det var ungefar samma sak som hon skrev i sms samt att
hon inte orkade prata. Hon var kortfattad 1 telefon till skillnad frdn hur hon
brukar vara. Han och Gabriela Mladenovska bestdmde sig for att éka till A och
utifran vad A berittade tyckte de att hon skulle &ka till Kvinnokliniken men det
tog flera timmar att 6vertala henne. Hon verkade arg pd dem nir de kom och
ville inte alls prata. A uttryckte att det inte var ndgon stor sak. Hon skuldbelade
sig sjdlv och hon var helt emot att dka. Han minns inte ens om hon rakt ut sade
vad som hade hént men det gick ut pa att han” hade gjort saker som hon inte
ville och det var underforstétt att ndgot hade hint. A:s humdr gick upp och ner
och fram och tillbaka och han har inte sett henne bete sig sé tidigare. A sade att
”han” hade skickat en bild p4 sin hals till henne och sagt att om det skulle
skapa mer problem skulle han straffa henne. Hon var rddd for vad som skulle

kunna hinda. Vid négot tillfille pd Kvinnokliniken berdttade A vad som hade
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hént men ocksa att hon inte ville forstora for Alexander Meilstrups familj. A

hade ont i magen och vek sig ibland av smérta.

Gabriela Mladenovska

Hon kénner inte A utan kinner bara till henne som en vin till Magnus
Helmberger. Magnus ringde henne efter att ha pratat med A. Han sade att A
hade blivit valdtagen och de bestimde att genast aka hem till A. Hon och
Magnus pratade var for sig med A men det var svart forst sd ldnge barnen var
hemma innan de hade ordnat barnvakt. Man sag att ndgot hade hént. Till henne
sade A inte s mycket 1 detalj men beréttade att hon hade blivit valdtagen av
”Alex”, att hon hade sovit och sedan vaknat av att han var 1 henne, att det
minsta barnet hade legat pa hennes brost och att det storre hade varit 1 sitt rum
samt att Alexander Meilstrup hade tagit stryptag pa henne i hallen. A var
ledsen nér hon beréttade. A var radd for att dka till Kvinnokliniken och kénde
sig hotad av Alexander Meilstrup. Nér de vil kom till Kvinnokliniken beréttade
A ocksa for ldkaren att hon hade ont i underlivet och i1 en axel och att

Alexander Meilstrup hade vridit hennes hand.

TINGSRATTENS BEDOMNING
Den rittsliga regleringen

Den som, med en person som inte deltar frivilligt, genomfor ett vaginalt, analt
eller oralt samlag eller en annan sexuell handling som med hinsyn till
kréankningens allvar dr jamforlig med samlag doms enligt 6 kap. 1§
brottsbalken for vdldtikt. Vid beddmningen av om deltagandet ar frivilligt eller
inte ska sdrskilt beaktas om frivillighet har kommit till uttryck genom ord eller

handling eller pd annat sétt. Av forarbetena till bestimmelsen framgér att
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frivilligheten ska foreligga nér den sexuella handlingen foretas och att det
frivilliga deltagandet maste foreligga under hela den sexuella handlingen (se
prop. 2017/18:177 s.79). En person kan enligt bestimmelsen aldrig anses delta
frivilligt om deltagandet 4r en foljd av exempelvis misshandel eller annat vald,
eller om girningsmannen otillborligt utnyttjar att personen pa grund av
medvetsloshet, somn, allvarlig rdadsla, berusning eller annan drogpéverkan,
sjukdom, kroppsskada, psykisk storning eller annars med hiansyn till

omstdndigheterna befinner sig 1 en sérskilt utsatt situation.

En forutsattning for att nigon ska domas for valdtikt enligt 6 kap. 1§ ar att han
eller hon har begatt garningen uppsatligen. Uppsatet ska omfatta dven det
faktum att malsdganden inte deltog frivilligt. Den som begér en gérning enligt
1§ och ér grovt oaktsam betraffande omstédndigheten att den andra personen
inte deltar frivilligt, doms 1 stéllet enligt 6 kap. 1a§ for oaktsam véldtidkt. Om
giarningen med hinsyn till omstédndigheterna dr mindre allvarlig ska det dock

inte domas till ansvar.

Nagot om bevisvirderingen i brottmal

En grundliaggande utgangspunkt i brottmal &r att dklagaren har bevisbérdan for
sitt gérningspastdende. For en fillande dom krévs att det genom den utredning
som har lagts fram i méilet ar stéllt utom rimligt tvivel att den tilltalade har gjort
det som ldggs honom eller henne till last och att det har gatt till pa det séitt som

aklagaren angett i sin girningsbeskrivning.

Den huvudsakliga bevisningen i sexualméal dr som regel de uppgifter som
maélsdganden lamnar. Hogsta domstolen har i ett antal avgéranden rérande
sexualmal uttalat att en trovérdig utsaga frdén malsdganden i forening med vad
som 1 Ovrigt framkommit 1 mélet kan vara tillrackligt for en fillande dom.

Aven om malsiganden inte ir alltigenom trovirdig kan beviskravet anses
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uppfyllt, om det som malsdganden beréttat far stod av stark bevisning av annat

slag (se bl.a. réttsfallen NJA 2009 s.447 I och II samt NJA 2010 s.671).

Forhallandena i detta fall 4r sddana att den ordning Hogsta domstolen anvisat
for bevisvérdering &r tillimplig. A:s uppgifter tillsammans med 6vrig bevisning
ska bedomas och dven de uppgifter som Alexander Meilstrup har ldmnat ska
tas i beaktande och vérderas. I de delar av dtalet som Alexander Meilstrup inte
vidgatt alls ar det till att borja med frdgan om vad som visats ha hént och hur
det i sa fall ska bedomas. I den enda del av dtalet som Alexander Meilstrup har
vidgatt, ndmligen att han 1 vart fall en géng stoppat in fingrar 1 A:s slida nir

hon sov, ér det ocksé fraigan om samtycke har funnits.

Vad ir visat om héindelseforloppet?

Forhoren med A och Alexander Meilstrup har kommit att handla mycket om
vad som 1 tid fore den 2 oktober 1 olika avseenden forekommit dem emellan.
Med hénsyn till Alexander Meilstrups instdllning 1 fraga om samtycke och
preferenser frin A:s sida har det haft sin plats inte minst for att bedoma hans
eventuella uppsét eller oaktsamhet. Kravet pa frivillighet innebar dock att
frivillighet ska ha forelegat under just det aktuella skeendet.

A har berittat att hon inte 1 ndgot skede tillsammans med Alexander Meilstrup
har godtagit att han skulle vicka henne pé det sétt som skedde. Hon har ocksa
berdttat om vald och uttalad ofrivillighet frdn hennes sida till de 6vriga sexuella
handlingarna 1 4talet och om ett strypgrepp 1 hennes hall som ledde till bland
annat att hon svimmade. A har enligt tingsrédttens bedomning ldmnat en slutligt
relativt detaljerad berdttelse som har gett intryck av att avse saker som hon
upplevt. I den bedomningen végs in bland annat hur hon pa personligt vis
uttryckt sig kring vissa delar av det som ska ha hént och hur hon manga ganger

infor sina svar har tyckts mycket besvirad av att ytterligare en gang erinra sig

Sida 21 (34)



LUNDS TINGSRATT DOM Malnummer
BROTTMALSENHET 2023-12-07 B 5433-23

ndgot som i tanken fortfarande plagar henne. Hon har flera ganger i forhoret
under huvudforhandlingen haft svart att 6verhuvudtaget kunna svara men har,
ndr hon kommit ur sin 1dsning efter att fragor formulerats om, redogjort for ett
sammanhéngande forlopp som i stora drag motsvarat hur hon beskrivit
skeenden fran de forsta uppgifterna som ldmnades till vinnerna till och med det
sista forhoret under forundersokningen. Hennes beréttelse har i detta framstatt
som genomgédende sammanhéllen och konsekvent och har inte gett intryck av

att vara inovad.

Under huvudforhandlingen har tydligt framkommit att A och Alexander
Meilstrup har haft starka kdnsloméssiga band och att A fortfarande mojligen
hade foredragit att processen inte hade behdvt dga rum. Inget som kommit fram
har visat pd ndgon anledning for A att felaktigt beskylla Alexander Meilstrup
for det som hon dessutom fatt Gvertalas att anmdéla. Sarskilt 1 belysning av hur
starkt A ként for Alexander Meilstrup bor den tvekan A emellanét visat att
beritta inte tolkas som att hon beréttat nagot som inte hédnt. A:s uppgifter far
enligt tingsréttens mening stod av det faktum att hon 1 princip omedelbart efter
att Alexander Meilstrup ldimnade hennes ldgenhet kontaktade Magnus
Helmberger och uttryckte vad som ger intryck av att vara ett rop pa hjdlp. De
far ocksa stod av Magnus Helmbergers och Gabriela Mladenovskas
beskrivningar av A:s tillstand och méende da de triffade henne nagra timmar
senare och vad A d& motvilligt berdttade. Till detta kommer att flera delar av
chattkonversationen samma kvall mellan A och Alexander Meilstrup innehéller
formuleringar som ger ett tydligt utrymme for att det mellan dem under dagen
hade hént saker som de sdg pa pa olika sétt och som A inte var glad dver. Den
omsténdigheten att A inte velat ldmna ifrdn sig sin telefon utan har skickat
vidare de meddelanden hon uppgett att hon haft 4r inte en omstdndighet som

omedelbart leder till att Alexander Meilstrups uppgifter har foretréde.
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Mot detta stiar Alexander Meilstrups uppgifter om att det fanns ett samtycke
fran A att bli vackt pé det sétt han gjorde men framfor allt om att inget av det
Ovriga A berittat om har hint. Med hénsyn till hur motvilligt A dverhuvudtaget
besokt sjukvarden och gjort anmédlan framstar det, oavsett samtycke eller inte
fran hennes sida till Alexander Meilstrups fingrar i henne da hon sov, inte som
sannolikt att hennes humor och maende efter deras mote skulle ha att gora med
enbart den delen. Vad géller samtycke till hans sitt att vicka henne méste det
ockséd bedomas som hogst osannolikt att hon, oavsett vad som kan ha
forekommit mellan dem tidigare under deras relation, skulle ha samtyckt till att
ha sex samtidigt som hennes ettaring fanns pa eller invid henne. A har ocksa
bestdimt fornekat att nagot samtycke har funnits. Alexander Meilstrups
forklaringar till hur han efter att han gétt uttryckt sig till A i friga om vad hon
fortjanat och hans ursékt for det fall ndgot hade blivit traumatiskt har enligt
rattens mening framstatt som en efterhandskonstruktion dir han anpassat sina
uppgifter efter vad A beréttat om och forklarat grepp som smekningar och
narmanden. Som sirskilt méarklig och oférenlig med vad han uppgett om sin
oro for och kénslor for A har forklaringen till hur han hastigt limnade henne
efter att hon nyss hade svimmat framstatt. Hans tydliga och stora rodnad pa
halsen har ocksa ett utseende som ar val forenligt med A:s uppgift om att hon
forsokt f& bort honom nér han héll henne om halsen. Alexander Meilstrups
uppgifter forringar inte bevisvirdet av vad som framkommit genom A:s
uppgifter och det stod de fatt av 6vrig utredning. Det dr enligt tingsrittens
mening A:s uppgifter som ska ldggas till grund for beddmningen i malet och
objektivt sett har Alexander Meilstrup ddrmed gjort sig skyldig till vildtékt och

misshandel.

Sida 23 (34)



LUNDS TINGSRATT DOM Malnummer
BROTTMALSENHET 2023-12-07 B 5433-23

Har Alexander Meilstrup haft uppsat eller grov oaktsamhet till A:s

ofrivilliga deltagande?

A sov di Alexander Meilstrup stoppade in fingrar i hennes slida. Detta gjorde
han efter att han och A under de foregdende tva méanaderna tycks ha triffats
mindre dn en gang per vecka och under flera ar dessforinnan ha haft kontakt
endast sporadiskt och inte alltid av sexuell karaktir. Det redan mycket
begrinsade utrymme for samtycke till sex 1 forvdg som kan anses finnas ér
under saddana forhallanden i det ndrmaste obefintligt, kan inte antas gélla
generellt och for langre tid och sdrskilt inte 1 en situation med smé barn
patagligt ndrvarande. Alexander Meilstrups fingrar 1 A:s slida ar tvekldst en
sexuell handling oavsett hans forklaring att han inte sag det pa det viset och det
ar en handling som med hénsyn till krdnkningens allvar dr jimforbar med
samlag. Han har inte haft skil att anta att A samtyckte till det han gjorde och
har dnda valt att inte forsdkra sig om hennes lust utan har otillborligt utnyttjat
det faktum att A sov nir han kom. Resterande del av atalspunkten 1 har
Alexander Meilstrup genomfort genom vald och trots att A beskrivit hur hon
forsokte kimpa emot och ocksa sade till Alexander Meilstrup att sluta. Risken
for att han genomforde sex med A mot hennes vilja med den kridnkning det
innebdr maste ha varit tydlig for Alexander Meilstrup men han har dnda
fortsatt. Alexander Meilstrup har dérfor agerat med uppsét i bada delarna av

atalspunkten 1.

Vad giller dtalspunkten 2, med ett strypgrepp som ledde till att A svimmade
och som togs direkt efter det som utspelat sig enligt atalspunkten 1, finns inget

utrymme for annan bedémning 4n att det ar friga om en misshandel.

Atalet for valdtikt och misshandel ér styrkt.
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Skadestand

De brott Alexander Meilstrup utsatt A for innebér en allvarlig krinkning som
berittigar till ersittning for detta. Ersittningen bestams enligt
skadestdndslagens regler. Av 5 kap. 6 § forsta stycket skadestdndslagen
framgar att erséttningen for krankning ska bestimmas efter vad som ar skaligt
med hdnsyn till handlingens art och varaktighet och pa ett sdtt som dven
innebdr att den krankte far uppréttelse for angreppet. Den stéarkta
upprittelsefunktion som betonades i samband med lagindringar forra aret
innebdr enligt forarbetena att brottsoffer ska fa adekvat upprittelse och att
behovet av upprittelse ska fa fullt genomslag vid skélighetsbedomningen (se

prop. 2021/22:198, s. 19 och 58).

A har utsatts for valdtikt och misshandel 1 sitt hem, av en person som stod
henne kénslomassigt néra och infor respektive 1 nirheten av hennes tvd sma
barn. Med hédnsyn till detta dr den yrkade krankningsersittningen for valdtékt
skilig och den ligger i linje med aktuell praxis frin Brottsoffermyndigheten.
Misshandeln ér en fristdende gdrning men har nira samband med det véld som
utovades strax innan. Krankningsersittning for misshandeln bestdms till 20 000
kronor. Yrkad erséttning for sveda och vark for valdtakten foljer av
Brottsoffermyndigheten fastlagd schablon pa 15 000 kronor. Totalt
skadestandsbelopp uppgar dérmed till 285 000 kronor.

Pafoljd

Valdtékt &r ett brott av sddan art att pdfoljden ska bestimmas till faingelse.
Straftvirdet for valdtikten och misshandeln uppgar enligt tingsréttens
beddmning till tre ar och sex ménader. Det saknas anledning att fringé detta

nér straffet bestams.
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Hiiktning

Tingsritten har bestimt pafoljden till fangelse tre ar och sex manader. Det &r
inte uppenbart att skl till hiktning saknas. Alexander Meilstrup ska dérfor

vara kvar i hékte till dess domen i ansvarsdelen vinner laga kraft mot honom.
Sekretess

Under handldggningen av malet har uppgifter som kunnat réja A:s namn och
identitet varit belagda med sekretess med stod av 35 kap.12 § offentlighets-
och sekretesslagen. Av samma skél har huvudférhandlingen hallits inom
stingda dorrar. Sekretessen for de uppgifter som lagts fram inom stdngda
dorrar och som ror A:s identitet bor bestd 1 malet. Detsamma géller de
uppgifter om hennes identitet som tagits in 1 den sekretessbelagda versionen av

denna dom.

Skiljaktig mening

Namndemannen Karl-Gustav Nilsson ar skiljaktig och anfor foljande. A har
enligt min mening gett ett i och for sig trovardigt intryck. Hon har dock redan
fran borjan och sedan vidare under utredningen och forhandlingen varit
sparsam med detaljer i sina uppgifter. Det vittnena fatt hora och se har inte gett
ndgon tydlig vigledning och ingen av dem har haft annat att tillga &n A:s egna
uppgifter. A:s uppgifter far inte det stod som forutsitts for att atalet for
misshandel och for valdtikt i den del det innefattar vald &r styrkt. Agerandet i
den inledande delen av dtalspunkten 1, som utgoérs av det som Alexander
Meilstrup vidgétt, utgor enligt min uppfattning inte en sexuell handling som ar

jaimforlig med samlag. Aven i den delen ska dérfor atalet ogillas.
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RATTEN

Rédmannen Lena Nowak samt namndeménnen Camilla Lundberg, Karl-

Gustav Nilsson (skiljaktig mening) och Hans Rochester

Digitalt signerad av rdidmannen Lena Nowak
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Lunds tingsritt senast
den 28 december 2023. Overklagandet ska vara skriftligt. Lunds tingsratt
skickar det vidare till Hovrétten 6ver Skdne och Blekinge.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har 6verklagat i rétt tid sa har den andra parten ocksa ritt att
overklaga, d&ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsoverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka fran det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningséverklagande maste alltsd komma
in inom 4 veckor frdn domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras
tillbaka eller av ndgot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du

1. Skriv Lunds tingsritt och mélnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska dndras. Tala om vilken éndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hdnvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med ndgon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att malsdganden ska komma personligen till en huvudférhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
lamna ocksé ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjilv eller lat ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in 6verklagandet till Lunds tingsrétt. Tank pd att skicka
det i god tid med hansyn till postgdngen.

Vad hander sedan?

Lunds tingsritt kontrollerar att 6verklagandet har kommit in 1 rétt tid. Om det
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har kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebar att
domen giéller.

Om o6verklagandet har kommit in i tid skickar domstolen 6verklagandet och
alla handlingar i malet vidare till Hovrétten 6ver Skane och Blekinge.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan d&ven Hovritten ver
Skane och Blekinge skicka brev pa det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Nar overklagandet kommer in till Hovritten 6ver Skane och Blekinge tar
domstolen forst stdllning till om malet ska tas upp till provning. Om du inte far
provningstillstand géller den 6verklagade domen. Darfor ar det viktigt att ta
med allt du vill fora fram 1 6verklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmalsdelen
I brottmélsdelen behdvs provningstillstdnd 1 tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikénts fran ett brott som inte har mer d4n 6 ménaders
fangelse i straffskalan.

Skadestindsdelen

Det krévs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestdnd. Undantag kan gélla nir en dom 6verklagas i brottméalsdelen och
det &r kopplat till en begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte
provningstillstand om

* det inte krdvs provningstillstind i brottmalsdelen eller om
* hovritten meddelar provningstillstand 1 brottmalsdelen.

Beslut i ovriga fragor

I de mal dir det krdvs provningstillstdnd 1 brottmalsdelen (se ovan), krédvs det
ocksé provningstillstdnd for sddana beslut som bara far 6verklagas i samband
med att domen &verklagas. Beslut som kan 0verklagas sérskilt kréver inte
provningstillstdnd.
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Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstand i fyra olika fall:

1. Hovritten bedomer att det finns anledning att tvivla pa att tingsritten har
domt rétt.

2. Hovritten anser att det inte gér att beddma om tingsritten har domt rétt utan
att ta upp malet.

3. Hovritten behover ta upp mélet for att ge andra domstolar vigledning i
rattstillimpningen.

4. Hovritten bedomer att det finns synnerliga skél att ta upp mélet av ndgon
annan anledning.

Det krdvs ocksa provningstillstind for sidana beslut som bara fir 6verklagas i

samband med att domen dverklagas. Beslut som kan 6verklagas sirskilt kraver
inte provningstillstdnd.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Lunds tingsrétt
eller Hovrétten 6ver Skane och Blekinge om du har fragor.
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Yttrande fran Jonas Nilsson Inkom rétteligen den 1...

lunds.tingsratt b - TLU

Fran: Advokatfirman Sjélund <advokat@sjolund.net>
Skickat: den 13 november 2023 18:53 -
Till: lunds.tingsratt b - TLU LUNDS TINGSRATT
. . Brottmalsenhet
Amne: Mal nr B 5433-23

INKOM:  2023-11-14
Kategorier: NIAN MALNR: B 5433-23

AKTBIL: 39

Mal nr B 5433-23, i\klagaren ./. Alexander Meilstrup

Till efterkommande av tingsrattens foreldgganden, aktbilaga 36 och 37, far jag anféra foljande.
Det ar inte ar nodvandigt att ett §7-intyg inhdamtas.

Alexander Meilstrup har ingen invandning mot att aklagaren aberopar polisens PM. (Han aberopar sjalv samma PM).

Alexander Meilstrup aberopar féljande skriftliga bevisning.

1. Anmalan, sidan 7 i forundersékningen och journalanteckningar sidorna 147, 153-156 i férundersdkningen
dar det framgar att malsdganden bl.a. saknar synliga skador, dberopas till vederlaggande av aklagarens
garningspastaenden.

2. Korrespondens mellan Alexander Meilstrup och malsaganden pa Whats-App inkl. bilder, sidorna 71-130, i
forundersokningen aberopas till vederlaggande av aklagarens garningspastaenden. Bevisningen ar sedan
tidigare aberopad av aklagaren.

3. PM fran polisen, Sofie Pripp Jonsson, sidorna 13-14 i férundersokningen, aberopas styrkande av att
malsdganden inte latit polisen ta del av korrespondens mellan henne och Alexander Meilstrup och till
vederldggande av aklagarens garningspastaenden. Bevisningen ar sedan tidigare aberopad av aklagaren.
(OBS vittnesattest)

4. PM fran polisen, Simon Osterlund, sidorna 11-12 i férundersékningen, beropas styrkande av att
malsdganden inte latit polisen ta del av korrespondens mellan henne och Alexander Meilstrup och till
vederldggande av aklagarens garningspastaenden. (OBS vittnesattest)

5. PM fran polisen, Anna Rolin, sidan 20 i férundersokningen, aberopas till styrkande av att malsdganden
angett att hon raderat konversation med Alexander Meistrup (OBS vittnesattest)

6. Fotografier av malsdgandens mobiltelefon, sidorna 131-143 i férundersdkningen, som visar korrespondens
samt avsaknad av korrespondens mellan malsdaganden och Alexander Meilstrup, aberopas till styrkande av
bl.a. att malsdganden har raderat korrespondens nar polisen ville fotografera av hennes mobiltelefon.

7. PM fran polisen, Bahar Kolahi, sidan 26 och 28 i férundersokningen, aberopas till styrkande av att
malsdganden inte medgett att polisen skulle tomma henne mobiltelefon samt att korrespondens mellan
malsdganden och Alexander Meilstrup har raderats néar polisens fotograferade av hennes mobiltelefon. (OBS
vittnesattest)

8. Erinran fran Alexander Meilstrup, sidan 2 i forundersékningen, aberopas till styrkande av hans begdran om
telefontdmning av malsaganden telefon med pastaende om att det funnits korrespondens i telefonen som
styrker hans berattelse.

1
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Den omstandighet att malsdganden inte medverkat till att polisen kunde tomma hennes mobiltelefon forefaller
forvisso ostridigt i malet. Aberopad bevisning i denna del har likval betydelse da den bl.a. visar att telefonen inte
kunnat tommas trots upprepad begaran fran polisen.

Med vanlig halsning

Jonas Nilsson

ADVOKATFIRMAN SJOLUND AB
Klostergatan 10, 222 22 Lund
Adelgatan 21, 211 22 Malmo

Tel 046-211 73 50

Fax 046-14 09 55
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Enskilt ansprék fran Sekretess A

M
GROSSKOPF

]—‘ MGADVOKATER

I LUNDS TINGSRATT
Brottmalsenhet
Lunds tingsratt | \N\kom: 2023-11-15
Box 75 MALNR: B 5433-23
AKTBIL: 42

221 00 Lund

Lund 2023-11-15

ENSKILT ANSPRAK i mal nr B 5433-23

Malsiigande Sekretess A
Malsiigandebitriide Advokat Maria Grosskopf
Tilltalad Alexander Meilstrup
Forsvarare Advokat Jonas Nilsson

I egenskap av malsdgandebitride for Sekretess A, som bitrider atalet, far jag héirmed framstilla

foljande

YRKANDE

Valdtakt

Sekretess A yrkar att tingsritten forpliktar Alexander Meilstrup att till henne betala skadestand
med 295 000 kr jimte rinta pa beloppet enligt 6 § réintelagen fran den 2 oktober 2023 till dess att
full betalning sker.

Av det yrkade beloppet avser

15 000 kr ersiittning for sveda och virk och

280 000 kr krinkning (250 000 kr avser ap 1 och 30 000 kr avser ap 2).

Oaktsam valdtikt

Vid det fall att tingsritten skulle komma fram till att Alexander Meilstrup istéillet har gjort sig
skyldig till oaktsam valdtikt yrkar Sekretess A ersittning for krankning med 150 000 kr och er-
sittning for sveda och viirk med 10 000 kr. Yrkandet avseende &p 2 kvarstdr oférdndrat med

30 000 kr.

Totalt yrkas séledes skadesténd, i andra hand, med totalt 190 000 kr jamte rénta enligt ovan.

Moll & Grosskopf Advokater AB - Lilla Fiskaregatan 23 - 222 22 Lund
w0, Tel: +46(0)46-2001 51 - Fax: +46(0)46-94 999
E-mail: cecilia@mgadvokater.se ~ maria@mgadvokater.se -~ azar@mgadvokater.se
petra@mgadvokater.se - mb@mgadvokater.se
www.mgadvokater.se
Arvoden bankgiro 899-98ida 33\(34:)SES559124788601~ Godkind for F-skatt
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GRUNDER

Sveda och viirk

Till f5ljd av Alexander Meilstrups brottsliga gérningar har mélsédganden lidit fysisk och psykisk
skada. Skadestandslagen 2 kap. 1 § och 5 kap. 1 § aberopas.

Kriinkning

Genom sina handlingar har Alexander Meilstrup vid brotten utsatt malséiganden for allvarliga
krénkningar av hennes integritet, vilket utgér ersittningsgill skada. Det ska sdrskilt tas i beaktande
att 6vergreppen har skett i malsdgandens hem, som ér en plats dér hon ska kinna trygghet, och att
hennes bada barn var hemma vid tillfillet. Ytterligare forsvarande &r det att valdtékten skedde in-
for hennes ettariga dotter. Betriiffande misshandeln ska det dven beaktas att malséiganden svimmat

till foljd av valdet. Skadestandslagen 2 kap. 3 § och 5 kap 6 § aberopas.
BEVISNING
Det dberopas samma bevisning som aklagaren. Forhoret med malsdganden dberopas dven till styr-

kande av yrkat skadestands skélighet.

1IN SOm ovarl
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