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Involverad personal Funktion

Friberg Jan Anmälningsupptagare

Hägerbrand Peter Handläggare (RAR)
Fritext grundanmälan

HÄNDELSE

Torsdagen den 20 mars 2014 kom målsägande till polisstationen i Norrköping

för att göra anmälan mot sin sambo gällande misshandel, grov

kvinnofridskränkning och olaga hot. Målsägande och hennes sambo är båda

poliser i Skåne län.

Målsägande vistas i dag hos en kvinnojour. Med vid besöket på polisstationen

var personal från kvinnojouren.

BROTTET

Målsägand uppgav att hon och hennes sambo träffades i Stockholm 2011.

Paret har en gemensam dotter. Under april 2012 erhöll båda polistjänst

i Skåne län.

Under 2012 märker målsägande att hennes sambo blir mer och mer aggresiv mot

henne,i juni 2012 blir hon misshandlad,hotad och kränkt av sin sambo.

Missahandeln hoten och kränkningarna fortsatte och pågick med jämna

mellanrum tills den 7 mars 2014, då målsägande fick nog och med hjälp av

social myndighet komma från bostaden tillsammans med dottern till en

kvinnojour.

Målsägande har hela tiden fört dagboksanteckningar över det som

inträffat.Anteckningarna bifogas. Målsägande har också fotograferat de

skador hon fått av misshandeln. Skadorna finns dokumenterade på mejl.

Målsägande har äver varit tvungen att uppsöka sjukhus i

Skåne.Journalanteckningar finns.

Målsägande ansöker om kontaktförbud. Vidare uppger målsägande att hon vill

bli underrättad om vad som sker i ärendet.
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                             A N M Ä L A N                     ARKIVEXEMPLAR   
                                                               2014-03-21 11.02
 Rikspolisstyrelsen                                            0150-K1445-14   
 IU                                                            Sida: 1         
 ------------------------------------------------------------------------------
 Anm.upptagande p-mynd: ÖSTERGÖTLANDS LÄN                Dnr: 0150-K1445-14    
 Enhet: RPS         Myndighetskod: 0500     Dnr annan p-mynd: 0500-K11389-14   
 Anmälningsdatum: 2014-03-20 kl: 10.30  Anmälningssätt: Besök på polisstationen
 Upptagen av:     KOMM PER-ÅKE OLSSON                                          
 Inskriven av:    Kom Jan Friberg                                              
 Inskriven:       2014-03-20 kl: 13.45  Handl. p-mynd: INTERNUTREDNING         
 Enhet:           RPS                                                          
 ------------------------------------------------------------------------------
 SAMMANDRAG                                                                    
                                                                               
 MÅLSÄGANDE:                               MISSTÄNKT:                          
 ALTENBURG, THERESE                                                            
                                                                               
 ANMÄLARE:                                 ÖVRIGT:                             
                                           Fritext                             
 VITTNE:                                                                       
                                                                               
 UTPEKAD JURIDISK PERSON:                                                      
                                                                               
                                                                               
 BILAGOR:                                                                      
 Dagboksanteckningar                                                           
                                                                               
 ------------------------------------------------------------------------------
 BROTT/HÄNDELSE                                                           1.10 
                                                                     Brottskod  
 Misshandel                                                               9349 
   PMD SKÅNE,                                                     Omrkod: 1280 
   Söndag 2012-07-01 t.o.m. Fredag 2014-03-07                                  
     ALTENBURG, THERESE                                 Målsägande fysisk        
 _____________________________________________________________________________ 
 Grov kvinnofridskränkning                                                0412 
   PMD SKÅNE,                                                     Omrkod: 1280 
   Söndag 2012-07-01 t.o.m. Fredag 2014-03-07                                  
     ALTENBURG, THERESE                                 Målsägande fysisk        
 _____________________________________________________________________________ 
 Olaga hot                                                                0406 
   PMD SKÅNE,                                                     Omrkod: 1280 
   Söndag 2012-07-01 t.o.m. Fredag 2014-03-07                                  
     ALTENBURG, THERESE                                 Målsägande fysisk        
 _____________________________________________________________________________ 
 FRITEXT                                                                       
                                                                               
 HÄNDELSE                                                                      
                                                                               
 Torsdagen den 20 mars 2014 kom målsägande till polisstationen i Norrköping    
 för att göra anmälan mot sin sambo gällande misshandel, grov                  
 kvinnofridskränkning och olaga hot. Målsägande och hennes sambo är båda       
 poliser i Skåne län.                                                          
                                                                               
 Målsägande vistas i dag hos en kvinnojour. Med vid besöket på polisstationen  
 var personal från kvinnojouren.                                               
                                                                               
 BROTTET                                                                       
 ------------------------------------------------------------------------------
 Malmö                        Besöksadress: Drottninggatan 1                   
 Box                                                                           
 212 11 MALMÖ                 Handläggande enhet: Malmö                        
 Tfn:                         Handläggare: Kom Peter Hägerbrand                
 E-post:                                                                       
                             A N M Ä L A N                     ARKIVEXEMPLAR   
                                                               2014-03-21 11.02
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 Rikspolisstyrelsen                                            0150-K1445-14   
 IU                                                            Sida: 2         
 ------------------------------------------------------------------------------
                                                                               
 Målsägand uppgav att hon och hennes sambo träffades i Stockholm 2011.         
 Paret har en gemensam dotter. Under april 2012 erhöll båda polistjänst        
 i Skåne län.                                                                  
                                                                               
 Under 2012 märker målsägande att hennes sambo blir mer och mer aggresiv mot   
 henne,i juni 2012 blir hon misshandlad,hotad och kränkt av sin sambo.         
 Missahandeln hoten och kränkningarna fortsatte och pågick med jämna           
 mellanrum tills den 7 mars 2014, då målsägande fick nog och med hjälp av      
 social myndighet komma från bostaden tillsammans med dottern till en          
 kvinnojour.                                                                   
                                                                               
 Målsägande har hela tiden fört dagboksanteckningar över det som               
 inträffat.Anteckningarna bifogas. Målsägande har också fotograferat de        
 skador hon fått av misshandeln. Skadorna finns dokumenterade på mejl.         
                                                                               
 Målsägande har äver varit tvungen att uppsöka sjukhus i                       
 Skåne.Journalanteckningar finns.                                              
                                                                               
 Målsägande ansöker om kontaktförbud. Vidare uppger målsägande att hon vill    
 bli underrättad om vad som sker i ärendet.                                    
                                                                               
 ------------------------------------------------------------------------------
 MÅLSÄGANDE                                                                    
                                             * * * SKYDDAD PERSONUPPGIFT * * * 
 ALTENBURG, THERESE Kön: K                                                     
 Försäkringsbolag:                                                             
                                                                               
 ------------------------------------------------------------------------------
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
                                                                               
 ------------------------------------------------------------------------------
 Malmö                        Besöksadress: Drottninggatan 1                   
 Box                                                                           
 212 11 MALMÖ                 Handläggande enhet: Malmö                        
 Tfn:                         Handläggare: Kom Peter Hägerbrand                
 E-post:                                                                       
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16 dec.jpg

ansikte framifrån dec.jpg

ansikte fredag juni.jpg

bild 2 handled.jpg

bild fr höft hö x.jpg
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bild fr sparkarna sep.jpg

bild handl igen dec.jpg

bild på ben dec också.jpg

bild på ben dec.jpg
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bild på ben x.jpg

bild på fötterna.jpg

bild på handled dec.jpg

bild på handled.jpg
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blåmad arm aug.jpg

blåmärke låret.jpg

blåmärke smalben och knä.jpg

blånad häl x.jpg
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blånad på fot bild.jpg

blånad på knäna.jpg

bula hö höft x.jpg

bula höger höft x.jpg
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Ef sparkarna sep.jpg

Elva sparkarna.jpg

finger x.jpg

förstörd vägg.jpg
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hår 2.jpg

hår aug.jpg

hår fre kväll juni.jpg

hår juli.jpg
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hår nov.jpg

hår sista mars.jpg

hår tors och fre juni.jpg

hår.jpg
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hö höft fr sidan x.jpg

hö höft igen bula x.jpg

hö tinning också x.jpg

hö tinning x.jpg
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kbä från dec.jpg

kopia av 16 dec.jpg

kopia av ansikte framifrån dec.jpg

kök juicepaket.jpg

Färgfotografier från målsägaren , 2014-03-26 14:37   diarienr: 0150-K1445-14

 129



malmöfestivalen.jpg

okänd bild x.jpg

rivit ut böcer fr bokhyllan x.jpg

rodnad hö kind.jpg
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sigrids tröja.jpg

söndersliten tröja juni.jpg

tv.jpg

v-rum glassplitter aug.jpg
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v-rum kruka kudde.jpg

v-rum kudde blomkruka.jpg

v-rum malmöfestival.jpg

v-rum stege x.jpg
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vä kind och tinning x.jpg

vä kind tinning dec.jpg

ytter bild handl dec.jpg

ytterligare bild på fot.jpg
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PM
Angående färgfoto

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-03-26
Tid

14:53
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

Då jag förhörde målsägaren 2014-03-24 överlämnade hon 101 sidor Gmail där hon själv fört 
en form av dagbok. På många av dessa 101 sidor finns det foto som Therese tagit med sin 
mobiltelefon. Dessa foto är svartvita eftersom skrivaren hon använt inte hade någon kapacitet 
att skriva ut i färg. Therese lovade försöka maila dessa foto till mig i färg. 

2014-03-26 mailade Therese dessa färgfoto till mig och då jag kontaktade henne sa hon att 
det är exakt de foton som finns på de 101 sidorna Gmail.   
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Altenburg, Teresa
Personnummer

Den hörde är

Målsägande
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Målsägare angående grov kvinnofridskränkning.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-03-24
Förhör påbörjat

15:45
Förhör avslutat

17:50
Förhörsplats

Skyddat boende
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Therese säger att hon gick polishögskolan 2004-2006 i Umeå och sedan flyttade hon till 
Stockholm, Västerort, där hon gjorde sin aspiranttjänstgöring. Efter det jobbade hon ett år på 
poliskontor Husby och sedan jobbade hon ca 4 år med utryckningstjänst i Västerort. Hon 
utbildade sig till operatör på LKC i Stockholm och där jobbade hon nästan ett år. Sedan 
flyttade hon till Malmö där hon började i yttre tjänst på Näpo City. Hon började där 1 maj 
2012. 

Therese och Johan träffades våren 2012 då båda jobbade i Stockholm. Therese jobbade i 
utryckningsverksamhet i Västerort och Johan jobbade också i Västerort. De blev ett par under 
våren 2012 och flyttade gemensamt till Malmö 26 april 2012. 

Under tiden i Stockholm hände ingen misshandel vad Therese kan komma ihåg. Hon bodde i 
en hyreslägenhet i Solna. 

Första misshandelstillfället ägde rum då de bodde i Malmö.  De skulle köpa ett matsalsbord i 
Helsingborg. Therese hade hittat detta bord på "blocket". Johan var sur. Då de åkte i bilen 
tyckte Johan att hon läste kartan i GPS:en för dåligt. Johan körde och Therese satt bredvid 
honom i passagerarsätet. Johan slog då Therese på hennes ben med knuten hand och det var 
ett flertal slag. Johan kallade Therese för "jävla idiot" och liknande. Det var bara Therese och 
Johan i bilen.

Det gjorde ont då Johan slog henne på benet för han slog hårt men mest blev hon ledsen för 
att han gjorde på detta sättet. Detta var första gången som Johan slog på henne. 

Detta hände i juni månad 2012 och de bodde i Malmö på Kilian Zollsgatan, där de bott hela 



tiden. De flyttade in i denna lägenhet då de flyttade från Stockholm. 

Vad Therese kommer ihåg slog Johan ca 5-6 slag med knuten hand på hennes vänstra ben på 
låret och det var med höger hand han slog. 

Therese tror inte att hon fick något märke av slagen "inte som jag kommer ihåg" men hon är 
inte helt säker på detta. 

Anledningen till slagen var att Johan tyckte hon var "så jävla dålig på att läsa kartan". 

Therese kände sig stressad av det som hänt och var väldigt noga med att läsa kartan rätt. De 
köpte bordet och åkte sedan tillbaka igen till Malmö. Johan kommenterade inte sina slag på 
något sätt. 

Therese förklarar för förhörsledaren att då hon gjorde sin anmälan mot Johan 2014-03-20 så 
hade hon en del anteckningar med sig där hon skrivit ner olika händelser. Dessa anteckningar 
är inget som hon gjort allt eftersom de hänt. Hon har vid detta förhörstillfälle med sig ca 100 
sidor med Gmail där hon gjort sina noteringar om olika händelser. De är från dessa Gmail 
som hon hämtat uppgifter till sina anteckningar som hon hade med vid anmälningstillfället. 

Therese säger att nästa tillfälle som hon kommer ihåg ägde rum på midsommarafton 2012. 
Johan har en bror som heter Magnus och Magnus fru har en syster och hon bor i Bunkeflo 
med sin man. Johan och Therese var bjudna dit på midsommar afton. På vägen dit blev Johan 
arg för att Therese inte köpt med sig någon "ge bort present" och han kallade henne för "jävla 
idiot". De stannade till vid någon mack och köpte en blomma att ha med sig. 

De kom till Bunkeflo och Johan var väldigt avståndstagande och kall mot Therese. Therese 
kände sig utfryst. Vid något tillfälle gick Therese ner en trappa till källaren för att där gå på 
toaletten. Johan kom då ner där och han hade "druckit lite". Therese hade själv inte druckit 
någon alkohol eftersom hon skulle jobba tidigt nästa dag. 

Johan kallade Therese för "hora, slyna" och sa att hon ska skärpa sig för han tyckte inte hon 
betedde sig bra. Han tog med sin ena hand ett tag om kinderna på Therese och tryckte hårt 
samtidigt som han sa att Therese inte skulle prata med någon på festen.

Therese visar förhörsledaren hur Johan tog med sin hand. Han höll med sin tumme på en kind 
och på andra kinden höll han sina andra fingrar och tryckte till hårt så att kinderna trycktes 
mot varandra och det gjorde ont. Han släppte sedan och gick iväg. Therese var kvar på 
toaletten en stund för hon hade blivit röd på kinderna efter Johans tag om kinderna och 
dessutom kände hon sig ledsen. 

Hon berättade inte för någon på festen vad som hänt. Johans bror och dennes fru såg nog att 
Therese var ledsen men hon sa inget till dem.  

Therese vet inte adressen i Bunkeflo och hon vet inte vad Johans brors frus syster heter. Hon 
bor dock inte kvar i Bunkeflo.                         

Therese säger att dessa två händelser som hon nu berättat om inte finns med i hennes Gmail. 

Nästa misshandelstillfälle finns dock med i hennes Gmail.    
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Förhörsledaren tar nu fram alla de Gmail som Therese överlämnat vid detta förhörstillfälle 
och det första är daterat 30 september 2012 18:12. Therese förklarar då att detta datum är den 
dagen då hon startade denna Gmail. Hon hade vid tillfället en del uppgifter skrivna i sin 
telefon från tidigare händelser och nu mailade hon över dessa uppgifter till sin Gmail. 

Therese kommer ihåg händelsen men hon kan inte sätta något datum på den. Hon visste 
aldrig vilket humör Johan var på då han vaknade på morgonen. Om det var en sådan dag att 
han vaknade sur och irriterad så visste hon att det inte skulle bli bra. Hon kommer ihåg att de 
började bråka och Johan kallade henne för "hora", "slyna", "idiot" och "faderslösa hora". 

Johan hämtade en kniv från köket, en köttkniv, och Therese stod i dörröppningen mellan 
serveringsgången och hallen. Lägenheten består av två rum och kök. Johan stod framför 
Therese och med sin högra hand tog han ett tag om hennes hår mitt uppe på hennes huvud 
och drog på så sätt hennes huvud neråt så att hon kom med ansiktet ner mot golvet, 
knästående. Therese låg nu med huvudet på golvlisten mellan hallen och serveringsgången. 
Där finns ingen dörr men en ganska bred golvlist. Han höll kniven i sin vänstra hand och han 
höll kniven mot hennes ansikte. Kniven var ca 2 dm från Therese ansikte. Hon tror att han 
höll kniven på detta sättet i kanske 10 – 15 sekunder och sedan släppte han henne och gick till 
sovrummet och skrek att Therese skulle lämna honom ifred. Han tog kniven med sig i sängen. 
 

Therese minns att Johan sa något då han höll kniven mot henne men hon tror inte att han sa 
att han skulle döda henne eller något liknande. Hon vill minnas att han sa att Therese skulle 
lämna honom ifred och lyssna på vad han säger. 

Therese blev rädd och "skärrad" och tyckte Johan var så oberäknelig, hon visste aldrig vilket 
humör han var på. Hon kände det som om Johan ville skrämma henne vid detta tillfället. 

En stor hårtuss lossnade sedan från hennes hår då hon kammade sig och det var efter det att 
Johan dragit henne i håret. Han drog alltid hårt och det gjorde alltid ont då han drog henne i 
håret och så även vid detta tillfället. Hon hade ont i hårbotten efteråt.                    

Therese är säker på att denna händelse ägde rum någon gång i september månad. 

Efter att ha börjat skriva in på Gmail med denna händelsen så har hon fortsatt att skriva in 
händelser här.  

Nästa Gmail är daterat 30 september 2012 17:58. Therese förklarar att detta är en bild på 
hennes ena häl. Therese kommer ihåg tillfället. Hon satt på sängkanten i sovrummet och 
Johan sparkade henne på hennes fötter. Han sparkade ett flertal gånger och det gjorde ont. 
Därvid fick Therese blåmärke på hälen som hon fotograferade. Hon kommer inte ihåg vilken 
häl det var. 

Therese kan inte säga något exakt datum då det hände men det var troligtvis i september 
månad 2012.    

Nästa Gmail är daterat 30 september 2012 17:56. Therese säger att detta foto visar en rodnad 
på hennes högra kind. Hon tror att denna skada fick hon vid samma tillfälle som då hon fick 
en skada på hälen, som hon precis berättat om. Vid tillfället satt Johan på henne där hon låg i 
sängen. Han tryckte då med undersidan av sin underarm mot hennes kind så att hon pressades 
ner med huvudet i sängen. Han tryckte hårt och det gjorde ont. Det blev en rodnad på kinden 
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som hon fotograferade med sin telefon. 

Nästa Gmail är daterat 19 november 2012 10:56. Therese säger att detta är en bild på deras 
bokhyllor i lägenheten. Det ligger en stege på golvet liksom en massa böcker som han har 
rivit ner från bokhyllan. Detta har han gjort i ren aggression. Stegen hade Johan dragit mot en 
vägg som blivit förstörd. Väggen var nymålad och där blev fula märken då Johan drog stegen 
där. Detta hände den 19 november. 

Nästa Gmail är daterat 19 november 2012 10:56. Denna bild visar den förstörda väggen som 
Therese precis berättat om. Det är en vägg mellan hallen och öppna spisen i vardagsrummet. 
Johan drog med stegen mot väggen för att göra fula märken och förstöra väggen, helt enkelt. 
Han gjorde det i ren aggression utan förklaring. 

Nästa Gmail är daterat 18 november 2012 15.42. Therese kommer ihåg denna händelsen. Den 
inträffade den 18 november. Johan hade sparkat henne på höften, på höger sida. Det finns fler 
foton på denna skada. Therese och Johan var i vardagsrummet mellan matsalsbordet och en 
skänk. Johan "matade sparkar" mot henne. Johan är vänsterfotad och vänsterhänt och 
sparkade med vänster ben. Han sparkade mot hennes högra höft och träffade med flera 
sparkar och det gjorde mycket ont och där blev "en rejäl bula". Hon tror att han träffade med 
6 – 8 sparkar på hennes höft. 

Therese försökte skydda sig med hjälp av händerna och hon tror att hon vid detta tillfälle fick 
en "blånad" på sin ena hand, den högra, på lillfingret. Therese fick någon kommentar på 
jobbet om denna lillfingerskada, eftersom den var anmärkningsvärt blå. Kollegan som fällde 
kommentaren heter Kerstin. Therese kommer nu inte ihåg vad Kerstin heter i efternamn men 
hon är Lc-operatör och civilanställd och jobbar just nu på Alva. Kerstin är ca 38 år gammal 
och blond. Hon har även jobbat med utredningar då Therese gjorde sin "sjunde-termin". 

Bulan som uppstod var mycket spänd och Therese kände den hela tiden. 

Therese kommer nu inte ihåg vad bråket handlade om med det är alltid något bråk som 
föranleder misshandel. Oftast handlar det om någon bagatell, t ex att Therese köpt fel sorts 
ost eller att hon inte burit ner något i källaren som han velat, "det går alltid att hitta någon 
anledning". 

Det är vid varje tillfälle Therese som själv tagit fotona, med hjälp av sin telefon, och så var 
det även denna gången. Hon har sedan skickat dessa foton från telefonen direkt in till sin 
Gmail på datorn. 

Det tog en vecka eller 10 dagar innan denna bula försvann. Det var ingen som såg den. 

Therese poängterar att vid denna tidpunkt var hon gravid. Hon blev gravid ungefär i mitten av 
augusti 2012. Sigrid beräknades till den 16 maj 2013 men hon föddes den 26 maj. Johan 
visste om att Therese var gravid då han sparkade på henne. 

Nästa Gmail är daterat 18 november 15:39. Theresa säger att detta är ett annat foto från 
samma händelse hon precis berättat om. Det finns en utbuktning på höger höft om man 
jämför med den andra höften. Fotot är taget i badrummet. 
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Nästa Gmail är daterat 18 november 2012 15:39. Therese säger att det är från samma 
händelse och samma skada som är fotograferad, bulan på höger höft. 

Nästa Gmail är daterat 18 november 2012 15:38. Therese säger att hon har lite svårt att 
komma ihåg den här bilden, som är otydlig, men hon tror att hon har fotograferat ett blåmärke 
på ena smalbenet. Hon tror att det kommer från samma tillfälle hon precis berättat om, bulan 
på höften. 

Nästa Gmail är daterat 18 november 2012 15:38. Det är samma bula på höger höft som hon 
fotograferat innan men tagen från en annan vinkel. Det är från samma händelse. 
Nästan alla sparkarna träffade på samma ställe, på höger höft, men någon spark träffade lite 
längre ner på låret, precis ovanför knäet, på utsidan av låret. 

Nästa Gmail är daterat 18 november 2012 15:36. Theresa säger att detta foto är från samma 
händelse men taget från annan vinkel. På detta foto syns skadan bättre med ett rejält blåmärke 
"det blev ett jätteblåmärke och det gjorde ont att gå efteråt". Ingen har sett denna skada. 

Vid tiden för den här händelsen var Therese gravid och hon jobbade ända till slutet av april 
2013 innan hon blev mammaledig. Hon jobbade på krim på sin "sjunde termin" då hon fick 
veta att hon var gravid och hon jobbade där till 1 mars. Från början av mars påbörjade hon ett 
vikariat på LKC och var där till hon blev sjukskriven och sedan mammaledig. Therese mådde 
väldigt dåligt av sin situation och det var därför hon blev sjukskriven. Therese tror att det 
kanske finns något noterat i journalanteckning då hon blev sjukskriven. Hon minns inte 
riktigt. Hon gick till vårdcentralen på Lundbergsgatan i Malmö och sa att hon inte orkade 
med hur hon hade det hemma. Hon sa dock inte att hon blev slagen. Hon kände att hon inte 
orkade gå till jobbet och blev sjukskriven av en läkare. 

Therese kommer nu ihåg att hon under sin graviditet gick till vårdcentralen på 
Lundbergsgatan och där fick hon prata med en terapeut/psykolog som heter Ann. Therese 
pratade med denna kvinna vid "några tillfällen" under graviditeten. Therese berättade inte att 
hon blivit slagen men hon berättade att Johan säger elaka saker till henne och "stänger mig 
ute och fryser ut mig" och att han skriker åt henne. 

Therese undrade om hon kunde berätta vad som helst för Ann och då sa Ann att hon har 
anmälningsplikt om hon får veta att barnet är i fara. Therese kände sig dock inte beredd att 
berätta fullt ut vad som hänt och hon slutade att gå till Ann.  
 

Nästa Gmail är daterat 18 november 2012 15:36. Therese säger att det är samma bild som 
tidigare från denna händelse. 

Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 13:06. Therese säger att hon på bilden är svullen på 
vänster sida vid tinningen. Hon kan inte komma ihåg just detta tillfälle. Therese förklarar att 
ofta var det så att Johan tryckte ner hennes huvud i sängen så hårt att hon fick sådana här 
skador. Han brukade trycka hårt med sin underarm på sidan av huvudet på henne och då 
uppstod sådana här skador. Han brukade sitta ovanpå henne och trycka ner hennes huvud i 
sängen på detta sättet. Han brukade trycka hårt och det gjorde alltid ont och ofta uppstod 
blåmärke och svullnad. Hon var alltid öm i flera dagar efteråt. Dessutom var det alltid så att 
hon fick försöka dölja skadan. 
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Theresa säger att det var aldrig någon som sa någonting om detta och hon berättade inte om 
det för någon. 

Vid många tillfällen gick hon till jobb med den här typen av skada. Therese brukade sitta med 
mössa på sig på jobb för att dölja och fick flera gånger kommentarer om detta från kollegor. 
Hon svarade då bara att hon inte hunnit fixa håret eller något liknande. Hon berättade aldrig 
för någon på jobb.

Vid något tillfälle då hon hade den här typen av skada gick hon till Åhléns och frågade vilket 
smink som kunde vara bäst för att dölja blåmärke. Therese sa till biträdet att hon varit med 
om en bilolycka. Therese fick några tips på smink. 

Therese har ofta använt smink för att dölja blåmärken/svullnader på sidan av huvudet. Trots 
det har det ibland varit så att skadan "lyst igenom" sminket.

Trots att hon blev misshandlad så gick hon nästan alltid till jobb ändå. Vid några tillfällen 
stannade hon dock hemma efter att ha blivit misshandlad och gick inte till jobb. Hon kan 
dock inte precisera när det var.     
  
Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 13:06. Therese vet inte om denna skada uppstod 
just den 20 november och hon minns inte denna händelsen. Det är en bild på en skada vid 
höger tinning. Det är helt klart Johan som åsamkat henne den. Alla skador som finns 
dokumenterade har Johan åstadkommit. Therese säger att självklart har det gjort ont då hon 
fick denna skada, det är ett rejält blåmärke/svullnad. 

Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 13:06. Therese säger att det är samma bild som 
förra bilden fast från en lite annan vinkel. Det är samma skada. 

Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 13:07. Therese säger att det är en bild från deras 
hem. En stege ligger på golvet. Hon kan inte säga vad som hänt just vid detta tillfället. Ofta 
såg det ut så här "det låg saker överallt". Ibland rev han ner någon blomkruka så att det låg 
jord överallt. 

Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 13:07. Therese kommer ihåg händelsen men vet 
inte exakt datum. Vid ett bråk i lägenheten hämtade Johan en sax från köket och han skulle 
klippa av håret på Therese med den. Det blev ett tumult med saxen och då fick Therese ett 
märke på ett finger och hon tror att även Johan fick något märke av saxen på sin hand. Bilden 
visar ett finger på Therese som blivit skadat. Då Johan kom med saxen mot Therese gick hon 
iväg och han kom efter. Hon vände sig om och han sa att han skulle klippa av hennes hår. 
Han lyckades inte med sitt uppsåt utan "det blev tumult med saxen" och då fick hon ett märke 
på sitt ena finger av saxen och troligtvis fick även Johan något märke. De stod i 
serveringsgången då detta hände. 

Therese förklarar att hon för ett halvår sedan klippte sig i page eftersom Johan vid otaliga 
tillfällen slitit av så mycket hår från hennes huvud att hennes hår såg risigt ut. 

Tidigare har Therese alltid haft långt hår, minst 1 dm nedanför axlarna. 

Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 17:48. Therese säger att det som står beskrivet i 
detta mail kan vara kopplat till någon av bilderna vi tidigare tittat på. Hon kan inte säga vilket 
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datum det hände men det har varit omkring den 20 november. Hon kommer inte ihåg denna 
specifika händelse. Eftersom det i mailet står att Johan slagit henne i pannan så att hon blev 
blå och svullen på tinningen och i pannan så tror hon att denna händelse är kopplad till någon 
av de bilder vi just sett på skador vid sidan av ansiktet vid tinningen. 

Att Johan spottade på henne var inget ovanligt, som det står beskrivet i detta mail. 

Klockan är 16.32 och det blir en paus i förhöret eftersom barnet gråter.

Klockan 16.40 fortsätter förhöret.

Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 17:51. Denna händelse ägde rum den 28 oktober. 
Hon kommer ihåg händelsen. Hon hade varit i Norrland och fått med sig en tavla från en av 
sina bästa vänner, Maria. Tavlan stod lutad mot sidan av garderoben i sovrummet. Therese 
hade inte hunnit hänga upp den. 

Johan tog tavlan och slog den mot sänggaveln där det finns någon form av metall och tavlan 
gick sönder. Det blev ett stort hål i tavlan, helt förstörd. Han slog tavlan två eller tre gånger så 
att den riktigt skulle gå sönder. 

Johan slog med en rulle på Therese. Therese förklarar att om man köper en affisch eller 
liknande så kan man få affischen i en hård kartong-rulle som skydd. Man rullar ihop 
affischen och stoppar in den i rullen. Det var en sådan rulle som Johan använde. 

Johan slog på Therese med denna hårda kartong-rulle och han tog riktigt sats då han slog. 
Rullen träffade höger sida på kroppen på Therese, lite på baksidan av kroppen över revbenen. 
Han slog ett mycket hårt slag och det gjorde "jätteont". Hon kommer inte ihåg om det blev 
något märke på kroppen efter slaget med rullen. 

Han tog även tag i håret på Therese med sin ena hand, som han brukar, och drog hennes 
huvud neråt, och då slog han henne uppe på huvudet med den andra handen som var knuten. 
Det var hårda slag och det gjorde ont.

Vid detta tillfället sparkade han även på henne och slog henne på armarna med knytnäve. 
Hon kommer inte ihåg var sparkarna träffade.  

Therese tror säkert att hon fick märken efter denna händelse men det är inget som hon nu kan 
komma ihåg eller precisera. 

Therese blev "otroligt uppstressad" av sådana situationer och hon tyckte att Johan "var som 
en tickande bomb därhemma". "Det var som en mardröm att gå i" och hon visste aldrig på 
vilket humör han var.

Therese förklarar att Johan "blir svart i blicken" och han blir "som en oxe då han andas" och 
med det menar hon att han andas väldigt tungt och häftigt "han blir som i en helt annan 
värld". Detta är mycket obehagligt.                

Therese säger att ofta var det så att då Johan såg att hon hade blåmärken på armarna, 
underarmarna eller knäna, så kunde han kommentera detta genom att säga "titta hur du ser 
ut". 

Vid många misshandelstillfällen tog Therese inte några foto. 
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Nästa Gmail är daterat 20 november 2012 17:52. Therese kommer ihåg denna händelse men 
inte exakt datum. Johan tyckte inte att Therese gör något rätt och han tyckte att hon tjatar. 
Han tyckte att hon aldrig går utanför boxen, d v s att det inte händer något med henne. Han 
kallade henne för "hora" och sa att hon är en tråkig människa. Han nedvärderade henne och 
han visste att hon blev ledsen då han sa så här. 

Hon grät helst inte inför honom men vid många tillfällen har hon gråtit för sig själv inne på 
toaletten. Då Johan varit på jobb och hon varit ensam hemma har hon ofta gråtit.  Om hon 
grät inför honom så gjorde han bara grimaser åt henne och tyckte hon var svag.

Therese kommer ihåg att de var på väg någonstans och stod med ytterkläderna på. Hon tror 
inte att hon blev misshandlad på något sätt vi detta tillfället utan det var mer hur han pratar 
med henne.      

Nästa Gmail är daterat 18 december 2012 19:54. Vid flera tillfällen sa Johan att han ville att 
hon skulle göra abort. Han sa att han inte ville ha barn med henne. Han sa att han inte brydde 
sig om hon gjorde abort eller inte. Han ångrade att hon blivit gravid. Han har sagt detta vid 
4-5 tillfällen och detta var ett sådant tillfälle, den 18 december.  

Nästa Gmail är daterat 18 december 2012 19:55. Therese säger att detta är från samma 
tillfälle som hon tidigare berättat om då han höll en kniv mot henne (fhl ant: Gmail daterat 30 
september 2012 18:12). Therese förklarar att hon hade detta inskrivet i sin telefon sedan 
tidigare och hon skickade mailet till sin Gmail detta datum 18 december kl 19.55. 

Therese har berättat om händelsen och har inget mer att tillägga.   

Nästa Gmail är daterat 18 december 2012 19:58. De hade varit på ett bröllop då Johans kusin 
Caroline gifte sig och de var på väg hem i bilen. Therese körde och Johan blev arg över 
Therese vägval. Hon tror bröllopet var någon gång i augusti 2012. 

Dagen innan, vid bröllopsmiddagen, på en gård i Småland, hade Johan tyckt att Therese 
pratade lite för mycket med "sin bordsherre". Efter middagen då Therese stod med Johans 
mamma, Lotta, så gick Johan förbi och sa "din jävla slyna" till Therese. Therese blev ledsen 
och hon tror att Johans mamma hörde vad Johan sagt. Johan och Therese åkte sedan till sitt 
hotell. Nästa dag nonchalerade Johan Therese.  

Då de körde hem till Malmö satte sig Johan i baksätet och var sur. Det var inte lätt för 
Therese att köra för hon hade aldrig tidigare varit där. Hon tog fel väg och han blev arg. Det 
blev en jobbig resa hem.  

Senare på kvällen, då de kommit hem, så gick Johan och lade sig och han ville inte veta av 
Therese. Hon försökte prata med honom och då gick han från sovrummet och in i 
vardagsrummet. Therese satte sig i en fåtölj i detta rum och försökte prata med honom. Det 
stod en godisskål på bordet och den slog han till med handen så att godiset for ut överallt. 
Johan rusade sedan fram mot Therese, som satt i fåtöljen, och drog upp henne på fötter 
genom att dra henne i håret med sin hand. Therese tog tag i hans arm för det gjorde väldigt 
ont i håret. På detta sättet drog han in henne i sovrummet. 

I sovrummet knuffade Johan ner henne i sängen. Johan satte sig sedan på henne och tryckte 
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ner hennes ansikte och spottade på henne. Hon lyckades sätta sig upp och då knuffade han 
åter ner henne i sängen och ställde sig på hennes högra sida och sparkade henne på hennes 
ben. Therese kommer ihåg att hon hade väldigt ont på smalbenen/underbenen där sparkarna 
träffade.                           
                   
Sparkarna träffade på underbenen och sedan satte han sig grensle över hennes bröstkorg och 
drog täcket över hennes ansikte och han skrek samtidigt åt henne. Vad han skrek kommer 
Therese inte ihåg. Johan försökte inte kväva Therese utan det var i frustration och han ville 
bli lämnad i fred. Han var "väldigt uppe i varv" men hans avsikt var helt klart inte att kväva 
henne. 

Sedan spottade han henne i ansiktet. Hon kommer ihåg att han även slog henne i ansiktet med 
öppen hand men kommer inte ihåg hur många gånger han slog men det gjorde ont. Hon satt 
då på sängkanten och han stod framför henne. Han sa att hon skulle lyssna på honom och att 
det är han som bestämmer. Han sa att han skiter i vad hon säger. Om hon inte svarade rätt på 
hans frågor så fick hon ett slag av honom med öppen hand i ansiktet. Ibland fick hon inte 
svara alls utan bara säga ja eller nej.

Då hon satt på sängkanten så spottade han på hennes ben då han stod upp vid henne och han 
spottade henne även i ansiktet.  

Hårbotten var väldigt öm och stor hårtuss lossnade. 

Therese säger att ibland var det så att efter det att hon blivit dragen i håret så tog hon direkt 
mössa på sig. Hon hade den på sig i 1,5 dygn för hon vågade inte ta av mössan och kamma 
håret för att se hur mycket hår som lossnat.             
                                       

Nästa Gmail är daterat 18 december 2012 19:59. Denna händelsen kommer Therese ihåg  och 
det var några dagar efter bröllopet då Caroline hade gift sig i augusti 2012. Johan var upprörd 
och arg för efter varje tillfälle då Therese blivit misshandlad så var det så att Johan tyckte att 
det var hon som gjort något fel. Johan sjukskrev sig från jobbet och det har han gjort ca 5 
gånger i samband med att han misshandlat Therese. Sista gången han sjukskrev sig på detta 
sättet var i mars 2014.

Johan var nu slö och apatisk som han brukar vara då han misshandlat henne. 

Therese säger att denna händelse var en i mängden och det var inget specifikt som hände. 
Hon vet att hon blev misshandlad men hon han inte komma ihåg exakt hur. 

Therese menar att det hon skrivit i sitt Gmail det stämmer, annars hade hon inte skrivit det, 
men hon kan inte närmare beskriva händelsen.         

Therese vill poängtera att Johan aldrig slagit henne lätt eller sparkat henne lätt eller dragit 
henne i håret lätt utan då han har misshandlat henne så har det alltid varit hårt. Han har slagit 
henne hårt, sparkat henne hårt och dragit henne hårt i håret.

Johan är polis och tidigare tränade han kampsport. Therese tror inte att han är starkare än 
andra men "han tar verkligen i" då han misshandlar henne "han håller inte igen". 

Han har inte tränat kampsport under tiden de varit tillsammans men han har själv sagt att han 
tidigare gjort detta. 
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Han har instruerat Therese och sagt att om hon ska sparka så ska hon sparka på ett speciellt 
sätt med foten "för då gör det ondast på motståndaren". 

Therese förklarar att det datum som står uppe till höger på varje Gmail är det datum då 
meddelandet skickades och inkom till denna Gmail från hennes telefon. Det behöver inte vara 
det datumet då hon skrev meddelandet i sin telefon utan meddelandet kanske legat en tid i 
telefonen innan hon skickade iväg det.
  
   
Nästa Gmail är daterat 20 december 2012 23:16. Therese kommer ihåg händelsen eftersom 
hon vid tillfället blev biten. Hon vet dock inte vilket datum det inträffade men tror att det var i 
december 2012. 

Hon kommer ihåg att de bråkade och Johan tryckte ner henne i sängen och då bet han henne 
bak i nacken och sedan bet han henne i höger axel. Det gjorde ont och det blev märke efteråt. 
Speciellt märket i nacken dröjde sig kvar. 

Johan slog henne med ca 30 knytnävsslag uppe på huvudet och det gjorde "fruktansvärt ont" 
och hon kände sig "jätteyr". Hon tror att det var vid detta tillfället som hon åkte till akuten på 
MAS och det var på kvällen. 

Johan slog henne även med ett flertal hårda knytnävsslag i ryggen och han sparkade henne 
hårt på höger lårs utsida.

Efter misshandeln tog Therese på sig sin jacka och gick från bostaden. Hon var gravid och 
mådde dåligt och hade ont och hon var yr i huvudet efter alla slagen. Hon ringde till en 
kvinnojour och kvinnan hon pratade med ringde efter en taxi åt Therese. Therese åkte då till 
akuten på MAS. Hon ville kolla så att allt var bra eftersom hon var gravid.               

Hon fick ta en nummerlapp och sedan gick hon fram till receptionen och förklarade varför 
hon var där. Hon sa att hon blivit misshandlad av sin sambo och det gick att se i hennes 
ansikte att hon blivit slagen. Therese vill minnas att hon var röd och svullen uppe vid pannan. 
Therese berättade att hon blivit slagen i ryggen och att hon var gravid. 

Hon blev tillfrågad om man från sjukhuset fick lämna ut att hon var där om nu någon skulle 
söka henne och Therese svarade nej på detta. Det kunde vara Johan som ringde och han fick 
inte veta att hon var där. 

Therese fick strax komma in i ett rum. Hon pratade med en sjuksköterska och under tiden 
började Johan att ringa på hennes telefon. Hon fick sms från honom där han skrev att hon 
hade 5 minuter på sig att komma hem annars skulle han ta sönder alla hennes saker och kasta 
ut dem genom fönstret. 

Therese visste att allt bara skulle bli värre om hon inte gjorde som han sa. Hon ville 
egentligen stanna och bli undersökt då hon var gravid men hon vågade inte annat än att göra 
som Johan sa och hon gick därifrån utan att ha blivit undersökt. Hon tog en taxi som stannade 
en bit från bostaden, för hon ville inte visa Johan att hon åkt taxi. 

Therese kommer ihåg att i samband med den här händelsen, även om det kanske inte var just 
den här natten, så sov hon i källaren, för hon kände att hon inte hade någonstans att ta vägen. 
Hon sov på ett betonggolv i källaren. Detta har hon gjort vid två tillfällen, två nätter. 

Efter den här misshandeln hade hon mycket ont och var svullen. Hon kommer speciellt ihåg 
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att hon hade några bulor på huvudet som hon var rädd skulle synas och därför gick hon med 
mössa på sig, även på jobbet. Han hade även dragit henne mycket i håret och hon tappade 
massor av hår. 

Therese säger att lite längre fram i tiden, ungefär i mitten av hennes graviditet, så klippte hon 
håret kortare. 

Kl 17.18 blir det paus i förhöret eftersom barnet gråter.
Kl 17.22 fortsätter förhöret.

Therese säger att då hon var på sjukhuset så träffade hon inte någon läkare men hon blev 
inskriven. Hon visade sitt ansikte och berättade att hon blivit slagen över ryggen. Hon sa att 
det var Johan som misshandlat henne. Hon märkte att sköterskan tog det på allvar. 

Förhörsledaren frågar Therese om det som står längst ner på detta Gmail, att hon dagen innan 
också blivit misshandlad, och Therese säger att den händelsen kommer hon inte ihåg. Hon 
poängterar dock, att om hon skrivit om det, så har det hänt, hon blev misshandlad dagen 
innan. 

Nästa Gmail är daterat 29 januari 2013 23:49. Therese säger att hon kommer ihåg händelsen 
och den ägde rum den 29 januari. De skulle renovera köket och Johan skulle måla luckorna. 
Luckorna var avtagna från skåpen för att de skulle målas. Då Johan inte satte igång och måla 
så sa Therese att hon skulle göra det nästa dag. 

Johan blev då arg och började skrika och sa att Therese inte skulle röra luckorna. Han sa att 
Therese inte fick sova i sängen utan i soffan. Han sa att hon skulle göra som han sa, han 
betonade detta. Han sa att hon ska lyda honom. 

Vid detta tillfället blev hon inte misshandlad på något sätt. 

Nästa Gmail är daterat 16 februari 2013 10:01. Therese säger att hon kommer ihåg händelsen. 
Det hände den 16 februari. Johan har en farmor som heter Siv och en farbror som heter Mats. 
Siv hade så länge velat komma och hälsa på Therese och Johan. Siv hade svårt att gå så hon 
kunde inte själv ta sig till Therese och Johan. Det var bestämt att Siv och Mats skulle komma 
och hälsa på den här dagen, den 16 februari, som var en lördag. 

På morgonen, denna dag, ville Johan att Therese skulle ringa och säga till Siv och Mats att de 
inte kunde komma den här dagen. Det blev en diskussion om detta och Therese tyckte inte 
hon kunde ringa och säga såhär till Siv och Mats. Hon sa att Johan kunde själv ringa och säga 
detta.

Therese gick ut i köket och Johan följde efter henne. På vägen till köket tog han med sig en 
vit stålkorg som Therese brukade ha att sätta tidningar i. Hon använde det som tidningsställ. 
Stålkorgen är helt rund och inköpt på Åhléns i Stockholm. 

Therese satt på en köksstol och Johan kom fram till henne och satte denna stålkorg på hennes 
huvud så att huvudet kom in i stålkorgen. Sedan skakade han stålkorgen med bägge sina 
händer och det gjorde ont på Therese, men framförallt kände hon sig chockad över hans 
beteende. Hon fick dock inga märken av detta. 
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Han tog därefter bort stålkorgen och sedan tog han tag i hennes hår med en hand och drog 
hårt och Therese vill minnas att han även slog ett hårt slag med öppen hand i ansiktet på 
henne. Han tog ett tag med sin ena hand runt kinderna på henne och tryckte hårt, som han 
ofta brukade göra. 

Johan åkte sedan iväg från bostaden. Då Mats och Siv kom sa Therese att man ringt från 
Johans jobb och att han varit tvungen att jobba. 

Siv och Mats kom ändå denna dag och Therese tog emot dem. Therese berättade inte vad som 
hänt mellan henne och Johan. Therese försökte underhålla Siv och Mats trots att hon var 
ledsen. Det var en konstig känsla att underhålla Johans familj men Siv och Mats är väldigt 
snälla. 

Nästa Gmail är daterat 1 april 2013 11:10. Therese säger att detta är en bild på en hårtuss från 
henne. Denna hårtuss har hon kammat ut från sitt hår efter det att Johan dragit i hennes hår. 
Vid otaliga tillfällen blev det sådana hårtussar efter det att Johan dragit henne hårt i håret. 
Hon vet inte exakt från vilket misshandelstillfälle denna hårtuss kommer. 

Senaste gången Therese var hos en hårfrisörska undrade hon vad som hänt med Therese hår. 
Det fanns många fläckar i hårbotten med nästan inget hår alls. Det fattades anmärkningsvärt 
mycket hår. Detta hår kommer dock att växa ut efterhand igen.  

Nästa Gmail är daterat 3 april 2013 12:51. Therese kommer ihåg händelsen och den inträffade 
den 3 april. Hon var vid tillfället höggravid och hon hade börjat sitt vikariat på LKC. Det var 
tänkt att Johan denna dag skulle skjutsa Therese till jobbet ute på Toftanäs. Det ville han dock 
inte så Therese fick ta bussen. Hon åkte till Värnhemstorget för att där byta buss. Då hon var 
på Värnhemstorget ringde hon till Johan och undrade om de inte kunde sluta bråka. 

Therese mådde nu så dåligt att hon började tänka på att gå till Vårdcentralen vilket hon sedan 
gjorde och då blev hon sjukskriven. Det kan ha varit just denna dag som hon blev sjukskriven 
eller någon dag senare. 

Therese besökte Vårdcentralen på Lundbergsgatan där hon talade med en läkare och blev 
sjukskriven. Therese berättade inte fullt ut för läkaren, en kvinna, hur hon hade det utan hon 
sa bara att hon hade det jobbigt hemma. Hon sa inte att Johan misshandlade henne.                  
               

Therese säger att dagen innan, den 2 april, så hade Johan blivit sur av någon anledning så han 
puttade till Therese i sovrummet och där knuffade han ner henne på sängen och sedan började 
han slå henne med hårda knytnävsslag uppe på huvudet. Det var flera slag. Therese kommer 
inte ihåg denna händelse särskilt väl. 

Nästa Gmail är daterat 3 april 2013 12:58. Therese säger att detta har inte hänt den 3 april 
men det var vid tiden där omkring. Hon kommer ihåg händelsen. Det var kväll och de skulle 
se på en film. Johan sa då att han tyckte att Therese aldrig tog några initiativ och att hon är en 
idiot. 

Therese tänkte att hon ville säga åt Johan att det inte är okej att han säger sådana saker till 
henne. Hon försökte säga detta men Johan blev bara ännu argare. 

Vid detta tillfället misshandlade han inte Therese på något sätt utan Therese vill visa hur han 
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behandlade henne.    

Therese säger att detta hände den 18 mars eftersom det på Gmailet står att det var skrivet den 
18 mars.

Nästa Gmail är daterat den 16 maj 2013 21:45. Therese kommer ihåg att Johan slog på henne. 
Therese kommer inte riktigt ihåg var hans slag träffade men det gjorde ont. Han tog tag i 
hennes käkar med en hand och tryckte hårt som han brukar göra på hennes kinder. Det gjorde 
ont. Han drog henne även i håret, precis som han brukar göra, och det gjorde ont och 
hårtussar lossnade. De var i sovrummet i sängen. Detta var den 12 maj. 

Onsdagen den 15 maj tvingade Johan henne att ligga på golvet i vardagsrummet, vid 
bokhyllorna, och då spottade han henne i ansiktet. Therese var höggravid och barnet föddes 
den 26 maj. Han slog även med sin hand på hennes högra sida av huvudet, uppe på huvudet. 
Det var slag med knuten hand och det gjorde ont. Det var ett flertal knytnävsslag men hon 
kommer inte exakt ihåg hur många det var. Hon kommer ihåg att hon kände sig "svullen i 
huvudet" efteråt. 

Therese kommer särskilt ihåg att innan Johan började slå på henne så sa han "det här ska bli 
så skönt" och då menade han att det skull bli skönt att slå på henne.

Nästa Gmail är daterat den 13 juni 2013 18:47. Detta hände den 13 juni och Therese kommer 
ihåg händelsen. Sigrid var bara några veckor gammal och Therese satt med barnet i famnen 
på sängkanten i sovrummet. Johan slog då med sidan av handen på Therese överarm för han 
tyckte att hon inte lyssnade på honom. Hon kommer inte ihåg om han slog hårt eller ej eller 
om det gjorde ont. Johan låg bredvid Therese i sängen. Therese reste sig sedan upp. 

Therese vädjade till Johan att ta det lugnt och att de skulle prata. Han rusade då upp ur sängen 
och tog tag i hennes hår med en hand och drog hennes huvud neråt mot golvet. Han slog 
sedan henne uppe på huvudet med knuten hand då han höll fast henne i håret. Efter att ha 
slagit ett flertal slag uppe på hennes huvud så fortsatte han med att slå henne med knuten 
hand på ryggen. Det var tre knytnävsslagslag som hon fick i ryggen. Under hela tiden höll 
Therese barnet i famnen och av slagen hamnade hon med knäna på golvet.          

Johan släppte sedan sitt tag om hennes hår och då kunde Therese resa sig upp. Johan andades 
väldigt tungt "och var uppe i varv" och Therese bad honom att lugna ner sig. Han tog då åter 
tag i hennes hår med en hand och drog henne ner mot golvet samtidigt som han slog 4-5  
hårda knytnävsslag med andra handen som träffade henne uppe på huvudet. Hon höll 
fortfarande barnet i famnen.    

Therese tyckte det kändes overkligt att Johan kunde bete sig på detta sättet då hon höll deras 
barn i famnen. Han borde känna något för sitt barn men han verkade inte bry sig. 

Therese blir nu väldigt ledsen och gråter och därför avbrytes förhöret och klockan är 17.46.
Kl 17.48 fortsätter förhöret.

Therese kommer särskilt väl ihåg denna händelsen eftersom det var första gången något 
hände efter det att Sigrid fötts. Therese hade hoppats att Johan skulle förändra sig då barnet 
fötts men det gjorde han inte, "jag hade hoppats att det skulle finnas någon spärr hos honom". 
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Therese blev väldigt ledsen då hon förstod att Johan inte förändrats. 

Klockan 17.50 avbrytes förhöret för dagen eftersom både Therese och barnet gråter.   
Förhöret fortsätter under morgondagen.

Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Förhöret mailades till Therese för 
genomläsning 2014-03-28.    

2014-03-30 meddelade Therese på tfn att hon läst igenom förhöret och det är godkänt.     
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Detta förhör fortsätter där gårdagens förhör slutade.

Nästa Gmail är daterat 13 juni 2013 23:56. Therese kommer ihåg händelsen. Johan låg i 
sängen i sovrummet och Therese bad honom att flytta på sig för att få plats. Han sa då att hon 
fick plats. Therese ville ligga där med barnet men han menade att barnet hade en egen säng. 
Han blev upprörd över detta. 

Therese satt i sängen och ammade barnet och då slog Johan på henne med ett hårt 
knytnävslag. Hon vill minnas att slaget träffade henne uppe på huvudet. Sedan tog han ett tag 
med sin hand i hennes hår och drog henne i håret. 

Therese kommer inte ihåg exakt vad som hände vid detta tillfället. Hon kommer ihåg att hon 
böjde sig framåt för att skydda barnet i famnen. Hon tror inte att han ville slå på barnet men 
rent instinktivt försökte hon skydda barnet genom att böja sig framåt. 

Han slog fler knytnävsslag på henne uppe på huvudet. Han gick sedan upp ur sängen och 
började skrika på henne att hon ska ta fram sina nycklar och att hon kan sticka till Luleå, till 
sin värdelösa familj. Han sa att Therese är en värdelös mamma, värdelös sambo och en 
värdelös människa. 

Therese säger att det finns en liggdel i barnvagnen som man kan ta ut från vagnen. Denna 
liggdel fanns mitt på matsalsbordet i vardagsrummet. Therese hade lagt barnet på denna 
liggdel. Therese var upprörd och ledsen. 



Johan gick fram till liggdelen där barnet låg och slog till liggdelen med vänsterhanden trots 
att barnet låg där. Liggdelen "hoppade till" och Therese skrek till och undrade vad han höll på 
med. Det fanns stolsryggar som stöd runt bordet för att vara som skydd. Therese tror inte att 
liggdelen med barnet hade fallit till golvet om inte stolarna stått där men liggdelen kom emot 
stolarna då han slog till den. Han slog inte på barnet på något sätt och barnet började inte 
gråta. Therese tror att han slog på liggdelen i ren ilska.               

Therese blev sedan ytterligare slagen av Johan men hon kommer inte ihåg exakt på vilket 
sätt. 

Denna händelse hände samma dag, 13 juni, som förra händelsen hon berättade om. Denna 
händelsen inträffade lite senare på dagen. 

Nästa Gmail är daterat 14 juni 2013 09:38. Therese säger att detta är en bild som visar att den 
tröjan hon hade på sig vid misshandelstillfället den 13 juni, som hon precis berättat om, drogs 
sönder av Johan. Man kan se på bilden att tröjan är söndersliten i ryggen. Therese säger att 
det var under tumultet som Johan drog sönder tröjan.  

Therese tror inte att hon fick något märke på ryggen.

Nästa Gmail är daterat 14 juni 2013 13:50. Therese kommer ihåg händelsen. Detta hände den 
14 juni, dagen efter bråken den 13 juni. Therese vaknade tidigt på morgonen av att barnet 
vaknade. Johan var också vaken. Therese frågade Johan om de måste ha det på detta sättet. 
Johan gick då runt sängen så att han kom på samma sida som Therese. Han tog nu tag i 
hennes hår med sin ena hand, precis som han brukade göra, och drog och slet hårt i det. Han 
skrek att hon inte skulle prata och Therese vädjade och bad honom att lugna sig. 

Han drog hennes huvud neråt och slog henne med andra handen uppe på huvudet med ett 
flertal hårda knytnävsslag och det gjorde "jätteont". 

På fråga säger Therese att ingen har känt uppe på hennes huvud någon gång för att känna på 
bulorna som hon ofta fick då hon blev slagen. 

Therese kommer inte ihåg om hon vid tillfället blev slagen på näsan men om hon blev det så 
var det inte med knuten hand. I så fall hade hon kommit ihåg det. Om hon blev slagen i 
ansiktet så var det oftast med baksidan av handen eller med öppen hand, handflatan. Hon har 
aldrig blivit slagen med knuten hand i ansiktet. 

Detta är vad Therese kommer ihåg av denna händelse. 

Nästa Gmail är daterat 15 juni 2013 22:22. Therese säger att detta är en hårtuss som hon 
kammat ut från håret efter det att Johan dragit och slitit henne i håret. Denna hårtuss är från 
händelserna den 13 och 14 juni och den 14 juni (fredag) borstade hon håret. Hon lade två 
gummisnoddar, som man har som hårband, bredvid hårtussen så att man får en uppfattning 
om storleken på hårtussen. 

Therese förklarar att ibland var det så att hon väntade 1 eller 2 dagar med att kamma ut håret 
efter det att hon blivit dragen i håret. Det var så jobbigt att märka att så mycket hår försvann 
från henne så hon orkade ofta inte direkt efter dragningarna i håret kamma håret för då såg 
hon ju hur mycket hår som slitits bort. 
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Ofta tog hon mössa på sig efter det att hon blivit dragen i håret för hon orkade inte se hur 
mycket hår som lossnat.                

Nästa Gmail är daterat 15 juni 2013 22:24. Therese säger att detta också är en bild på en 
hårtuss som hon borstat från sitt hår. Det är en hårborste som finns på bilden och bredvid 
finns hårtussen. Denna hårtuss borstade hon ut från håret lördag morgon, 15 juni. Enligt 
Gmailet var den från fredag kväll men vad som hände då vet inte Therese, hon kommer inte 
ihåg detta. 

Nästa Gmail är daterat 17 juni 2013 10:24. Therese säger att på bilden har hon en blånad från 
tinningen och ner mot käken i en båge. Skadan fick hon från misshandeln den 13 eller 14 
juni, som hon berättat om. Hon kan inte säga exakt hur hon fick skadan, om det var från 
något slag eller om han tryckte ner hennes ansikte med underarmen i kudden, hon kommer 
inte ihåg riktigt. Men helt klart fick hon skadan från 13 eller 14 juni.

Therese säger att det tog lång tid för denna blånad, som blivit gulgrön, att försvinna och 
därför var hon på Triangeln i Malmö. Till ett biträde sa hon att hon varit med om en bilolycka 
och att hon ville ha hjälp så att märket inte skulle synas. Biträdet tipsade om smink som 
skulle vara bra på att dölja skadan. 

Det var nu snart midsommar och vid midsommar åkte Therese och Johan till ett litet 
midsommarfirande som fanns längs Limhamnsvägen i Malmö. Där skulle även några vänner 
fira midsommar. Therese kommer ihåg att skadan vid tinningen fortfarande syntes och Johan 
tyckte inte att hon hade sminkat sig tillräckligt för att dölja denna skada. 

De åkte dit på midsommarafton, 21 juni, och de träffade Kristian och Johanna. De hade 
picknick där och Therese hade utsläppt hår för att så mycket som möjligt dölja märket vid 
tinningen. Varken Kristian eller Johanna sa något om märket och hon vet inte om de såg det. 

Då Therese och Johan gick därifrån så råkade de på Johans bror, Magnus, och dennes fru, 
Therese. Det var varmt den här dagen och Therese hade byxor och långärmad tröja på sig, 
eftersom hon hade blåmärken på kroppen. Therese kommenterade detta och undrade varför 
Therese hade så mycket kläder på sig. Therese sa då bara att hon inte hade trott att det var så 
varmt. Therese (Magnus fru) hade en tunn sommarklänning på sig. 

Nästa Gmail är daterat 17 juni 2013 19:21.Therese säger att hon inte kommer ihåg denna 
händelsen. Det har varit en händelse i mängden och just denna kommer hon inte ihåg. 
Therese påtalar dock att om hon skrivit om det så hade det helt klart hänt.              

Therese förklarar att det som står efter de små strecken i detta Gmail handlar om fredagen den 
14 juni, som hon berättat om tidigare i detta förhör. 

Nästa Gmail är daterat 17 juli 2013 15:25. Therese säger att hon delvis kommer ihåg denna 
händelse. Det hände den 17 juli. Hon kommer ihåg att Johan tyckte att hon höll Sigrid ifrån 
honom. Han ville inte ha med Therese att göra och eftersom Therese alltid var med barnet så 
kunde inte Johan umgås med barnet eftersom han inte ville ha med Therese att göra. 

Johan gick in på toaletten och då han kom ut därifrån så höll han sina smutsiga sockor i 
handen och kastade dem i ansiktet på henne. Han gick sedan in i vardagsrummet och Therese 
följde efter och sa att Sigrid kunde vara med honom så skulle hon göra något annat. Detta 

Förhör med Altenburg, Teresa; 2014-03-25 09:25   diarienr: 0150-K1445-14

 151



ville han inte. 

Therese satt i soffan med barnet i famnen och då tog Johan tag i hennes hår med sin ena hand 
och slet och drog i håret så hårt att hela soffan flyttade sig. Det gjorde mycket ont. Mycket 
hår lossnade och Therese kommer ihåg att hon knappt ville borsta håret eftersom hon visste 
att mycket hår hade lossnat. Hon kunde knappt borsta håret eftersom hon var så öm i 
hårbotten.     

Therese kommer också ihåg att han vid detta tillfälle slog henne hårt med knuten hand uppe i 
huvudet men hon kommer inte ihåg hur många slag han slog. Detta gjorde han då hon satt i 
soffan med barnet i famnen. Slagen gjorde ont.  

Nästa Gmail är daterat 18 juli 2013 13:43. Therese säger att detta är en bild på hennes 
hårborste som hon använt att borsta håret med och bredvid finns den hårtuss hon borstat från 
håret. 

Nästa Gmail är daterat 22 augusti 2013 20:40. Therese säger att detta är en bild på hennes 
högra överarm. Hon kan inte komma ihåg exakt vilken händelse det var då hon fick detta 
blåmärke. Det har varit någon form av våld från Johan som orsakat denna skada. Hon tror att 
det kan ha varit att han sparkade henne på armen. Hon fick skadan lördagen den 17 augusti. 
Detta vet hon eftersom hon skrivit det i detta Gmail. 

Nästa Gmail är daterat 23 augusti 2013 16:59. Therese säger att detta är en bild på 
vardagsrummet i bostaden. Det är Johans som gjort detta. Alla papper som syns på bilden har 
legat på bordets underhylla och han har rivit ner detta. Therese kommer inte ihåg riktigt men 
tror att det var något glas eller liknande som krossades så att det låg glassplitter på golvet. Det 
var något vredesutbrott som Johan fick och då gjorde han så här. Det hände lördagen den 17 
augusti. 

Therese frågade Johan om han kunde städa upp efter sig så att Sigrid kunde vara där men han 
sa bara att han skulle städa upp då han får lust. 

Det blev Therese som sedan städade upp. 

Ibland har Johan vält ner blomkrukor på golvet så att de krossats och jorden har kommit på 
golvet. Ibland har han kastat mat på golvet. 

Vid ett tillfälle då de skulle åka till Luleå och Therese hade packat resväskor så tömde han ut 
väskornas innehåll på vardagsrumsgolvet så att alla kläder låg "huller om buller" på golvet.     
 

Vid ett tillfälle kastade han innehållet i ett dricksglas på henne och det innehöll coca-cola. 
Therese tror att hon skrivit om det i ett Gmail längre fram.

Det är nästan alltid Therese som får städa upp efter honom. Vid något tillfälle har han själv 
städat undan. Han tvingar inte henne att städa upp men eftersom han inte gör det så måste 
Therese göra det.

Nästa Gmail är daterat 24 augusti 2013 19:20. Denna händelse ägde rum den 24 augusti och 
Therese kommer ihåg händelsen. Det hade varit något bråk och sedan gick Johan och 
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handlade och då han kom hem frågade Therese om han hade köpt mat åt henne också. Detta 
var på kvällen och hon hade inte ätit något. 

Han hade inte handlat åt henne och menade att det inte hade funnits någon frukost på hela 
veckan. Therese gick och tittade i kylskåpet för att se vad som fanns där att äta till frukost och 
hon skrev ner allt som fanns där på en lapp. Det är denna lapp med text som finns på bild på 
detta Gmail. Det fanns mycket att äta till frukost. 

Johan hade köpt hamburgare. Therese satt på sängkanten och sa att han väl kunde säga vad 
det var som fattades till frukost. Johan hade en tub med hamburgerdressing i handen och den 
kastade han med kraft så att den träffade på munnen på Therese. Han siktade på Therese då 
han kastade. Han kastade nog inte med full kraft men han kastade hårt och det gjorde ont.

Han kom sedan fram till Therese och skrek att han inte ville diskutera och att hon skulle hålla 
käften. Han tog ett tag i hennes hår med sin hand och tryckte ner henne i sängen på detta 
sättet. Det gjorde som vanligt väldigt ont då han drog henne i håret. 

Sedan släppte han henne och gick därifrån till köket där han hade sin mat. 

Därefter gick han ut i vardagsrummet och då sa han "du ska vara tyst annars tar jag fram 
förskäraren". 

Klockan är 10.05 och det blir en paus i förhöret. 
Klockan 10.30 fortsätter förhöret.

Nästa Gmail är daterat 24 augusti 2013 19:26. Therese säger att detta är en bild på hennes 
kam som hon använt att kamma sitt hår med. I kammen sitter hår som hon kammat ur sitt hår. 
Detta hår kammade hon ur håret efter händelsen den 24 augusti som hon precis berättat om. 

Nästa Gmail är daterat 6 september 2013 11:00. Therese säger att detta är en bild från 
vardagsrummet i bostaden. Johan har fått något utbrott och slängt saker på golvet. Det har 
säkert varit i samband med något bråk men Therese kan inte säga mer om det än så här. Det 
inträffade under Malmöfestivalen i augusti. 

Nästa Gmail är daterat 6 september 2013 11:04. Therese kommer ihåg händelsen. 
Therese kommer ihåg att hon och Johan den 5 september satt och tittade på foton till tackkort. 
De hade haft namngivning för Sigrid uppe i Luleå. Namngivning har man istället för dop. De 
hade varit där i augusti, namngivningen var den 10 augusti. Med anledning av detta skulle de 
skicka tackkort. 

Johan klagade och tyckte bl a att fotona på barnet var för dåliga. Han bara klagade på Therese 
och sa att hon var oförmögen att göra något. Han tog tag i hennes hår med sin hand då hon 
satt bredvid honom i soffan och drog henne i håret så det gjorde ont. Han hade en bärbar 
dator i famnen och den kastade han i hennes famn. 

Han gick sedan till sovrummet och sa att hon inte fick sova därinne och hon fick inte ens 
komma in där. Han sa att hon själv fick fixa tackkorten. 

Nästa Gmail är daterat 6 september 2013 11:09. Therese säger att detta Gmail är samma som 
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det förra. 

Therese förklarar att alla de Gmail som finns här, de har hon aldrig visat för någon. Hon och 
Johan har en gemensam dator men han har varit ovetande om dessa mail. Efter hand som hon 
fört över sina anteckningar från sin telefon så har hon fört in dem på dessa Gmail. Hon har 
sedan aldrig gått in i datorn för att titta på dessa Gmail för då hade Johan kunnat upptäcka 
dem.  
 
Nästa Gmail är daterat 7 september 07:37. Therese säger att i detta Gmail står det om samma 
händelse hon just berättat om. 

Längre ner i detta Gmail står det om en händelse som ägde rum fredagen den 6 september. 
Therese kommer ihåg händelsen. Hon och Sigrid fick inte lov att sova i sovrummet utan de 
fick sova på soffan i vardagsrummet. Detta berättade Therese för Johans föräldrar. 

Nästa Gmail är daterat 7 september 2013 10:26. Therese kommer ihåg händelsen. Det var på 
morgonen efter det att hon och Sigrid tvingats sova på soffan, som hon precis berättat om. 
Det var på morgonen, lördagen den 7 september, och Therese gick in i sovrummet då Johan 
vaknat och hon satte sig på sängkanten på den sidan där han låg i sängen. Johan var sur och 
arg och hon försökte prata med honom. Johan sparkade då på hennes överarm. Han låg ner då 
han sparkade. Han sparkade med sitt högra ben och sa att hon förtjänade en spark för att hon 
inte lyssnar. Hon fick 5 eller 6 sparkar av honom på detta sättet och de träffade på hennes ena 
arm. Det gjorde ont för det var hårda sparkar. 

Sedan sparkade han "några gånger till" på samma ställe. Hon blev "jätteöm" på armen och 
fick blåmärke och svullnad på sin överarm. Hon tror att hon fotograferade skadan. 

Nästa Gmail är daterat 7 september 2013 10:27. Therese säger att denna bild visar hur hennes 
högerarm såg ut efter det att hon blivit sparkad av Johan som hon precis beskrivit. Svullnaden 
syns tydligt en bit ovanför armbågen.

Nästa Gmail är daterat 7 september 2013 16:52. Therese förklarar i detta Gmail att hon angett 
fel datum på dagarna i sina föregående mail men veckodagarna hon skrivit stämmer. 

Therese hade väldigt ont i armen och kunde inte lyfta armen över huvudet. 

Nästa Gmail är daterat 8 september 2013 14:37. Therese säger att hon satt på sängkanten i 
sängen och Johan låg i sängen. Johan bad henne gå därifrån. Therese klev då ur sängen och 
hon hade Sigrid i famnen och hon sa något. Johan steg ur sängen och tog tag i håret på henne 
med en hand och drog henne i håret och drog henne till soffan i vardagsrummet och där 
tryckte han ner henne. Han släppte henne sedan och gick tillbaka till sovrummet. 

Therese kommer ihåg händelsen men kommer inte ihåg att han kallade henne för "äcklig 
norrlandshora" som det sår i Gmailet. Hon vet att han kallat henne för detta vid några 
tillfällen men kommer inte ihåg att han sa det vid detta tillfället. 

Detta var en ny händelse och ingen som hon berättat om tidigare. Den hände vid den här 
tiden, troligen 8 september, eller däromkring. 
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Therese förklarar att det var så att hon ville ogärna spara sina anteckningar i sin telefon 
eftersom Johan kanske tittade i den. Hon skickade iväg anteckningarna till sin Gmail och 
sedan raderade hon anteckningarna ifrån telefonen.                     

                               
Nästa Gmail är daterat 10 september 2013 09:12. Therese förklarar att ibland var det så att då 
hon borstade ur hår, efter att hon blivit dragen i håret, så kunde hon kanske inte direkt ta ett 
foto efteråt. Då lät hon bli att använda borsten till dess att hon fick tillfälle att ta en bild på 
borsten och hårtussen. Denna bild är från första helgen under Malmöfestivalen i augusti. 

Therese kommer inte ihåg själva händelsen då denna hårtuss drogs från hennes hår, det var en 
händelse i mängden. 

Nästa Gmail är daterat 10 september 2013 13:22. Therese säger att detta foto är taget efter 
den händelsen då Johan sparkade henne 11 gånger på armen. Det var lördagen den 7 
september och denna händelse har hon berättat om tidigare i detta förhör. Detta fotot är taget 
tisdagen den 10 september kl 13:20. Det är 3 dagar efter själva händelsen och blåmärket syns 
tydligt. Det gjorde mycket ont och hon hade ont i flera dagar. 

Nästa Gmail är daterat 15 september 2013 10:30. Therese säger att det är ett foto från samma 
tillfälle då hon blev sparkad på armen den 7 september. Foto är taget den 15 september och 
hon hade fortfarande blåmärke på armen. 

Nästa Gmail är daterat 18 september 2013 14.05. Therese kommer ihåg händelsen och den 
ägde rum den 17 september. Denna dag fyllde Johan 30 år. Det hade varit bråkigt dagarna 
innan men Therese hade ändå försökt att planera hans födelsedag. De skulle åka och bada 
med Sigrid och på eftermiddagen var det tänkt att de skulle åka till Johans föräldrar. 

På morgonen kom Therese med frukost på sängen till Johan. Först blev han glad och de 
pratade om att de skulle åka till hans föräldrar på middag. Johan blev då arg för han ville inte 
träffa sina föräldrar och han vill inte umgås med dem. 

Johan spottade på Therese då hon höll barnet i famnen. Therese blev träffad i ansiktet av 
saliven. Tröjan som syns på bilden är den tröja som Sigrid hade på sig då Johan spottade på 
Therese. Sigrid fick också spott på sig vid tillfället och det kom på hennes tröja som syns på 
fotot.

Therese ville att Johan skulle följa med och bada men han vägrade. Han ville inte göra 
någonting. Hon och barnet åkte då själva och badade. 

Nästa Gmail är daterat 18 september 2013 21:29. Therese säger att på Johans födelsedag den 
17 september så åkte hon hem till Johans föräldrar utan Johan. Lotta hade lagat en god 
middag och var ledsen då Johan inte kom. Då Therese kom dit så var Johans föräldrar där 
liksom Johans farmor. 

Therese kommer inte ihåg om hon sov där den natten eller om hon åkte hem på kvällen. Hon 
tror att hon sov där. Hon åkte hem nästa morgon (18 september) för att hon skulle till BVC 
vid Kronprinsen, Fågelbacksgatan.  
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Hon pratade med en sköterska som heter Pia på BVC den 18 september. Hon berättade att 
hon hade det väldigt jobbigt hemma. Hon berättade inte något utförligt och sa inte att hon 
blev slagen av Johan.  Hon mådde dåligt och ville egentligen inte gå hem utan dröjde sig kvar 
där ett tag. Hon ville inte vara i bostaden längre eftersom Johan var så elak mot henne. 

Hon gick ut från BVC och åt lunch och sedan gick hon ändå hem för hon ville att det skulle 
bli bra, hon hoppades det i det längsta. 

Hon höll Sigrid i famnen och gick in i bostaden och då låg Johan i sängen. Han skrek åt 
henne att hon är värdelös och blåst. Therese sa att det var jobbigt då han sa sådana elaka 
saker. Han sa då att han bara sa det som är sant. 

Han tog tag i hennes hår med en hand och höll fast henne och sedan slog han henne på 
vänster kind med öppen hand, baksidan av handen. Efter det slog han hårda knytnävsslag 
uppe på hennes huvud, tre eller fyra slag. Therese höll hela tiden barnet i famnen. Barnet 
skrek och grät. Johan sa "gå härifrån annars kommer jag slå ihjäl både dig och min dotter". 

Johan var fruktansvärt uppe i varv. Han svettades och andades tungt. 

Therese gick iväg med barnet. Då hon kommit utanför porten ringde hon Johans mamma, 
Lotta, och sa att hon inte orkade mer. Hon orkade inte vara hemma och visste inte vad hon 
skulle göra. 

Therese gick tillbaka till BVC och satte sig att vänta. Efter ett tag kom Johans föräldrar, Klas 
och Lotta. Lotta var väldigt ledsen. Therese åkte med Klas och Lotta tillbaka till lägenheten. 
Klas stannade med barnet i bilen medan Therese och Lotta gick in i lägenheten. Therese ville 
hämta lite kläder för hon ville inte stanna kvar hos Johan. 

Johan skrek en massa elaka saker till Lotta. Han skrek även till Therese och vid ett tillfälle 
tog han tag i hennes kläder vid halsen och tryckte upp henne mot ytterdörren. 

Therese och Lotta gick sedan ut till bilen där Klas och barnet fanns och de körde iväg. De 
åkte hem till Klas och Lotta i Höllviken. Klas frågade vid något tillfälle om Johan slår henne. 
Therese svarade då nej. Hon vet inte om det syntes några märken på henne just då. Hon hade 
inte något smink på sig.  

Klockan är 11.05 och det blir en paus i förhöret.
Klockan 11.12 fortsätter förhöret.

Therese sa till Lotta och Klas att hon trodde Johan fått en psykos och att han bara låg hemma 
och skrek.  

Samma kväll bokade Therese ett flyg hem till Luleå. Nästa dag (19 sept) skjutsade Lotta 
henne till flygplatsen och Therese och barnet flög till Luleå. Therese orkade helt enkelt inte 
vara kvar i Malmö. 

På kvällen den 19 september åkte Johan hem till sina föräldrar och letade efter Therese. Detta 
fick hon veta av Lotta. Efter några dagar pratade Therese och Johan på telefon. Therese 
stannade i Luleå 8 – 10 dagar. Under tiden hon var i Luleå berättade Therese inte för någon 
om sin situation. Hon sa bara att Johan var sur och att han ofta skrek och mest låg i sängen 
och liknande saker, hon sa inte att hon blev slagen. Hon sa att hon tyckte det var jobbigt att 
vara hemma. Detta berättade hon för "alla" hon träffade, d v s hennes vänner och familj i 
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Luleå. De undrade varför Therese plötsligt dök upp. Therese, Johan och barnet hade varit i 
Luleå i augusti och nu kom hon igen, i september, helt plötsligt. Therese bodde hos sin 
mormor och morfar. Hon träffade även sina föräldrar men berättade inte för dem att hon blivit 
slagen. 

Therese hade nu tankar på att hon ville anmäla Johan, "halva jag ville anmäla, jag kände nu 
orkar jag inte mer". Många gånger tänkte Therese "det här var sista gången" men sen gick 
tiden och de pratade på telefon. Johan sa att han tänkte gå för att söka hjälp och han och 
Therese skulle gå i par-terapi, lovade han. Han lovade lösa sina problem med föräldrarna och 
liknande saker. Therese hoppades det skulle bli en förändring hos Johan. 

Då Therese sedan kom tillbaka till Johan i Malmö så höll han inte sina löften och han gick 
inte i någon terapi eller liknande. 

Therese tog kontakt med terapeuten Ann, Vårdcentralen på Lundbergsgatan, som hon pratat 
med tidigare. Therese träffade nu Ann vid något tillfälle. Therese bokade tid för par-terapi 
men Johan ville inte gå dit. 

Johan löste inte problemen med sina föräldrar utan han sa nu att Therese i fortsättningen inte 
fick ha någon kontakt med hans föräldrar och de fick inte träffa barnet. Johan ville ej heller 
träffa föräldrarna mer. Detta var i månadsskiftet september – oktober.                                        
 

Förhörsledaren frågar Therese om den misshandeln som står beskriven lite längre ner på detta 
Gmail och som börjar med "igår på födelsedagen slet han mig i håret" och Therese säger att 
detta tillfället kommer hon inte ihåg, det var ett tillfälle i mängden. Hon poängterar dock att 
om hon skrivit det, så har det hänt. 

Nästa Gmail är daterat 18 september 2013 22:18. Therese säger att den 18 september då hon 
varit på BVC så kom hon hem efter lunch. Hon var orolig för Johan, han hade flera gånger 
sagt att han inte orkade längre, att han ska ställa sig framför tåget och liknande saker. 

Therese var även orolig att Johan skulle kunna skada barnet när han mår så dåligt. 
 
Då Therese sedan sov hos Lotta och Klas två nätter så nämnde även Lotta att Johan har 
ångest och inte orkar med sig själv och att han kanske skadar sig själv. 
 
Therese har aldrig sett Johan slå på barnet på något sätt men han är ofta likgiltig för barnet 
och vad barnet får se. Therese har ofta haft barnet i famnen då Johan misshandlar henne 
(Therese). Då Johan är sådan att han bara ligger och sover i sängen eller ligger i soffan och är 
apatisk så bryr han sig inte om någonting utan "skiter i allt". Hur skulle han kunna ta hand om 
ett barn? 

Då Johan är på bra humör så är hon inte rädd att låta Johan vara ensam med barnet. 

På fråga om hon tror att Johan är sjuk på något sätt svarar Therese "ja i min värld så kan jag 
inte förklara att han blir så här, på något annat sätt". Samtidigt säger Therese att då hon läser 
om kvinnor som blir misshandlade och kontrollerade av sina män så är det som att läsa om 
Johan. 

Therese säger att då Johan mår bra så är han varm och god och omtänksam, "sedan slår det 
slint för honom" som blir han som förbytt. Han kan inte kontrollera sin aggressivitet. Han 
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skulle behöva gå i behandling. 

Hon har aldrig sett Johan tappa kontrollen i andra sammanhang.

Hon tror att Johan är uppskattad på jobbet, det är den uppfattningen hon fått. Han upplevs 
nog som "ganska egen", han umgås inte så mycket utanför jobbet med arbetskamraterna. 

Nästa Gmail är daterat 4 november 2013 19:37. Therese säger att detta är något som hon haft 
sparat på sin mobil och som hon skickade till sin Gmail. Hon visste inte om att hon redan 
tidigare skickat den (Gmail daterat 17 juli 2013 15:25). Therese säger att om denna händelse 
har hon berättat tidigare i förhöret.

Nästa Gmail är daterat 5 november 2013 14:21. Therese säger att detta var då hon och Johan 
skulle gå på en par-rådgivning. Han ville inte gå dit och då gick Therese själv dit. Hon 
pratade med en man men nämnde inget om att hon blivit slagen. Hon sa bara att hon och 
Johan behövde hjälp med att kommunicera och liknande. Malmö kommun har en 
par-rådgivning på Södra Förstadsgatan och det var där hon var.

Då hon sedan kom hem så försökte hon prata med Johan men det gick inte. Hon hade barnet i 
famnen och då tog Johan tag i Therese hår med sin ena hand och drog och slet. Sedan 
spottade han henne i ansiktet och sa att hon ska göra som han säger. Barnet började skrika 
och Johan släppte sitt tag om hennes hår och Therese gick därifrån. 

Johan kom efter och han hämtade barnet och höll det i famnen och vaggade henne och sjöng 
"mamma är en hora, mamma är en hora". Han höll på så en stund. 

Lite senare då Johan låg i soffan gick Therese fram till honom så sparkade han henne. Hon 
satt på soffkanten och han låg i soffan till höger om henne och då sparkade han henne 2 
gånger på höger arm vid axeln. Det gjorde ont.

Han sa sedan om du inte går så kommer jag att döda dig och då gick hon därifrån. Hon var 
rädd för att vara hemma då han var på detta sättet. Det var otroligt jobbigt att vara hemma. 

Therese säger att det var babysim på tisdagar och tisdagen den 5 november åkte Therese själv 
dit med barnet. Efter att ha badat såg Therese att hon fått sms av Johan och ringde därför till 
honom. Han skrek åt henne som han brukar. 

Nästa Gmail är daterat 6 november 2013 07:48. Therese kommer ihåg händelsen och hon var 
i sängen. Det var någon diskussion och Johan tyckte att hon var onormal och att hon behöver 
hjälp. Hon gick upp och då var Johan i köket. Hon ville prata men det ville inte han. Hon 
undrade hur han tror att hon känner sig av att han säger dåliga saker om henne. Han skulle äta 
och höll på att ta fram mat. Han tog fram en 2-liters juiceförpackning och hällde ut juicen på 
golvet på en matta. Hon tog ut mattan på balkongen så den syns inte på fotot. Therese städade 
upp. Detta hände den 6 november. 

Nästa Gmail är daterat 6 november 2013 12:46. Therese kommer ihåg händelsen och det var 
det som föranledde händelsen med juicepaketet som hon precis berättat om. Johan tog tag 
med sin hand i håret på henne och drog neråt så att hon böjdes framåt och då slog han henne 
med hårda knytnävsslag i ryggen och sedan släpade han henne i håret in till sovrummet. 
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Då hon satt i soffan drog han henne också i håret med en hand som han brukar och det gjorde 
ont. 

Lite senare hände det med juicepaketet.                           

Therese tog ett foto på hårtussen han drog av henne. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 20:58. Denna händelse ägde rum den 9 december 
och Therese kommer ihåg händelsen. Han låg i soffan och hon försökte prata med honom. 
Han skrek att hon skulle lämna honom i fred. Han tog tag i hennes hår med en hand och slet 
ner  henne på golvet. Där han höll henne i håret mot golvet så sparkade han henne i magen 
och det gjorde ont. Han halvlåg sedan över henne och tryckte ner hennes huvud mot golvet 
och satte ett knä mot hennes höft och sa att hon skulle lyssna på honom, att lämna honom i 
fred. 

Han släppte sedan henne och reste sig upp och det gjorde även Therese. Han tog då åter tag 
med sin hand i håret på henne och drog huvudet framåt och slog hårda knytnävsslag på 
hennes rygg, ca 4 gånger, och drog henne sedan i håret in i sovrummet. 

Therese var väldigt ledsen men efter ett tag gick hon ut i vardagsrummet där Johan var och 
vädjade till honom att de skulle sluta bråka. Hon satte sig på soffkanten och då tog han tag i 
håret på henne och slet henne framåt och sedan slog han henne i ryggen med hårda 
knytnävsslag. Han slog många gånger och han slog henne "i takt". Hon kommer ihåg att hon 
räknade slagen och det var 12 eller 13 slag. 

Slagen i ryggen var "i takt" med vad han sa. Hon "tappade luften" av de hårda slagen. Han 
slog sedan ett slag med öppen hand på hennes vänstra kind. Hon försökte skydda sig genom 
att ta upp händerna och då sa han "ta ner armen din fegis". Hon tog då ner armarna och då 
slog han med öppen hand på hennes högra kind, en gång, hårt. 

Therese blev öm och svullen i ansiktet. Hon hade så ont i hårbotten att hon hade svårt att 
lägga huvudet på kudden. Så var det ibland att hon var så öm i hårbotten att hon knappast 
kunde lägga huvudet på kudden. 

Vid något tillfälle under denna händelsen hamnade de vid tv:n i vardagsrummet. Han tog tag i 
tv:n och skulle slänga ner den på golvet. Therese försökte stoppa honom och det blev så att 
han tryckte sönder bildskärmen på tv:n. 

Johan tog istället tag i henne och drog ner henne på golvet och då hon låg på golvet sparkade 
han henne 4 gånger på vänster sida av magen. Samtidigt sa han att han inte bryr sig om att 
han sparkar på henne. Det gjorde ont.

Therese säger att det var svårt för henne att se om hon fick märken i ryggen och så var det 
alltid då hon blivit slagen där. Hon har försökt se i spegeln men det har inte varit så lätt. Hon 
har inte direkt sett några blåmärken i ryggen vid något tillfälle och hon har aldrig tagit några 
foton på skador i ryggen. Hon har givetvis haft ont och varit öm i ryggen efter 
knytnävsslagen. Hon har alltid spänt sig då hon blev slagen i ryggen och hon blev alltid "styv 
i kroppen" efteråt. Hon fick ont i hela kroppen av att ha spänt sig så mycket. 

Hårbotten var ändå alltid det värsta, den var alltid fruktansvärt öm. Både efter det att han 
dragit henne i håret och att han slog henne med knytnävsslag uppe i huvudet. 

Therese säger att nu, vid förhörstillfället, har hon inga bulor kvar i huvudet, "men jag har 
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knappt något hår kvar". Det är nu jätte-tunt mot vad det normalt brukar vara. Hon har 
fortfarande nästan kala fläckar i huvudet där håret är jättekort. Senaste gången hon var hos 
hårfrisörskan frågade hon vad som hänt med håret. Det var första gången Therese var hos 
denna frisörska. Gången innan var hon hos en annan frisörska. Det fanns ingen direkt 
anledning till varför hon bytte frisörska.

Therese fick rådet att äta några tabletter för att håret ska växa sig tjockare. 

Therese säger att det för vissa kan vara så att man tappar mycket hår under amningen och hon 
förklarade för folk att anledningen till att hon hade så tunt hår var den att hon tappade hår 
under graviditeten. Detta tyckte folk var konstigt för så brukade det inte vara. 

Den här händelsen var orsaken till att hon tog kontakt med Malmö kvinnojour och hon kom i 
kontakt med en kvinna som heter Kristin. Det var den 13 december, en fredag, och de kom 
överens om att Therese skulle komma måndagen den 16 december till Kristin. 

Den 16 december kom Therese till Kristin och hon berättade att hon blev misshandlad av 
Johan. Hon berättade öppet hur hon har det med Johan. Kristin dokumenterade skadorna som 
Therese visade upp. Hon visade skador på foten, på benen, på armarna och i ansiktet. 

Therese har bara besökt Kristin vid detta tillfälle.    

Tidigare har Therese tagit kontakt med andra kvinnojourer för att prata lite helt anonymt.

Senare samma dag träffades Therese och en kompis, Elena Martipolo, vid 17-tiden utanför 
Therese bostad. Therese sa att hon inte klarade mer och undrade om Elena kunde hjälpa 
henne att packa. Elena förstod direkt vad det handlade om och hjälpte till. De packade två 
väskor och sedan följde Elena med henne i taxi till ett hotell i Malmö. Under tiden de 
packade väskorna berättade Therese för Elena att Johan misshandlade henne. Therese vill 
minnas att hon vid tillfället hade blåmärke vid vänster öga och detta såg Elena. Therese sa att 
det var Johan som slagit henne där. 

Therese hade sedan tidigare en inbokad flygresa till Luleå p g a att det snart var jul. Therese 
och Sigrid bodde på hotellet i två dagar innan hon åkte hem till Luleå.            

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:41.  Therese säger att hon tagit detta foto rakt 
framifrån men skadan syns inte så bra. Fotot är från den 9 december då hon blev slagen i 
ansiktet. Om denna händelse har Therese precis berättat. Hon fick en skada vid ena tinningen 
men det syns knappt på fotot. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:41. Therese säger att detta foto är från samma 
händelse, den 9 december, och här kan man bättre se svullnaden vid vänster sida av ansiktet. 
Denna svullnad blev sedan blå- och gulfärgad ända från yttre ögonvrån och ner mot kinden. 

Då hon kom till Luleå den 18 december hade hon fortfarande missfärgning där. 

Då hon åkte till Luleå hade hon för avsikt att stanna där och lämna Johan. Hon tog med sig 
viktiga papper och sitt pass. Hon hade i tanken att inte komma tillbaka för hon orkade inte 
mer. 

Efter att ha varit några dagar i Luleå pratade hon med Johan på tfn. Vid deras första 
tfn-samtal bara skrek han att han skulle komma och hämta sin dotter och det spelade ingen 
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roll vad som händer eller vem som står i vägen. Det blev som de hade planerat sedan tidigare 
att Johan kom till Luleå den 23 december. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:42. Detta är ett foto på Therese vänstra handled. 
Det finns en blånad på armen. Denna skada uppstod den 9 december. Therese kommer inte 
ihåg hur hon fick skadan. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:42. Detta foto är från samma händelse den 9 
december och foto på samma handled som tidigare. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:43. Samma handled som tidigare från samma 
tillfälle. Therese påpekar att det går att se att det finns en bula på handleden. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:44. Therese säger att hon har kvar ett ärr på foten 
efter denna händelsen. Det hände vid misshandeln den 9 december. Therese kommer nu ihåg 
denna händelsen. Vid något tillfälle skulle Johan gå in på toaletten och Therese hade sin fot 
just vid toalettdörren. Johan skulle stänga dörren. Han stod inne på toaletten och Therese stod 
precis utanför i hallen. Johan slog, med avsikt, dörren mot hennes fot flera gånger, så att den 
kom i kläm. Therese hade även sin ena arm vid dörren och den kom också i kläm och det var 
från detta moment hon fick skadan på sin ena underarm som fotona visar. 

Det blev ett stort blåmärke på foten och det gick även hål så det blev sår på foten. Såren blev 
till ärr som hon nu har kvar. Hon hade så ont att hon knappt kunde ta skon på foten.

Therese påtalar att det var med full avsikt som Johan slog igen dörren på hennes fot och arm. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 20:41. Detta foto är från en händelse som ägde rum 
den 8 december. Vid detta tillfälle hämtade Johan en sax från köket och med hjälp av den 
skar/högg han sönder en kudde så att kuddens dun kom ut på golvet. Den sönderskurna 
kudden syns på bilden. 

Han rev även ner en blomkruka som stod på fönsterkarmen så att jorden kom ut på golvet. 
Det var Therese som städade. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23.46. Detta foto är från en händelse som ägde rum 
8 december och Therese kommer ihåg händelsen. Johan drog henne från soffan till 
sovrummet genom att han släpade henne i håret. Han höll i hennes hår med en hand och slet 
ner henne på golvet så att hon kom på knä och på detta sättet drog han henne från soffan och 
in i sovrummet. Han drog henne över tröskeln och hon slog sig på knäna och hon fick 
blåmärke som hon fotograferade. Hon fick blåmärke på båda knäna. Hon släpades på detta 
sättet ett flertal meter. 

Hon fick ont i båda knäna och blåmärkena var kvar på knäna "ganska länge". Hon hade även 
ont i hårbotten efteråt. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:47. Therese säger att detta är en bild på hennes 
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knä från händelsen den 8 december.

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23.48. Therese säger att Johan sparkade på hennes 
högra ben då han låg i soffan och hon stod bredvid. Det gjorde ont och det blev ett märke på 
låret som hon fotograferade. Detta hände den 8 december. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:49. Therese säger att bilden visar bortslitet hår 
som hon borstat ur sitt hår efter händelse den 8 december. Det var då han släpade henne i 
håret så att hon skadade sina knän, som hon berättat om tidigare i detta förhör. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:49. Theresa säger att det är från samma händelse 
den 8 december. Det är samma hårtuss hon fotograferat som i hennes förra Gmail men hon 
har tagit hårtussen ur borsten och lagt bredvid i stället. 

Therese påtalar att detta med håret är särskilt känsligt för en kvinna. En kvinnas hår är 
mycket personligt och man vill göra sig fin i håret. Nästan hela denna vinter har hon gått med 
mössa på sig för att dölja sitt hår. Detta är jättejobbigt för henne och hon påminns varje dag 
då hon borstar håret. 

Nästa Gmail är daterat 9 december 2013 23:53. Therese säger att nu har hon börjat planera 
för att lämna Johan och det gjorde hon den 16 december. 

Vid detta tillfället, den 9 december, fotograferade hon hela lägenheten, för hon tänkte som så 
att han kanske kommer att slå sönder saker. Det hade han gjort förut. Hon tog bilder för att ha 
som bevis hur lägenheten såg ut då hon lämnade. 

De foton hon tog är inte med i dessa Gmail men de finns vid behov. 

Nästa Gmail är daterat 10 december 2013 09:21. Therese säger att detta Gmail handlar om 
bråken den 8 och 9 december och att han då kallat henne för "hora, idiot, ett jävla svin och 
dum i huvudet" och då han hade Sigrid i famnen så sa han att "mamma är en hora" och 
"mamma är en jävla idiot". 

Den 9 december slängde han coca-cola på hennes ansikte. Det var coca-cola i ett glas och 
han slängde innehållet i glaset rakt i hennes ansikte. Hon satt vid tillfället i en fåtölj vid 
soffbordet och han satt i soffan med ett glas Pepsi i handen och han slängde innehållet i glaset 
i ansiktet på henne. Det var Pepsi han hade i glaset och inte coca-cola. Detta var kränkande 
och nedvärderande. 

Ibland kastade han också snus i hennes ansikte. 

Nästa Gmail är daterat 11 december 2013 17:31. Detta är ett foto på tv:n som han tog sönder 
vid misshandeln den 9 december. Therese har berättat om detta tidigare i detta förhör. 

Klockan 12.10 blir det en paus i förhöret.
Klockan 12.30 fortsätter förhöret.
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Nästa Gmail är daterat 12 december 2013 13:25. Theresa säger att hon den här dagen, den 12 
december, tog ett nytt foto på sina skadade knän. Knäna blev skadade vid händelsen då han 
släpade hennes längs golvet, som hon berättat om tidigare i detta förhör. Blåmärkena 
framträder tydligt på båda knäna. I början då knäna var svullna hade hon mycket ont men allt 
eftersom svullnaden försvann så gick smärtan över.         

Nästa Gmail är daterat 12 december 2013 13:29. Therese säger att detta är ett foto från 
händelsen den 8 december då han sparkade henne på låret. Om detta har hon berättat tidigare 
i detta förhör. Detta foto tog hon på en allmän toalett på Kronprinsen den 12 december. 

Nästa Gmail är daterat 12 december 2013 17:17. Therese säger att i detta Gmail berättar hon 
hur situationen är för henne. Han ligger mest i soffan och det finns blomjord på golvet som 
han vällt ut och det finns snus på golvet vilket hon bett honom ta bort. Han säger då bara att 
det skiter han i. 

Han hotade med att ringa hennes familj för att säga att hon är psykiskt sjuk och att hon måste 
ta kontakt med psyk akut. Han hotar med att ringa sociala myndigheter för att berätta att hon 
är psykiskt sjuk så att de ska ta barnet ifrån henne. 

Nästa Gmail är daterat 13 december 2013 07:59. 

Klockan 12.35 blir det ett uppehåll i förhöret. 
Klockan 12.40 fortsätter förhöret.

Therese säger att med detta Gmail vill hon beskriva sin situation. Det är fredagen den 13 
december och nästa dag fyller hon år. Hon känner att hon vill lämna Johan och då hon pratar 
med honom så säger han att det bara är hans regler som gäller. Hennes uppgift ska vara att 
lyssna på honom. Han sa att hon är psykiskt sjuk, dum i huvudet och helt blåst. 

Han sa att då han säger åt henne att hoppa då ska hon göra det. 

Nästa Gmail är daterat 13 december 2013 17:45. Therese säger att hon skrivit detta den 13 
december på kvällen och hon beskriver hur det är i hemmet. Han ligger mest i soffan, det är 
smutsigt med snus och matrester och läsk på golvet. 

Han har inte visat något som helst intresse för Sigrid på 5 dagar, inte ens hållit i henne. 

Johan sa att det inte skulle bli något firande på Therese födelsedag, nästa dag, och det skiter 
han i. Han menade att det var hennes eget fel. 

Denna dagen ringde Therese till kvinnojouren och pratade med Kristin och de bokade in en 
tid för möte, till den 16 december.                                                                             

Nästa Gmail är daterat 15 december 2013 11:31. Therese säger att hon har tagit ett foto på sin 
handled där det finns blåmärke. Hon tror att denna skada är från tillfället då han slog igen 
toalettdörren så att hon fick arm och fot i kläm. Om denna händelsen, från 9 december,  har 
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hon tidigare berättat i detta förhör. Detta foto togs 14 december. Hon tog detta foto för att 
visa att blåmärket fortfarande fanns kvar. 

Nästa Gmail är daterat 15 december 2013 11.32. Therese säger att detta foto är på samma 
handled men ur en annan vinkel och detta foto togs också den 14 december. Det visar 
undersidan av underarmen där man ser blåmärke. Det är vänster arm som är skadad.

Nästa Gmail är daterat 15 december 2013 11:33. Therese säger att detta foto tog hon 
söndagen den 15 december och det är ett foto på hennes skadade högra fot. Skadan fick hon 
den 9 december som hon berättat tidigare i förhöret. Man kan på fotot se att det är ett stort 
blåmärke som fortfarande finns kvar och även sårmärke. 

Nästa Gmail är daterat 15 december 2013 11:34. Therese säger att detta foto är taget den 15 
december och visar hennes skador hon fick då han släpade henne längs golvet den 8 
december, som hon tidigare berättat om i detta förhör. Hon fick blåmärke både på knän och 
smalben. Hon slog i knä och smalben då han drog henne över dörrtröskeln. 

Therese kommer ihåg att hon visade dessa skador vid sitt besök på kvinnojouren den 16 
december. 

Nästa Gmail är daterat 16 december 2013 02:29. Therese säger att hon vid detta tillfälle låg 
och sov i sin säng. Sigrid låg och sov i sin egen säng. Det var mitt i natten, vid 02-tiden, den 
16 december. Johan var i köket och kom in i sovrummet och började skrika "är du vaken". 
Hon var vaken eftersom det inte gick att sova med hans oväsen från köket. 

Han kritiserade henne för att hon hade satt in glasburkar i frysen. Det var fruktpuré åt barnet. 
Han menade att t o m en femåring borde begripa bättre än att sätta in glasburkar i kylen. Dem 
kan spricka menade han. 

Therese sa att hon lovade fixa det och kasta burkarna imorgon. Då gick han från sovrummet. 
Barnet vaknade av hans skrikande. Therese var så rädd att hon skakade. 

Inget våld från Johans sida denna gången. 

Nästa Gmail är daterat 21 december 2013 20:43. Therese säger att hon har fotograferat en 
hårtuss som Johan dragit av från hennes hår. Hon tog fotot den 16 december men skickade 
inte denna bild till sin Gmail förrän den 21 december. Hon kommer inte exakt ihåg från vilket 
misshandelstillfälle denna hårtuss kom men har hon skrivit att det är från den 16 december så 
är det från den 16 december. 

Nästa Gmail är från 11 februari 2014 01:25. Therese kommer ihåg denna händelse och hon 
kommer ihåg att hon ganska direkt efter händelsen skrev ner sina anteckningar i sin telefon 
och sedan skickade hon anteckningarna till sin Gmail. Detta hände mitt i natten, strax efter kl 
01. 

Johan var kall och sur och ville bli lämnad i fred och han sa att hon skulle göra som han vill 
"annars kommer jag slå sönder dig". Han slog med sin hand på datorn så att den slocknade 
och då skyllde han detta på henne. Den fungerade dock igen lite senare. 

Förhör med Altenburg, Teresa; 2014-03-25 09:25   diarienr: 0150-K1445-14

 164



Johan låg sedan i soffan och Therese stod bredvid honom och pratade. Han reste sig upp och 
tog tag i hennes hår med sin ena hand och drog henne i håret bort till bokhyllorna. Där släppte 
han henne och sa att han snart kommer att slå sönder alla saker och skära henne i ansiktet och 
han undrade om hon ville det.

Nästa Gmail är daterat 11 februari 2014 01.59. Therese säger att detta Gmail beskriver 
fortsättningen på denna natt, 11 februari. Hon kunde inte sova efter misshandeln som hon 
precis berättat om i detta förhör. Therese frågade Johan om de inte kunde prata. Där de var i 
vardagsrummet hördes någon duns från sovrummet där barnet låg och sov. 

Johan hörde detta ljud och han sa "om det var Sigrid som ramla ner från sängen så ska du dö". 
Therese gick för att se efter och kunde se att det var en I-pad som ramlat ner på golvet.

Johan slog inte henne på något sätt vid detta tillfälle. 

Nästa Gmail är daterat 12 februari 2014 03:15. Therese säger att hon låg med barnet i sängen. 
Detta var den 11 februari, strax efter kl 03 på natten. Johan kom in i sovrummet och tog upp 
barnet från sängen och han ville nu umgås med barnet och han sa "nu kan du vara själv i 2 
dagar". Therese gick ur sängen och in till honom där han var i soffan. Hon undrade vad han 
menade och han kunde inte svara på det. 

Han sa att hon skulle lämna honom i fred och tog med sin ena hand om kinderna på henne 
och tryckte hårt ihop hennes kinder som han brukade göra. Det gjorde ont. 

Han släppte henne och Therese bad honom lugna sig och då slog han med sin hand i ansiktet 
på henne. Han hade öppen hand och slog med baksidan av handen. Det gjorde ont och 
träffade henne på sidan av ansiktet över kinden. 

Johan reste sig sedan ur soffan och slog ett slag till på samma sätt med baksidan av den öppna 
handen men den här gången slog han ännu hårdare och det gjorde jätteont. Vid detta tillfället 
satt hon på soffan och han stod lutad över henne då han slog.  

Vid det första slaget satt båda två i soffan. 

Vid båda slagen höll Johan barnet i famnen. Han sa sedan "jag kommer att döda dig" och han 
gick in i köket. 

Therese gick till sovrummet och en stund senare gick Johan förbi sovrummet med barnet i 
famnen och då sa han "din mamma är den mest puckade människan som finns, hoppas att du 
inte ärver något av henne". 

Nästa Gmail är daterat 26 februari 2014 16:50. Therese säger att hon kommer ihåg tillfället. 
Det hände den 26 februari. Johan var i sovrummet och hon försökte prata med honom. Han 
skrek att hon skulle gå därifrån och hon undrade om hon kunde få ställa en fråga. Hon satt på 
sängkanten och han låg i sängen. Han sparkade henne då på nedre delen av ena överarmen. 
Hon hade armen längs kroppen. Det var ingen hård spark för han hade täcket på benen då han 
sparkade och täcket dämpade sparken.

Sedan reste han sig upp och tog henne i håret med sin högra hand och drog hennes huvud 
neråt och slog två hårda knytnävsslag med vänster hand som träffade henne i magen på höger 
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sida. Slagen var så hårda att hon "tappade luften" och ramlade till golvet. 

Efter några sekunder lyckades hon resa sig upp till knästående och då tog han åter tag i 
hennes hår med sin ena hand och höll henne fast och samtidigt böjde han sig framåt och slog 
4 slag med knuten hand i ryggen på henne. 

Johan släppte henne och satte sig på sängkanten och Therese var knästående men hennes 
kropp var nu uppsträckt och då sparkade han henne en gång med sitt vänstra ben och sparken 
träffade på höger sida av magen. Sparken var så hård att hon föll till golvet och "tappade 
luften". 

Där hon låg på golvet och hade svårt att andas skrek han att hon skulle sticka därifrån. Hon 
lyckades resa sig upp och gick till vardagsrummet medan han lade sig i sängen och skrek 
"jävla hora, jävla slyna, jävla idiot". 

Sigrid satt i vardagsrummet, framför tv:n, då detta hände och hon kom sedan krypande in till 
Therese i sovrummet. 

Efter misshandeln hade Therese "fruktansvärt ont" i framförallt revbenen. Hon kunde inte 
sova på den högra sidan av kroppen, hon hade svårt att resa sig och lägga sig ner. 

Hon ringde nummer 1177, vilket är ett sjukvårdsupplysningsnummer dit man kan ringa med 
sina frågor. Man trodde att Therese hade fått en spricka i revbenen. Hon uppsökte inte 
sjukvården. Therese hade ont vid revbenen under lång tid och det är inte förrän i dagarna 
innan detta förhöret som smärtan helt har släppt. 

Efter denna händelse kände Therese att nu fick det räcka, hon bestämde sig för att lämna 
honom, hon ville inte vara kvar hos honom. 

Efter den här händelsen sjukanmälde sig Johan från jobbet. Han var därför hemma och hon 
var mycket stressad av situationen och fick inget tillfälle att uppsöka sjukvården.                      
                             

Nästa Gmail är daterat 26 februari 2014 16:50. Therese säger att det som står i detta Gmail är 
det som föranledde den misshandel hon precis berättat om som hände den 26 februari. 

Johan ville att de skulle kolla upp en ny tv och han frågade om hon hade kollat in något vilket 
hon inte hade. Han klagade då på henne och sa att hon är värdelös och inte gör något och inte 
klarar av något och att det är därför som det aldrig kan hålla mellan dem. 

Han bara klagade på henne och det blev en diskussion.

Nästa Gmail är daterat 27 februari 2014 20:39. Therese säger att vid detta tillfälle, den 27 
februari, låg Johan i soffan. Therese satt på golvet i vardagsrummet och barnet tittade på tv 
och lekte med sina saker. Dosan till tv:n slutade fungera och Therese försökte laga den men 
det gick inte. Hon frågade då Johan om han kunde hjälpa henne. 

Han tyckte då att hon var jävligt trög och menade att det fick hon klara själv. Han sa att hon 
har IQ som en badboll. Hon bad honom sluta säga sådana elaka saker och hjälpa henne 
istället. 

Han bad henne bara att hålla käften och hjälpte inte henne. 
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Inget våld vid detta tillfälle. 

Den här dagen hade hon fortfarande väldigt ont i revbenen, nedre delen av magen i 
mellangärdet, från misshandeln dagen innan. Det blev ett blåmärke på sidan av magen. 

Nästa Gmail är daterat 28 februari 2014 13.56. Therese säger att hon den här dagen, den 28 
februari, har hon skrivit ner sina tankar och planer. Hon hade förberett garderoben för att 
lämna Johan. Hon tog ett foto för att visa vilka kläder hon skulle ta med sig. 

Nästa Gmail är daterat 28 februari 2014 16:28. Therese säger att detta var på fredag morgon 
den 28 februari och Johan skulle iväg till jobb på eftermiddagen. Han ville inte lämna Sigrid 
ensam med Therese och därför ville han inte åka och jobba. Han tog med sig Sigrid för att gå 
en runda och sa att Therese är psykiskt sjuk. 

Therese gick för att hämta ett paket och på vägen hem möttes de av en slump ca 150 meter 
från bostaden. Hon undrade varför de måste ha det på detta sättet och då sa han att hon måste 
inse att hon är psykiskt sjuk. 

Therese gick till gateau och Johan och barnet gick hem. Efter ca 1,5 timme kom hon hem och 
försökte få kontakt. 

Nästa Gmail är daterat 1 mars 2014 20:31. Den här dagen, 1 mars, försökte Therese prata 
med honom då han låg i sängen på mage. Han sa bara att hon är psykiskt sjuk och dum i 
huvudet och behöver hjälp och liknande saker.  

Therese stod och höll barnet i famnen och då reste sig Johan ur sängen och kom fram mot 
henne och tog tag i hennes hår med en hand, uppe på huvudet som han alltid brukar göra, 
men han ryckte bara till och sedan släppte han henne. Han sa till henne att gå därifrån för han 
pallade inte mer. 

Nästa Gmail är daterat 4 mars 2014 17:20. Therese säger att hon försökte prata med honom 
och då sa han att hon inte förstår. Han sa åt henne att hämta papper och penna och skriva ner 
2 meningar och han sa åt henne att sedan komma tillbaka då hon analyserat meningarna.

Hon gjorde som han sa och skrev ner 2 meningar och han tyckte sedan att hon inte fattade 
vad han menade. Han låg i sängen och tog tag i sänggaveln, som är av järn, och skakade den 
av ren frustration för han tyckte inte att hon fattade vad han menade. 

Han slog sig själv i huvudet med handen av frustration och sa att hon är sjuk, dum i huvudet 
och inte fattar någonting. Ha sa åt henne "gå och hoppa från balkongen eller ställ dig framför 
tåget, jag bryr mig inte". 

Inget våld vid detta tillfället.

Det sista Gmailet är daterat 4 mars 2014 17:36. Therese säger att detta har hon skrivit för att 
påtala hur ont hon fortfarande hade i revbenen. Hon hade fortfarande ont då hon andades, 
reste sig upp eller lade sig ner. Detta hade hon efter händelsen som hon tidigare berättat om i 
detta förhör. 
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Theresa säger att vid den här tiden, troligtvis måndag kväll den 3 mars, så ringde hon och  
berättade för Maria, en av hennes bästa vänner, att hon ska lämna Johan för hon orkade inte 
mer. Hon kan nu inte komma ihåg exakt vad hon berättade för Maria men hon sa att Johan 
misshandlade henne och att hon nu hade ont i revbenen. 

Therese väntade nu på att Johan skulle jobba den 6 mars, en torsdag, och då tänkte hon lämna 
honom. 

Therese ringde till sociala jouren vid ett tillfälle då Johan gått till affären med Sigrid. Hon 
frågade om råd. Hon har tidigare ringt sociala jouren och varje gång är det någon ny att prata 
med. 

Torsdagen den 6 mars skulle Johan börja jobba på morgonen och då han gått iväg ringde 
Therese till Elena Marti Polo. Therese hade dagen innan pratat med Elena och bett henne om 
hjälp att komma härifrån nästa dag. 

Elena kom och hjälpte Therese att packa och hon skjutsade sedan Therese till en annan tjej 
som heter Therese. Väl där ringde Therese till socialen och fick prata med en som heter Jenny 
Persson. Jenny kom och hämtade Therese och hon hade ordnat en plats åt Therese och barnet 
på Atim, ett kvinnojoursboende i Malmö, och Jenny körde dit. 

Socialen ordnade sedan så att Therese och barnet fick ett skyddat boende på den plats där 
detta förhör äger rum. Hon kom hit den 11 mars. 

Klockan är 13:15 och det blir en paus i förhöret.
Klockan 13.20 fortsätter förhöret. 

Förhörsledaren frågar Therese varför hon fört anteckningar om de olika händelserna hela 
tiden och varför hon sedan fört över dessa anteckningar till sin Gmail. Therese förklarar att 
hon upplevde att misshandeln bara fortsatte, att det blev mer och mer, och att han sa mer och 
mer kränkande saker till henne. Det kändes jobbigare och jobbigare och hon kände hela tiden 
att detta inte är rätt, det som han gör mot henne. 

Hon förstod att hon måste dokumentera efter hand för det är svårt att i efterhand komma och 
påstå saker om det inte finns någon dokumentation. 

Istället för att skaffa en dagbok, som skulle vara hemma någonstans, så startade hon en mail. 
Hon kunde skriva anteckningar från sin telefon och även ta foto för att sedan skicka detta till 
Gmailet. Hon visste då att materialet finns att hämta på datorn om hon en dag skulle behöva 
det. 

Hon kände att det som Johan gjorde inte var okej men samtidigt hoppades hon hela tiden att 
det skulle bli bra mellan henne och Johan och att det vid varje misshandelstillfälle skulle vara 
sista gången han slog henne. 

Vid de tillfällen hon ringt någon kvinnojour, anonymt, så har hon ofta fått rådet att föra 
dagbok.                

Therese tycker att det känns väldigt skönt att hon fört dessa anteckningar. 
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Förhörsledaren frågar Therese hur hon klarade av att sköta sitt jobb och hon förklarar att då 
hon var på sin sjunde termin på krim så var hon i någon grupp som hade hand om gamla 
ärenden. De var på Gasklockan. Det var svårt för henne och ofta hade hon mössa på sig på 
jobbet, inomhus, för att dölja att hon hade blåmärke vid tinningen och att hon var tunnhårig. 
Om någon undrade över mössan så sa hon bara att hon inte hunnit göra vid håret.

Vid något tillfälle hade hon blåmärke på handen som hon försökte att inte visa. Hon säger 
"jag var inte riktigt med i matchen" men kollegorna hade överseende eftersom hon var gravid 
och trött.

Omkring 1 mars 2013 började hon på LKC på ett vikariat. Det blev dock allt mer kämpigt att 
vara på jobbet. Det var därför hon gick till läkaren på Lundbergsgatan och blev sjukskriven. 

Therese säger att hon pratat med Pernilla Nilsson, som vid tiden var Näpo-chef. Hon pratade 
med Pernilla vid tiden för Malmöfestivalen 2012. Hon berättade att det var jobbigt hemma 
och Pernilla tyckte det såg ut som om Therese inte mådde bra. 

Therese kommer ihåg att Pernilla frågade henne om hon skulle ringa till en utredare som 
jobbar med våld i nära relation och hon undrade om Therese i så fall skulle prata med denna 
utredare. 
Therese sa att hon inte ville prata med någon utredare. 
  
Det verkade som om Pernilla förstod att Therese blev utsatt av Johan. 

Förhörsledaren frågar Therese varför hon inte gjorde anmälan förrän den 20 mars. Therese 
svarar att hon hela tiden hoppades att det skulle lösa sig och bli bra mellan henne och Johan. 
Hon har älskat honom och haft drömmar om att allt ska bli bra och att de skulle vara en 
familj. 

Therese säger att det absolut varit så att Johan haft bra stunder och ibland försökt bättra sig 
och då har hon hoppats att det ska bli bra. 

Förhörsledaren frågar Therese om hon fått några bestående skador. Therese säger då att hon 
har några ärr på foten, hon vet inte hur mycket de syns längre. Ärren är efter det tillfället då 
han klämde hennes fot i dörren. 

Det värsta är dock allt hår som han slitit av henne och som ännu inte växt ut. 

Alla blåmärken som hon fått under tiden är nu försvunna. 

Det är aldrig någon som sett då han slår henne, de har alltid varit ensamma. 

Therese säger att hon har ensam vårdnad om barnet. Efter barnets födelse skulle papper fyllas 
i angående faderskap för barnet. Detta var under sommaren 2013. Johan ville inte att Therese 
skulle följa med utan han gick själv. Han skrev på något papper att han är fader till barnet. 

Therese gick vid ett senare tillfälle dit själv och Johan hade ju skrivit på dessa 
"faderskapspapper" och ett papper för delad vårdnad. 

Therese skrev på "faderskapspapperet" men då handläggaren tog fram pappret om delad 
vårdnad sa hon nej. Therese förklarade sig för handläggaren att hon och Johan inte pratat 
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igenom hur de skulle ha det med delad vårdnad och därför skrev hon inte på. 

Handläggaren sa då att det var inga problem utan hon kunde återkomma. 

Med detta är Therese ensam vårdnadshavare och detta känner Johan inte till, "han har inte 
koll på några papper". Han vet inte ens om att barnet har fått hennes efternamn. 

Förhörsledaren frågar Therese om barnet blivit utsatt av Johan någon gång. Therese säger då 
att barnet fått spott på sig då Johan spottat på henne. Han har inte haft för avsikt att spotta på 
barnet.  Han har aldrig slagit på barnet. 

Vid ett tillfälle slog han till ett underlag som barnet låg på och detta har hon berättat om i 
förhöret. 

Förhörsledaren frågar Therese hur deras samliv varit. Therese säger att de senaste månaderna 
har de inte haft något sexliv tillsammans. Hon har aldrig blivit tvingad till något sexuellt och 
hon har aldrig blivit utsatt för något sexuellt våld eller övergrepp av något slag. 

Han är aldrig ömsint och han visar aldrig kärlek. Han har sagt att han inte är attraherad av 
henne och att han hellre skulle sätta på en gris. 

De har haft sex under den här tiden, frånsett de senaste månaderna. Han har haft "sina ljusa 
stunder" och då har de haft sex. 

Therese säger att det finns många fler tillfällen då han misshandlat henne än vad som står i 
Gmailen. Hon kan dock inte komma ihåg några enskilda sådana händelser. Det har varit så 
många misshandelsfall och många gånger tänkte hon att hon borde ha skrivit ner det som hänt 
men hon kände att hon inte orkade. Det har alltid varit ungefär samma typ av misshandel, 
med dragande i håret, slag mot ryggen, slag uppe på huvudet, spott mot henne och att han 
kallar henne för olika kränkande saker. 

Ibland kunde det gå en hel vecka utan någon form av misshandel eller kränkning och sedan 
satte det igång igen. 

Therese tillfrågas vilka personer det finns som kan tänkas lämna uppgifter om hur hon haft 
det med Johan. Therese nämner Kristin på kvinnojouren, vännen Elena Marti Polo, vännen 
Anna Brännvall, vännen Maria Pettersson. 

Therese har haft mycket kontakt nu efteråt med sin morfar som är f d polis. Han är den enda 
personen som fått läsa alla hennes Gmail. Hon berättade för honom efter det att hon lämnat 
Johan. 

Hon har berättat för sin farmor nu i efterhand och hon sa då att hon förstått att det var något 
för hon hade sett att Therese hade ett konstigt blåmärke under ögat vid julen 2013. 

Therese hade då hon var hemma under julen 2013 förklarat detta märke vid ögat med att det 
var Sigrid som "knockat" henne. 

Förhöret slut kl 13.35. Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Förhöret 
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mailades till Therese för genomläsning 2014-03-31.  

Therese ringde 2014-04-01 och meddelade att förhöret är genomläst och godkänt.                  
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Närvarande vid förhöret är cå Lena kastlund och målsägandebiträdet, advokat UllaBella af 
Klercker.

Förhörsledaren underrättar Teresa om att detta är ett kompletterande förhör och förhöret 
börjar med de frågor som Lena Kastlund har. 

Förhörsledaren säger till Teresa att detta gäller händelsen i september 2012 då Johan hotade 
henne med kniv. Förhörsledaren ber Teresa att berätta hur det gick till då Johan hotade henne 
med kniven. Teresa säger att Johan gick in i köket och hämtade en kniv. Det var en köttkniv 
med långt skaft. Det var en stor kniv som man skär kött med. Då han hämtat kniven kom han 
mot Teresa med kniven i handen. Teresa stod i dörröppningen mellan hallen och 
serveringsgången. 

Då han kom fram till Teresa tog han med sin ena hand ett tag om hennes hår och drog sedan 
neråt så att hennes huvud kom neråt mot golvet. Hon låg med huvudet på golvlisten. 
Golvlisten är ca 20 cm bred. Han höll i håret med sin högra hand och i den vänstra höll han 
kniven. 

Johan höll kniven ca 20 cm från hennes ansikte samtidigt som han skrek åt henne. Hon 
kommer nu inte ihåg exakt vad han skrek. Han skrek säkert en del skällsord och att hon ska 
lämna honom i fred och lyssna på honom. 

Han släppte sedan taget om hennes hår men höll kvar kniven i handen och han gick sedan      
till sovrummet och lade sig i sängen. 



I det läget då Johan höll kniven mot hennes ansikte så kände hon sig rädd. Han höll stadigt i 
kniven och hotade henne med kniven. Så hade han aldrig gjort förut. Han hade aldrig tidigare 
hotat henne med kniv. 

På fråga från förhörsledaren om hon trodde han skulle göra något med kniven svarar Teresa 
"ja jag hade ju väntat att han skulle göra det, men jag tänkte ju inte att han skulle döda mig, 
det tänkte jag inte, men att han skulle använda den, ja". 

Teresa tror att då han hämtade kniven så gjorde han det med avsikten att han skulle skrämma 
henne. 

På fråga från förhörsledaren vad hon trodde han skulle kunna göra med kniven svarar Teresa 
"trycka den mot mig, på något sätt". 

Teresa säger att spetsen på kniven var riktad mot hennes ansikte. 

Förhörsledaren säger att nästa tillfälle gäller händelsen då en sax var inblandad och han ber 
Teresa att berätta vad som hände. Teresa säger att denna händelse inte är helt tydlig för 
henne. Hon minns att han hämtade en sax från köket, från en av kökslådorna och han sa att 
han skulle klippa av håret på Teresa. Hon blev då "rädd och stressad".

Hon såg då han hämtade saxen i köket och då vände hon sig om för att gå. Han kom efter 
henne, de befann sig nu i dörröppningen mellan hallen och serveringsgången, och då 
stannade Teresa och vände hon sig mot honom och tog tag i hans hand, den handen i vilken 
han höll saxen, för att avvärja. Hon tror att saxen föll till golvet och i tumultet så fick hon ett 
märke på ett finger och hon tror att även Johan fick något märke av saxen på sin hand och det 
blödde lite grann. 

Teresa säger att saxen inte var så stor, den var ca 15 – 20 cm lång.

Teresa är säker på att Johan hade klippt av henne håret om han fått tag på henne. Vid detta 
tillfället hade hon långt hår, nedanför axlarna. Johan visste att detta var känsligt för henne, 
detta med håret. 

Teresa är nu ledsen och gråter under förhöret.

Lena Kastlund säger att nästa tillfälle gäller en händelse i december 2012 då Teresa blev biten 
och Lena ber Teresa att berätta lite närmare om vad som då hände. Vid tillfället var Teresa 
gravid och det visste Johan om. Teresa säger att hon och Johan fick veta att hon var gravid då 
hon var i vecka 8 ungefär. 

Teresa säger att vid detta tillfället så tryckte Johan ner henne i sängen och då bet han henne i 
axeln, övre delen av armen, och han bet henne även i nacken. Det blev ett märke i nacken. 
Teresa är nu osäker om han först bet henne i nacken eller axeln/armen.

Teresa minns även att Johan vid detta tillfället slog henne i ryggen med knuten hand, 5-8 
gånger,  och han slog många knytnävsslag, ca 30 stycken, uppe på hennes huvud. Han höll i 
hennes hår uppe på huvudet, och drog henne neråt, då han slog på henne. Det var hårda 
knytnävsslag både uppe på huvudet och i ryggen och det gjorde ont både i huvud och rygg. 
Han spottade även på henne.

Förhör med Altenburg, Teresa; 2014-04-15 09:50   diarienr: 0150-K1445-14

 173



Teresa ihåg att han sparkade på henne men hon kommer inte ihåg var hon blev träffad.
 
Teresa kommer inte ihåg om hon hela tiden låg i sängen under misshandeln.     

Efter misshandeln gick hon utanför bostaden och ringde till en kvinnojour. Hon kände sig helt 
yr av misshandeln. Kvinnan på kvinnojouren ville ringa efter ambulans åt Teresa men detta 
ville inte Teresa. Kvinnan ringde då efter en taxi åt Teresa så att Teresa kunde åka till akuten. 
Den stora anledningen till att Teresa ville åka till akuten var den att hon var gravid och hon 
hade blivit väldigt hårt slagen i ryggen. Hon var väldigt öm i ryggen men tittade inte om hon 
hade något blåmärke där. 

Teresa kommer ihåg att hon hade blåmärke och svullnad i pannan då hon var på akuten. 

På fråga från Lena Kastlund säger Teresa att hon inte har sparat det sms hon fick av Johan då 
hon var på sjukhuset vid detta tillfälle. Hon har ej heller skickat det till sin Gmail. Teresa 
förklarar att först var det så att Johan ringde till henne men hon svarade inte. Hon fick istället 
ett sms från honom där det stod att hon hade 5 minuter på sig att komma hem annars skulle 
han slå sönder alla saker och kasta ut dem genom fönstret. 

Teresa kände sig nu mycket stressad och sa åt en sköterska att hon måste gå ut och ringa. Hon 
tänkte åka hem men sa till sköterskan att hon skulle gå ut och ringa. Sköterskan sa att Teresa 
måste komma tillbaka för en undersökning. Teresa sa att hon skulle komma tillbaka efter att 
ha ringt men istället tog hon en taxi för att åka hem. Taxin stannade på Regementsgatan för 
hon ville inte åka ända fram till bostaden. 

Det var p g a Johans hotfulla sms som hon inte stannade kvar och blev undersökt. 

Förhörsledaren säger att nästa tillfälle gäller den 2 april 2013 då Johan av någon anledning 
blivit sur och han puttade då till Teresa i sovrummet och där knuffade han ner henne i sängen 
och sedan började han slå på henne med hårda knytnävsslag uppe på huvudet. Teresa säger 
att hon inte vet exakt vilken händelse detta gäller då hon bara får veta ett datum, den 2 april. 
Hon kommer inte ihåg hur många slag Johan slog på henne. Det var en händelse i mängden.

Teresa vill påtala att det aldrig varit så, vid något tillfälle, vad hon kan minnas, att Johan bara 
slagit ett knytnävsslag på henne, utan det har alltid varit ett flertal slag. Då han slog henne 
uppe på huvudet var det alltid med knuten hand och det var alltid hårda slag.

Han slog aldrig med knuten hand i ansiktet på henne.

Lena Kastlund säger att nästa tillfälle gäller den 15 maj 2013 och det var då som Johan 
tvingade Teresa att ligga på mattan i vardagsrummet vid bokhyllorna och Johan spottade 
henne i ansiktet. Lena ber Teresa att berätta lite mer om den här händelsen. Teresa säger att 
det var så att Johan tvingade henne att ligga på golvet genom att dra henne i håret ner på 
golvet. Han höll henne sedan nedtryckt mot golvet och spottade på henne. Hon låg då vid 
bokhyllorna vid dörröppningen till sovrummet. Hon vill minnas att Johan slog hårda 
knytnävsslag uppe på hennes huvud då hon låg på golvet. Johan stod böjd över Teresa då han 
slog på henne. Det var ett flertal knytnävsslag, kanske 5 – 6 stycken. 

Vad Teresa kommer ihåg slog Johan henne inte i ryggen vid detta tillfället.    
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Lena Kastlund säger att nästa tillfälle gäller den 13 juni 2013, då Sigrid bara var några veckor 
gammal, och Teresa satt med barnet i famnen, på sängkanten i sovrummet.  Lena ber Teresa 
att berätta om den händelsen. Teresa säger att hon satt på sängkanten och hade Sigrid i 
famnen. Teresa kommer inte riktigt ihåg hur det hela började men han tog tag i hennes hår 
med ena handen och slog henne med andra handen uppe på hennes huvud, hårda 
knytnävsslag. 

Hon kommer sedan inte ihåg hur det fortsatte men hon vill minnas att senare samma kväll så 
låg en liggdel på matsalsbordet i vardagsrummet. Denna liggdel tillhör barnvagnen. Teresa 
lade Sigrid på denna liggdel och hon var bara ca 14 dagar gammal. Johan slog då till denna 
liggdel så att den hoppade till. 

Lena Kastlund säger att det var två händelser denna dag, den 13 juni 2013. Vid den senare 
händelsen denna dag så satt Teresa och ammade i sängen. Teresa säger att det stämmer, hon 
hade satt sig i sängen för att amma, och då slog Johan ett hårt knytnävsslag på Teresa uppe på 
hennes huvud och han drog henne i håret. Hon böjde sig framåt för att skydda barnet och han 
slog sedan fler knytnävsslag upp på hennes huvud och reste sig ur sängen. Teresa säger att 
hon inte kommer ihåg exakt vad som hände vid detta tillfälle. Men det var efter denna 
misshandel som Johan slog till liggdelen där barnet låg.               

Lena kastlund säger att nästa tillfälle gäller den 18 september 2013 och Teresa hade varit på 
BVC. Teresa höll Sigrid i famnen och Johan låg i sängen. Lena frågar Teresa om hon minns 
vad som sedan hände. Teresa svarar att då hon kom hem så låg Johan i sängen och hon 
försökte prata med honom. Teresa kommer ihåg att hon sedan blev slagen av Johan men hon 
kommer inte ihåg exakt hur. Hon kommer ihåg att hon blev öm på ena tinningen av hans slag. 
Hon kommer ihåg att Johan hotade henne med att hon "ska dra" annars skulle han döda både 
henne och sin dotter. Hon höll hela tiden barnet i famnen.

Efter hotet från Johan gick Teresa iväg från bostaden. 

Teresa kommer ihåg att det började med att Johan slog henne på vänster kind med öppen 
hand  och att han sedan slog hårda knytnävsslag uppe på hennes huvud men hon kommer inte 
ihåg om hon satt ner eller stod upp. Hon kommer ihåg att ett av slagen träffade på sidan av 
huvudet, vid tinningen, och det gjorde ont och hon var öm där efteråt. 

Senare på kvällen frågade Klas, Johans pappa, om Teresa blivit slagen av Johan. Hon svarade 
då nej. Hon tror att det syntes på tinningen att hon blivit slagen där. 

Lena Kastlund säger att nästa tillfälle gäller den 5 november 2013 och det var så att Teresa 
och Johan skulle gå på en par-rådgivning men Johan ville inte gå med så Teresa gick själv. 
Då Teresa kom hem försökte Teresa prata med Johan. Lena ber nu Teresa att berätta vad som 
sedan hände. 

Teresa säger att Johan var sur och han ville inte gå på någon par-rådgivning trots att han hade 
lovat att de skulle göra det. Då hon kom hem försökte hon prata med honom. 

Teresa påtalar att hon nu har svårt för att exakt redogöra för det som hände "för nu snurrar 
alla saker i huvudet". Men hon kommer ihåg att han höll Sigrid i famnen och sjöng "mamma 
är en hora, mamma är en hora". Han var då vid tv:n i vardagsrummet och Teresa satt på 
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sängen i sovrummet. 

Teresa är säker på att Johan vid denna händelsen misshandlade henne men hon kommer nu 
inte ihåg på vilket sätt han misshandlade henne.

Lena ber Teresa att berätta angående händelsen 2013-12-09 då Johan hällde Pepsi-cola på 
Teresa. Teresa säger att han hällde inte Pepsi-cola på henne utan han kastade det på henne. 
Johan satt i soffan och framför soffan finns ett bord och lite snett till vänster står det en fåtölj 
som är vänd mot soffan och i den satt Teresa. Fåtöljen stod ca 50 – 100 centimeter från 
bordet. Johan hade ett glas med Pepsi-cola. Glaset var ca 15 cm högt och det var nästan fullt 
med Pepsi-cola. Johan höll i glaset och kastade innehållet rakt i ansiktet på henne. 

Teresa kommer inte ihåg vilka kläder hon hade på sig vid detta tillfälle. 

Lena påtalar att Teresa i tidigare förhör berättat om mycket våld som hände den här dagen, 
den 9 december, och hon undrar om händelsen med Pepsi-colan var i samband med 
våldsutövning. Teresa säger att denna händelse med Pepsi-colan var mitt i våldsutövningen. 
Han gick och satte sig i soffan och sedan kastade han Pepsi-colan på henne. Om detta med 
Pepsi-colan sker före eller efter våldsutövning kan Teresa inte säga men hon menar att allt är 
som i en följd. 

Lena säger att den 11 februari 2014 var det 2 olika händelser som Teresa berättat om i 
tidigare förhör och båda händelserna ägde rum på natten med någon timmes mellanrum. Lena 
säger att vid det första tillfället, strax efter kl 01, låg Johan i soffan och Teresa stod bredvid 
honom och pratade och sedan reste sig Johan upp och tog tag i hennes hår och drog henne i 
håret bort till bokhyllorna. Lena undrar om Teresa kommer ihåg detta tillfälle och hon säger 
att hon kommer ihåg att han ställde sig upp och tog tag i hennes hår och drog henne i håret 
bort till bokhyllorna. Det var ca 6 – 8 meter som hon blev dragen på detta sätt. 

För att försöka "lätta på trycket" i håret då han drog försökte hon ta tag i hans hand på hennes 
huvud för att det inte skulle göra så ont och för att inte så mycket hår ska lossna. 

Teresa kan nu inte komma ihåg om Johan sa något hotfullt till henne men säger samtidigt att 
om hon sagt det i förhör och skrivit det i sitt Gmail så har han sagt det. 

Lena undrar om Teresa minns vad som hände den 1 mars. Teresa säger att hon kommer ihåg 
händelsen. Johan låg i sängen, på tvären, och han klev upp och han hade mobiltelefonen i 
handen. Han gick runt fotändan på sängen och tog tag i hennes hår med ena handen och 
ryckte till och sedan släppte han hennes hår. Det gjorde ont. Teresa kommer ihåg att hon 
nästan "pustade ut" av lättnad över att han inte gjorde något mer mot henne vid detta tillfället. 

Förhörsledaren berättar för Teresa att Johan vid häktningsförhandlingen sagt att han och 
Teresa hade ganska hårda tag då de hade sex och att Teresa därvid kanske fått något märke.
Förhörsledaren ber Teresa att beskriva deras sexliv. Teresa säger att hon aldrig fått några 
skador eller blåmärke då de haft sex. Johan har aldrig slagit henne på något sätt då de haft sex 
och han har aldrig bundit henne eller liknande. Teresa är helt säker på detta. Dock har Johan 
ibland tagit tag i hennes hår med handen men inte dragit i det.

Teresa säger "det har inte bara varit jättemjukt och gulligt, men det har aldrig varit så att det 
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på något vis gjort ont eller på något sätt varit obehagligt eller för hårdhänt. Det har aldrig 
varit något som helst, nej jag har aldrig fått några känningar eller skador eller blåmärke efter 
sex, det har jag inte". 

Förhörsledaren säger att Johans advokat har frågor om Teresas anteckningar, eller dagbok, 
som advokaten kallar det. Förhörsledaren ber Teresa att berätta hur dessa anteckningar, som 
hon skrivit för hand, kom till. 

Teresa säger att då hon hade bestämt sig för att göra anmälan så var det bäst att göra anmälan 
på en polisstation och inte via telefon. Hon ville "ha något att komma med" och därför skrev 
hon ner för hand olika händelser som hon hade på sin Gmail. Hon ville ha dessa anteckningar 
som stöd till sin anmälan. Polismannen tog upp en kort anmälan  och han frågade om han 
kunde kopiera Teresas anteckningar och det fick han göra. På dessa anteckningar stod även 
telefonnummer till UllaBella af Klercker och några vittnen. 

Dessa anteckningar skrev Teresa någon dag innan hon besökte polisstationen för att göra 
anmälan. Detta är alltså inga direkta dagboksanteckningar. 

Teresa förklarar att hon inte kunde ta med sig sina Gmail eftersom hon vid tillfället inte hade 
tillgång till någon dator så hon kunde inte skriva ut Gmailen från någon dator. 

Teresa hade en liten Ipad och från den kunde hon se sina Gmail och då skriva ner sina 
anteckningar som hon sedan tog med sig till polisstationen. 

Teresa påtalar att det hade varit lättare om hon hade kunnat skriva ut Gmailen och ta med sig 
till polisstationen men det gick alltså inte för hon hade inte tillgång till någon dator. 

Teresa förklarar att i ett senare skede så kunde hon ta ut sina Gmail från en dator på socialens 
kontor i det samhälle där hon haft skyddat boende. Dessa Gmail överlämnade hon sedan till 
förhörsledaren då han förhörde henne 2014-03-24.

UllaBella säger att det var så att då hon och Teresa pratade om att göra polisanmälan så sa 
UllaBella åt Teresa att skriva ner anteckningar för hand att ha med sig till polisstationen då 
anmälan skulle göras. Det var så att Teresa inte hade tillgång till någon dator och därför inte 
kunde få ut sina Gmail. Det var UllaBella som gav Teresa rådet att skriva ner 
stödanteckningar från sina Gmail att ta med sig till polisen "för att ha något att komma med". 

Förhörsledaren förklarar för Teresa att han har tittat på hennes anteckningar och jämfört dessa 
med Gmailen. Förhörsledaren har därvid hittat uppgifterna från anteckningarna i Gmailen 
förutom en uppgift. I anteckningarna står en händelse beskriven som är daterad "25 jan 
2014". 

Förhörsledaren låter Teresa titta på anteckningarna och händelsen som är daterad "25 jan 
2014". Teresa säger att då hon skrev sina anteckningar så kom hon att tänka på den här 
händelsen. Den står inte beskriven i Gmailen. Den här dagen blev hon misshandlad. Johan 
slog henne på ryggen och han drog henne i håret. Hon vet inte om detta var en fredag, om den 
25 januari var en fredag, men hon tror det. Men hon kommer framförallt ihåg nästa dag, en 
lördag. Det var på eftermiddagen och de hade inte pratat med varandra på hela dagen. 

Johan höll på att göra sig i ordning för att gå till sin kompis Philip Allgoth. De stod och 
diskuterade i hallen vid toaletten och Johan tog barnet ur famnen på henne. Han talade illa om 
Teresa och spottade henne i ansiktet. Han lämnade sedan barnet till Teresa och gick iväg. 
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Då han inte kom tillbaka skickade Teresa sms till honom och undrade vad han gör. Han 
sms:ade till svar att han gått till Moosehead och han undrade om det var okej. 
 
Då han sedan kom hem igen, på natten, hade han köpt med sig hamburgare. Teresa sov men 
han väckte henne. Johan började sedan att gråta och han bad om förlåtelse att han varit "ett 
jävla svin". 

Teresa kommer särskilt ihåg denna händelse eftersom helgen därefter kom hennes pappa och 
hälsade på. 

Teresa säger att hon efter många misshandelstillfällen skrev i sin telefon vad Johan gjort mot 
henne. Hon skickade sedan dessa uppgifter till sin Gmail på datorn. Efter att ha skickat 
uppgifterna till sin Gmail raderade hon uppgifterna i sin telefon. 

Teresa förklarar att det finns en "app" som heter "anteckningar" och den finns i hennes 
mobiltelefon. I denna "app" skrev Teresa om vad Johan gjorde mot henne. Det dröjde ett tag 
innan Teresa startade sin Gmail i datorn men då denna Gmail var startad så började Teresa 
föra över vad hon skrivit i sin "app" till denna Gmail. Efter att ha fört över uppgifterna från 
sin "app" till sin Gmail raderade hon uppgifterna i sin "app", helt enkelt för att Johan inte 
skulle hitta dessa anteckningar i hennes mobiltelefon.

Teresa förklarar att efter det att hon skrivit anteckningar i sin "app" så finns det olika 
valmöjligheter. Man kan välja att skicka anteckningarna som "mail" och då kom 
anteckningen in som ett mail och hon skickade detta mail till sin mail-adress och det blev ett 
Gmail i hennes dator. Efter att ha gjort detta raderade Teresa vad hon skrivit i sin "app" i 
mobiltelefonen.                                                          

Teresa säger att hon startade sin Gmail eftersom hon visste att det är svårt att i efterhand 
försöka komma ihåg allt som hänt. Hon ville inte ha någon dagbok eller liknande hemma som 
kanske Johan hade hittat. Då hon startade sin Gmail så tänkte hon att nu vet hon att 
uppgifterna finns där om det skulle vara så att hon behövde uppgifterna i framtiden och hon 
behövde inte vara orolig för att Johan skulle hitta uppgifterna. 

Det var också så, säger Teresa, att då hon var i kontakt med olika kvinnojourer så fick hon 
rådet att föra dagbok över det som händer.    

Teresa tog också många bilder på sig själv och sina olika skador med hjälp av sin 
mobiltelefon och förde sedan över dessa bilder till sitt Gmail och sedan raderade hon bilderna 
i telefonen. 

Förhörsledaren läser upp en fråga som advokat Marie Lagerlöf vill ha svar på från Teresa 
"vilka samtliga sjukvårdsinrättningar samt BVC har Teresa besökt sedan hon fick veta att hon 
var gravid fram till idag"? 

Teresa svarar att hon besökte mödravårdscentralen i Lund och det var där hon fick beskedet 
att hon var gravid. De besökte MVC i Lund för att det var lättare att få tid där. Johan var med 
och satt och väntade i väntrummet. Detta var endast en kontroll för att få veta att hon var 
gravid. Teresa har endast besökt denna MVC vid detta enda tillfälle. Teresa fick vid detta 
tillfälle välja barnmorska. Hon valde då en barnmorska i Limhamn eftersom hon tidigare 
besökt denna barnmorska. Den barnmorskan arbetade tidigare på Idrottsgatan i Limhamn 
men hon har flyttat till Järnvägsgatan i Limhamn. Barnmorskan heter Anna Palmstjärna. 
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Då barnet föddes, på BB i Ystad, fick Teresa önska vilket BVC hon skulle ha och då valde 
hon BVC Slottshagen på Fågelbacksgatan i Malmö och där har Teresa varit hela tiden med 
barnet. 

Teresa har varit på Vårdcentralen på Lundbergsgatan och där blev hon sjukskriven av läkare. 
Där har hon även träffat kurator Ann Bjerndell. 

Teresa har vid ett tillfälle uppsökt akuten på UMAS.

Förhörsledaren berättar för Teresa att han pratat med Pernilla Nilsson och att hon nämnt att 
Teresa fick kontakt med personalkonsulenten Rickard Steen. Rickard hade då kopplat in en 
kurator. 

Teresa säger att hon har pratat med Rickard och han föreslog att Teresa skulle träffa en 
kurator och han tyckte 8 – 10 gånger kunde vara lämpligt. Kuratorn hade lokal vid 
Davidhallstorg men Teresa kommer inte ihåg kvinnans namn. Teresa tyckte det var svårt att 
gå och prata med kuratorn. Hon tyckte inte det gav någonting. Hon avbokade sin tid flera 
gånger eftersom hon då hade synliga blåmärken. Hon berättade inte mycket för denna kurator 
och berättade inte att Johan slog på henne. 

Förhörsledaren frågar Teresa om hon och Johan har gemensam vårdnad om Sigrid, och om 
nej, varför inte?  Teresa säger att hon och Johan hade en bokad tid att gå tillsammans till 
Familjerätten (Teresa är osäker på namnet men tror det heter Familjerätten) som ligger på 
Kronprinsen. Johan var av någon anledning arg på Teresa så hon fick inte följa med utan 
Johan gick dit själv med Sigrid. Efter Johans besök ringde man från Familjerätten och pratade 
med Teresa för att boka en tid åt henne.       

Teresa trodde att det bara gällde något papper om faderskapsbevis eller liknande. Hon gick 
dit med Sigrid. Teresa skrev på ett papper angående Johans faderskap. Handläggaren tog 
sedan fram ytterligare ett papper, angående delad vårdnad. 

Teresa och Johan hade aldrig pratat om saken. Teresa kände redan vid den tidpunkten att det 
inte fanns något behov för Sigrid att ha Johan som vårdnadshavare "han är ingen bra miljö för 
henne". Teresa tänkte att som Johan beter sig är det inte någon lämplig miljö för Sigrid att 
växa upp i. Redan vid den här tidpunkten hade Teresa sådana tankar "man kan inte leva så 
här, det är inget liv för Sigrid". Samtidigt ville Teresa att det skulle bli bra mellan henne och 
Johan. 

Handläggaren informerade Teresa om att om hon kom på andra tankar så går det att ändra på 
saken genom att man går till skatteverket tillsammans och fyller i ett papper om delad 
vårdnad om barnet.

Förhörsledaren frågar Teresa om Johan skulle vara föräldraledig och i så fall från när? Teresa 
svarar att Johan skulle vara föräldraledig från omkring månadsskiftet mars/april. Eftersom 
Johan inte är vårdnadshavare "så har han inte några dagar", inga föräldrapenningsdagar. 
Teresa har aldrig fyllt i någon blankett för att ge Johan några föräldrapenningsdagar så han 
har inte haft några sådana dagar att ta ut. 

Teresa säger att hon och Johan aldrig har pratat om det här med delad eller inte delad vårdnad 
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om barnet. Teresa menar att Johan inte har någon riktig koll på detta. Teresa poängterar att 
hon inte har ljugit om han frågat men de har inte pratat om saken. 

Förhörsledaren frågar Teresa om hon och Johan köpt ett hus tillsammans i november 2013. 
Teresa säger att det stämmer. Teresa säger att hon tror det var i slutet av november. Det var 
ett väldigt fint hus och Teresa var "jätteglad". Hon "ville att allt skulle bli bra". Det gjordes en 
besiktning som inte alls föll väl ut. Teresa vill minnas att de hade till den 13 eller 14 
december på sig att bestämma sig att återkalla köpet. Omkring den 11 december åkte Teresa 
till mäklaren i Svedala. Ett möte var bokat med säljaren för att träffa dem för säljaren var 
villig att gjuta ny grund så att köpet kunde genomföras. Säljaren hade redan köpt ett hus i 
Ystad. 

Teresa kommer ihåg att det hade varit bråk med Johan och hon åkte till mäklaren och var helt 
svullen över ena kinden upp mot tinningen. Hon skämdes mycket för detta då hon kom till 
mäklaren. Hon kom själv för Johan ville inte följa med. Johan hade till sist skrivet på ett 
papper så att köpet gick tillbaka. 

Teresa vet inte om säljarparet såg att hon var svullen vid tinningen men det kändes väldigt 
skönt att kunna lämna underskrivna papper så att köpet gick tillbaka. 

Förhöret slut kl 10.53.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Det sammanfattade förhöret mailat 
till Teresa för genomläsning och godkännande 2014-04-17.                   

2014-04-22 meddelade Teresa på telefon att förhöret är genomläst och godkänt. 
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Vittne
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Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Kristin Harrison hörs på begäran av Therese Altenburg i egenskap av socionom på Malmö kvinnojour.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Kjell-Åke Wendt
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2014-03-27
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11:30
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IU, Drottninggatatan 1 D, Malmö
Typ av förhör
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Utskrivet av

K-Å W

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

I samband med att Kristin Harrison kallas till aktuellt förhör informerades hon om att förhöret 
kommer att behandla hennes kontakt med Therese Altenburg den 16 december 2013. 

Kristin Harrison arbetar som socionom på Malmö kvinnojour. Hon har innehaft denna tjänst 
sedan februari månad 2008. Malmö kvinnojour har dels hemliga boende där kvinnor och barn 
med skyddsbehov kan bo tillfälligt. Dessa boenden är bemannade med personal dagtid. Dels 
en öppen samtals- och rådgivningsmottagning med en jourtelefon som är bemannad varje 
dag 09.00-16.00, dit kvinnor och barn kan ringa för att få råd och hjälp samt möjlighet att 
boka tid för ett personligt möte.

Personer som söker hjälp via denna öppna samtals- och rådgivningsmottagning kan vara 
anonyma. Det går bra att vara anonym även vid bokat personligt besök med någon av de två 
socionomerna som arbetar på Malmö kvinnojour. Vid tillfälligt boende på något av de 
hemliga boende krävs dock att vederbörandes identitet är känd. Placering på dessa boende 
sker i samråd med socialtjänsten.   

I Kristin Harrisons arbetsuppgifter ingår att under samtal med dessa kvinnor och barn som 
sökt hjälp på Malmö Kvinnojour ge råd och stöd. 

Beträffande Therese Altenburg så uppger Kristin Harrison att hon har ringt till Malmö 
kvinnojour en gång efter det att hon var på besök hos Kristin den 16 december 2013. Det var 
för en eller två veckor sedan som Therese ringde till Malmö kvinnojours jourtelefon. Det var 
Kristins kollega som tog samtalet och då Therese frågade efter Kristin så vidarebefordrade 
kollegan samtalet till Kristin. Under detta samtal berättade Therese väldigt kort vad som hade 
hänt sedan hon varit på besök hos Kristin den 16 december. Det framgick att Therese nu hade 



lämnat sambon och att hon bodde i något skyddat boende, var framgick inte. Vidare framgick 
det att Therese hade för avsikt att polisanmäla sambon. Therese undrade om Kristin hade 
samma inställning som hon hade haft under deras möte den 16 december. Kristin förtydligar 
här och uppger att under mötet den 16 december så dokumenterade hon de skador som 
Therese hade och visade upp för henne. Då de skildes åt sade Kristin till Therese att hon var 
välkommen tillbaka om hon behövde stöd eller någon annan form av hjälp och syftade då på 
dokumentationen av skadorna. Kristin uppfattade telefonsamtalet från Therese som kontroll 
från hennes sida att Kristin fortfarande var villig att ställa upp och berätta vad hon hade sett 
under mötet den 16 december och samtidigt ville hon förvissa sig om att hon kunde lämna 
Kristins personuppgifter till polisen. 

Beträffande mötet den 16 december 2013 så uppger Kristin att såsom hon idag minns det så 
ringde Therese på jourtelefonen och det var Kristin som besvarade detta samtal. Kristin 
uppfattade Therese under detta samtal som "kryptisk", hon ville inte berätta för mycket. 
Kristin minns inte om Therese under detta samtal berättade att hon var polis, men tror att hon 
gjorde det. Kristin uppfattade Therese som väldigt nervös och orolig och hon ville inte säga 
för mycket. Det framgick att Therese ville ha hjälp men visste inte hur hon skulle gå till väga. 
Under samtalet var Therese ledsen och grät väldigt mycket. Kristin förklarade för Therese att 
hon fanns där för att hjälpa henne och att hon inte behövde vara rädd. Efter det att de hade 
samtalat en längre stund så frågade Kristin Therese om hon ville komma till Kristin och träffa 
henne personligen. Kristin informerade henne om att hon komma anonymt om hon så 
önskade. 

På fråga uppger Kristin att hon har träffat många kvinnor som befunnit sig i liknande 
situationer som Therese befann sig i. På fråga hur Kristin upplevde Therese i jämförelse med 
dessa kvinnor så svarar Kristin att det var extra känsligt för Therese med tanke på hennes 
yrke som polis. Therese ställde sig frågande till om hon skulle bli trodd och hur det skulle 
påverka hennes fortsatta yrkesbana och även hennes sambos. Hon var också väldigt brydd för 
vilka konsekvenser en anmälan skulle få, inte minst för sambon. Kristin förtydligar här och 
uppger att de allra flesta kvinnor som befinner sig i en situation likt den som Therese befann 
sig i vill, åtminstone till en början, skydda den som utsätter dem. I denna del skilde sig inte 
Therese från andra kvinnor. 

På fråga om Kristin av samtalet kunde bedöma allvaret i Therese situation så svarar Kristin 
"Ja absolut". Det framgick väldigt tydlig att Therese hållit det för sig själv, hon hade ingen 
hon vågade anförtro sig till. "Hon har levt i det här helvetet som hon har beskrivit för mig och 
inte kunnat få stöd, eller kunnat få hade hon ju, men inte vågat be om hjälp och stöd". Kristin 
upplevde henne som väldigt sårbar och skör och hela hennes tillvaro handlade om att 
överleva.   

Det framkom också under samtalet att Therese vid tiden för hennes samtal till Malmö 
kvinnojour anförtrott sig till en eller två väninnor och berättat något för dem. 

Under samtalet var Therese väldigt förtvivlad, rädd, orolig, knäckt, nedbruten och detta 
gjorde att Kristin föreslog att de skulle träffas personligen. Kristin kände att Therese behövde 
mer hjälp än vad som kunde ges under ett telefonsamtal.  

Therese kom sedan till Kristin på Malmö kvinnojour, om det var samma dag som de talats vid 
per telefon vet inte Kristin, men uppger att det var i alla fall i samma vecka. Therese hade då 
med sig sin dotter, som Kristin vill minnas var sju månader vid tiden för besöket. Dotter är 
Therese och sambons gemensamma barn. Under samtalet, som varade upp emot två timmar, 
hade Therese en mössa på sig som hon inte tog av sig förrän långt in i samtalet. Anledningen 
till att Therese hade denna mössa på sig framkom först i slutet av samtalet och berodde på att 
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hon skämdes, hon berättade att sambon hade dragit henne så mycket i håret att hon till följd 
av det blivit tunnhårig. 

Kristin uppger här att med tanke på att Therese är polis så har hon en annan förståelse för 
situationen än vad andra kvinnor brukar ha, hon berättade att hon hade dokumenterat de 
skador som uppstått på grund av att sambon brukat våld mot henne. Detta hade hon gjort 
under en viss tid. Kristin föreslog att Therese skulle visa sina skador för henne så kunde hon 
dokumentera vad hon hade sett och spara denna dokumentation om Therese bestämde sig för 
att anmälan sambon i ett senare skede.

I slutet av samtalet, strax innan Therese lämnade Kristin, så visade hon sina skador för 
Kristin. Då hade hon fått tid på sig att känna av Kristin innan hon var beredd på att klä av sig 
i bara trosor och bh och visa upp skadorna som hon hade på sin kropp. Kristin såg då 
blåmärken överallt på Thereses kropp. 

På fråga vad Therese berättade för Kristin så svarar Kristin att det blir i stora drag, inte så 
många detaljer. Kristin har inte gjort några anteckningar av det Therese berättade för henne så 
berättelse bygger på hennes minnesbild av samtalet. Therese och sambon hade inte varit 
tillsammans jättelänge, såsom Kristin nu minns det hade de varit tillsammans i mindre än fem 
år. De hade träffats i Stockholm och bott en tid där innan de flyttade ner till Malmö. Sambon 
var från Malmö medan Therese var från Luleå. 

Såsom Kristin uppfattade Thereses berättelse så hade den psykiska misshandeln startat 
väldigt tidig i deras relation. Therese hade dock först nu, under senare tid, insett att hon under 
lång tid varit utsatt för psykisk misshandel. Den psykiska misshandeln bottnade i svartsjuka, 
kontroll behov, förminskning av den andra personen och sambons svårighet att bemästra sin 
aggression. Kristin ställde fråga när sambon första gången blev fysisk mot Therese men hon 
kommer inte ihåg Therese svar på denna fråga. Men i stora drag så gjorde Kristin 
bedömningen att i detta fall så hade sambon varit våldsam mot Therese vid upprepade 
tillfällen under de två senaste åren. Under den senaste tiden så hade han varit fysisk mot 
henne dagligen. Han har under denna tid också kränkt henne och förolämpat henne på många 
olika sätt. På fråga vad Kristin grundar sin uppfattning på så svarar Kristin att Therese 
berättade att han slagit henne och sparkat på henne, dragit henne i håret och att detta har 
trappats upp under senare tid. 

Therese berättade även för Kristin att sambon hade varit våldsam mot henne då barnet varit 
närvarande. Vid något tillfälle så hade han varit våldsam då barnet låg i en insats som stod på 
en stol. Stolen stod i sin tur strax intill ett bord. Sambon hade då sparkat, antingen direkt på 
stolen eller på bordet som stod alldeles intill. Therese var av uppfattningen att även om han 
inte sparkade direkt mot barnet så utsatte han barnet för en risk då sparkade på detta sätt, 
insatsen kunde till följd av sparken ha fallit till golvet. Sambon måste enligt Therese ha varit 
väl medveten om att han i denna situation utsatte barnet för fara. 

Therese berättade även att sambon hade varit våldsam mot henne då hon haft barnet i famnen. 
Såsom Kristin minns det så ska det ha rört sig om knuffar som han utdelade mot henne då 
hon bar barnet. Även här var Therese av uppfattningen att sambon måste ha varit väl 
medveten om att hans agerande utsatte även barnet för fara. 

På fråga om Therese nämnde vilken typ av våld det var som sambon utsatte henne för så 
svarar Kristin att hon gick inte in så mycket på det. Hon beskrev ingen händelse i detalj utan 
målade upp en bild av frekvent våld. Kristin minns inte att Therese nämnde några detaljer, 
utan hennes berättelse, som var väldigt ostrukturerad, var mer allmänt hållen. 
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På fråga om mössan som Therese hade på sig och som Kristin omnämnt tidigare i förhöret så 
uppger Kristin nu att efter det att hon tog av sig denna så berättade hon att sambon ofta drog 
henne i håret så kraftigt att mycket hår drogs av. På fråga om detta hade pågått länge så 
uppger Kristin att hon är av uppfattningen att det gjort det, vid något tillfälle då Therese 
berättade om dessa tillfällen, då han drog henne i håret, så sade hon "det gör han alltid".   
Kristin har inget minna av att Therese närmare beskrev dessa tillfällen då han drog henne i 
håret. Då Kristin tittade på håret så såg hon att det inte var tjockt, snarare tunt. Några kala 
fläckar såg hon dock inte. 

På ny fråga om det fysiska våldet så uppger Kristin att hennes minnesbild är att det hade 
innehållit det mesta. Kristins uppfattning är att det förekommit både knytnävar, sparkar och 
slag med öppen hand. Kristin har dock inget minna av att Therese beskrev exakt vilken typ av 
våld han utövat vid varje tillfälle. 

På fråga om det under samtalet med Therese framkom någon förklaring till sambons 
våldsamma beteende så svarar Kristin att det gjorde det inte. Men vid något tillfälle så hade 
Therese vänt sig till sambons familj. I samband med att Kristin och Therese pratade om mötet 
med hans familj så frågade Kristin Therese om hon varit ärlig gentemot hans familj vid detta 
tillfälle och på det svarade Therese att hon hade inte berättat om det fysiska våldet. Hon hade 
berättat att han var elak mot henne och att hon mådde psykiskt dåligt på grund av det. I 
samband med denna kontakt med hans familj så hade Therese och barnet, som då var väldigt 
litet, sovit över hemma hos hans föräldrar, en eller två nätter. Såsom Kristin uppfattade det så 
hade hans föräldrar tagit sig an Therese och stöttat henne. Therese nämnde också att 
föräldrarna ställde frågor till henne, som hon nu i efterhand uppfattar som att de "fiskade" 
efter svaret på frågan om han hade gått på henne rent fysiskt. 

Efter det att Therese vänt sig till sambons familj och dessa tog sig an henne så har sambon 
haft en konflikt med sin familj, om det berodde på Therese kontakt med familjen vet inte 
Therese, han har haft konflikt med sin familj även vid tidigare tillfällen.         

Under samtalet med Kristin så visade Therese upp de blåmärken hon hade på kroppen. 
Kristin fotograferade inte dessa blåmärken eftersom Therese gjort det själv. Men under 
Kristins genomgång av Therese kropp så hittade Kristin några blåmärken som Therese var 
osäker på om hon hade fotograferat, Kristin uppmanade därför henne att ta bilden även på 
dessa blåmärken.  

Kristin dokumenterade de blåmärken som hon såg på Therese kropp på ett anteckningsblock. 

I detta skede av förhöret så drar sig Kristin till minnes att då hon dokumenterade Therese 
skador så hade Therese ännu inte lämnat sitt efternamn till Kristin. Therese var väldigt rädd 
för att göra anmälan och tveksam till att anmäla sambon. 

I samband med att Kristin, under förhöret, läser de anteckningar hon gjorde beträffande 
Therese skador så framgår det att Therese ringde på jourtelefonen den 13 december, alltså tre 
dagar innan hon kom på besök.

På fråga om Therese, under Kristins genomgång av hennes kropp, berättade om tillfället då 
de olika blåmärkena uppkommit, så svarar Kristin att det tror hon inte. Möjligtvis att hon 
nämnde något tillfälle, men det är inget som Kristin idag kommer ihåg. 

På fråga hur Kristin bedömde Therese situation, med tanke på den erfarenheten som Kristin 
har av att samtala med våldsutsatta kvinnor, så uppger Kristin att hon placerar Therese fall i 
den grövre skalan. Detta grundar Kristin dels på uppgift om att detta var inte enda gången 
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som hon hade så pass mycket blåmärken som hon hade vid detta tillfälle och dels på Therese 
berättelse om hur mycket hår sambon hade dragit av henne. Kristin var orolig för Therese då 
de skildes åt den 16 december 2013 och har tänkt på henne ett par gånger efter besöket. 
Kristin såg en extra utsatthet med anledning av bådas yrke som poliser. 

På frågor om blåmärkenas placering, om något satt på synliga ställen, så svarar Kristin att hon 
inte minns att hon hade något i ansiktet, men uppger efter att ha tittat i sina anteckningar att 
det hade hon. Ett blått blåmärke under vänster öga, samt ett gulgrönt blåmärke runt hela 
kanten, runtom på utsida av samma vänstra öga. I detta skede av förhöret drar sig Kristin till 
minnes att hon frågade Therese, eller om det var Therese som själv spontant berättade, att 
slagen i hennes ansikte var en ny företeelse, det hade han inte gjort tidigare. 

På fråga om Therese arbetade så svarar Kristin att hon hade varit mammaledig.      

Therese berätta också att hon skulle åka upp till sin familj i Luleå över julen, detta var 
bestämt sedan tidigare och så brukade de fira julen, hon hos sin familj och han hos sin familj. 
Therese berättade också för Kristin att hon funderade på att hon inte skulle åka tillbaka ner till 
sambon efter julen. Hon hade funderingar på att hon skulle ringa sambon efter mötet med 
Kristin och säga att hon skulle resa tidigare till Luleå, men i själva verket var hennes plan att 
hon och barnet skulle ta in på hotell under dagarna fram till avresan. För att på avresedagen 
åka ut till flygplatsen "jättetidigt" och checka in. Även om hon sagt till sambon att hon skulle 
resa tidigare så var hon orolig för att han skulle ha genomskådat henne och komma ut till 
flygplatsen vid den tidpunkt då han visste att hon bokat flygtid. Therese vill komma in inom 
det incheckade området, dit inte han hade tillträde, väldigt tidigt. 

Förhöret avslutat kl. 11.30  

Efter utskrift uppläst för Kristin Harrison som godkänt förhörsutskriften.   
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Marti Polo, Elena
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Ja
Sätt

sv kk
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Hörd som vittne angående grov kvinnofridskränkning
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Anders Nyberg
Förhörsdatum

2014-03-27
Förhör påbörjat

12:55
Förhör avslutat

13:30
Förhörsplats

Drottninggatan 1D, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Elena uppgav att hon lärde känna Theresa efter att hon och Johan blivit tillsammans och 
eftersom Johan och Elenas kille Markus är gamla barndomskamrater blev det så att man 
började umgås. Första gången Elena träffade Theresa var i Stockholm för ca två år sedan, då 
Elena och Markus var uppe i Stockholm och hälsade på Theresa och Johan, som då bodde i 
Stockholm och ganska nyligen blivit tillsammans.

Ganska snart efter Stockholmsbesöket flyttade Theresa och Johan ned till Malmö. En av 
anledningarna till Malmöflytten var att Theresa och Johan hade en del problem i relationen 
och de ville testa om det skulle bli bättre av att byta miljö, men en annan och minst lika stor 
anledning var att Johan ville flytta ner då han hade sin släkt och alla vänner nere i Malmö. 
Problemen Theresa och Johan hade bestod i att de bråkade en del men vad det var för bråk, 
verbala, fysiska eller både och, vet inte Elena.
Efter att Theresa och Johan flyttat ned till Malmö blev det så att Elena och Theresa började 
umgås och träffas ofta. Detta eftersom ingen av dem kom från Malmö och inte hade några 
andra vänner här. Elena uppskattade att hon och Theresa träffats och pratats vid minst en 
gång i veckan sedan dess.

Första gången efter att Theresa och Johan flyttat till Malmö, som Elena förstod att allt inte 
stod rätt till i deras förhållande, var för ca två år sedan, strax innan Theresa blev gravid. 
Theresa hade då ringt Elena och velat prata varför de träffades och drack kaffe. Theresa 
berättade att Johan betett sig konstigt, han hade inte sovit hemma på tre nätter och inte 
berättat varför eller var han var någonstans. Elena blev förvånad över det Theresa berättade, 
eftersom hon inte alls upplevt en sådan sida av Johan någon gång.
Theresa hade vidare berättat att, förutom detta, kunde Johan ibland helt omotiverat säga 
dumma saker och skrika åt Theresa. Ibland sov han utan anledning i soffan.



Theresa hade sagt att Johans förklaring till sitt beteende var att han behövde tid för sig själv. 
Någon annan förklaring hade inte Theresa fått av Johan.
Något mer än så här hade inte Theresa berättat för Elena vid detta tillfälle. Hon hade inte 
nämnt något om att där skulle förekommit något fysiskt våld från Johan.

Strax efter detta träffades alla fyra och det var då som vanligt mellan Theresa och Johan. 
Elena tänkte att det kanske bara var en engångsföreteelse, det som Theresa berättat om 
tidigare.

Nästa gång som Theresa berättade att allt inte var som det skulle var då hon var höggravid. 
Hon hade då sagt att det var problem igen. Theresa hade bl.a. berättat att Johan inte ville köra 
Theresa till hennes jobb, trots att hon var höggravid och hade svårt att gå. Johan hade sagt till 
Theresa att hon inte fick gå med honom, hon måste gå själv. Elena mindes inte riktigt vad 
Theresa sagt, men det gick i alla fall ut på att Johan inte ville hjälpa henne.

Johan hade även sagt en massa nedvärderande och kränkande saker till Theresa. Han hade 
också vägrat följa med på föräldragraviditetsgruppen som startade upp vid den här tiden. Det 
var bara gentemot Theresa som Johan uppträdde så här, när han träffade Markus eller andra 
kompisar var han hur trevlig som helst.

Elena hade sagt till Theresa att Johan eventuellt behövde komma i kontakt med en psykolog 
och att Theresa och Johan kanske skulle avsluta sin relation om problemet fortsatte.

Tillfrågad om Elena visste om Johan tog kontakt med psykolog sa hon att Theresa varit hos 
en psykolog men inte Johan. Han hade till Theresa sagt att han skulle göra det, men sedan 
blev det aldrig av.

Nästa tillfälle som Elena uppfattade att det var problem i Theresas och Johans förhållande var 
strax innan jul 2013. Det var då bestämt att Theresa skulle åka upp till sina föräldrar i Luleå 
och fira jul och Johan skulle komma upp några dagar senare. Elena skulle vid den här tiden 
själv åka till sina föräldrar i Spanien. 
Dagen innan Theresa skulle åka till Luleå hade hon ringt Elena och sagt att de måste träffas 
och fika samt frågat om Elena kunde komma hem till Theresa. Elena åkte då till Theresa och 
när Theresa öppnade lägenhetsdörren såg Elena att hon var helt blå vid/runt det vänstra ögat. 
Elena beskrev det som att det var en väldigt kraftig blåtira runt ögat, framförallt precis under 
ögat. Skadan/blåtiran syntes väldigt tydligt. Det var också lite svullet, vad Elena kunde 
minnas.

Elena hade sagt till Theresa något i stil men "ja, nu har det hänt sådana saker". Theresa hade 
berättat att det var Johan som slagit henne på ögat. När Elena frågade lite närmre om hur 
Johan slagit Theresa, hur många gånger osv. hade Theresa inte velat berätta detta. Theresa var 
vid tillfället väldigt nervös varför Elena valde att inte ställa ytterligare frågor.

Inne i lägenheten var det väldigt rörigt. Alla soffkuddarna var sönderplockade, där stod en 
massa tallrikar på bordet, där låg mat på golvet osv.

Elena hjälpte sedan Theresa att packa ihop sina och dottern Sigrids saker. Därefter körde 
Elena Theresa till ett hotell där Theresa skulle sova en natt för att dagen efter åka upp till 
Luleå. Innan de åkte till hotellet skrev Theresa ett brev till Johan om att hon åkte till Luleå för 
att i lugn och ro tänka igenom deras relation. Tre dagar senare fick Elena ett meddelande från 
Theresa om att Johan då också kommit upp till Luleå, att de pratat igenom situationen och att 
de skulle prova igen att leva tillsammans.
Att Johan åkte upp till Luleå var bestämt sedan tidigare.

Förhör med Marti Polo, Elena; 2014-03-27 12:55   diarienr: 0150-K1445-14

 189



Elena sa vid det här tillfället till Theresa flera gånger att de måste gå till en psykolog för 
Johan behövde nog få hjälp. Theresa har, vid några tillfällen när de diskuterat detta, sagt att 
det kanske var hennes fel eftersom Johan behövde mer tid för sig själv. Elena har hela tiden 
förklarat för Theresa att det inte var hennes fel.

Ca 1 vecka efter nyår åkte Theresa och Johan ner till Malmö igen. Under januari och februari 
träffade Elena Theresa vid två tillfällen, i samband med att man träffades tillsammans med 
killarna vid parmiddagar. Vid de tillfällena pratade man inte något om Theresas och Johans 
relationsproblem. 
Elena har dock vid något tillfälle hastigt frågat Theresa hur det gick och Theresa har då sagt 
att det gick bättre, men att allt fortfarande var osäkert.

För ca tre veckor sedan fick Elena sms från Theresa om att förhållandet var väldigt dåligt på 
nytt och att hon hade för avsikt att lämna Johan. Elena hade då kört hem till Theresa någon 
gång efter sju på morgonen, efter att Johan gått till jobbet.
När Elena kom till lägenheten var det rörigt i lägenheten, bl.a. låg datorn slängd på golvet i 
sovrummet.
Theresa berättade att hon tänkte ringa till sociala så att de kunde hjälpa henne. Efter att ha 
hjälpts åt att packa ihop Theresas och dottern saker körde Elena Theresa till en annan kompis 
eftersom Theresa inte ville vara kvar i hennes och Johans lägenhet i fall Johan skulle komma 
hem. Socialen kom sedan, efter att Theresa ringt dem, och hämtade Theresa och dottern i 
lägenheten hos den andra kompisen.

Theresa berättade för Elena, innan man körde till den andra kompisens lägenhet, att hon hade 
väldigt ont i revbenen, vänster sida, efter att Johan hade slagit henne tre dagar tidigare. Elena 
frågade inte hur Johan slagit Theresa, hon frågade inte heller hur många slag det rörde sig om, 
men det skulle ha skett inne i lägenheten. Anledningen till att Elena inte frågade närmre om 
vad som hänt var för att Theresa var nervös och bara ville komma ut från sin egen bostad. 
Elena såg inte skadorna på Theresas revben utan det var bara Theresa som berättade om 
skadorna och smärtorna.

Tillfrågad om Elena vid något annat tillfälle misstänkt att Theresa blivit slagen av Johan, om 
hon sett några konstiga märken eller skador, sa Elena att hon inte sett något sådant. Dock har 
Theresa sagt, då Elena frågat, att det hänt vid andra tillfällen.

Elena har inte vid något tillfälle upplevt Johan som aggressiv i sitt beteende. Han kan dock, 
då han är berusad, göra lite konstiga saker men inget aggressivt. Tvärtom har Elena uppfattat 
Johan som väldigt snäll. När Elenas man låg på sjukhus var Johan den förste att komma och 
hälsa på. Tydligen har Johan en annan sida som Elena själv inte upplevt eller sett.

Tillfrågad om Elena hade någon kännedom om Johan varit berusad vid de tillfällen han slagit 
Theresa sa Elena att hon inte känt till något sådant tidigare, men vid senaste tillfället, för ca 
tre veckor sedan då Theresa blivit slagen på revbenen, sa Theresa att Johan börjat dricka lite 
mer hemma och att han var berusad vid det tillfället han slagit henne på revbenen.

Andra bekanta i umgängeskretsen har vid något tillfälle, då man diskuterat Theresa och 
Johans problem, sagt att det inte var första gången Johan haft problem med sina flickvänner.

Att detta fått pågå så lång tid tycker Elena är konstigt. Hon uppfattar Theresa som en väldigt 
lugn och stark person och som dessutom är polis, att då det här problemet i förhållandet 
pågått i nästan två år är märkligt, det borde inte få gått så långt som till att Theresa skulle bli 
slagen.
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Efter händelsen för ca tre veckor sedan har Elena haft kontakt vid ett tillfälle med Theresa, 
med anledning av att Theresa bad Elena kontrollera att bilen inte fått parkeringsböter.

Elena har inte pratat med Johan efter händelsen för tre veckor sedan. Vad hon vet har Theresa 
nu skrivit brev till Johan om att förhållande är slut. Hon har även hört att Johan för två veckor 
sedan åkte upp till Luleå eftersom han trodde att Theresa var där uppe hos sina föräldrar.

Förhöret är upptaget på diktafon. Detta är en sammanfattning som 14-03-31 är genomläst 
och godkänt av Elena.
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Eventuell kännedom om målsäganden, Therese Altenburg, blivit misshandlad
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)
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Förhörsledare

Lennart Andersson
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Förhör påbörjat
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Förhör avslutat
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Förhörsplats
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Utskrivet av

LA

Förhörssätt

Telefonförhör

Ljudbandsförhör  Förhörsvittne

Berättelse

Anna Brännvall uppgav att hon är barndomskamrat med Therese Altenburg, de har känt 
varandra sedan 3 års ålder. Anna uppgav att de bott på samma gata, spelat fotboll och basket i 
samma lag och varit i stallet tillsammans. Anna beskriver det som att de haft en väldigt nära 
relation sedan de varit små och att hon och Therese är väldigt goda vänner. Anna är även 
gudmor till Therese barn. När Therese sedan flyttade från Luleå träffades de inte så mycket 
men Anna och Therese fortsatte att ha kontakt. Anna uppgav att hon pratar med Therese i 
telefon i vart fall en gång i veckan och sen skickar de även sms till varandra flera gånger i 
veckan. Anna uppgav att hon har en tät kontakt med Therese.  

Anna uppgav att det hon vet om det som inträffat är Therese version, vad Therese berättat. 
Det som Anna sett som ett tecken på att Therese blivit misshandlad var ett blåmärke som 
Anna såg när Therese var i Luleå under julen 2013. Anna uppgav att det är det enda beviset 
hon sett på att Therese blivit misshandlad men Therese har även berättat för Anna vad hon, 
Therese, blivit utsatt för. 

I augusti 2012 hälsade Anna på Therese i Malmö i fyra dagar och Anna uppfattade då att 
Johan uppträdde väldigt konstigt mot henne. Anna uppgav att Johan inte hälsade på henne 
och under de dagar Anna hälsade på var Johan enbart hemma och sov under en natt. Anna 
uppgav att hon tyckte det var en väldigt konstigt beteende från en person som står sin 
flickvän väldigt nära. 

Anna uppgav vidare att hon även uppfattade det som att Johan var väldigt "less" på Therese. 
Johan skickade sms till Therese och frågade varför Anna var där, var han skulle sova när 
Anna var där, varför Anna och Therese var ute sent och att de inte skulle störa honom när de 
kom hem. Anna uppfattade inte det som att Johan då misshandlade Therese men Anna 



uppfattade det som att Johan hade ett kontrollbehov över Therese. Anna uppgav att Therese 
har berättat en del vad som hänt men Anna känner inte till allt som hänt mellan Therese och 
Johan. 

Anna uppgav att hon känner till att Therese dokumenterat saker, att Therese skrivit ned saker. 
Anna har inte fått läsa vad Therese skrivit men Anna vet att Johan slår Therese. Anna uppgav 
att hon vet att Johan stått med ett glas Coca cola när han diskuterat med Therese och sen 
slängde Johan colan i ansiktet på Therese. När Johan hållit i Sigrid, Therese och Johans 
dotter, har Johan pratat illa om Therese. Anna uppgav att hon inte har några bevis på att det 
inträffat utan det är Therese som berättat detta.

Anna uppgav att under sensommaren 2013 ringde Therese och berättade att hon lämnat Johan 
eftersom det varit kaos hemma hos dem. Anna uppgav att Therese då kom till Luleå och 
stannade där ganska länge. Anna uppgav att hon anat att det varit något mer än bara gräl 
mellan Therese och Johan. Strax före jul 2013 ringde Therese på nytt till Anna och sa att hon, 
Therese, skulle lämna Johan eftersom han slog på henne. Anna uppgav att hon då tänkte att 
"nu är det bekräftat". Under alla de samtal Anna haft med Therese har det känts som att det 
varit något mer än bara gräl och nu fick Anna det bekräftat när Therese berättade att Johan 
slog henne, att Therese skulle lämna Johan och att Therese skulle åka hem till Luleå.

Anna uppgav att under julen 2013 hade hon och Therese många diskussioner om hur Therese 
och Johan hade det. Therese berättade att hon lämnat Johan men Johan kom ändå och hälsade 
på i Luleå under julen. Anna uppgav att hon uppfattade det som väldigt olustigt när hon 
träffade Johan och Anna visste om att han slog hennes bästa vän. 

Anna uppgav att hon sett ett blåmärke på Therese, enligt Anna fanns blåmärket på okbenet 
under Therese ena öga. Anna uppgav att Therese förklaring till blåmärket var att hennes 
dotter, Sigrid, smällt henne i ansiktet när Therese höll Sigrid i famnen. Anna uppgav att det 
inte något stort blåmärke men dock ett blåmärke. Anna uppgav att hon såg blåmärket några 
dagar innan julen 2013, Anna kunde inte minnas något exakt datum. 

Anna uppgav att det var den 14 december 2013 som Therese ringde och berättade att Johan 
slog henne och att hon skulle lämna honom. Anna uppgav att den 14 december var en lördag 
och på onsdagen kom Therese till Luleå. Under julen pratade Anna och Therese men Therese 
berättade inte detaljerat om någon misshandel, hon sa mest att "han slår mig". Anna uppgav 
att de även pratade om Therese och Johans diskussioner. Anna uppgav att någonstans i 
bakhuvudet tänkte hon att Johan nog slog på Therese och frågan var bara hur mycket. 

Anna uppgav att hon träffat Johan sammanlagt tre gånger. När Anna hälsade på hemma hos 
Therese i Malmö så pratade Johan aldrig med Anna och Anna såg knappt Johan eftersom han 
låg i soffan och sov när Anna och Therese kom hem. Anna uppgav att när Therese berättat 
om sitt förhållande med Johan så har Anna uppfattat det som att Johan har ett kontrollbehov 
över Therese. Enligt Anna har Johan frågat Therese varför hon sminkat sig när hon inte skulle 
jobba, varför Therese skulle ha jeans på sig. När Anna hälsade på hos Therese frågade Johan 
hur länge de skulle vara ute, om de skulle dricka alkohol o.s.v. 

På fråga om och i så fall hur länge Anna misstänkt att Therese blivit misshandlad så uppgav 
Anna att Therese och Johan varit tillsammans i fyra år. För tre år sedan uppfattade Anna att 
det började strula mellan Therese och Johan men då anade Anna inte att det var frågan om 
någon misshandel. Anna uppgav att det är under det senaste året, kanske ett och ett halvt år, 
som Anna funderat i de banorna. Anna uppgav att hon inte haft belägg för att det skulle vara 
någon misshandel och Anna har heller inte velat fråga Therese om det eftersom det är ett 
känsligt ämne. 
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På fråga varför Anna misstänkt att Therese blev misshandlad så uppgav Anna att det var dels 
med tanke på hur Johan uppträdde när Anna var och hälsade på. Vid ett tillfälle var Therese 
och Johan på semester i Göteborg och plötsligt så lämnade Johan Therese på gatan och bara 
åkte därifrån. Johan lämnade Therese ensam i en främmande stad. Anna uppgav att hon då 
tänkte "är det här normalt att bara lämna sin tjej". Anna uppgav att hon även vet att Therese 
och Johan haft vilda diskussioner och ibland har Johan försvunnit hemifrån och varit borta 
flera dagar. Anna uppgav att hon anat att det varit något mer än bara gräl men samtidigt har 
Anna haft svårt att sätta ord på vad det skulle kunna vara. 

Anna uppgav att hon uppfattat det som att Therese skyddat Johan väldigt mycket och att 
Therese rättat sig väldigt mycket efter vad Johan vill. Anna uppgav att hon uppfattat det som 
att Therese rättat sig efter Johans viljor. Anna uppfattar det som att Johan succesivt tryckt ned 
Therese. Anna uppgav att Therese är stark men ändå känslig. När Therese blir svag så blir 
hon väldigt svag. 

Uppläst och godkänt av Anna Brännvall 2014-04-02.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Sjöö, Eva Ann-charlotte
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Lotta är moder till Johan Sjöö.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-03
Förhör påbörjat

13:02
Förhör avslutat

13:57
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Lotta säger att hon är mycket ledsen och inte kan förstå det som hänt. Johans advokat ringde 
igår och ville veta lite om Johan och Teresa. Lotta säger att Johan har "flera sidor" och han 
har mycket "goda sidor".    

Första gången hon träffade Teresa det var i slutet av sommaren 2011. Johan och Teresa kom 
hem till Lotta och Klas. Vid det tillfället fick hon inte någon klar uppfattning om Teresa men 
hon verkade vara "en söt och trevlig tjej". 

Johan hade precis avslutat ett förhållande då han och Teresa träffades. Sommaren 2011 
döptes Magnus barn. Magnus är bror till Johan. Då kom Johan själv men han berättade inte 
då att han hade träffat Teresa. Lite senare denna sommar så träffade Lotta för första gången 
Teresa i samband med att Teresa skulle göra någon resa. Teresa bodde då två dagar hos Lotta 
och Klas. 

I april/maj 2012 flyttade Johan och Teresa till Malmö och Kilian Zollsgatan. Det var Lotta 
och Klas som ordnade den lägenheten. Kontakterna därefter har varit "till och från, det är 
vuxna barn".        

Lotta säger att hon inte skulle kunna tro att Teresa är polis. Vid något tillfälle frågade Lotta 
om Teresa hade någon annan i släkten som var polis. Det visade sig då att mormors sambo 
var polis. 

För Johans del är han den femte generationen som blivit polis. 

Johan beskrev Teresa som en duktig polis som gått mycket kurser och hon var duktig på det 



hon höll på med. 

Teresa var en tjej "med drömmar". Hon och Johan skulle nu flytta samman och de skulle 
kanske ha barn. Johan verkade ta det lite lugnare och menade att de först måste etablera sig i 
Malmö. Teresa blev gravid och jobbade knappt 1 år innan hon blev mammaledig.        

Förhörsledaren ber Lotta att beskriva förhållandet mellan Johan och Teresa och Lotta säger 
att Teresa "alltid var på Johan" och hon ville pussas men Johan är inte den typen. Han har 
känslor men har svårt att visa dem. Han håller sina känslor för sig själv. 

Lotta berättar att de skaffade hund då Johan var 17 år som Johan tydde sig mycket till och då 
fick han fram sina känslor och visade dem. Då det inte finns några motkrav så har han lättare 
för att visa känslor. Han har mycket känslor inom sig. 

Johan är mycket stolt som person och vill alltid klara sig själv. Det är sällan han ber om hjälp. 

Johans bror, Magnus, är sådan att han vill ha hjälp med allt "han har tummen mitt i handen" 
och då har Johan ofta hjälpt sin bror. Han är även hjälpsam mot Lotta och Klas och vid ett 
tillfälle, innan han började på polisskolan, så hjälpte han dem att måla en trappa. Johan visar 
sina känslor genom att göra saker och hjälpa människor. 

Johan är väldigt generös och omhändertagande. Han skänker till Greenpeace, han tänker på 
människor som är utsatta. 

Johan tycker inte om att bo i Höllviken, han menar att man kan göra något annat för 
pengarna. 

Då Johan fyller år så är det svårt att veta vad man ska ge honom. Om han får pengar så vill 
han inte ha dem. Han vill ha saker som är genomtänkta. Han tycker man ska engagera sig, 
"det är hans sätt att vara".

Lotta säger att Johan är "lite inbunden" medan brodern Magnus är mer social. Då Magnus 
gifte sig höll Johan "ett fantastiskt tal" till sin bror. Johan sa att Magnus hade banat vägen för 
honom. I skolan fick Johan samma lärare som Magnus haft. 

Då Johan kom till polisen i Växjö så visste man där vem Magnus var och det hade Johan 
nytta av. Då Johan kom till Stockholm och skulle börja jobba där så frågade man om Johan 
visste vem Magnus Sjöö är? 

Lotta säger att då Teresa försvann, nu i mars, så blev Johan mycket orolig. Han visste inte var 
hon var och fick ingen kontakt med henne. Han trodde t o m att hon tagit livet av sig. Johan 
är väldigt rädd för att tappa kontakten med sin dotter. 

Redan då Johan var liten hade han behov av att vara ensam. Han ville vara i fred. Det är 
fortfarande så med Johan att han vill vara i fred. Detta har Teresa sagt och det säger Johan 
själv också "när jag vill vara i fred så vill jag vara ifred". 

Teresa är precis tvärt om, säger Lotta. Då Johan och Teresa har bråkat så vill hon prata om 
det och lösa problemet. Detta har Teresa själv sagt till Lotta. 

Lotta säger att det är på det sättet att Johan inser inte själv att han sårar med sin envishet och 
att han vill vara i fred, att han inte vill diskutera. 

Johan har knappast berättat något tidigare om hur han och Teresa har haft det. Det är inte 

Förhör med Sjöö, Eva Ann-charlotte; 2014-04-03 13:02   diarienr: 0150-K1445-14

 196



förrän nu på senare tid som han sagt något. Han har berättat om deras första konflikt. Då 
Johan började jobba i Stockholm och han blev intresserad av Teresa, så förstod han av andra 
kollegor, att hon hade avslutat ett förhållande som hade varit "väldigt dramatiskt" och hon 
hade lämnat den killen och stuckit till Luleå. Johan förstod att det varit mycket "prat i 
korridorerna" om detta. 

Då Johan och Teresa bodde i Solna så bodde de ganska nära varandra. Johan berättade för 
Lotta att han hade varit hos Teresa och då hade det blivit någon dispyt. Johan hade då åkt 
hem till sin bostad. Då han kom till sin bostad så mötte han Teresa där och hon var barfota 
och helt hysterisk. Hon ville lösa problemet direkt. 

Johan har sagt att Teresa har väldigt mycket känslor och hon vill bli omhändertagen och hon 
är själv väldigt omhändertagande. Även Lotta har denna uppfattning om Teresa. 

Johan har berättat att innan han går till jobb så brer hon smörgåsar till honom att ha med sig 
på jobb. Han har sagt åt henne att hon inte behöver göra detta. 

Hon vill även att Johan ringer till henne då han kör från jobb så att de har kontakt då han kör 
hem. 

Lotta säger att vid Johans 30-årsdag, den 17 september 2013, så hade hon tagit ledigt från 
jobb. Teresa hade sedan tidigare skaffat löjrom från Luleå att ha till denna födelsedag. Lotta 
tänkte laga middag. Även Johans farmor var bjuden. 

Denna dag ringde Teresa och sa att Johan inte vill komma hem till föräldrarna för att fira sin 
födelsedag. Han ville inte fira sin födelsedag på detta sättet. Han ville att han, Teresa  och 
barnet skulle fira själva. 

Lotta sa åt Teresa att hon och barnet kunde komma så fick Johan vara själv. Teresa och 
barnet kom till Lotta och Klas. Teresa var väldigt ledsen då hon kom, nästan hysterisk. Lotta 
sa att detta var ett tillfälle för dem att prata lite och att Teresa kunde sova över där. 

Teresa berättade dock inget om hur hon och Johan hade det. 

Teresa sov över hos Lotta och Klas. Nästa dag, 18 september, skulle Teresa till BVC med 
barnet. Den här dagen skulle Lotta börja jobba kl 14. Ca 13.15 ringde Teresa till Lotta och 
var helt hysterisk. Teresa sa att hon var på BVC och hon ville inte gå hem. Lotta ringde sitt 
jobb och sjukskrev sig. Hon ringde till Klas och han bad henne att hämta honom. De två åkte 
sedan till BVC i Malmö. Lotta mötte Teresa och de kom överens om att hämta en del saker 
hemma hos Teresa och Johan och därefter skulle Teresa och barnet följa med Lotta och Klas 
till deras bostad.

De körde till Kilian Zollsgatan och Lotta följde med Teresa upp i lägenheten. Johan låg i 
sängen och blev väldigt förvånad då han såg Lotta. Han tyckte inte Lotta hade med detta att 
göra. Lotta sa att hon måste hjälpa Teresa för hon kunde inte vara där hos Johan. Lotta sa att 
Teresa skulle packa sina saker för att sedan följa med henne och Klas. Teresa hämtade en 
resväska i källaren och då sa Johan att han inte tyckte Lotta hade med detta att göra och han 
sa åt henne att gå därifrån.

Lotta gick då ner till Klas där han väntade med barnet. De inväntade sedan Teresa och det 
dröjde en lång stund, mer än 30 minuter, innan hon kom. Teresa var lugn och bestämd och de 
åkte hem till Lotta och Klas. Lotta sa till Teresa att hon tyckte det var bäst om Teresa åkte till 
sin familj till Luleå. Det var nämligen så att Lotta och Klas skulle åka på semester till Cypern 
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och Lotta tyckte inte det var lämpligt om Teresa var kvar i Malmö. 

Teresa ringde och bokade flygbiljetter. Hon ringde sedan en syster i Luleå och det var tungt 
för Teresa. 

Då Teresa var hos Lotta och Klas så frågade Klas vid ett tillfälle "har Johan burit hand på 
dig"? Teresa svarade nekande på denna fråga. Hon sa att hon vill ha tillbaka "den kärleksfulla 
Johan" som han var innan. Hon sa att Johan blir "som en mussla" och han stänger henne ute. 
Hon sa att Johan vill ha henne mer engagerad.   

Lotta och Teresa pratade länge men Teresa berättade nästan ingenting om henne och Johan. 
Lotta fick ingen misstanke om att Johan slog på Teresa.

Lotta och Klas körde sedan Teresa till Sturup och det var den 19 september, på morgonen. De 
gav henne 2000 kronor för att kunna köpa en åkpåse till barnet.  

Lotta vill påtala att Teresa aldrig tackat för den hjälpen hon fick vid detta tillfälle. 

Då Lotta och Klas kom hem från Cypern och ringde till Teresa så var hon tillbaka i Malmö 
igen och detta förvånade Lotta och gjorde henne besviken. Lotta ville träffa Teresa för hon 
hade köpt kläder till barnet. Teresa skyllde då på att barnet var förkyld. 

Lotta försökte många gånger att ringa till Teresa men ofta svarade hon inte och hon ringde 
inte tillbaka. Lotta ville verkligen träffa Teresa men det blev inte så. 

Lotta har haft kontakt med Teresa via mail. 

Även Johans farmor, 89 år, har försökt komma i kontakt med Teresa, men det verkar inte som 
om hon vill. 

Johan har sagt till Lotta att han har ett häftigt humör som han har svårt att kontrollera och att 
han "måste bryta bubblan han är i". Johan hade lovat Teresa att gå till en kurator med dessa 
problem men det gjorde han inte.  

Lotta har inte upplevt att Johan har ett häftigt humör, det har han inte visat mot henne. 
 
Lotta säger att efter Johans födelsedag så har hon inte haft någon kontakt med honom förrän 
nu i mars då Teresa gav sig iväg med barnet. Det var Johan som inte ville ha någon kontakt 
och det har med hans stolthet att göra. Han kände att han inte klarat av situationen och att han 
sårat Lotta och Klas. 

Lotta säger att i augusti 2012 var det ett bröllop i Småland. Lotta vet inte exakt var det var. 
Det var en stor tillställning och folk var klädda i frack. Johan tyckte bröllopet var pompöst 
och han tar avstånd från sådana ytliga saker. I samband med bröllopet var det någon konflikt 
mellan Johan och Teresa. Johan gick då in i sin bubbla och ville bara vara i fred så han gick 
ner till en sjö och satt där. Klas försökte medla mellan Johan och Teresa och menade att de 
måste försöka vara sams då de nu var på bröllop. Lotta tror att Sigrid "blev till den natten" för 
hon föddes 9 månader senare.
 
Lotta har inte hört Johan säga något dumt eller nedsättande till Teresa under detta bröllop. 

Lotta säger att i samband med att Sigrid skulle döpas i Luleå så var hon och Klas där. Klas 
och Lotta blev som en länk mellan två familjer som inte pratat med varandra på "jättelänge". 
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Det var Teresas mamma, mormor och styvmorfar på ena sidan. Teresas farmor och farfar, 
inte riktiga farmor och farfar utan hennes styvpappas mamma och pappa, och syster, på andra 
sidan. Dessa två familjer hade inte pratat med varandra på länge. 

Teresa hade hoppats att alla skulle komma och det gjorde dem.  

Lotta säger att Teresas riktiga pappa dog innan hon föddes. Teresa blev anklagad av sina 
farföräldrar att det var hon som tog livet av sin pappa. Då Teresa var 10 år gammal fick hon 
höra dessa anklagelser. Det var Teresas farmor som då sa till Teresa att hon inte vill ha med 
Teresa att göra för hon var delaktig i sin fars död. 

Johan har berättat för Lotta att då Teresa försvann nu i mars så åkte han till Luleå för han 
trodde hon var där. Hon hade på telefon sagt att hon inte var i Luleå men han trodde hon var 
där. Han åkte sedan tillbaka till Malmö igen. 

Lottas uppfattning om Johan och Teresa är att båda behöver hjälp.

Samtidigt som Johan och Teresa är väldigt olika så har de, enligt Johan, väldigt mycket 
gemensamma värderingar som förenar dem. 

Lotta säger att vad hon tror så förstår inte Teresa innebörden av det hon gör då hon påstår 
sådana saker om Johan. Lottas första reaktion var att denna anmälan från Teresa kom i 
samband med att Johan skulle börja sin pappaledighet. Teresa är hårt knuten till sin dotter och 
har svårt att släppa henne. Dottern har inte sovit i sin barnsäng utan alltid hos Teresa. 

Lotta tror att kanske vill Teresa tillbaka till sin familj i Luleå och det kan hon inte om de 
separerar på ett normalt sätt när man har barn. Teresa vill ha ensam vårdnad. 

Lotta säger att Teresa har löst konflikter med andra killar genom att sticka från dem. Detta har 
Lotta fått höra av Johan. 

Lotta tror inte att Johan slagit på Teresa. Han har aldrig visat sådana tendenser, att vilja slå på 
någon. 

Lotta har aldrig sett något blåmärke eller liknande på Teresa. 

Johan äter ingen medicin och han har ingen sjukdom. 

Lotta påtalar att Klas vid två tillfällen frågat Teresa om Johan "lyft handen" mot henne och 
båda gångerna har hon sagt nej. Han frågade dels i samband med bröllopet i Småland och 
dels i deras bostad i samband med Johans födelsedag. Lotta var närvarande vid båda dessa 
tillfällen. 

Lotta säger att Johan och ett "killgäng" brukar spela fotboll tillsammans. Vad Lotta vet har 
Johan inte tränat någon annan idrott än fotboll men han är mycket idrottsintresserad. 

Förhöret slut kl 13.57.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen mailad 
2014-04-07 för genomläsning och godkännande.               
  
2014-04-14 meddelade Lotta på tfn att förhöret är godkänt.    
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Förhör Signerat av

Lennart Andersson
Signerat datum

2014-04-14 08:30Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Sjöö, Klas
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Ja
Sätt

Känd/LA
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Pappa till Johan Sjöö
Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Eventuell kunskap om problem i förhållandet mellan Johan Sjöö och Therese Altenburg
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Lennart Andersson
Förhörsdatum

2014-04-03
Förhör påbörjat

13:09
Förhör avslutat

13:43
Förhörsplats

Internutredningsenheten, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

LA

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

(I samband med förhöret informerades Klas Sjöö om att han enligt regler i 
Rättegångsbalken inte är skyldig att avge vittnesmål vid en eventuell rättegång och med 
anledning av det heller inte är skyldig att medverka vid ett förhör. Klas Sjöö uppgav att 
han var villig att medverka vid förhöret, förhörsledarens anteckning)

Klas Sjöö uppgav att både han och hans hustru, Lotta, upplevde det som att blixten slog ned 
när de fick veta att Johan var anhållen och misstänkt för brott. Både Klas och Lotta mår 
väldigt dåligt. 

Klas uppgav vidare att det är uppenbart att Johan och Therese haft problem i sitt förhållande 
och enligt Klas har de haft problem en längre tid. Klas uppgav att han förstått att Johan och 
Therese har svårt att leva ihop eftersom de är två helt olika människor, de har två helt olika 
personligheter. Enligt Klas är Johan ganska inbunden och det har Johan alltid varit. Enligt 
Klas har Johan själv beskrivit det som att han går in i sin "bubbla". Klas uppgav att Johan 
alltid velat lösa sina problem själv och Johan har även sagt att han vill bli lämnad ensam, 
därefter tänker Johan och kommer sen med en trevare och söker kontakt. Klas uppgav att det 
är Johans sätt att lösa problem, han vill bli lämnad ensam.

Klas uppgav att om man stressar Johan i samband med att han vill vara ensam så kan Johan 
visa ett väldigt dåligt humör. Klas uppgav att han dock vill betona att han aldrig sett att Johan 
någon gång visat någon tendens att vilja använda våld. 

Klas uppgav att han inte lärt känna Therese så pass bra att han vet hur hon löser sina problem 
men vad Klas har förstått så vill Therese ha fysisk kontakt och vill att man ska prata igenom 
problemen med en gång och komma fram till en lösning. Klas uppgav att han är av 



uppfattningen att om Therese inte får en lösning på problemen så drabbas hon av lite 
"hysteri" och vill ha hjälp av andra personer. Klas uppgav att han och Lotta har "drabbats" av 
Therese "hysteri" vid ett tillfälle.

Klas uppgav att det var när Johan fyllde 30. Therese ringde till Lotta och frågade om de 
kunde ha en överraskningsmiddag för Johan och de bestämde att det skulle de ha. Det 
bestämdes också att man inte skulle berätta något för Johan. Klas uppgav att det inte var 
någon större middag, det var Klas, Lotta, Klas mamma, Therese och Therese och Johans 
dotter, Sigrid. Klas uppgav att när han skulle åka hem från jobbet ringde Lotta och berättade 
att Therese och Johan hade bråkat igen och att Therese var hemma hos Klas och Lotta samt 
att Johan inte ville komma på middagen.

Klas uppgav att han åkte hem och pratade med Therese som berättade att Johan blivit jätte sur 
på Therese för att hon planerat en födelsedagsmiddag. Johan hade haft andra planer och 
därför hade det skurit sig mellan Johan och Therese. Klas uppgav att han inte vet vad som 
sagts mellan Johan och Therese. 

Klas uppgav att han körde hem till Johan och Therese lägenhet och Johan var hemma och satt 
i soffan. Klas försökte få igång en dialog med Johan men det enda Johan sa var "låt mig vara" 
och "Therese vet varför jag ville fira födelsedagen bara vi tre". Klas uppgav att han tyckte 
detta beteende var lite märkligt och Klas uppfattade det som att Johan åter visade sitt dåliga 
humör eftersom han blev sur och gick in i sin "bubbla". Det slutade med att Klas åkte hem 
och de hade middagen och firade Johans födelsedag utan honom. 

Klas uppgav att vid det aktuella tillfället hade Therese druckit vin till maten och de sa till 
Therese att hon kunde sova över hemma hos Klas och Lotta och det gjorde Therese. Dagen 
efter, alltså den 18 september, tog Therese bilen och körde hem till Malmö. På eftermiddagen 
ringde Lotta till Klas och berättade att Therese ringt och varit helt hysterisk och Therese hade 
då varit på Barnavårdscentralen. Enligt Klas var det för en normal kontroll av Sigrid.  Klas 
uppgav att Therese hade brutit ihop och sagt att hon och Johan bara bråkade. Klas uppgav att 
det slutade med att han och Lotta körde och hämtade Therese och de tog även med sig 
Therese bil. 

Klas uppgav att de satt länge i bilen och pratade och de hade även pratat dagen innan i 
samband med middagen. Klas uppgav att han sa att Therese och Johan inte kunde fortsätta ha 
en relation där de bråkade hela tiden. Klas nämnde också för Therese att hon måste förstå att 
det är svårt att ha en relation där en vill pussas och kramas medan den andre vill bli lämnad i 
fred. Klas uppgav att de övertalade Therese att hon skulle följa med Klas och Lotta hem igen 
och hemma hos Klas och Lotta pratade de ännu mer. Klas uppgav att Therese grät och var 
förtvivlad men nämnde ändå att hon älskade Johan och att Therese hade hoppats på ett liv 
tillsammans med Johan men att det inte fungerade och att Johan inte vill lyssna.

Klas uppgav att han uttryckligen frågade Therese om Johan någon gång slagit på henne, om 
Johan hade burit hand på Therese. Klas uppgav att Therese svarade att det hade Johan aldrig 
gjort och Klas uppgav att han aldrig hade tolererat något sådant från Johan. Enligt Klas 
berättade Therese att hennes och Johans problem var att de inte kunde prata med varandra 
eller föra en diskussion. Klas frågade även om Therese och Johans problem gått ut över 
Sigrid men det hade det inte gjort. 

Klas uppgav att han och Lotta sa åt Therese att hon måste ha lugn och ro och tänka över sin 
situation eftersom Therese och Johan inte kunde fortsätta med sitt förhållande på det sätt de 
gjorde med ständiga bråk och gräl. Klas uppgav att de gav Therese lite pengar och sen sa de 
att de skulle skjutsa henne till flygplatsen så att Therese kunde åka upp till sina släktingar i 
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Luleå och prata med dem om sina problem. 
Under kvällen fortsatte Klas och Lotta att prata med Therese om hennes och Johans problem 
och de kom fram både bra och dåliga saker i deras förhållande. Klas uppgav att de dåliga 
sakerna var att så fort det uppstod problem så ville Johan vara ifred medan Therese ville 
prata. 

Klas uppgav att eftersom han är polis så ville han givetvis veta om Johan hade slagit på 
Therese och när Klas åter frågade Therese om detta så kom det fram att vid ett tillfälle hade 
Therese följt efter Johan när han gick in i sovrummet för att vara ifred. Enligt Klas hade då 
Johan tvingat ut Therese från sovrummet och Therese hade berättat att Johan hade puttat ut 
henne från sovrummet. 

Klas uppgav att Therese sedan åkte till Luleå, Klas och Lotta skjutsade Therese till 
flygplatsen. Klas tror att Therese åkte till Luleå en söndag, den 18 september. Den 19 
september åkte Klas och Lotta till Cypern på en sedan länge planerad semester och Klas 
kände att det var lugnt eftersom Therese åkt till Luleå och Johan var i Malmö. Klas uppgav 
att han även var spänd på att se vad Therese och Johan kommit fram till under tiden Klas och 
Lotta var på Cypern. När Klas kom hem från Cypern så hade Therese åkt tillbaka till Malmö 
och Lotta skickade ett antal sms till Therese och frågade hur det var och att Therese skulle 
höra av sig. Klas uppgav att de även skickade sms till Johan men han svarade aldrig. Therese 
svarade att allt var bra men att Sigrid var sjuk och därför kunde Therese inte komma och 
hälsa på. Therese skickade också en mängd med bilder på Sigrid utan text.

Klas uppgav att han och Lotta sen tolkade det som att Therese och Johan ville inte ha någon 
kontakt utan de ville lösa sina problem själv. Klas uppgav att han sen på omvägar hört att 
Johan och Therese tänkte sälja sin lägenhet och att de köpt ett hus men husköpet gick om 
intet eftersom det var något problem med besiktningen av huset. Klas uppgav att Therese 
även pratade om att hon ville både förlova sig och gifta sig och därför tänkte Klas att då var 
det bra mellan Johan och Therese. Så har det varit tills fram för en vecka sedan.

Klas uppgav vidare att en annan incident, där han märkte att Johan och Therese hade problem 
i sitt förhållande, var i samband med ett bröllop under hösten 2012. Bröllopet var i Småland 
och det var Johans kusin som gifte sig. Det var ett stort bröllop där en del gäster var klädda i 
uniform medan övriga hade frack. Bröllopsmiddagen genomfördes under tält på en stor 
gräsplan och allt var frid och fröjd fram till ungefär kl. 21 då Klas och Lotta märkte att 
Therese var ledsen. När de frågade vad som hänt så berättade Therese att hon och Johan blivit 
ovänner och att Johan nu var sur och hade dragit sig undan. 

Klas uppgav att Johan hade gått ned till en liten sjö och satt sig och det enda han ville var att 
få vara i fred. Klas uppgav att han sprang fram och tillbaka för att försöka medla och Klas sa 
även åt Johan att det inte var rätt tillfälle att sätta sig och vara sur. Senare på kvällen så var 
Therese och Johan åter vänner och de åkte med i den buss som körde dem till det värdshus 
där de skulle övernatta. Nästa dag var det meningen att Johan och Therese skulle åka 
tillsammans med Johans bror, Magnus, tillbaka till Malmö men det blev så att Johan och 
Therese körde själv. Klas tror att Johan och Therese skämdes över vad som hänt på festen 
kvällen innan. 

Klas uppgav att han enbart hört på omvägar vad det var som utlöste konflikten mellan Johan 
och Therese på bröllopsfesten. Klas uppgav att Johan inte tycker om det materialistiska med 
pompa och ståt. När Therese nu pratade om att hon ville gifta sig så hade Therese pratat om 
att hon ville ha ett bröllop i stil med det som de var på. Johan hade då tyckt att det var för 
stort och pompöst och han ville ha ett litet bröllop. Klas uppgav att han inte hört detta själv 
utan det är uppgifter han fått på omvägar men enligt Klas är det något typiskt som Johan och 
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Therese kan börja bråka om. 

Klas uppgav att det är vid dessa två tillfällen han och Lotta kommit i kontakt med Therese när 
uppfattat henne som hysterisk eftersom hon inte fått kontakt med Johan eftersom han dragit 
sig undan. 

På fråga vad det var som hände för en vecka sen så uppgav Klas att då ringde Göran 
Holmgren, som är Johans chef, till honom och frågade hur det egentligen var med Johan. 
Klas uppgav att Göran berättade att de var lite oroliga för Johan och när Klas fick höra detta 
så ringde han omedelbart till Johan. Klas uppgav att Johan då berättade att Therese hade åkt 
hemifrån och Klas första tanke var då att Therese åkt till sina släktingar i Luleå. Klas sa även 
åt Johan att han skulle komma hem så att de kunde prata. Klas var beredd på att Johan skulle 
säga nej men han sa ja och kom hem till Klas och Lotta. När Johan kom hem till Klas hade 
Johan på något sätt fått reda på att det fanns en anmälan mot honom och enligt Klas var Johan 
helt förtvivlad. Klas uppgav att på fredagen ringde Johan till Peter Hägerbrand, som var 
utredare i ärendet, och Johan fick då bekräftat att det fanns en anmälan. Helgen var sen 
kaosartad för Johan och Klas och Lotta pratade mycket med Johan

Klas uppgav att från Johans födelsedag, den 18 september 2013, och fram till torsdagen 27 
mars 2014 så hade de inte någon kontakt. Klas uppgav att han lät Johan vara i fred. Den 
kontakt de hade var att Lotta skickade sms till Therese men enligt Klas var det en ganska 
ensidig kommunikation. Enligt Klas fick de inte några riktiga svar och de svar de fick byggde 
på att Johan skulle ha förbjudit Therese att ha kontakt med Klas och Lotta. När Klas 
konfronterade Johan med dessa uppgifter så berättade Johan att han inte visste om att Therese 
varit i kontakt med Klas och Lotta. 

Klas uppgav att från det att de kom hem från Cypern i början av oktober 2013 så skickade de 
sms till Therese och försökte ha kontakt med henne men när det inte blev någon kontakt 
resonerade Klas och Lotta att om Therese och Johan vill ha kontakt så får de höra av sig. Klas 
uppgav att han och Lotta även tänkte att de kanske bara skulle fördärva Johan och Therese 
förhållande om de, Klas och Lotta, gick in och tyckte till och hade åsikter. Klas uppgav att 
när de också hörde att Johan och Therese skulle sälja sin lägenhet och att de tittade på hus så 
antog de att Johan och Therese förhållande var bra. 

På fråga hur många gånger, eller i vilken omfattning, Klas träffat Therese så uppgav Klas att 
han träffat Therese många gånger. De har semestrat ihop och även haft släktmiddagar. På 
fråga hur Klas vill beskriva Therese så uppgav Klas att han uppfattar Therese som en motpol 
till Johan. När Johan vill dra sig undan och vara ifred så vill Therese ha närhet, krypa upp i 
knät, gråta och prata. Klas uppgav att han vill beskriva Therese som "dramatisk" och det har 
även Klas pratat om med Therese, framför allt i samband med Johans födelsedag 2013. Klas 
uppgav att han sa åt Therese att låta Johan vara när han vill vara ifred och när Johan går in i 
sin "bubbla". 

Klas uppgav att hans uppfattning var att Therese inte ville avbryta sin relation till Johan utan 
att i stället försöka lappa ihop den. Klas uppgav att han även sagt till Therese att Therese och 
Johan inte var bra för varandra om de fortsatte att bråka som de gjorde och framför allt inte 
sedan de fått barn. Klas uppgav att han aldrig fått någon kvittens på hur Johan och Therese 
förhållande varit sedan Klas och Lotta pratade med Therese i samband med Johans 
födelsedag 2013. 

På fråga om Klas någon gång misstänkt att Johan skulle ha slagit på Therese så uppgav Klas 
att när två personer i ett förhållande bråkar så mycket så är det klart att man som polis blir 
misstänksam. Klas uppgav att han därför frågade Therese om Johan slagit på henne men 
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Therese svarade då att det hade Johan inte gjort. Klas uppgav att han aldrig sett några tecken 
på Therese, blåmärke eller annat, som tytt på att Johan skulle ha slagit på henne. 

På fråga om Johan och Therese dotter, Sigrid, på något sätt kan vara orsak till att Johan och 
Therese bråkar så uppgav Klas att både Johan och Therese älskar sin dotter. Klas uppgav att 
hans egen teori är att möjligtvis kan det vara så att när Johan och Therese grälat så istället för 
att prata ut så har Johan lagt ned sin energi på Sigrid och då kan Therese ha känt sig 
sidsteppad. Klas uppgav att han har svårt för att uttala sig om detta. 

Klas uppgav att han hört att Sigrid aldrig sovit i sin egen säng utan sover i samma säng som 
Johan och Therese. Klas uppgav att han inte sett detta själv men om det är så kan det kanske 
utgöra ett problem.

Klas uppgav att Johan alltid uppträtt likadant, han har alltid varit inbunden. Klas uppgav att 
när Johan började prata så började han också stamma och det resulterade i att högt upp i 
tonåren så pratade Johan inte så mycket. Klas uppgav att det gällde framför allt när Johan 
pratade med auktoritära personer, med Klas och Lotta och med deras vänner. Klas uppgav att 
det då gjorde att då var Johan hellre tyst. Klas tror att detta hämmat Johan i sitt sätt att vara 
och Johan har alltid varit en grubblare. Samtidigt har Johan alltid varit ambitiös, älskat 
historia och teknik. Klas uppgav att Johan kan vara påstridig när han tycker att han har rätt. 
Klas uppgav att han sagt åt Johan att istället för att låta det gå så långt att du går in i 
"bubblan" så vik ned dig eller byt samtalsämne. Klas uppgav att Johan även är väldigt stolt 
och vill klara saker själv. Klas uppgav att Johan aldrig pratat "skit" om Therese eller om 
hennes släkt. Klas uppgav att Johan inte är en sådan person som pratar "skit" om andra 
personer. 

Klas uppgav att Johan hade en normal skolgång, de var inga problem eller sjukdomar. Johan 
var extremt intresserad av fotboll och han spelade fotboll och deltog i turneringar o.s.v. Klas 
uppgav att vad han vet så har Johan och Therese en bra umgängeskrets och Johan umgås 
fortfarande med kamrater från skolan och från fotbollslagen. Det var en av anledningarna till 
varför Johan och Therese flyttade ned till Malmö. Klas uppgav att vad han känner till så har 
Therese haft en mer krånglig uppväxt.

På fråga vilken relation Klas och Johan haft så uppgav Klas att om han varit intresserad av 
hur Johan haft det med hyra, lån och andra praktiska saker så har det varit så att Johan blivit 
sur eftersom han ansett att Klas inte haft med det att göra. Klas uppgav att det har med Johans 
stolthet att göra. Klas uppgav att han då avvaktat och väntat på att Johan åter skulle ta 
kontakt. 

På fråga om Lotta haft mer kontakt med Johan än vad Klas haft så uppgav Klas att det är 
Lotta som skickat sms till Therese och Johan men Klas har vetat om detta. Klas uppgav att 
han och Lotta har pratat om hur eller vad de skulle göra och sen har det blivit så att det varit 
Lotta som skickat sms:en. 

Klas uppgav att det kom som en blixt från en klar himmel när de fick reda på att Johan var 
misstänkt för brott och att han var anhållen. Klas uppgav att Johan har ett humör som gör att 
han går in i sin "bubbla" medan Therese är precis tvärtom och vill prata ut om saker så fort 
som möjligt. Klas uppgav att den kombinationen, bevisligen, inte fungerar speciellt bra. Klas 
uppgav att det också finns exempel på att det fungerat bra mellan Johan och Therese. I 
samband med Alla hjärtans dag fick Therese en jättestor bukett med rosor av Johan, när 
Therese fyllde 30 åkte de på en fin resa till Paris.

Klas uppgav att han aldrig sett eller hört talas om någon våldstendens från Johan i 
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förhållandet med Therese eller att Johan skulle ha förnedrat eller försökt styra Therese. Klas 
uppgav att vad han vet så har Therese kunnat åka till Luleå när hon velat och även umgåtts 
med sina vänner när hon velat

Genomläst och godkänt av Klas Sjöö 2014-04-11.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Ejerfors, Madelena
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Ja
Sätt

dataslagning
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Mamma till målsäganden.
Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Vad hon känner till i och om  förhållandet mellan dottern Teresa och Johan Sjöö.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Karin Olsson
Förhörsdatum

2014-04-08
Förhör påbörjat

10:02
Förhör avslutat

10:23
Förhörsplats Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

K.O.

Förhörssätt

Telefonförhör

Ljudbandsförhör  Förhörsvittne

Involverade personer Personnummer/Orgnr Roll

Ejerfors, Madelena Vittne
Berättelse

I samband med förhöret informerades Madelena Ejerfors om att hon enligt regler i 
Rättegångsbalken inte är skyldig att avge vittnesmål vid en ev rättegång och inte heller då är 
skyldig att medverka vid ett förhör. Madelena säger att hon är villig att medverka till förhöret.

Madelena Ejerfors säger att hon inte känner till så mycket om Teresas och Johans förhållande.
Hon vet att de har träffat varandra och sedan flyttat ihop "och så vidare".

Hon säger att Teresa varit uppe och hälsat på var tredje-fjärde månad och ibland har Johan 
varit med. Han har inte alltid varit med Teresa där uppe. Hon har bara träffat Johan tre-fyra 
gånger. Hon säger att hon aldrig sett något på Teresa.

På fråga om Teresa berättat något om sitt och Johans förhållande säger hon "nej, ingenting 
alls. Jag vet ingenting".

På fråga om tillfällena då Teresa kommit upp och hälsat på om hon bott hos henne då säger 
hon att det har hon inte gjort, utan då har hon bott i sin farmor och farfars lägenhet i Luleå 
eller hos sin mormor och dennes man i Luleå. Farföräldrarna bor inte själv i sin lägenhet utan 
har den mer som en reservbostad. De bor i en egen stuga.
På fråga hur det kommer sig att hon inte bodde hemma hos henne säger hon att hon bor i en 
liten tvåa och har inte plats.

På fråga när hon senast träffade Teresa säger hon att det var vid dopet i maj förra året, att det 
var jättefint, all släkt var där och Johan var där. Hon säger att man "märkte inte något av 



nånting".
På fråga om hon inte träffat sitt barnbarn sedan maj i fjol och om hon i så fall hade velat göra 
det, säger hon jodå, men att hon varit dålig, att hon fått en stroke i augusti.

På fråga om det är så att Teresa varit där uppe men kanske då inte hälsat på henne, säger hon 
att det har hon gjort. Teresa har varit in om och hälsat på när hon varit där uppe, även efter 
dopet i maj månad, och det var vid jultid. Hon menar på att det senaste tillfället hon träffade 
Teresa var vid julen 2013.

På fråga om hon haft kontakt med Teresa mellan maj 2013 och julen 2013 säger hon att det 
har varit via Skype-samtal.

Hon berättar om besöket vid julen, att dagen innan julafton var de på middag hemma hos 
henne allihopa – förutom henne själv var det Teresa, Johan, deras dotter och hennes yngsta 
dotter Jennifer.
De åt julmiddag som vanligt och sedan gick Teresa, Johan och deras dotter till farföräldrarnas 
lägenhet "sen vet jag inte nånting".
På fråga hur hon uppfattade att förhållandet mellan Teresa och Johan var vid det här tillfället, 
säger hon att "det var som vanligt. Vi skrattade och hade trevligt och delade ut julklappar".

På fråga om hon hört talas om någonting om att Johan använt något våld mot Teresa, säger 
hon att "det visste jag inte om. Nä, jag tycker att hon har varit så diskret om man säger så. 
Hon går undan när han ringer. När hon har varit här så har hon gått undan för att prata med 
han".

Hon säger att hon inte sett några skador, blåmärke eller andra märke på Teresa. Hon säger att 
hon träffat henne så sällan.
Hon säger att hennes telefonkontakter med Teresa på Skype har varit med bild. Det har inte 
varit så ofta – en gång i månaden kanske – och det är både hon och Teresa som tar kontakten.

På fråga om hon haft Skypekontakt med Teresa efter julen 2013 och fram till i dag, säger hon 
att det kanske varit vid ett tillfälle, men hon minns inte riktigt.

Hon säger att Teresa planerat att komma upp till Luleå i påsk "men, hon ringde för längesen 
och boka av och sa att "jag kommer absolut inte", och då förstod jag att nånting har hänt, att 
nånting är fel. Hon har alltid velat komma hit till påsk". Hon berättar att Teresas styvpappa 
Mikael alltid brukar samla släkten i sin stuga och det var tänkt att köra skoter.

Hon säger på fråga att Teresa inte lämnade någon förklaring varför hon inte skulle komma 
upp till påsken och hon frågade inte henne heller.

På fråga hur Teresas sinnesstämning var då hon ringde och avbokade påsken, säger hon att ca 
två veckor senare fick hon reda på vad Johan hade gjort. Det var hennes mammas man som är 
polis som Teresa hade kontaktat. Hon minns inte tidpunkten för detta och säger att hon har 
minnesluckor och kommer inte riktigt ihåg. Hon säger att hon har problem med minnet efter 
stroken.

På fråga om det var via Skype som Teresa avbokade påsken säger hon att det var via telefon 
och inte via Skype.

På fråga om det vid deras kontakt via Skype vid något tillfälle varit att hon har märkt att 
Teresa var ledsen, gråtit eller att hennes sinnesstämning varit annorlunda, säger hon att hon 
inte märkt någonting alls.
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Betr julhelgen 2013 om hon träffade Teresa mer än vid middagen dagen innan julafton säger 
hon att Teresa kom upp om dagen efter för att hämta lite saker, hon hade inte fått allt med sig 
dagen innan, "jag märkte att hon var stressad. In och ut. Tog sina saker och sen så gick hon". 
Johan var inte med, utan det var bara Teresa och dottern.
På fråga vad hon menar specifikt med att Teresa var stressad, säger hon "hon ville skynda 
sig".
På fråga om Teresas sinnesstämning om hon var glad eller ledsen eller var som vanligt säger 
hon "nej, hon var nog stressad".
Hon säger att Teresa, Johan och dottern firade julafton hemma hos Teresas styvpappa.
Hon säger att de träffades en gång till innan de åkte därifrån. Det var några dagar senare och 
hon kan inte komma ihåg om detta var innan nyår. De träffades på stan och tog en fika och 
Teresas dotter var också med.
På fråga hur det kommer sig att Johan inte var med säger hon att Teresa sagt att han var 
hemma och sover. Han var kvar i lägenheten.
På fråga om Teresas sinnesstämning vid detta tillfälle säger hon "nej, inget märkvärdigt. Inget 
speciellt så där".
På fråga om det är något annat som hon lagt märke till säger hon att "hon har alltid gått undan 
när han har ringt. Hon kan inte prata högt. Hon går alltid undan när hon pratar med honom".

På fråga om Johan ringde till Teresa då de var och fikade säger hon att det var nog hon som 
ringde till honom, att hon ville nog bara säga var hon var någonstans och vem hon var med 
"det har hon alltid gjort. Ringt till han och sagt var hon är och "nu är jag med mamma" typ".
På fråga om det var något speciellt hon reagerade på då de var och fikade, att Teresa var 
klädd på något speciellt sätt eller något annat, säger hon "nej, men hon går ju sällan i 
kortärmat. Hon går ju med långärmat alltid. Bär schalar och långärmat". Hon kommer inte 
ihåg om Terresa brukar ha något på huvudet.

Efter julhelgen har det haft kontakt via Skype vid ett eller två tillfällen. Hon säger att Teresa 
inte har visat någonting på Skype och inte berättat någonting alls om vad som hänt henne.
På fråga om de har en sådan relation att Teresa känner att hon skulle kunna berätta för henne, 
säger hon att det tycker hon att de har men att hon nog berättar mer för sin mormors man, 
Mats Ringkvist, som är pensionerad polis. Hon säger att Teresa har kontakt med honom hela 
tiden nu.

På fråga om Johan berättat någonting för henne om hans och Teresas förhållande, säger hon 
att hon har träffat honom tre, fyra, fem gånger "han har alltid varit så trevlig så. Jag har inte 
märkt nånting"

I övrigt har hon inget ytterligare att tillägga.

Förhöret inspelat på band i sin helhet och utskrivet i sammanfattning.
Madelena Ejerfors önskar inte ta del av förhörsutskriften.
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Pernillas iakttagelser av målsägaren Teresa.
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Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum
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Förhör påbörjat

14:45
Förhör avslutat

15:05
Förhörsplats

Sallerupsvägen 11D, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Pernilla Nilsson är närpolischef på Närpolisområde Malmö City. Under den perioden som 
gäller detta förhöret så arbetade Teresa Altenburg hos Pernilla som utryckningspolis. 

Pernilla säger att i egenskap av närpolischef så fick hon reda på att en medarbetare på 
Närpolisområde Öster, en man, sitter anhållen som misstänkt för grov kvinnofridskränkning. 
Den mannen var sambo med en av hennes medarbetare, Teresa Altenburg. Med anledning av 
detta känner Pernilla till ärendet. 

Under den tiden som Teresa var på Närpolisområde Malmö City hade hon en period där hon  
inte mådde bra. Det gjordes därvid en del insatser för att försöka få henne att må bättre och 
även försöka ta reda på vad det var som gjorde att hon mådde så dåligt. Det var helt enkelt ett 
arbetsmiljöansvar som Pernilla hade. 

Pernilla påtalar att hon har ett datum att "hänga upp" sin berättelse på och det är den 20 
augusti 2012, kl 14.25. Vid den tidpunkten omhändertogs Teresas tjänstevapen. Det är 
veckorna före detta datum och veckorna efter som är de intressanta veckorna i det här 
sammanhanget. 

Vid någon tidpunkt, strax innan 20 augusti, så uppmärksammade man att Teresa inte mådde 
bra, rent psykiskt. Pernilla vill minnas att det var en manlig kollega som Teresa fått särskilt 
förtroende för som kom till Pernilla och dåvarande biträdande Närpolischefen Anna Ballogh. 
Han berättade att Teresa inte mådde bra. 

Pernilla säger att fram till dess hade hon nog inte tänkt så mycket på detta. Pernilla menar att 
hon inte hade daglig kontakt med de olika medarbetarna utan det hade hon mest med de olika 



gruppcheferna. 

Pernilla och Anna kunde konstatera att Teresa var "tyst som en mus, grå och anorektisk". 
Detta hade Teresa inte varit tidigare. Pernilla kunde se att Teresa var så mager att "hennes 
byxor satt nästan inte uppe på henne". 

Pernilla och Anna kände att de "måste fånga upp henne" och prata med henne. Var det något 
på arbetet som gjorde att hon mådde så här dåligt eller vad handlar det om?  Många samtal 
hölls med Teresa och ibland var det både Pernilla och Anna som pratade med henne samtidigt 
eller så pratade de en och en med henne. 

Vid något av de första samtalen, kanske det allra första, så började Teresa direkt att gråta och 
hon bara fortsatte att gråta hela tiden. Hon fick inte fram någonting utan bara sa att hon 
mådde dåligt. Pernilla och Anna ställde frågor för de ville förmå henne att själv berätta vad 
som var orsaken till hennes dåliga mående. Vid detta samtal kom det inte fram någonting. 
Teresa sa att hon inte sovit på flera dagar.

Pernilla och Anna tänkte att de måste försöka hjälpa Teresa med det mest grundläggande så 
att hon får sin sömn och får i sig lite mat och vatten. 

Någon dag senare då Teresa kom till jobb så var hon "alldeles svart runt ögonen och 
rödgråten". Hon mådde så dåligt att Pernilla och Anna "stoppade ner henne i en säng i 
vilrummet" för att hon skulle få sova några timmar. Teresa sov i ca 4 timmar och sedan 
ordnade Pernilla och Anna mat åt henne för hon hade inte ätit. 

Pernilla ringde till personalkonsulenten, Richard Steen, som direkt tog kontakt med Teresa. 
Pernilla tror inte att Teresa var nöjd med denna kontakt. Pernilla fick uppfattningen att Teresa 
inte sa så mycket till Rickard. Hon mådde fortsatt dåligt. 

Pernilla säger att det blev så att Teresa mer eller mindre "togs ur tjänst" och man gjorde ett 
undantag med Teresa så att hon fick ha inre tjänst. Helt enkelt för att hämta kraft. Teresa fick 
syssla lite med KUT-verksamhet och liknande. Detta gjordes för att Teresa "mådde riktigt 
uselt". Pernilla visste dock fortfarande inte varför Teresa mådde så här dåligt, Teresa 
berättade inget. Detta hände innan den 20 augusti. 

Pernilla säger att det var Anna Ballogh som pratade mest med Teresa. "Det dök upp något" 
om att det var något med Teresas sambo Johan. Pernilla och Anna frågade Teresa om Johan 
och hon sa då "jag får inte sova" och "han får utbrott". Teresa hade så tyst röst då hon pratade 
att Pernilla var tvungen att stänga av fläkten i rummet, en liten bordsfläkt, för att höra vad 
Teresa sa. 

Pernilla försökte få fram mer från Teresa men hon sa då bara att hon inte ville prata om det  
och upprepade "jag får inte sova". Det var ungefär så mycket hon berättade om Johan. 
Pernilla och Anna lade ner mycket tid på Teresa men hon berättade inte något mer, inget 
konkret. Teresa sa inget ont om sin sambo mer än att han "fick utbrott". 

Pernilla och Anna frågade Teresa om det gick bra att de pratade med hennes sambo så kanske 
han kan berätta varför hon mår så dåligt. Teresa ville absolut inte detta och hon var mycket 
bestämd på den punkten. 

Pernilla och Anna diskuterade situationen och de var överens om att de inte kunde släppa 
detta utan de måste försöka hjälpa Teresa. De bestämde sig för att ta kontakt med Johan och 
fråga honom om han visste varför Teresa mådde så dåligt. Johan jobbade på Närpolisområde 
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Öster, på Rosengård. 

Då Pernilla och Anna talade om för Teresa att de hade pratat med Johan, så tänkte de att det 
kunde finnas en risk att Teresa tänkte "nej, nu vill inte jag vara med längre", och då skulle 
hon i alla fall inte ha tillgång till sitt tjänstevapen. Det var därför som de omhändertog 
Teresas tjänstevapen den 20 augusti efter beslut av Polismästare Ulf Sempert.  

Pernilla tror att det var samma dag som Anna Ballogh åkte till Rosengård och pratade med 
Johan. Då Anna kom tillbaka informerades Teresa om att de omhändertagit hennes vapen och 
att Anna pratat med Johan. 

Johan hade vid samtalet med Anna inte sagt mer än att Teresa blivit så smal för att hon slutat 
träna. Han hade ingen aning om, och ingen förklaring, till varför Teresa mådde så dåligt. 

Precis då Anna kom tillbaka efter samtalet med Johan ställde hon sig vid Pernillas 
dörröppning och sa "gud vilken obehaglig människa". Det var hennes uppfattning om Johan. 

Teresa reagerade inte negativt på att Anna hade pratat med Johan utan hon accepterade det 
och hon reagerade ej heller negativt på att hennes tjänstevapen blivit omhändertaget. 

En kort tid efteråt skulle Teresa "göra sin sjunde termin" på ett annat ställe. Pernilla lämnade 
då över mycket information om det som hänt med Teresa till Johanna Lissheim och Fredrik 
Andersson, som var Teresas nya chefer. Fredrik har nu gått i pension men Johanna är kvar 
inom myndigheten. Johanna och Fredrik återrapporterade sedan allt eftersom till Pernilla hur 
det var med Teresa. 

Vid ett tillfälle, under hösten 2012, ringde Teresa till Anna Ballogh och var väldigt glad. Det 
verkade positivt och hon sa att hon var gravid. 

Pernilla säger till förhörsledaren att hon just kom på något som ligger tillbaka i tiden och hon 
vill backa tillbaka till tiden innan Anna pratade med Johan. Vid tillfället då Teresa sa att 
Johan "fick utbrott" så sa hon också att det var skönt då Johan jobbade för då kunde hon vara 
hemma själv och då var hon avslappnad. Då kunde hon sova flera timmar mitt på dagen. Hon 
mådde bra då hon var ensam. 

Teresa berättade att under Malmöfestivalen så hade hon stött på Johan ute i vimlet, då han 
jobbade och hon var ledig, och då hade det varit gulligt och allt var som vanligt. Hon hade 
fått en kram av Johan och det kändes som vanligt, sa hon till Pernilla. 

Pernilla fick uppfattningen att i samband med att andra människor var närvarande så verkade 
allt bra. Vad som än hände mellan Teresa och Johan så hände det inte då andra var 
närvarande. 

Pernilla säger att i samband med att Richard Steen blev inkopplad så ordnades det så att 
Teresa genast fick kontakt med en kurator. Pernilla vill minnas, men hon är inte säker, att 
kuratorn heter Lotta. Teresa sa att hon kände förtroende för denna kurator. Denna kurator 
finns externt. Vad som kom ut av dessa samtal vet inte Pernilla. 

Pernilla säger att hennes känsla är att under denna period, strax innan den 20 augusti, så var 
Teresa "skör som ett papper, ett skal utan innehåll, hålögd, utmärglad och utan större livslust" 
och det kom ingen förklaring från Teresa. 

Pernilla säger att hon inte sett några skador eller blåmärke på Teresa. 

Förhör med Nilsson, Pernilla; 2014-04-08 14:45   diarienr: 0150-K1445-14

 211



Pernilla säger att Teresas beteende var sådant att hon var väldigt undfallande och uppträdde 
som "en svag liten människa" just då. Pernilla såg att Teresa mådde mycket dåligt. 

Teresa berättade att hon precis flyttat till Malmö och allting var nytt för henne. Detta var 
också ett skäl till varför hon mådde dåligt, det sa hon själv. 

Pernilla hade ingen direkt kontakt med Teresa efter det att Teresa bytt avdelning. Det kan ha 
varit så att Teresa varit uppe och sagt "hej" helt kort men inget annat. 

Efter sin "sjunde termin" började Teresa på LKC. 

Pernilla säger att eftersom Teresa mådde så dåligt så ville Pernilla och Anna att Teresa skulle 
hitta någon som hon fick förtroende för och kunde berätta om sina problem inför. Pernilla 
tänkte att de som kan detta bäst är välutbildad personal på familjevåldsroteln. Det blev dock 
så att Teresa fick hjälp av kurator, det blev den lösningen. 

Pernilla vill minnas att det var polismannen Daniel Regner, hon är inte helt säker, som kom 
och berättade att Teresa inte mådde bra. Därefter tog Pernilla och Anna kontakt med Teresa. 

Pernilla tror att det fanns några andra poliser som träffade Teresa på fritiden och som kanske 
vet något. Pernilla vet inte vem dessa poliser är. 

Pernilla kan inte minnas att hon vid något tillfälle sett Teresa bära mössa inomhus. 

Pernilla minns att polismannen Karl-Magnus Hansson, gruppchef, vid något tillfälle 
tjänstgjorde med Teresa då hon mådde som sämst. Pernilla har i efterhand frågat 
Karl-Magnus om han minns Teresa och han sa då att det gjorde han inte. De tittade då på 
foto-tavlan och Pernilla pekade ut Teresa men Karl-Magnus sa att han inte kom ihåg henne. 

Pernilla säger att dels hade Teresa en väldigt tillbakadragen roll och dels var hon där en 
väldigt kort period. Under tiden hon var där så hade hon inre tjänst under en tid. Teresa höll 
sig väldigt "i det fördolda". 

Pernilla säger som avslutning att detta var en människa som var väldigt trasig och mådde 
riktigt dåligt och gjorde stort intryck på henne. Pernilla önskar att Teresa ska få det mycket 
bättre. Pernilla utgår från att Teresa nu har berättat för någon och att det därmed "satts i 
rullning". Detta känns positivt.

Förhöret slut kl 15.05.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen mailad till 
Pernilla för genomläsning och godkännande 2014-04-09.       

2014-04-09, kl 15.09, meddelade Pernilla via mail att förhöret är godkänt efter några små 
justeringar.
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Förhör Signerat av

Karin Olsson
Signerat datum

2014-04-14 15:46Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Pettersson, Maria
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Ja
Sätt

inhämtade uppgifter
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

väninna till målsäganden.
Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Hörd som vittne angående grov kvinnofridskränkning och vad hon känner till om Teresas och Johans

förhållande.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Karin Olsson
Förhörsdatum

2014-04-09
Förhör påbörjat

15:32
Förhör avslutat

16:06
Förhörsplats Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

K.O.

Förhörssätt

Telefonförhör

Ljudbandsförhör  Förhörsvittne

Berättelse

Maria Pettersson säger att hon och Teresa känner varandra sedan 12-årsåldern, att de växt 
upp tillsammans i Luleå. Hon säger att efter polisutbildningen i Umeå flyttade Teresa till 
Stockholm. Maria bor kvar i Luleå.

På fråga hur deras relation sett ut säger hon att de träffats på sommarlov och liknande 
ledigheter då Teresa varit hemma i Luleå och sedan har kontakten sett lite olika ut. Då Teresa 
bodde i Stockholm åkte de en gång tillsammans till Visby. Vid denna tidpunkt bodde Teresa 
ensam. Hon har också hälsat på Teresa i Stockholm som då bodde tillsammans med en annan 
kille och detta var innan hon träffat Johan.

Hon säger att de senaste två åren har de haft "ganska nära" kontakt. Hon och Teresa har fått 
barn med två månaders mellanrum.
På fråga hur deras kontakt sett ut annars säger hon att det finns en app på telefonen som heter 
"whats up?" där de har skickat mycket bilder och haft kontakt via telefon och sedan har de 
som sagt träffats när Teresa varit där uppe vid olika tillfällen.

Hon säger att hon inte varit och hälsat på Teresa i Malmö.

På fråga vad hon vet om Johan Sjöö säger hon att hon har träffat honom då när han varit med 
uppe i Luleå och även på ett bröllop i Åre för lite mer än 1½ år sedan. Hon träffade honom 
senast då han och Teresa firade nyåret hemma hos henne tillsammans med två andra par. Hon 
säger att "det var ett helt vanligt nyårsfirande".
Hon säger på fråga att hon inte märkte något speciellt i Teresas och Johans förhållande då vid 
nyår.



Hon säger på fråga att hon träffat Johan vid uppskattningsvis sex tillfällen och vidare på fråga 
att hon då inte märkt något konstigt med hans humör eller uppförande.

På fråga om hon sett blåmärke eller andra märken på Teresa säger hon att hon hade ett 
blåmärke, hon har för sig att det var i september förra året då Teresa kom upp "då 
flydde hon ju från honom och då hade hon ett blåmärke" under ögat, hon tror det var höger 
öga och det var ett runt blåmärke ca 1 cm i storlek. Hon frågade Teresa om blåmärket och 
hon 
sa då att det var Sigrid som stött till henne där.

På fråga om Teresa berättade varför hon kom upp då i september säger hon "ja. Vi har ju 
pratat mycket om relationen. Hon har inte berättat att han fysiskt har gjort henne illa, men det 
har ju varit turbulent. Han har haft problem med sitt humör och verbalt uttryckt sig illa" och 
uttryckt att hon inte är värd någonting, att han är trött på henne, att hon kan hoppa framför ett 
tåg.
Då i september var det att det hade eskalerat och att han fått ett utbrott. De skulle äta middag 
hemma hos Johans föräldrar, men han ville inte bli firad på sin födelsedag och hade  
blivit väldigt upprörd och då hade Teresa pratat med Johans föräldrar så att de fick komma 
och hjälpa henne att hämta saker från lägenheten. Teresa och Johans mamma hade gått upp i 
lägenheten och då hade han sagt dumma saker till sin mamma, något med att hon inte var 
hans 
mamma och kastat en snusdosa på henne.

Då när Teresa kom upp i september så pratade de mycket och Maria försökte säga att om det 
inte fungerar, att hon inte kan bli behandlad på det sättet eller att han inte kan säga sådana 
saker till henne. Under den här perioden så beskriver Teresa att han blir arg för någonting att 
de börjar bråka om någonting och sedan går han in i sig själv och ignorerar henne i flera 
dagar, det inte går att prata med honom och att det hela slutar med att han har svårt att se sin 
del i saken.

På fråga om Teresas sinnesstämning säger hon att hon inte mådde bra, hon var nedstämd och 
ledsen. Hon minns inte direkt om hon grät, men hon var ledsen och nedstämd.
På fråga varför Teresa åkte hem till Malmö igen säger hon "det skedde ju ganska plötsligt. Jag
trodde att hon skulle stanna någon dag till, men hon kände väl att hon ville åka tillbaka och 
försöka lösa det".

På fråga om hon märkte av något vid nyårsfirandet, säger hon att hon märkte ingenting. Hon 
säger att han fungerar socialt.

På fråga om hon träffade dem vid något annat tillfälle vid jul-och nyår säger hon att Teresa 
kom någon dag före Johan och då var hon hemma hos Maria tillsammans med sin dotter.
På fråga hur Teresa var vid besöket säger hon att innan hon kom upp hade hon frågat henne,
och detta var med anledning av att efter "incidenten" i september skulle de kontakta en 
psykolog och prata samt att de inte hade lika mycket kontakt under den här perioden fram till 
nyår, och då hon frågade Teresa hur det var och om de hade varit och pratat och då hade hon 
svarat "det har hänt jättemånga saker som jag måste berätta om, men jag kan inte ta det nu för 
jag blir ledsen. Och då försökte jag att prata med henne den där dagen då och då sa hon att
dom har det bra när dom har det bra, men dom kan inte bråka med varandra. Dom kan inte 
prata".
Teresa berättade då inget om vad det var som hade hänt, men sedan har hon berättat att hon 
först bott på hotell då hon kom upp i december.

Mellan september och december har de som sagt inte haft så frekvent kontakt, men de har 
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haft kontakt till och från via "whats up" och "då har jag ringt upp om hon har varit ledsen, 
hon 
har försökt förstå honom, men han är inte kontaktbar".
Hon kan inte ta fram något från deras konversationer eftersom hennes mobil har gått sönder.

Hon säger att Teresa aldrig berättat att hon blivit misshandlad av Johan, och det enda märke 
hon sett på henne är blåmärket då i september.

Teresa har inte berättat om hon varit hos läkare eller kontaktat kvinnojouren.

Hon säger att Teresa ringde till henne då hon tagit beslutet att lämna honom nu i mars. Hon 
ringde några dagar innan hon lämnade honom. Hon hade planerat hur hon skulle ta sig ur 
förhållandet, men då hade han sjukskrivit och var kvar i lägenheten.
Då Teresa ringde sa hon att hon skulle lämna Johan, att han inte hade behandlat henne bra, att
han slagit sönder saker i hemmet bl a en tavla som hon hade fått av henne, en TV-apparat, 
och 
att hon skulle fly därifrån och att hon hade kontaktat en kvinnojour.

Teresa har inte sagt något om Johan varit dum mot dottern, men hon har frågat henne om detta
nu om han gjort något mot Sigrid och då har hon sagt att det har han inte gjort, men att han
misshandlat henne då hon hållit i dottern.

På fråga om Teresa nu efter att hon lämnat Johan berättat något för henne att hon blivit
misshandlad av honom, säger hon att "bara att det är grov misshandel alltså det är inte en 
örfil".
Teresa har inte gått in i detalj vad han gjort, men att hon förstår att det var mer än örfilar. 
Teresa har sagt att då hon lämnade honom hade hon väldigt ont i ett revben för han hade 
misshandlat henne och hon hade svårt att ligga på sidan.
Hon har inte frågat Teresa vad det är som Johan har gjort mot henne. 

Hon säger att innan tillfället i september hade de träffats på Sigrids dop och sedan var de 
hemma hos Maria och hennes sambo någon kväll senare.

På fråga om hon märkte någon skillnad eller tyckte att Teresa hade förändrats under 
månaderna fram till september, om hon var sig lik, säger hon att det är som hon sagt att hon 
inte mådde bra. Hon hade pratat lite hit och dit om hon skulle lämna Johan och flytta upp till 
Luleå, men att hon ville prata med honom och försöka reda ut det. Efter hans utbrott i 
september ville han inte ha fortsatt kontakt med sina föräldrar.

Hon säger att det hon känner till är vad Teresa berättat och att det varit turbulent under hela 
förhållandet, att det inte varit bra, att det varit återkommande att han stänger av och inte vill 
prata med henne, att han ignorerar henne.

Hon säger att detta berättade Teresa redan då de bodde i Stockholm "att hon blev förvirrad 
och inte förstod, att hon försökte finna svar då på vad det var" och det var då att han blev arg, 
ignorerade henne och stängde av.

Hon har inte träffat Teresa efter att hon lämnade Johan, men de pratar varje dag.

Förhöret är upptaget på band i sin helhet och skrivs ut i sammanfattning.

Maria önskar ta del av förhörsutskriften. 
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2014-04-14; Uppläst på telefon med följande korrigering; att hon inte är säker på vilket öga 
det var som Teresa hade blåmärket under. Därefter uppläst och godkänt./Karin Olsson.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Andersson, Emma
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Emmas iakttagelser i samband med att hon klippte Teresa 2014-01-22.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-09
Förhör påbörjat

16:02
Förhör avslutat

16:15
Förhörsplats

Den hördes arbetsplats
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Förhörsvittne

Berättelse

Emma är hårfrisörska sedan 7 årtillbaka. Emma säger att hon kommer ihåg den här kvinnan 
eftersom hon berättade att hon är polis och att hennes kille också är polis. Emma och kvinnan 
pratade om det faktum att man som polis är tillsammans med en annan polis. Emma kommer 
ihåg att kvinnan inte talade skånska.

Det var Emma själv som såg att det fanns kala fläckar på kvinnans hårbotten och hon frågade 
då kvinnan om detta. Emma brukar alltid fråga på detta sättet om hon ser någon kund med 
kala fläckar eftersom hon kanske kan hjälpa kunden.

Emma kommer nu inte ihåg vad kvinnan gav för förklaring till de kala fläckarna men kvinnan 
ville veta om det fanns några hårsäckar kvar i de kala fläckarna. 

Emma kunde konstatera att det fanns ett flertal kala fläckar i kvinnans hårbotten men hon 
kommer nu inte ihåg exakt var de fanns på kvinnans huvud. Emma kunde se att det fanns 
hårsäckar i fläckarna vilket hon talade om för kvinnan. 

Kvinnan sa inte att hon blivit dragen i håret för det hade Emma kommit ihåg i så fall. Emma 
blev inte misstänksam på något sätt att kvinnan kanske blivit utsatt för något brott. 

Emma trodde inte att de kala fläckarna berodde på sjukdomen Alopesia för då tappar man allt 
hår i de kala fläckarna. 

Emma tänkte att detta kunde kanske bero på stress.

Förhöret slut kl 16.15. 



Förhöret nedskrivet i anteckningar. Förhöret uppläst på tfn efter utskrift och godkänt av 
Emma.         
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Förhör Signerat av

Karin Olsson
Signerat datum

2014-04-14 15:31Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Altenburg, Mikael
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Ja
Sätt

dataslagning
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Styvpappa till målsäganden.
Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Vad han känner till i förhållandet mellan Teresa och Johan Sjöö.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Karin Olsson
Förhörsdatum

2014-04-10
Förhör påbörjat

10:03
Förhör avslutat

10:21
Förhörsplats Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

K.O.

Förhörssätt

Telefonförhör

Ljudbandsförhör  Förhörsvittne

Berättelse

I samband med förhöret informerades Mikael Altenburg om att han enligt regler i 
Rättegångsbalken inte är skyldig att avge vittnesmål vid en ev rättegång och inte heller då är 
skyldig att medverka vid ett förhör. Mikael säger att han är villig att medverka till förhöret.

Mikael säger att hans relation med Teresa är mycket bra och att hon var knappt ett år gammal 
då han och hennes mamma flyttade ihop. Teresa flyttade hemifrån då hon började på 
polishögskolan i Umeå, men de höll kontakten genom telefon och att hon kom hem emellanåt 
och han och hennes mamma for ner och hälsade på henne.

Efter studierna på polishögskolan flyttade Teresa till Stockholm för praktiktjänstgöring. Hon 
fick en fast tjänst och stannade kvar i Stockholm. Han säger att de for ner så fort de kunde 
och hälsade på henne där och även att hon kom hem och hälsade på emellanåt. Han säger att 
de hade telefonkontakt minst två gånger i veckan.

På fråga vad han vet om Johan Sjöö, säger han att det inte är mycket han vet om honom.
Han säger att det han har träffat honom är när han varit där uppe eller då de varit i Malmö och 
att det är en trevlig kille. Han träffade honom en gång i Stockholm då han var nere och 
hälsade på Teresa "det var en trevlig kille, då märkte man inget sånt där inte". Han säger att 
då bodde Teresa och Johan tillsammans.
På fråga hur han uppfattade deras relation då, säger han att enligt Teresa var det bra då, och 
han märkte själv inget annat heller.

Han säger att han varit ner om i Malmö ett par gånger och träffat honom då också. Han säger 
att då har det varit bra när han varit där. 
På fråga om vilka tidpunkter han varit nere i Malmö, säger han att senast han var nere var ett 



par veckor innan hon gjorde anmälan och stack därifrån. På fråga om det var av någon 
speciell anledning han kom ner då, säger han att det var bara att Teresa och Johan varit där 
uppe över julen och han sagt att han skulle komma ner och hälsa på. Han bodde hemma hos 
Johan och Teresa.
På fråga hur det var då mellan Teresa och Johan säger han att han märkte ingenting. Han och 
Teresa gick ut på restaurang en kväll och då frågade han henne hur det var och allting, och 
hon sa att det var bra då. Men "det såg man på henne att det var det inte riktigt, hon var lite 
deprimerad och lite ledsen", men inte så hon grät.
På fråga vad det var som gjorde henne deprimerad säger han att han frågade henne, men hon 
sa att det var bra, de höll ju på att titta på hus och lägenheter.

Han säger att tydligen har det pågått ett tag.

Han säger vidare att Teresa kom hem några dagar innan jul och "då hade hon ett blåöga" och 
då han frågade henne om detta hade hon svarat att det var Sigrid som hade skallat henne. Han 
tror att märket var under det vänstra ögat och att det syntes att hon var blå där. Hon såg inte 
svullen ut på själva ögat. 
Han säger att Sigrid kan vara ganska livlig och kasta sig så han tänkte inte mer på det. Men, 
att han tänkt på det nu efteråt. 
Han säger att då hon kom upp hade Johan inte varit hemma på flera dagar, att han varit hos 
kompisar. Mikael vet inte varför han varit hos kompisar, men han har sagt att han har svårt att 
sova på nätterna då han jobbat.

Han säger att då Teresa kom upp bodde hon i hans föräldrars lägenhet i Luleå. De bor mest i 
sin stuga så lägenheten står mestadels tom.
Sedan kom Johan upp och de firade julafton tillsammans allihopa. Det enda han reagerade på 
det var att Johan låg mest och sov hela tiden i lägenheten, att de skulle vara tysta då de kom 
hem där för han låg och sov. Mikael var och hälsade på dem i lägenheten vid några tillfällen 
efter julafton.
Han träffade inte Teresa ensam efter julafton.
Han tyckte att Teresa verkade lite nedstämd vid besöket i december.

På fråga om han tyckte att hon verkade lika nedstämd nu i februari som i december säger han 
"svårt att säga, men hon var sig inte lik i alla fall".
På fråga hur länge han stannade i februari säger han att han åkte ner på söndagen och hem 
igen på onsdagen. Det var meningen att Johan skulle bo hos någon kompis då han var nere, 
samma kompis som han bott hos tidigare, men det blev inte så.

På fråga om Teresa berättat något för honom att hon blivit misshandlad av Johan säger han 
att hon inte berättat förrän nu efteråt. Inte tidigare.
På fråga om hon sagt något om hur länge det har pågått säger han "hon sa att en 50, 60 gånger 
har hon blivit misshandlad" och det var under två eller tre år.

Han minns inte vad hon svarade då han frågade henne varför hon inte berättat för honom 
tidigare. Han tycker att de har en sådan relation att hon hade kunnat berätta för honom. 
Hon har inte sagt något om hon har berättat för någon annan.

På fråga om hon berättat något om hon dokumenterat det hela på något sätt säger han att det 
har hon inte berättat något om.

Han säger på fråga att han inte har hört något om att Johan skulle gjort något mot Sigrid.
Han har inte frågat Teresa om detta.
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På fråga om det är något annat han lagt märke till t ex om Teresa klätt sig annorlunda eller 
något annat han reagerat på som inte varit sig riktigt likt, säger han att det är det inte.

På fråga om han märkt att hon haft ont någonstans säger han inget som han märkt eller 
reagerat på.

På fråga om han träffat Teresa mellan dopet i maj och julen, säger han att hon kom upp 
ensam vid ett tillfälle efter dopet "då var det nåt gorm mellan dom. Då hade dom väl bråkat 
eller nånting sa hon". Hon berättade inget annat. Han tror att hon var där uppe i två veckor.

Han säger att de haft kontakt på telefon mellan de olika träffarna och på fråga om han märkt 
att hon haft en annan sinnesstämning vid något tillfälle då de pratats vid eller att hon ringt och 
varit ledsen, säger han att inget sådant.

På fråga säger han att han inte talat något med Johan och att den enda gången han talat med 
honom på telefon var när han ringde då Sigrid föddes.

På fråga hur han uppfattat Johans kontakt med Sigrid vid de tillfällen han träffat dem säger 
han att det var inget konstigt med det, att han lekte med henne och så.

I övrigt har han inget annat att tillägga.

Förhöret upptaget på band i sin helhet och skrivs ut i sammanfattning.

Mikael önskar ta del av förhörsutskriften.

2014-04-14; Uppläst och godkänt på telefon/Karin Olsson
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Bjerndell, Ann
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Ann höres i sin egenskap av kurator åt Teresa.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-10
Förhör påbörjat

12:32
Förhör avslutat

12:50
Förhörsplats

Den hördas arbetsplats
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Ann jobbar på Vårdcentralen på Lundbergsgatan som kurator.

Ann säger att Teresa hade fått en akut-tid av sjuksköterska efter det att hon kontaktat 
mottagningen. Teresa kom som avtalat 2013-04-03 och Ann kunde se att hon mådde väldigt 
dåligt. Hon var förtvivlad och hade inte sovit på flera dygn och hon berättade att det var stora 
problem i hennes relation med sambon. 

Teresa berättade att hon var gravid och det var 6 veckor kvar till den beräknade 
förlossningen. För ca 10 dagar sedan hade sambon helt förändrat sitt beteende. Han hade varit 
irriterad och arg och betett sig väldigt otrevligt mot henne. Han vägrade att kommunicera 
med henne, de åt inte tillsammans, sov inte i samma rum. Hon fick inget gensvar alls från 
honom. Det fanns ingen kommunikation överhuvudtaget. Teresa förstod ingenting av hans 
beteende och var chockad. Han gav ingen förklaring till sitt beteende. Sambon var aggressiv 
och betedde sig väldigt märkligt.      

Det var väldigt svårt för Teresa och speciellt med tanke på att hon snart skulle ha barn. Teresa 
hade väldigt svårt att sova på nätterna och det gjorde att hon mådde ännu sämre. Under 
samtalet med Ann grät Teresa mycket. Hon var chockad, förtvivlad och undrande. 

Teresa förklarade att sambon var verbalt aggressiv. Om hon ställde en vanlig fråg, typ vad 
ska vi äta idag, så blev han väldigt arg. Hon kunde inte kommunicera med honom utan att få 
den verbala aggressiviteten tillbaka.

Teresa sa ingenting om att hon blev slagen eller misshandlad på något sätt. Anna frågade, 
precis som alltid i sådana här fall, om Teresa blev slagen av sambon, och hon svarade att det 



blev hon inte. Det var mer fråga om psykisk misshandel, verbal misshandel. 

Ann uppfattade Teresa som en vettig, klok, helt vanlig person. Det fanns inga konstigheter i 
hur hon beskrev sin situation. Hon beskrev sin situation väldigt väl och det var inget konstigt 
med henne. 

Anns uppfattning var att Teresa mådde väldigt dåligt och hon var i kris. 

Ann frågade Teresa om det kommit några sådana signaler tidigare angående sambons 
beteende men det verkade som om detta beteende kommit väldigt plötsligt ca 10 dagar 
tidigare. Det hade blivit en förändring hos honom. 

Teresa beskrev att då han gick till jobb på morgonen så var han som vanligt men då han kom 
hem på kvällen från jobb så var han som en annan person, det var så det började för 10 dagar 
sedan. 

Teresa sa att både hon och sambon var poliser. Hon sa inte så mycket mer om just detta 
faktum. 

Ann bokade en ny tid med Teresa för att hon skulle komma tillbaka 1 vecka senare för ett 
nytt samtal. Ann ordnade även en läkartid åt Teresa att komma tillbaka 2 dagar senare, detta 
med tanke på Teresas stora sömnproblem. 

Teresa kom på den bokade tiden till läkare 2013-04-05 (se journalanteckning).

Teresa kom till Ann på avtalad tid 2013-04-11. Teresa berättade att hennes situation var 
likartad. Sambon uppträdde på samma sätt som tidigare, inget var förändrat. Sambon 
negligerade henne, visade enbart irritation och han gick inte att prata med. Teresa hade 
mycket oro för hur det skulle bli i framtiden, speciellt med tanke på att hon snart skulle föda 
ett barn. 

Teresa sa att hon hade börjat fundera på att flytta till en väninna i Malmö. Det kändes 
outhärdligt att bo med sambon. 

Ann och Teresa bokade in en ny tid för ett möte 1 vecka senare, den 17 april. Teresa kom 
dock inte den 17 april utan hon lämnade återbud.

Teresa kom till Ann igen den 23 april. Då berättade Teresa att situationen hade vänt. Sambon 
hade förändrat sitt beteende, sedan 1 vecka tillbaka. Han försökte nu vara vänlig och 
omtänksam och han kunde inte förklara sitt beteende mer än att han blir så ibland. 

Teresa kände sig kluven inför sambon. Hon hade svårt att lita på att sambon verkligen hade 
förändrat sig. Hon hade en oro att hans dåliga beteende åter skulle komma fram. Hon 
pendlade mellan att tassa på tå, för att inte göra något som väckte hans irritation, och att våga 
vara som vanligt.                        

Ann och Teresa bokade en ny tid till 2013-05-08. Då kom ej Teresa. 

Teresa tog en ny kontakt efter det att barnet fötts. Det var den 10 oktober. Teresa hade då 
lämnat in en självremiss och kom på besök.

Teresa berättade om sin nuvarande situation. Deras dotter hade fötts och kring dotterns 
födelse och en tid efter så hade relationen med sambon varit bra. Men sedan några veckor 
tillbaka (från 10 oktober räknat) så hade sambon åter börjat bete sig illa som han gjort 
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tidigare. Han var otillgänglig, ville bara vara i fred, kommunicerade inte och var irriterad och 
elak mot Teresa. 

Teresa hade planerat för sambons födelsedag men han vägrade deltaga i detta. De var bjudna 
till sambons föräldrar men han ville inte följa med utan Teresa fick åka själv. Hon hade då 
känt att gränsen var nådd och åkte därför till sina föräldrar i Luleå. 

Hon hade dock kommit tillbaka till sambon igen. Han var då omskakad över att hon hade satt 
denna gräns och han var rädd att hon ska lämna honom. Sambon försökte nu åter att bättra sig 
och det kändes bra på ett sätt. Hon kände dock en oro över att det ska hända igen. Hon kände 
sig osäker på om hon vill vara kvar i relationen med sambon. Hon ville att sambon skulle 
söka hjälp för sina problem och det sade han sig vara villig att göra. 

Teresa kom tillbaka för ett nytt samtal 2013-11-06. Hon sa att det åter igen varit lite bättre i 
relationen med sambon. Hon såg att sambon jobbade med sig själv och försökte hantera sitt 
beteende. Hon hade dock kvar sin oro och hade svårt att lita på att det skulle bli bra med 
sambon. Hon sa att det kändes som om hon gick och väntade på att det ska bli problem igen. 
Hon sa att de två tillsammans hade fått en tid på Familjerådgivning och att de skulle gå dit i 
början av december. 

Ann och Teresa bokade in en uppföljande besökstid till den 11 december men då kom ej 
Teresa utan hon lämnade återbud av någon anledning. 

Efter detta har Ann inte haft någon kontakt med Teresa. 

Anns uppfattning om Teresa är att hennes reaktioner och hur hon beskriver situationen är helt 
förståeliga. Hon reagerade som vem som helst skulle ha gjort i samma situation. Det fanns 
inga konstigheter eller funderingar kring hur Teresa beskrev sin situation. 

Teresa sa inte någonting om att hon blivit slagen på något sätt. 

Ann hade sina funderingar och undrade om det kanske var så att Teresa blev slagen. 

Ann har inte vid något tillfälle sett något blåmärke eller liknande på Teresa. 

Ann säger att hon uppfattade Teresas situation som mycket allvarlig. Det var ingen tvekan om 
att det var en psykisk, grav misshandel, som förstärktes av situationen hon befann sig i, med 
barnafödande inom kort. 

Förhöret slut kl 12.50.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen uppläst på tfn 
2014-04-10 och godkänd av Ann. 
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Nilsson, Anna
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Sina iakttagelser med anledning av anmälan om grov kvinnofridskränkning
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Eva Jakobsson
Förhörsdatum

2014-04-10
Förhör påbörjat

13:00
Förhör avslutat

13:10
Förhörsplats

IU Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Förhörssätt

Förhörsvittne

Berättelse

Anna Nilsson berättar att hennes sambo Philip Munke och Johan Sjöö känner varandra sedan 
tidigare, de är varandras närmaste vänner och tillhör samma killgäng. Anna och målsäganden 
Theresa Altenburg lärde känna varandra när Johan och Theresa för ca två år sedan flyttade till 
Malmö. De började då träffas parvis tillsammans med de andra i gänget men Anna och 
Theresa har inte varit så nära vänner att de bara har träffats de två.

I lördags fick Anna och Philip genom en kamrat till Philip veta att Johan var misstänkt för 
misshandel av Theresa. Anna drog sig då till minnes ett tillfälle som hon har kommit fram till 
måste ha varit i augusti förra året, 2013. Hon och Philip träffade på Theresa utanför 
ICA-butiken i deras gemensamma bostadsområde och när de stod och pratade med henne så 
såg Anna att Theresa hade en missfärgning, ett bleknat blåmärke vid sidan om höger öga, 
över tinningen och ner mot kinden visar Anna. Hon måttar upp att det var ca 10 cm långt och 
ungefär lika brett och säger att det var flera gula fläckar i missfärgningen, precis som ett 
blåmärke kan bli när det har gått en tid - Anna har dock ingen uppfattning om hur gammalt 
blåmärket var. Anna sa inget till Theresa om blåmärket men frågade Philip när de hade skiljts 
från henne, om han hade sett märket men det sa han att han inte hade gjort. När de stod och 
pratade med Theresa så stod Philip så att Theresa var vänd med sin vänstra sida mot honom 
medan Anna istället hade hennes högra sida vänd mot sig.

Vid bara ett tillfälle, den 20 oktober 2013 så har Theresa och Anna träffats bara de två. De var 
då och fikade tillsammans och Theresa hade dottern Sigrid med sig som hoppade i knäet på 
henne. Theresa berättade utan att Anna hade frågat henne, att Sigrid någon gång hade hoppat 
in i henne så att hon hade fått ett blåmärke och hon sa "man vill ju inte att folk ska tro att det 
är Johan", eller något liknande. Tanken slog Anna att Theresa kanske sa detta för att förklara 
blåmärket som Anna hade sett tidigare men hon ville inte tro att Johan slog Theresa och sa 



därför inget.

Anna har nu, efter att hon hade fått veta vad som hänt, tagit kontakt med Theresa på 
Facebook och hon berättade för henne om tillfället då hon hade sett blåmärket. Hon frågade 
Theresa om hon trodde att det Anna hade sett kunde ha betydelse i polisutredningen och om 
Anna borde berätta om det och det tyckte Theresa.

Anna tillfrågas om hur hon kom fram till att det var i augusti hon hade sett märket på Theresa 
och hon förklarar att hon först när hon tänkte på tillfället trodde att det hade varit i september 
men när hon började fundera och hade kontaktat Theresa, så kom hon fram till att det måste 
ha varit i augusti eftersom hon var rätt så säker på att det hade varit under dagtid. Eftersom 
Anna jobbade eller gick i skolan på vardagarna i september så borde det i så fall ha varit en 
helg men den enda helg i september som skulle ha kunnat vara aktuell så befann sig Theresa i 
Luleå. Anna har därför kommit fram till att det måste ha varit i augusti för då fanns det helger 
som de kan ha träffats. Anna är säker på att det inte var på våren och inte heller i juni eller juli 
eftersom hon har en känsla av att det ändå var rätt så nära inpå tillfället då de var och fikade i 
oktober. 

Anna har inte vid något annat tillfälle sett skador på Theresa eller haft anledning att tro att 
Johan har slagit henne.

Uppläst och godkänt
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Balogh, Anna
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Pernillas iakttagelser av Teresa.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-11
Förhör påbörjat

12:55
Förhör avslutat

13:20
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Anna uppger att hon vid den här tiden arbetade på Näpo City och hade ett vikariat som  
biträdande närpolischef. Det var med anledning av sin position som hon kom i kontakt med 
Teresa. Anna hade arbetsmiljöansvaret för Teresa. 

Anna säger att Teresa kom till Näpo City någon gång i januari/februari 2012 efter det att hon 
sökt en tjänst dit. Anna hade inte någon direkt kontakt med Teresa innan augusti 2012. De 
hälsade då de möttes och pratade lite kort men ingen annan kontakt. Teresa var ingen person 
som hördes eller syntes och hon gjorde inget väsen av sig. 

Vad Anna kan minnas, så här i efterhand, så hade Teresa ringt till Pernilla Nilsson. Med 
anledning av detta fick Anna en lapp av Pernilla att ringa till Teresa. Anna ringde Teresa och 
hon var helt ovetande om vad det egentligen handlade om. Detta var i början av augusti. 

Direkt då Teresa svarade så hörde Anna att "någonting hade hänt" för det hördes på rösten att 
Teresa var ledsen och hon grät. Teresa sa inte varför hon var så ledsen och hon sa att hon inte 
skulle komma till jobb den här dagen. Anna försökte få fram varför Teresa var så ledsen men 
hon sa bara "det är så mycket nu" och hon hade inte kunnat sova och inte äta. Anna erbjöd sig 
att komma hem till Teresa men det ville hon inte. Teresa behövde vara ledig och Anna 
ordnade den ledigheten åt henne med hjälp av "planeraren". Anna kommer inte ihåg hur 
många dagar Teresa var ledig. 

Anna berättade sedan för Pernilla att hon hade pratat med Teresa och att Teresa mår 
jättedåligt och behövde vara ledig i några dagar. 

Efter några dagars ledighet kom Teresa till jobb. De hade bokat ett möte och Anna pratade 



med Teresa inne på sitt rum. Teresa blev ledsen och grät och hon sa "det är mycket nu", hon 
hade inte sovit och inte ätit. Anna frågade hur länge sedan det var som Teresa hade ätit och 
Teresa sa att hon inte ätit på "jättelänge". 

Samtalet avbröts och Anna gick för att handla mat åt Teresa. Anna köpte youghurt och 
smörgåsar åt Teresa, för det var det enda hon ville ha. Teresa åt och Anna märkte att hon 
mådde "jättedåligt". Teresa grät hela tiden. Bara det faktum att hon inte ätit och sovit 
ordentligt gjorde att man "nästan kunde se igenom henne" säger Anna. Det syntes tydligt att 
Teresa inte mådde bra men det framkom ingen direkt förklaring från Teresa om hennes dåliga 
mående. Teresa svarade väldigt undvikande på Annas frågor och det var "mycket svävande" 
svar hon lämnade.

Det bestämdes att Teresa inte skulle jobba i yttre tjänst under en tid utan hon skulle ha inre 
tjänst för att återhämta sig. 

Teresa nämnde något om att det varit ett sjukdomsfall i familjen. Det hade också varit jobbigt 
att flytta till Malmö och börja jobba där. 

Anna tog kontakt med personalkonsulenten, Richard Steen, och omgående såg han till att 
Anna fick prata med en kurator/psykolog. Anna tror att kuratorn heter Lotta. 

Som Anna upplevde Teresa så öppnade hon sig inte inför henne och ej heller inför Pernilla 
och hon berättade väldigt lite om sin situation. 

Teresa började sedan med inre tjänst och hon träffade kuratorn regelbundet. 

Anna kommer ihåg ett tillfälle precis i början då hon och Teresa fick kontakt. Då var Teresa 
så trött att Anna aldrig tidigare sett någon vara så trött och slutkörd på jobbet. Teresa var 
tvungen att lägga sig och sova på arbetstid i ett vilrum. Anna och Pernilla pratade med Teresa 
men hon berättade inte mycket, hon var "mycket svävande". 

Vid något tillfälle sa Teresa att Johan "har humör" och att han kan bli arg. Teresa sa att hon 
tror att Johan har någon form av diagnos, med tanke på hans humör, att han blir väldigt arg 
vid tillfälle. Men däremot säger alla som träffar honom på jobb att han är väldigt trevlig och 
snäll. Teresa upplevde att han är som två personer. 

Teresa sa också att Johan är mycket tyst, de pratar inte med varandra. Detta upplevde Teresa 
som mycket psykiskt påfrestande. 

Mycket mer än så här sa inte Teresa om Johan. Anna och Pernilla frågade henne om det finns 
någon annan hon vill prata med, kanske någon utredare på Familjevåldsroteln. Detta för att 
kanske förmå Teresa att berätta lite mer. 

Anna och Pernilla funderade på hur de skulle göra med Teresa. De tänkte då att de skulle 
försöka ha ett samtal med Johan för att höra om han visste något eller hade märkt något med 
Teresa. Anna och Pernilla kom överens om att Anna skulle prata med Johan. Anna tog därför 
kontakt med Göran Holmgren, som var Johans chef på Näpo Öster. Anna och Göran kom 
överens om att de två skulle prata med Johan. 

Anna åkte ut till Näpo Öster och träffade Göran Holmgren som kallade in Johan. Syftet med 
detta samtal var att se om Johan märkt något med Teresa och om det sedan skulle visa sig, 
mot förmodan, att det låg något mer bakom, då skulle i varje fall Johan veta att det var 
uppmärksammat att Teresa inte mår bra. Och om det skulle ligga något bakom som hon inte 
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ville berätta om så skulle i varje fall Johan veta att de (Anna och Pernilla) visste om att hon 
inte mår bra. Om det var något Johan gjorde mot Teresa så skulle han då kanske sluta med 
det.  

Anna sa till Johan att hon uppmärksammat att Teresa inte mår bra och hon frågade om han 
märkt något på Teresa. Anna sa att Teresa gått ner mycket i vikt. Anna kommer ihåg att 
Johan svarade att anledningen till hennes viktnedgång var den att hon slutat träna. Anna 
tyckte detta lät konstigt. 

Johan sa också att Teresa tyckte det var jobbigt att flytta ner till Skåne. Allt var nytt för henne 
med jobb och vänner. Han sa också att Teresa egentligen inte ville jobba i yttre tjänst och hon 
tyckte det var jobbigt. Hon hade helst velat jobba på LKC som hon gjort i Stockholm. 

Johan sa också att kvällen innan detta samtal, då han jobbade på Malmöfestivalen, så hade 
hon kommit fram till honom och varit jätteglad att träffa honom där.                         

Intrycket Anna fick av samtalet med Johan var att han inte tyckte Teresa mådde så dåligt. 
Han hade sina förklaringar angående Teresa och han verkade inte alls chockad utan verkade 
"ta väldigt lätt på det". Han såg inte detta som något problem utan det skulle lösa sig med 
tiden. Så uppfattade Anna Johans reaktioner. 

Anna berättade sedan för Pernilla om sitt möte med Johan och vad han sagt. 

Teresa jobbade i inre tjänst på dagtid och pratade regelbundet med kurator. Några veckor 
senare började Teresa sin "sjunde termin" och bytte därmed arbetsplats i början av september. 

Efter detta har Anna råkat träffa Teresa vid något tillfälle och helt kort hälsat. Vid ett tillfälle 
råkade Anna träffa Teresa utanför Teresas bostad och då var hon tillsammans med Johan. De 
hälsade då bara på varandra och frågade hur läget var. Detta var i samband med att Johan 
fyllde år, de kommer Anna ihåg att de sa. 

Anna har aldrig sett någon skada eller blåmärke på Teresa. 

Anna minns att Teresa alltid hade långärmad tröja på sig på jobb trots att det var sommar. 

Anna har aldrig sett Teresa bära mössa på sig inomhus på jobbet. 

Anna säger att i samband med att detta uppdagades, att Teresa mådde så dåligt, så vet hon att 
Teresa hade bra kontakt med två poliser i sitt eget turlag. Den ena polisen heter Daniel 
Regnér och den andra heter Sofie Karlsson. Sofie jobbar numera i Kristianstad. Daniel och 
Sofie brukade fika med Teresa. 

Anna säger att hon har pratat med Daniel och han berättade att han hade fikat med Teresa och 
att hon varit väldigt tystlåten och inbunden. Teresas enda kontakter hade varit med Daniel 
och Sofie. Daniel hade också märkt att Teresa inte mådde bra och Teresa hade då nämnt 
Johans humör. 

Anna påtalar att hon inte kände Teresa alls innan Teresa började på Näpo City. Då Teresa 
berättade så lite om sin situation så tänkte Anna att det måste vara något mer som ligger 
bakom. Man kom dock inte längre med Teresa. 

Det verkade som om Teresa kom väldigt bra överens med kuratorn/psykologen. Detta kändes 
bra för Anna och Pernilla. 
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Anna undrade om Teresa kanske skulle vilja bli sjukskriven för att vila upp sig men då sa 
Teresa att hon inte ville vara hemma utan hon ville hellre vara på jobb. Hon gav ingen direkt 
förklaring till detta. 

Anna tar fram sin mobiltelefon och visar förhörsledaren de sms hon fått från Teresa. Det 
första sms hon fick är daterat 10 augusti 2012. Detta sms fick Anna efter det inledande 
samtalet hon haft med Teresa, som hon berättat om tidigare i detta förhör. 

Anna läser upp detta sms för förhörsledaren "Hej. Tack för att du ringde. Mycket som 
kommit samtidigt, sjukdom i familjen på flera håll och mycket annat. Har försökt att köra på 
men började känna i början av veckan att jag inte orkar mera. Kroppen säger ifrån. Ingen mat, 
ingen sömn, yrsel och kallsvettningar. Svimmade igår utan att jag ansträngt mig. Måste 
försöka att äta och sova på något vis för det är i alla fall bättre. Tack för omtanken.". 

Nästa sms från Teresa är daterat 21 augusti 2012. Innan detta sms skickades har Teresa varit 
ledig i några dagar och det är beslutat att Teresa ska få inre tjänst. Anna läser upp detta sms 
"jag kommer inte hinna till frukost. Tar alldeles för lång tid här hemma. Försöker att äta själv 
snart. Kommer direkt efter mötet".

Nästa sms från Teresa är daterat 24 augusti 2012. Anna läser upp detta sms "hej. Varit ute och 
gått 1 timme efteråt. Jo det gick bra, gillade henne. Sovit lite längre i natt också så det känns 
skönt även om jag nu vaknar varje halvtimme". Detta sms skrev Teresa efter sitt besök hos 
kuratorn. 

Anna svarade Teresa på detta sms och hon skrev att psykologen är bra. 

Teresa svarade med nästa sms, daterat 24 augusti, "ja det är hon verkligen, absolut, det gör 
jag, lovar och tack igen för all hjälp och så".          

Nästa sms från Teresa är daterat 4 september 2012. Detta är efter det att Teresa påbörjat sin 
"sjunde termin". Anna läser upp detta sms "hej. Andra dagen på krim. Bara en massa info 
men drar väl igång i slutet på veckan. Annars känns det okej. Sover fortfarande så där men 
det kommer förhoppningsvis. Ska träffa psykologen idag igen i alla fall. Hälsa Pernilla 
också". 

Förhöret slut kl 13.20. 
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen mailad till Anna 
för genomläsning 2014-04-11.                          

 Anna meddelade 2014-04-14 , per mail, att förhöret är godkänt.          

Förhör med Balogh, Anna; 2014-04-11 12:55   diarienr: 0150-K1445-14

 230



231

Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Steen, Rickard
Personnummer

Den hörde är

Annan
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Ev. iakttagelser i sin kontakt med målsäganden Teresa Altenburg
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Anders Nyberg
Förhörsdatum

2014-04-14
Förhör påbörjat

08:05
Förhör avslutat

08:35
Förhörsplats

Drottninggatan 1 D, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Rickard Steen jobbar sedan april 2010 som personalkonsulent vid polismyndigheten i Skåne 
där ett av hans ansvarsområde är polisområde Malmö (POMA). 

Första gången Rickard hörde talas om Teresa och Johan var någon gång under våren 2012. 
Det var då biträdande chefen på närpolisområde City, Anna Balogh, som kontaktade honom i 
anledning av att en medarbetare, Teresa Altenburg, hos henne mådde väldigt dåligt.
Anledningen till att Teresa mådde så dåligt berodde på att hennes sambo Johan Sjöö 
behandlade henne illa.

Förutom Rickard och Anna var även Pernilla Nilsson, chef på näpo city, samt Göran 
Holmgren, chef på näpo Öster där Johan jobbade, engagerade i problemet.

De indikationer man fått från Teresa, trots att hon inte rakt ut sagt något, var att hon som 
nämnts blev illa behandlad hemma av Johan, men man misstänkte även att hon blev 
slagen/misshandlad av Johan.
Med anledning av de indikationer och misstankar man hade åkte Pernilla och Göran 
alternativt Anna och Göran, Rickard mindes ej vilka det var, vid ett tillfälle hem till Johan 
och pratade med honom då Teresa var på jobbet.

De som åkte hem och pratade med Johan konfronterade inte Johan med att han skulle ha 
slagit Teresa utan det som framfördes till honom var att man var oroliga för Teresa. Johan 
hade då sagt att han inte alls förstod deras oro, han hade inte upplevt att Teresa inte mådde 
bra.

Teresa fick under våren 2012 möjlighet till samtalsstöd och hon gick då och pratade med en 



psykolog vid namn Lotta Berggren. Rickard var själv efterhand i kontakt med Lotta utan att 
de båda på något sätt pratade om vad som framkommit i samtalen mellan Lotta och Teresa. 
Lotta framförde dock att Teresa varit lite strulig i sin kontakt med Lotta. Teresa hade vid ett 
antal tillfällen bokat tid för samtal, men sedan med kort varsel avbokat tiderna. Rickard 
uppskattade att Teresa var på 5 – 6 samtal hos Lotta av planerade 10 samtal. Rickard trodde 
att Teresas sista kontakt med psykologen var någon gång under sommaren 2012.

Tillfrågad sa Rickard att han skulle bli väldigt förvånad om inte också Johan under den här 
tiden, våren 2012, blev erbjuden möjlighet att gå till en psykolog. Han är av uppfattningen att 
Johan erbjöds möjligheten men om Johan verkligen gick på några samtal vet inte Rickard.

Den perioden som är aktuell under våren 2012, då Rickard var engagerad i Teresa, rörde sig 
om några veckor. Vid den tiden togs Teresa bort från sin yttre tjänst och fick någon form av 
inre tjänst. Vad den bestod i visste han inte, men han trodde inte att det då ställdes några 
egentliga krav på Teresa, mer än att hon skulle komma till jobbet.

Rickard träffade Teresa vid tre tillfällen under den här perioden. Inte vid något tillfälle sa 
Teresa att hon blivit slagen av Johan. Hon sa dock att hon upplevde Johan som aggressiv, 
men mer exakt vad aggressiviteten bestod i vet inte Rickard. Rickard uppfattade Teresa som 
väldigt ledsen och även rädd de gånger han träffade henne.
I slutet av våren 2012 kom där sedan lite andra signaler från Teresa om att det då fungerade 
bättre hemma.

Rickard har inte vid något tillfälle, då han träffat Teresa, sett några skador på henne. Där är 
heller ingen annan som sagt något till Rickard om att de sett skador på Teresa.

Under hösten 2012 blev Teresa gravid och efter det har Rickard i stort sett inte hört någonting 
om Teresa förrän nu då när detta hände för ca 3 veckor sedan.
Det nya som nu hänt fick Rickard vetskap om då han kom hem från sin semester. Han tror att 
det var den 27 mars han började jobba efter semestern. Det var då Rickards kollega Stefan 
Bengtsson som informerade Rickard om ett ärende rörande Johan Sjöö. Stefan nämnde inte 
namnet Teresa, men Rickard gjorde själv den kopplingen med anledning av hans kontakter 
med Teresa under våren 2012.

Dagen efter mötet med Stefan Bengtsson var Rickard ute på LC-syd där han träffade 
biträdande chefen Lars Karsten. Under tiden de satt på Karstens rum fick denne ett samtal och 
Karsten sa bl.a. till personen han pratade med att den skulle sjukskriva och allt med den biten 
skulle lösa sig. Rickard förstod efter samtalet att det var Teresa som ringt upp Karsten.

Förhöret är genomläst och godkänt.
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Förhör Signerat av

Lennart Andersson
Signerat datum

2014-04-23 08:12Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Sjöö, Magnus
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Ja
Sätt

Kontrollfrågor/LA
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Bror till den misstänkte, Johan Sjöö
Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Eventuell kunskap om problem i förhållandet mellan Johan Sjöö och Teresa Altenburg.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Lennart Andersson
Förhörsdatum

2014-04-14
Förhör påbörjat

14:45
Förhör avslutat

15:13
Förhörsplats

Internutredningsenheten, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

LA

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

(I samband med förhöret informerades Magnus Sjöö om att vid en eventuell rättegång 
är han enligt regler i Rättegångsbalken inte är skyldig att avge vittnesmål och av den 
anledningen behöver Magnus inte medverka vid detta förhör, förhörsledarens 
anteckning)

Magnus Sjöö uppgav att han ville medverka vid det aktuella förhöret.

Magnus uppgav att han är storebror till Johan. Magnus började sin polisutbildning 2003 och 
var färdig 2005 och Magnus tror att Johan började sin polisutbildning 2008. Innan Johan 
började sin polisutbildning så bodde han i Malmö och Magnus och Johan umgicks 
regelbundet. 

På fråga om Magnus haft kännedom eller anat om Johan haft problem i tidigare förhållanden 
så uppgav Magnus att inte anat eller haft kännedom om att Johan haft sådana problem som 
han nu är misstänkt för. 

Magnus uppgav vidare att han inte umgåtts särskilt mycket med Johan och Theresa eftersom 
de dels träffades i Stockholm och inledningsvis också bodde i Stockholm. Magnus uppgav att 
de har träffats och festat tillsammans med de har inte träffats dagligen. På fråga om Magnus 
känt till om Johan och Theresa haft något problem i sitt förhållande så uppgav Magnus att 
han tyckt att Johan och Theresa inte passade så bra ihop och att de troligtvis skulle separera 
inom en snar framtid. 

Magnus uppgav att Theresa kontaktat honom när hon och Johan bråkat och enligt Magnus har 
Theresa då varit öppen och berättat att hon och Johan bråkat. Magnus uppgav att Theresa 



började ringa och berätta om hennes och Johans problem några månader efter det att Theresa 
och Johan flyttat ned till Malmö. Magnus uppgav att Theresa ringt ungefär två, tre gånger och 
berättat om problemen mellan henne och Johan. Magnus uppgav att Theresa troligtvis inte 
hade så många hon kunde ringa i Malmö men även när Theresa var uppe i Luleå så ringde 
hon till Magnus och berättade om hennes och Johans problem. 

Magnus uppgav att när Theresa berättade om problemen så var det att hon och Johan bråkade 
och Theresa uppfattade Johan som omöjlig eftersom han ville låsa in sig själv och vara för sig 
själv och Theresa fick inte kontakt med Johan och Theresa visste inte vad hon skulle göra. 
Theresa har aldrig berättat för Magnus att Johan skulle ha slagit på henne. Magnus uppgav att 
när han träffat Theresa har han heller aldrig anat att Johan skulle ha misshandlat Theresa, 
Magnus har aldrig sett några blåmärken eller andra skador på Theresa som skulle tyda på att 
hon blivit misshandlad. 

Magnus uppgav att han aldrig pratat med Johan om problemen mellan Theresa och Johan. 
Magnus uppgav att Johan är en person som aldrig gillat att andra personer lägger sig i hans 
liv, enligt Magnus vill Johan klara av saker själv. Magnus uppgav att han försökt respektera 
detta genom att inte lägga sig i för mycket i Johans liv. Magnus uppgav att han upplevt det 
som svårt när Theresa ringt och berättat om problem mellan henne och Johan och det har 
Magnus även förklarat för Theresa. Magnus uppgav att han gett Theresa vissa råd hur hon 
skulle hantera problemen men eftersom Magnus inte uppfattat det som några allvarliga bråk 
mellan Theresa och Johan så har det inte blivit mer än så. 

Magnus uppgav att han och Johan inte har den relationen med varandra att de sitter och pratar 
känslor eller förhållande. Magnus har aldrig gett Johan några råd hur han ska vara och Johan 
har heller aldrig gett Magnus några råd hur han ska vara. 

Magnus uppgav att han kunde komma ihåg att 2012 firade han midsommar tillsammans med 
Johan och Theresa och det var även en del andra vänner till Magnus på festen. Magnus 
uppgav att han inte kunde påminna sig att det var något problem mellan Johan och Theresa på 
den aktuella festen. Magnus uppgav att inför förhöret har han försökt tänka på vid vilka 
tillfällen han uppfattat att det varit problem mellan Johan och Theresa men midsommar 2012 
var inte något sådant tillfälle.

Sommaren 2012 var Magnus på ett bröllop i Småland och Johan och Theresa var också gäster 
på bröllopet. Magnus uppgav att här bråkade Johan och Theresa med varandra. Magnus 
uppgav att vid det aktuella tillfället uppfattade han Johan ville därifrån och ville vara för sig 
själv och när Magnus försökte prata med Johan svarade Johan bara "låt mig vara". Magnus 
uppfattade det som att Theresa var hysterisk och ville springa efter Johan och reda ut vad som 
hänt. Magnus uppfattade inte att det skulle varit något våldsamt mellan Johan och Theresa. 
Magnus uppgav att han pratade med Johan och Theresa på deras rum och Magnus såg 
ingenting som tydde på att det skulle varit något våldsamt mellan Johan och Theresa. Det var 
även andra gäster som bodde i rum intill så om det varit något våldsamt mellan Johan och 
Theresa borde andra gäster reagerat. Dagen efter bröllopet skulle Magnus åkt tillbaka till 
Malmö med Johan och Theresa men nu blev det istället så att Johan och Theresa körde själva. 

Magnus uppgav att det stämmer att han träffade Johan och Theresa även på midsommar 
2013, de träffades på Limhamn och Johan var där med sina kamrater och Magnus med sina 
kamrater. Magnus uppfattade både Johan och Theresa som glada och positiva. Magnus 
uppgav att de träffades kanske i 10 minuter och Magnus såg inget som tydde på att Theresa 
blivit misshandlad och Magnus reflekterade heller inte över Theresas klädsel. 

Magnus uppgav att vid de tillfällen han pratat med Theresa om hennes och Johans problem 
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har de ibland pratat upp till 30 minuter med varandra. Theresa har aldrig nämnt någonting om 
att Johan skulle ha slagit på henne. Vid ett tillfälle när Magnus och Theresa pratade med 
varandra så befann sig Theresa och Johan i Luleå och då ville Theresa veta hur eller vad hon 
skulle göra för att få Johan glad, Johan ville inte göra någonting och ville bara åka hem. 
Magnus uppgav att han förklarade för Theresa att det bästa hon kunde göra var att låta Johan 
vara ifred när han ville vara ifred. 

Magnus uppgav att han själv bråkat med Johan och Magnus vet att Johan reagerar på det 
sättet att han drar sig undan och vill vara ensam. Magnus uppgav att han aldrig sett Johan slå 
på någon eller något och Magnus har heller aldrig sett Johan vara fysiskt våldsam. 

Genomläst och godkänt.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet
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Sjöö, Therése
Personnummer
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Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Therese Sjöö hörs i egenskap av svägerska till Johan Sjöö.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Kjell-Åke Wendt
Förhörsdatum

2014-04-14
Förhör påbörjat

14:55
Förhör avslutat

15:35
Förhörsplats

IU,Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

K-Å W

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Therese Sjöö är gift med Magnus Sjöö som är bror till Johan Sjöö. 

Therese Sjöö uppger att hon har känt Magnus Sjöö sedan 2008 någon gång, de har varit gifta 
sedan 2010. Therese arbetar som marknadsföringschef inom säkerhet och övervakning.

På fråga när Therese lärde känna Johan Sjöö så uppger hon att då hon träffade Magnus så 
bodde Johan i Växjö, han läste då på polishögskolan. Därefter fick Johan tjänst i Stockholm 
och detta innebar att flyttade dit. Detta fick till följd att de inte träffades så ofta. Vid de 
tillfällen då Johan var nere i Malmö och hälsade på så bodde han oftast hemma hos Therese 
och Magnus, det hände också att Therese och Magnus var uppe och hälsade på Johan i 
Stockholm. Vid några tillfällen då Johan var ner i Malmö och hälsade på och bodde hemma 
hos Therese och Magnus så var även Theresa Altenburg med.  

På fråga när Therese träffade Theresa första gången så uppger Therese att hon tror att det var 
på en middag hemma hos Magnus och Johans föräldrar under sommaren 2011.

Johan och Theresa flyttade sedan gemensamt ner till Malmö, när detta var minns inte 
Therese. På fråga hur umgänget varit mellan dem efter det att Johan och Theresa flyttat ner 
till Malmö svara Therese att det har varit "från och till". Therese och Magnus träffade Johan 
mer innan han träffade Theresa, så umgänget har avtagit något efter det att Johan träffade 
Theresa. Therese vet inte vad det är som gjort att deras umgänge avtagit, men uppger att 
Johans och Theresas förhållande har varit väldigt struligt och detta har gjort att det varit 
jobbigt att umgås med dem. Det har varit mycket tjafs mellan dem. 

Johan är en sådan person som kan bli väldigt sur och när han blir sur så blir han tyst och går 



in i sig själv. Även Theresa är en ganska tystlåten person. 

Vid olika tillfällen har Therese hört från Theresa att hon och Johan har bråkat. Vid två 
tillfällen har Theresa ringt till Therese och påtalat att hon och Johan har bråkat. Vid dessa två 
tillfällen har det startat med att Johan ska ha blivit sur av någon anledning och detta har sedan 
lett till att det blivit tjafs mellan dem som i sin tur lett till ett stort bråk mellan dem. 

Therese menar att Johan har ett sätt som gör att då han blir arg och sur så vill han var för sig 
själv, medan Theresa är väldigt "gåpåig" och vill prata. Detta leder lätt till att det uppstår 
konflikter mellan dem. 

På fråga vad Theresa mer berättat beträffande dessa två incidenter så uppger Therese att vid 
det första tillfälle hade de varit På IKEA och där kommit i bråk om en lampa. På hemvägen 
från IKEA hade Johan stannat bilen och släppt av Theresa. Detta hände strax efter det att de 
flyttat till Malmö, innan Theresa lärt sig hitta i stan och detta gjorde henne väldigt ledsen, 
vilket hon även var då hon ringde till Therese. Therese hämtade Theresa vid detta tillfälle och 
de åkte gemensamt hem till Therese där Theresa stannade hela kvällen. Hemma hos Therese 
berättade Theresa att Johan hade lätt för att bli väldigt sur och att han var långsint. Hon sa i 
samband med detta att det värsta som kunde hända var att han inte pratade med henne på flera 
dagar, ibland kunde det gå både en vecka och två veckor utan att de pratade med varandra. 
Från Therese bostad ringde Theresa flera gånger till Johan, men han svarade inte. Eftersom 
Theresa inte hade några nycklar till bostaden så visste hon inte om hon skulle komma in 
lägenheten. Senare på kvällen tog Theresa dock bussen hem och det visade sig senare att 
Johan hade varit hemma så hon hade kommit in bostaden.      

Vid det andra tillfället var Theresa och Johan upp i Luleå för att hälsa på hennes familj, när 
detta var kommer Therese inte ihåg. Theresa ringde till Therese, hon var jätteledsen och 
berättade att hon och Johan hade bråkat om något och att Johan till följd av det hade stängt in 
sig på ett rum, han ville inte komma ner och äta mat med den övriga familjen. Theresa fick 
även prata med Magnus under detta samtal, hon ville få en förklaring till varför Johan betedde 
sig så som han gjorde. Therese upplevde det som att Theresa dramatiserade det hela, hon och 
Magnus var av uppfattningen att man kunde lösa situationen genom att köra Johan till 
flygplatsen och låta honom flyga tillbaka till Malmö. 

På fråga om Theresa vid något tillfälle i samtal med Therese nämnt något om att Johan skulle 
ha slagit på henne så svarar Therese att det har hon aldrig nämnt. Vid de tillfällen då Theresa 
och Therese pratat med varandra och Theresa berättat om att de bråkar med varandra så har 
det värsta som hänt, enligt Theresa, varit att de inte pratar med varandra. Johan har ett sätt 
som gör att han sluter sig inom sig själv och blir väldigt uppjagad och arg. Therese är därför 
av uppfattningen att det är bra för Johan att få lugna ner sig innan han deltar i några 
diskussioner. På fråga uppger Therese att hon har själv aldrig haft någon konflikt med Johan 
eller träffat Johan då han slutit sig själv inom sig, såsom hon beskrivit att han kan göra, hon 
har hört från andra att han är långsint och sluter sig inom sig och blir då tyst ett tag. Att han 
har detta beteende har Therese hört från bland annat hans familj.         

I detta skede av förhöret så upplyses Therese om att efter vad som framkommit i utredningen 
så ska det ha varit en midsommarfest hemma hos Thereses syster midsommarafton 2012. 
Therese bekräftar att detta stämmer och att hon och Magnus var där liksom Theresa och 
Johan. På fråga om hon har något minne av att något speciellt hände på denna fest mellan 
Theresa och Johan så uppger Therese att de under kvällen ordnade en musikquiz som alla 
deltog i. På fråga om stämningen mellan Theresa och Johan så svarar Therese att de bråkade 
om något och det var surt mellan dem. Om detta var före eller efter musikquizen kommer 
Therese inte ihåg. Under musikquizen var det inga sura miner mellan dem. Thereses 
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uppfattning är att musikquizen var "supertrevligt" genomfört av dem. Therese har inget 
minne av att hon ska ha sett Theresa ledsen vid detta tillfälle. Hon minns att Theresa och 
Johan hade en diskussion ner i källaren, toaletten var belägen i källaren så alla på festen 
besökte källaren emellanåt och det var i samband med ett sådant besök som Therese 
observerade denna diskussion, men eftersom diskussioner var vanligt förekommande mellan 
Theresa och Johan så var det inget som Therese fäste någon större uppmärksamhet vid. På 
fråga uppger Therese att hon har inget minne av att hon ska ha sett någon rodnad på Theresa 
vid detta tillfälle.   

Beträffande bröllopet då Johans och Magnus kusin, Carolin, gifte sig så uppger Therese att 
även här så var hon och Magnus, likväl som Theresa och Johan närvarande på bröllopet. På 
fråga om det hände något speciellt vid detta tillfälle avseende Theresa och Johan så uppger 
Therese att det urartade på kvällen. Therese uppger vidare att samma dag som bröllopet 
skulle hållas åkte hon med Theresa och Johan upp till Småland, de andra bröllopsgästerna 
som kom från Malmö hade åkt upp tidigare. Under resan upp till Småland vad det god 
stämning i bilen. Även under bröllopsakten och under middagen var det bra stämning. Strax 
efter det att middagen var avslutad och alla hade rest sig från bordet så såg Therese hur 
Theresa lämnade platsen gråtande. Då Therese och Magnus därefter kommer ut hör de hur 
Johan skrek till Theresa "låt mig va, jag behöver vara själv" samtidigt ser de Theresa som 
jätteledsen springer bort från platsen. Therese gick då ifatt Theresa medan Magnus gick fram 
till Johan. Då Therese pratade med Theresa så framkom det återigen att Johan hade blivit arg 
och inte velat prata med henne. Therese uppfattning är att Theresa i dessa situationer blir 
"överdramatiskt jätteledsen". Therese minns inte riktigt vad det var som hade utlöst 
situationen vid detta tillfälle, men minns att det var något klumpigt som Johan hade sagt till 
Theresa under middagen. Therese vill inte berätta mer detaljerat eftersom hon inte minns 
händelsen helt, men uppger att Theresa hade pratat med en kille för mycket och detta hade 
gjort Johan svartsjuk. Therese uppger här att enligt hennes uppfattning så blir Theresa ledsen 
för väldigt mycket och väldigt lätt, hon blir också väldigt liten och dramatisk för det minsta 
lilla. 

Någon gång under kvällen så uppfattade Therese det som att Johan hade lämnat festen, hon 
såg honom inte mer under denna kväll. Eftersom Theresa inte hade någon nyckel till 
hotellrummet där de skulle sova så fick hon låna en av Therese och Magnus nycklar till deras 
rum så att hon skulle kunna sova där om det var så att Johan inte öppnade för henne. Johans 
föräldrar, Klas och Lotta, engagerade sig också i detta och eftersom de skulle försöka lösa 
situationen så lämnade Theresa tillbaka nyckeln som hon fått låna av Therese och Magnus. 

Dagen därpå fyllde Lotta år och det var bestämt att de samtliga skulle plocka blommor och 
gratta henne i samband med frukosten. Johan och Theresa dök dock inte upp såsom 
överenskommet.  

Det var bestämt att Therese och Magnus skulle åka med Theresa och Johan tillbaka till 
Malmö. Då det var dags för hemfärd så gav sig Theresa och Johan dock inte till känna och 
öppnade inte då de knackade på deras hotelldörr. Bilen stod dock parkerad utanför hotellet så 
Therese var av uppfattningen att de var kvar på hotellet. Therese och Magnus fick klämma in 
sig i Klas och Lottas bil där även andra bröllopsgäster åkte. Therese vet inte på vilket sätt som 
Theresa och Johan tog sig hem, de har inte pratat om denna händelse efter hemkomsten. 

Beträffande midsommarafton 2013 så uppger Therese att de träffade Theresa och Johan då de 
var på väg hem. Therese och Magnus hade varit på midsommarfest ner vid Limhamns 
museum och på vägen därifrån så mötte Therese och Magnus Teresa och Johan som också 
hade varit på denna fest, de hade dock inte varit där tillsammans. Thereses minnesbild av 
detta möte är att de tittade på Theresas och Johans nya kamera som de nyligen hade köpt. På 
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fråga hur Therese upplevde förhållandet mellan Theresa och Johan vid detta tillfälle så svara 
Therese "Jättebra". På fråga om Therese har något minne av hur Theresa var klädd vid detta 
tillfälle så svarar Therese att det har hon, det nämndes något om att Theresa och Johan hade 
insett hur varmt det var först när de kommit ut och därför hade Theresa på sig en skinnjacka 
och jeans. Therese kommer ihåg skinnjackan för det var fruktansvärt varmt den dagen och det 
var på eftermiddagen som de möttes. På fråga om Therese kommenterade Teresas klädsel så 
svarar Therese att de pratade om hur varmt det var och Teresa och Johan berättade i samband 
med detta att de hade gått långt längst Limhamnsvägen.   

På fråga om det är något ytterligare som Therese inte nämnt under förhöret som kan vara av 
värde för utredningen så uppger Therese att sedan Johan blivit tillsammans med Theresa så 
har kontakt mellan dem blivit mindre och mindre. Therese uppger vidare att hon är av åsikten 
att de inte är bra för varandra. Therese tycker att Theresa är dramatisk och ger som exempel 
att då de träffades de första gångerna så berättade Johan att Theresa inte kunde få barn och 
ville därför inte att de skulle prata om småbarn när Theresa var närvarande. Någon månad 
senare så kunde hon få barn. Vad det var som förändrats vet inte Therese. Vid något tillfälle 
tog Therese upp frågan med Theresa och frågade om hon varit hos läkare på grund av 
omständigheten att hon inte kunde få barn. Det hade hon inte och det reagerade Therese på, 
hon menar att som tjej så förefaller det naturligt att man söker hjälp om man är av 
uppfattningen att man inte kan få barn. Sommaren 2012 gjorde de abort på grund av att ett 
barn inte passade in i deras livssituation just då. Två månader senare är hon gravid igen och 
det barnet behåller de. Thereses uppfattning är att Theresa är "flackig" och inte riktigt vet vad 
hon vill.

Beträffande Johan så uppger Therese att han var bestman på hennes och Magnus bröllop och 
han är fadder till deras dotter. Therese uppfattning om Johan är att han är en "otroligt 
omtänksam människa". Therese menar att hon och Magnus hade inte valt honom som fadder 
åt deras dotter om de sett de tendenserna, hur han kan sura och vara arg. Therese har tidigare 
alltid sett honom om en väldigt ömsint människa. 

Förhöret avslutas kl 15.35   

När Therese får förhöret uppläst för sig så vill hon göra följande förtydligande: I samband 
med att de träffades efter midsommarfesten 2013 så hade Theresa jacka på sig. Therese 
uppger nu att hon är inte säker på att det var en skinnjacka det kan ha varit en vanlig jacka. 

Beträffande uppgiften att Theresa plötsligt kunde få barn så var det Magnus som pratade med 
Johan om detta och inte Therese som pratade med Theresa såsom framgår i förhöret. 

Förhöret uppläst för Therese Sjöö som därefter godkänt förhörsutskriften.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Karlsson, Sofie
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Sofie förhörd angående sina iakttagelser av Teresa.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-22
Förhör påbörjat

13:30
Förhör avslutat

13:44
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Sofie säger att hon jobbar som polis i Kristianstad. Hon jobbade tidigare som polis i Malmö 
och då jobbade hon bl a tillsammans med Teresa. Hon gick på polishögskolan 2008. 
Då hon jobbade tillsammans med Teresa så jobbade de på Ingripandeenheten på Näpo City, 
Malmö. 

Sofie vill minnas att det var 2012 de jobbade tillsammans och det var över sommaren under 
några månaders tid som de jobbade i samma utsättning. Sofie kände inte Teresa sedan 
tidigare. 

Sofie säger att hon och Teresa "åkte ett par pass ihop" och de umgicks en del på fritiden, mest 
genom kollegan Daniel Regnér, och då fikade de tillsammans. 

De har inte fortsatt att träffas efter det att de slutade jobba tillsammans. Det var bara just 
under tiden de jobbade tillsammans som de umgicks lite. 

Sofie uppfattade Teresa som "jättetrevlig". Efter det att Sofie fick reda på att Teresa anmält 
Johan och att han sitter häktad så har hon tänkt på Teresa "och hon verkade inte alltid må så 
bra" under tiden de jobbade tillsammans. 

Sofie kommer ihåg att vid minst ett tillfälle fick hon skjutsa hem Teresa, mitt under 
tjänstgöringen, för att Teresa mådde dåligt. Sofie vill minnas att Teresa sa att hon hade ont i 
huvudet. 

Sofie fick uppfattningen att Teresa var "lite disträ". Sofie påtalar att hon inte kände Teresa 
sedan tidigare och därför inte visste om Teresa brukade vara "lite disträ" eller om det berodde 



på att något hänt. 

Sofie säger att hon inte märkte något annat speciellt med Teresa och hon är mån om 
kollegorna som hon jobbar med. Hon brukar därför fråga kollegorna om hon märker något på 
dem. Men hon märkte inget speciellt med Teresa mer än att hon var "lite disträ".

Sofie såg inga fysiska skador på Teresa, inga blåmärken eller liknande. 

Sofie minns att Teresa var "smal och tunn" men påtalar att hon inte visste hur Teresa brukar 
se ut eftersom de aldrig träffats tidigare. 

Sofie minns att Teresa berättade att hon och hennes kille precis hade köpt en lägenhet i 
Malmö. 

Sofie säger att då hon, för en kort tid sedan, fick veta att Teresa gjort en anmälan mot sin 
kille, så var hennes första känsla "jag blir inte förvånad". Detta med anledning av att Teresa, 
under tiden de jobbade tillsammans, berättade för Sofie och Daniel att hon var orolig för sin 
sambo, Johan. Teresa trodde att Johan hade "någon form av diagnos" och hon ville att han 
skulle ta kontakt med psykvården för att få hjälp. 

Teresa sa att Johan lätt blir aggressiv, alltså arg. Hon utvecklade inte detta mer och sa aldrig 
hur denna aggressivitet yttrade sig. Om Teresa hade berättat detta så hade Sofie kommit ihåg 
det. 

Sofie kommer ihåg att Teresa sa att hon tittat på Internet för att se vilken diagnos Johan 
kunde ha.                 

Sofie har aldrig träffat Johan och vet inte vem han är mer än att han är polis i Malmö. 

Sofie säger att hon har funderat mycket på Teresa efter det att förhörsledaren förra veckan tog 
kontakt med henne för att boka in detta förhör. 

Sofie har aldrig träffat Teresa på tu man hand, förutom då de jobbade tillsammans, utan 
Daniel har alltid varit med. Det var nog så att Teresa hade mer kontakt med Daniel. 

Sofie har aldrig sett Teresa gå omkring med mössa och hon påtalar att de jobbade 
tillsammans under sommaren. 

Sofie vill minnas att Teresa "kom på vårkanten" till utsättningen och att hon sedan var där i 
några månader för att sedan gå in på någon annan tjänst. Deras utsättning (turlag) var stor vid 
tillfället, ca 25 poliser, och det gjorde att Sofie och Teresa inte jobbade tillsammans så många 
gånger eftersom man skiftade runt bland personalen. 

Sofie säger att hon och Daniel tog sig an Teresa då hon kom till deras turlag. Teresa kom från 
norra Sverige och verkade inte ha några vänner här nere i Skåne. Teresa var också trevlig att 
umgås med. 

Sofie säger att hon inte diskuterade Teresa med någon annan polis eftersom det inte fanns 
någon direkt anledning till detta. 

Det var Pernilla Nilsson som var chef vid den här tiden och Anna Balogh var vicechef. 

Förhöret slut kl 13.44.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen uppläst på tfn 
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Allgoth, Philip
Personnummer

Den hörde är

Annan
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Hörd upplysningsvis i ärendet
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Anders Nyberg
Förhörsdatum

2014-04-23
Förhör påbörjat

15:30
Förhör avslutat

Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Philip höres upplysningsvis angående sina iakttagelser vid hans kontakter med Johan och 
Teresa.

Philip uppgav att han är en gammal barndomskamrat till Johan. De är båda uppväxta på Näset 
och lärde känna varandra i mellanstadiet i samband med idrott och kamratskapet har sedan 
fortsatt både genom skolgången och även efter denna. Där har varit en del perioder då de inte 
haft så mycket kontakt bl.a. beroende på deras respektive utbildningar på olika platser. Både 
Philip och Johan har genom åren ingått i samma kompisgäng där man ex. gått och tittat 
fotboll tillsammans samt även spelat i samma lag.

Teresa träffade han för första gången sommaren 2011 då hon och Johan fortfarande bodde i 
Stockholm men var på besök nere i Malmö.

Efter att Johan och Teresa flyttade ned till Malmö för ca två år sedan har kontakten med 
framförallt Johan blivit intensivare och då speciellt under det senaste året. Det senaste året 
trodde Philip att han och Johan haft någon form av kontakt 2 – 3 gånger i veckan, bl.a. i 
samband med fotbollsträningarna. Teresa har han inte haft så frekvent kontakt med, utan det 
har oftast varit då han varit hemma hos dem som han pratat med henne.

Det senaste året har Philip varit hemma hos Johan och Teresa ganska regelbundet, kanske en 
gång i månaden. Inte vid något av dessa tillfällen har Philip uppfattat att där varit något som 
inte stämt mellan Johan och Teresa. Man har pratat om allt möjligt och både Johan och 
Teresa har varit på normalt gott humör. 
Varken Johan eller Teresa har någon gång sagt något om att det inte fungerade som det skulle 
i förhållandet. Philip har inte heller, vid sina besök, uppfattat det som att Johan och Teresa 



bråkat, antingen verbalt eller fysiskt, innan han kommit. 

Han har inte vid något tillfälle sett några som helst skador, blåmärken, rodnader e.d. på 
Teresa. Philip har inte heller under de ca två åren som Johan och Teresa bott i Malmö vid 
något tillfälle uppfattat det som att Teresa inte mådde bra, att hon var nedstämd, ledsen e.d.

Någon speciell förändring hos Johan, efter att de fick barn, har inte Philip märkt. Johan har 
bara uttryckt en viss oro hur det skulle fungera för honom att vara pappaledig och gå hemma 
med dottern hela dagarna. 

Philip har inte under åren han känt Johan upplevt eller hört talas om att Johan dragit sig 
undan och velat vara för sig själv. Tvärtom har han upplevt Johan som den sociala typen i 
kompisgänget. Han har inte hört Teresa säga något om att Johan vid några tillfällen begett sig 
hemifrån och sedan hållit sig borta 2 – 3 dagar. Det kan ha hänt att Johan efter någon fest 
med kompisgänget sovit över hos någon kompis och då har inte Teresa fått tag i Johan då hon 
sökt honom. Detta är sådant som Philip fått reda på i efterhand av Johan, som berättat det för 
Philip. Varför Teresa inte fått tag i Johan vet inte Philip. Om Johan haft telefonen avstängd, 
inte velat svara eller vad det berott på är okänt.

Senaste gången Philip hade kontakt med Johan trodde han var i mitten av mars. Johan ringde 
då upp Philip och frågade om Philip kunde skjutsa honom till Sturup. Philip kunde inte ställa 
upp just då och hans första tanke var att Johan glömt att han skulle på någon utbildning eller 
liknande och snabbt behövde komma ut till Sturup. Under dagen funderade Philip vidare och 
fick då en tanke om att det kanske hänt Teresas föräldrar något och att hela familjen behövde 
åka till Luleå, där Teresas föräldrar bor.
Philip sms:ade då upp Johan och frågade hur det gick, om han kom iväg och om allt var okej. 
Johan hade då sagt att det var så där och att han skulle berätta mer senare. Johan hörde dock 
aldrig av sig och när Philip senare fick höra om det som nu hänt förstod han ingenting. Det 
var många olika känslor som "bubblade" upp.

Förhöret är i sin helhet upptaget på diktafon.
Detta är en sammanfattning som 14-04-25 har lästs igenom och godkänts av Allgoth.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Regnér, Daniel
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Förhörd angående sina iakttagelser av Teresa.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-24
Förhör påbörjat

15:37
Förhör avslutat

15:50
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Daniel säger att han jobbar som polis i Malmö. Han gick ut polishögskolan i januari 2008. 
Han jobbade tidigare med utryckningsverksamhet men nu jobbar han på 
underrättelsesektionen. Då Teresa kom till Malmö och började jobba så jobbade Daniel på 
Närpolisområde City och där blev Teresa placerad. Daniel och Teresa blev snabbt goda 
vänner. Även Sofie Karlsson blev vän med Teresa. 

Daniel och Teresa pratade mycket på arbetstid och umgicks även utanför arbetet. Daniel 
tyckte att Teresa var "en jättevarm, härlig, snäll tjej" och han och Sofie tog Teresa "under sina 
vingar" och visade henne runt på jobbet och i Malmö. De var flera gånger i Västra Hamnen 
och fikade. Ibland var det så att de var tillsammans alla tre och ibland var det bara Daniel och 
Teresa som fikade eller lunchade ihop. 

Daniel förstod att "någonting var fel". Ju mer vänner han och Teresa blev så förstod Daniel 
"att allt inte stod rätt till där hemma". Ibland var Teresa "väldigt nedstämd" och "ibland 
försvann hon bara bort i tankar" och Daniel förstod att hon tänkte på något som inte var bra. 

Vid några tillfällen berättade Teresa för Daniel om sin relation med sambon, Johan. Hon 
misstänkte att Johan hade någon diagnos typ Aschberg eller liknande. Hon sa att hon "inte 
kom fram till honom". Hon hade på många olika sätt försökt prata med honom men det fanns 
någon "inneboende aggressivitet eller någon mur" som gjorde att hon aldrig nådde fram till 
honom. Så kände hon inför sin sambo. 

Teresa och Daniel pratade om Johan och han minns att hon sa att hon inte fick sova för Johan. 
Som Daniel uppfattade Teresa då hon berättade om detta så var det av ren elakhet som Johan 
inte lät Teresa sova, det var "en slags terror". Daniel kunde inte förstå Johans beteende. 



Daniel säger att han aldrig träffat Teresa och Johan tillsammans. Daniel "har träffat Johan i 
korridoren" och då hälsade Johan och Daniel tyckte han hade ett normalt beteende. Daniel 
och Johan har inget otalt med varandra.

Teresa har inte sagt att Johan slagit på henne. Daniel har aldrig frågat Teresa rakt ut om Johan 
slår på henne. Daniel trodde att det var ett dåligt förhållande och han kommer ihåg att han 
tänkte att om han hade haft ett sådant dåligt förhållande så hade han lämnat. Om han hade 
mått så dåligt i ett förhållande som Teresa verkade göra så hade han lämnat detta förhållande, 
så tänkte Daniel. 

Daniel har aldrig sett några blåmärken eller liknande på Teresa. Han såg att Teresa blev allt 
magrare och såg "väldigt härjad och sliten ut". Han förstod att "något var fel" och han sa detta 
till Pernilla Nilsson eller Anna Balogh, de båda näpocheferna, och bad dem att hålla uppsikt 
på Teresa. Daniel var väldigt orolig för Teresa. 

Det blev sedan så att Teresa började jobba dagtid och Daniel och Teresa gled ifrån varandra. 
Daniel gjorde sin "sjunde termin" på Davidshall och lämnade därmed sitt turlag, sin 
utsättning. Efter det började Daniel på underrättelsesektionen. Daniel försökte vid några 
tillfällen att få kontakt med Teresa men det gick inte. Han frågade någon gång om de skulle 
fika men det blev inte av, de gled ifrån varandra. 

Daniel säger att direkt då Teresa kom från Stockholm så började hon i samma utsättning som 
han och Sofie jobbade i på Närpolisområde City, och det var i yttre tjänst. Hon verkade inte 
ha några vänner här nere i Malmö förutom sin sambo och hans vänner och familj. Daniel och 
Sofie blev Teresas vänner här i Malmö. 

Daniel och Teresa jobbade tillsammans många gånger i radiobilstjänst.

Daniel säger att om Teresa "hade varit en civil kompis" så hade han ställt en rak fråga till 
henne om hon blivit slagen men eftersom både Teresa och han själv är poliser så ställde han 
inte frågan rakt ut till henne. Det hade varit en för känslig fråga att ställa till en polis. 

Förhörsledaren frågar Daniel om han kan säga något om Teresas klädsel, hur var hon klädd? 
Det var under sommaren hon tjänstgjorde med Daniel. Daniel säger att han kommer ihåg ett 
tillfälle då de var och solade och det var väldigt varmt. Då var även Sofie med. Då hade 
Teresa en form av långa shorts på sig och detta tyckte Daniel var lite konstigt eftersom alla 
andra kvinnor var klädda i bikini. Han kommer inte ihåg vad Teresa hade på överkroppen. 

Förhörsledaren frågar Daniel om han vid något tillfälle sett Teresa ha mössa på sig. Daniel 
svarar "det minns jag inte". 

På fråga om Teresa vid något tillfälle sagt något om sitt hår svarar Daniel "nej inte vad jag 
kan dra mig till minnes". Han har inte gjort några särskilda iakttagelser av hennes hår och hon 
har inte sagt något om sitt hår.                     

Daniel säger att han och Sofie pratade om Teresa och om hur dåligt Teresa verkade må men 
han diskuterade inte Teresa med någon annan förutom Kristina Forslund. Kristina är också 
polis och jobbade i samma turlag. Kristina träffade Teresa en del men inte så mycket som 
Daniel och Sofie. 

Daniel vill poängtera att det han minns mycket starkt är det faktum att Teresa "försvann iväg i 
tankarna ibland" och Daniel kunde se att hon inte mådde bra. Han minns ett tillfälle då de två 
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satt på hans balkong och pratade och han kunde då se i hennes ögon att "det var någonting 
som inte var rätt" hon satt och drömde sig bort. 

Daniel vill påtala att eftersom han inte träffat henne tidigare så vet han ju inte hur hon brukar 
vara. 

Daniel känner inte Johan och de har aldrig jobbat tillsammans och de har aldrig jobbat på 
samma polisstation. 

Daniel minns en sak som Teresa berättade. Hon tyckte det var konstigt att Johan fungerade så 
bra på jobbet. Det hade hon hört av andra poliser. Då han sedan kom hem var han som en helt 
annan människa. Hon menade att han måste ha någon form av diagnos och då han kom hem 
"orkade han inte hålla det uppe" men på jobb höll han skenet uppe. Så var hennes tankar. 

Förhöret slut kl 15.50.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen uppläst på tfn 
2014-04-25 och godkänd.     
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Nilsson, Kerstin
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

målsägandens uppgifter om att den hörda kan ha information att lämna
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Eva Jakobsson
Förhörsdatum

2014-04-28
Förhör påbörjat

09:20
Förhör avslutat

09:30
Förhörsplats

IU Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Förhörssätt

Förhörsvittne

Berättelse

Kerstin Nilsson är sedan snart 10 år tillbaka civilanställd i polismyndigheten Skåne och hon 
arbetar f n på trafikavdelningen på länsoperativa avdelningen.

Kerstin informeras om att hon har kallats till förhöret med anledning av att det pågår en 
utredning mot Therese Altenburgs sambo som sitter häktad för brott mot henne och att hon i 
förhör har berättat att Kerstin kan ha information att lämna i utredningen. Kerstin ombeds att 
först berätta hur hon är bekant med Therese och hon förklarar att hon lärde känna Therese när 
Therese gjorde praktik under sex månader i ett projekt som Kerstin också jobbade i och som 
kallades 50MÄNGD där de hade till uppgift att utreda mängdbrott. Projektet startade i 
september 2012 och då började både Therese och Kerstin i det. Therese stannade som sagt i 
sex månader och slutade någon gång under våren 2013 medan Kerstin stannade kvar till 
hösten samma år. Therese var under sin praktik i projektet gravid och Kerstin har för sig att 
Therese innan hon blev föräldraledig hann jobba ett par månader på Ledningscentralen efter 
att hon hade slutat i projektet.

Kerstin tillfrågas om det var något speciellt hon la märke till kring Therese och hon berättar 
då att hon vet att Therese i slutet av tiden de jobbade ihop mådde väldigt dåligt. Det märktes 
tydligt på henne att hon var ledsen och när Kerstin frågade henne vad det var så berättade hon 
att hon och hennes sambo hade det jättejobbigt. Under en period när det var som jobbigast 
mellan Therese och hennes sambo, det var i slutet av hennes praktik, så kom hon in till 
Kerstin som hade ett enskilt tjänsterum till skillnad från Therese som satt i ett 
kontorslandskap, och var ledsen så gott som varje dag.

Kerstin informeras om att Thereses sambo misstänks för upprepad misshandel av henne och 
hon tillfrågas om hon vet något om det. Kerstin säger att hon har för sig att Therese vid ett 



tillfälle sa att sambon hade varit elak mot henne men Kerstin uppfattade det inte då som att 
det hade varit fysiskt. Kerstin såg aldrig några skador på Therese men hon hade också alltid 
stora kläder, långärmat och scarves på sig. Eftersom det vid den tid Therese jobbade i 
projektet var vinter så var det inget konstigt med att hon hade täckande kläder och inget 
Kerstin tänkte särskilt på. Hon tänkte aldrig att det skulle kunna bero på att Thereses sambo 
slog henne.

Kerstin informeras om att Therese i förhör har berättat att hon vid ett tillfälle hade en skada 
som Kerstin kommenterade men detta kan Kerstin inte påminna sig. Kerstin informeras om 
att skadan satt på Therese hand men Kerstin kan trots det inte komma ihåg att hon har 
kommenterat någon skada. Kerstin får då veta att Therese har berättat att hon hade "blånad" 
på sin hand, på det högra lillfingret och att Kerstin hade kommenterat det eftersom skadan var 
anmärkningsvärt blå. Kerstin säger att det är mycket möjligt att hon har gjort en sådan 
iakttagelse och kommenterat det men hon minns det inte idag.

Kerstin har egentligen inte haft någon kontakt med Therese efter att de jobbade tillsammans i 
projektet mer än att Therese vid något tillfälle skickade ett hastigt sms där hon frågade i vilket 
turlag Kerstin jobbade – det var i samband med att Therese planerade för att komma tillbaka 
efter sin föräldraledighet. Kerstin kände inte när hon idag blev kallad till förhöret, till att det 
pågår en utredning mot Therese sambo och hon har inte pratat med Therese om det – Kerstin 
vet inte vem Therese sambo är och har aldrig träffat honom. Under tiden de jobbade 
tillsammans träffades de bara på jobbet, aldrig utanför eller på fritiden mer än på någon after 
work tillsammans med andra arbetskamrater. 

Tillägg samma dag som ovan efter att förhöret har lästs upp och godkänts:
Kerstin tillägger att det under perioden hon och Therese jobbade i projektet hände att hon 
skickade ett sms till Therese och kollade läget om det var så att Therese hade varit särskilt 
ledsen innan de skildes åt på jobbet och hon har vid något av dessa tillfällen erbjudit Therese 
att komma och bo hos henne men det har Therese avböjt. 

Kerstin har efter att förhöret hölls dragit sig till minnes att Therese vid något tillfälle höll på 
att renovera en garderob och en möbel och att hon kanske då hade någon skada som Kerstin 
antog hade uppstått i samband med renoveringen och därför inte reagerade särskilt över den.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Jonson, Christoffer
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Hörd på begäran av advokat Marie Lagerlöf.
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-29
Förhör påbörjat

10:05
Förhör avslutat

10:33
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Telefonförhör

Ljudbandsförhör  Förhörsvittne

Berättelse

Christoffer säger att han tror det var förra tisdagen (22 april) som han fick reda på att advokat 
Marie Lagerlöf hade sökt honom. Han ringde då upp henne, efter lunch, och hon presenterade 
sig och frågade om Christoffer känner Johan Sjöö och Teresa. Då han hörde Teresas namn så 
förstod han att det gällde Teresa Altenburg eftersom han varit tillsammans med henne 
tidigare. Advokaten berättade att Johan sitter häktad för grov kvinnofridskränkning för 
misshandel vid ca 30 tillfällen och att åklagaren inte har någon stödbevisning. 

Christoffer tyckte att det "kändes som ett trevligt samtal" han hade med advokaten. 
Advokaten verkade trevlig och hon ville veta lite om Christoffers och Teresas relation. 
Christoffer blev lite överraskad av samtalet men han berättade att det varit en "turbulent 
relation med mycket bråk". Det var "mycket tjafs" i relationen. 

Efter samtalet med advokaten tänkte Christoffer igenom detta samtal och han kände det då 
som att "hon lade orden i munnen på mig och hon förde mig hela tiden in på de områdena 
som hon ville veta mer om". Det kändes ändå som ett normalt samtal just då. 

Christoffer fick känslan av att advokaten ville att han skulle förstå hur jobbigt Johan hade det 
och hur fel det var att han sitter häktad.

Efter det att advokaten hade ställt en massa frågor "så kändes det som om att hon la orden i 
munnen på mig". Hon sa flera gånger "exakt så berättade Johan också" och i efterhand tycker 
Christoffer att detta känns konstigt. 

Advokaten berättade att Teresa hade fått blåmärken runt handlederna och Johan hade sagt att 
dessa blåmärken kom från deras sexliv. Advokaten ställde sedan frågor om Christoffers och 



Teresas sexliv. Johan tänkte som så att det var ju 4 år sedan som han och Teresa gjort slut och 
han minns nu inte specifika detaljer. 

Advokaten frågade om Teresas tidigare pojkvänner och hon ville att Christoffer skulle leta 
upp Teresas f d kille, den killen som hon var tillsammans med innan Christoffer. Christoffer 
är ganska säker på att den killen heter Christian och han är också polis. Christoffer sa till 
advokaten att han skulle försöka få tag på denne Christian och förmedla att advokaten vill ha 
tag på honom. 

Advokaten bad Christoffer om ursäkt att hon dragit upp allt detta och hon förstod att det var 
jobbigt för Christoffer.

Advokaten sa också att hon ville att Christoffer skulle förhöras av polisen om detta. Hon 
frågade om detta var okej och det tyckte Christoffer var helt okej. 

Advokaten sa även att hon vill prata med Christoffer och Christian en gång till innan de 
förhörs av polisen. Efter detta var samtalet slut och han funderade över detta samtal. Det 
kändes konstigt att han skulle leta upp Christian och berätta om detta ärendet. Han känner 
inte alls denne Christian och vet bara hur denne ser ut. Christoffer tror att han heter Christian, 
men är inte säker på detta. 

Senare samma dag, på eftermiddagen, ringde Christoffer upp advokaten, efter det att han hade 
tänkt igenom allting. Advokaten var på något förhör och lite senare ringde hon upp 
Christoffer. Han förklarade då för henne att han inte kunde få tag på Christian. Direkt kändes 
det nu som att advokatens trevliga ton från första samtalet "var som borta". Hon blev 
ifrågasättande och frågade flera gånger om det inte var så att han hade pratat med Christian 
och att denne då inte ville ställa upp. Advokaten insinuerade att Christoffer "försökte mörka" 
det här med Christian. Christoffer försökte förklara att så var inte fallet och han bad 
advokaten att lita på honom. Flera gånger ifrågasatte advokaten detta och Christoffer kände 
det som att advokaten tyckte det var hans uppgift att leta fram uppgifter om Christian.

Advokatens ton var nu helt annorlunda, "lite otrevlig". 

Christoffer sa till advokaten att detta var jobbigt för honom, att det var sådant som han lagt 
bakom sig, det var flera år sedan det hände. Advokaten sa då "tror du inte det är jobbigt för 
Johan att sitta häktad". Det kändes som om advokaten förde över någon form av skuldkänsla 
på Christoffer, som om det vore med anledning av Christoffer som Johan sitter häktad. Detta 
kändes orättvist, tycker Christoffer. 

Advokaten frågade om Christoffer stod fast vid sina uppgifter från deras första samtal. Tonen 
var nu "otrevlig och ifrågasättande resten av samtalet". Hon undrade om Christoffer stod fast 
vid sina uppgifter och hon ville att han skulle bekräfta sina uppgifter. Hon frågade om han 
vill låta sig förhöras av polisen och Christoffer sa att det går bra. 

Advokaten läste sedan upp sina anteckningar från deras första samtal. Det var ganska mycket 
som advokaten läste upp och Christoffer försökte vid flera tillfällen att förklara för henne att 
han inte vill spekulera i saker vid ett förhör. Han sa att han trodde det var ett samtal som han 
och advokaten hade haft och nu läste hon upp sina anteckningar som om hon hållit ett förhör 
med honom vid deras första samtal. Christoffer försökte vid flera tillfällen att förklara sig för 
advokaten "men hon bara fortsatte". Det gick inte att avbryta henne. 

Christoffer sa flera gånger till advokaten att det var bättre om utredaren från polisen ringde 
upp honom istället för att hålla ett förhör. Han sa att detta inte fungerade för honom, som 
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advokaten agerade. 

Advokaten sa också att om det nu skulle vara så att Christoffer, i ett förhör, inte berättade allt 
som han sagt till henne under deras första samtal, så skulle hon bli tvungen att kalla sig själv 
upp till rätten. Christoffer förstod inte helt vad advokaten menade med detta, om hon menade 
att hon skulle kalla sig själv som någon form av vittne, eller vad. Christoffer tyckte detta lät 
mycket märkligt. 

Senare samma dag, på kvällen, ringde advokaten till Christoffer men han svarade inte på 
denna uppringning. Han ville invänta att han skulle bli kontaktad av polisens utredare istället. 
Han ville inte prata mer med advokaten på telefon. 

Christoffer kontaktade sedan sin chef och berättade om vad som hänt så att denne skulle veta 
av vilken anledning som polisens internutredning kanske skulle söka Christoffer. 

Förhörsledaren ber Christoffer att berätta om sitt förhållande med Teresa och hur han 
upplevde detta. Christoffer säger att han och Teresa började vara tillsammans under 
sommaren/hösten 2009. De var tillsammans fram till omkring maj/juni 2010. Han vill minnas 
att de flyttade ihop någon gång i början av 2010, januari, februari eller mars. De bodde 
tillsammans i 2 – 4 månader. Deras relation var sådan att de i början var väldigt kära i 
varandra. Sedan blev det "mer turbulent". Det var "ganska mycket bråk och tjafs". Han minns 
inte vad de egentligen bråkade om men det var bara verbala bråk och inte något fysiskt bråk. 
De har aldrig bråkat handgripligen, varken han själv eller Teresa. Han upplevde Teresa som 
svartsjuk.                              

Förhörsledaren frågar Christoffer vem det var som gjorde slut och varför och Christoffer 
säger att det var han som gjorde slut med Teresa. Anledningen var att han inte ville vara 
tillsammans med henne längre. Det var mycket verbala bråk och Christoffer orkade inte med 
detta "jag pallade inte till slut". Han tyckte deras förhållande var destruktivt och han tyckte 
det var hon som startade de verbala bråken eller tjafsen. Christoffer påtalar dock att man alltid 
är två i ett förhållande men detta var så pass länge sedan att han inte kan svara mer utförligt 
än så här. 

Förhörsledaren frågar Christoffer hur Teresa reagerade då förhållandet tog slut och han svarar 
att hon var jätteledsen och han tror att hon var hemma från jobbet ett tag efteråt, men han vet 
inte med säkerhet. Christoffer vet inte om Teresa uppsökte någon form av hjälp med 
psykolog eller kurator. 

Förhörsledaren ber Christoffer att beskriva deras sexliv och han säger "jag vet faktiskt inte 
om jag kan göra det". Det fanns dock "absolut inget anmärkningsvärt" med deras sexliv. 
Christoffer säger att om han sammanfattar deras sexliv "så var det ett normalt sexliv". Han 
poängterar dock att vad som är normalt för honom och vad som är normalt för någon annan 
det kan skilja sig åt jättemycket. Normalt sexliv för Christoffer är att man har sex 
tillsammans. 

Förhörsledaren berättar för Christoffer att advokaten i sin skrivelse har nedtecknat att 
Christoffer till henne uppgett att Teresa gillade hård sex. Christoffer säger att detta tycker han 
är att spekulera. Han "kan inte vittna under ed" att hon tyckte om hård sex. Vad är hård sex 
undrar Christoffer? Hans minnesbild är att de hade ett normalt sexliv. 

Förhörsledaren berättar för Christoffer att i advokatens skrivelse står det att Teresa gillade att 
man tog strypgrepp på henne. Christoffer säger att han inte minns detta och han minns inte 
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exakt hur deras sexliv såg ut. 

Förhörsledaren frågar Christoffer om Teresa vid något tillfälle fått någon skada eller 
blåmärke eller liknande då de hade sex? Christoffer svarar nej på detta. Hans bestämda 
minnesbild är att hon aldrig fått något blåmärke eller liknande då de haft sex "jag skulle 
aldrig tillåta mig själv att gå över gränsen". 

Förhörsledaren berättar för Christoffer att i advokatens skrivelse står det att Teresa ville ha 
analsex trots att hon sa att hon inte gillade det. Christoffer säger att detta är någon form av 
missuppfattning från advokaten. Christoffer säger att hans minnesbild är att han och Teresa 
hade analsex en gång och då tyckte Teresa inte om det. Det var hennes förslag att de skulle ha 
analsex men hon tyckte inte om det och därför hade de inte detta fler gånger. 

Förhörsledaren frågar Christoffer om sexlivet med Teresa skiljde sig åt om han jämför sitt 
sexliv med andra kvinnor och han svarar "nej" det gjorde det inte. 

Förhörsledaren berättar för Christoffer att i advokatens skrivelse står det att Teresa såg 
"hjärnspöken" och att Christoffer beskrev sig själv som Teresas psykolog. Christoffer säger 
då att han aldrig har sagt att Teresa ser "hjärnspöken". Christoffer säger att hans uppfattning 
var att Teresa hade erfarenheter eller upplevelser sedan tidigare som hon inte hade bearbetat 
och de två pratade om detta. Han minns nu inte vad det var som de pratade om. Det var 
absolut inte några konstiga saker de pratade om och "hjärnspöken" är en mycket dålig 
missuppfattning av advokaten menar Christoffer. Han har aldrig nämnt detta ord under sitt 
samtal med advokaten. 

Det som det hela handlade om var att Terese ville prata om tidigare dåliga erfarenheter som 
hon helt enkelt inte bearbetat ordentligt. Det handlade om helt allmänna saker men han minns 
inte exakt vad. 

Förhörsledaren berättar för Christoffer att i advokatens skrivelse står det att Christoffer har en 
släkting som har en bipolär sjukdom och att han tror att Teresa också har en bipolär sjukdom. 
Christoffer säger då "det där är jävligt tråkigt". Christoffer säger att det var så att advokaten 
ville att han skulle förklara vad Teresa lider av. Det var så att advokaten berättade för 
Christoffer hur Johan hade beskrivit Teresa och advokaten hade då fått en uppfattning om hur 
Teresa är och advokaten frågade sedan Christoffer om han också är av den uppfattningen. 
Advokaten sa att hon av Johans beskrivning fått uppfattningen att Teresa är schizofren. 

Advokaten "var inne och rörde i en massa läkartermer" och då kände Christoffer att han har 
en syster som är bipolär och av advokatens beskrivning så tyckte Christoffer att det snarare 
var åt det hållet som advokatens beskrivning gick. 

Christoffer förklarar att han har en syster som bor på västkusten och han har knappt någon 
kontakt med henne. Christoffer vet inte vad bipolär sjukdom är för något. Han tycker det var 
jättedumt av honom att diskutera bipolär sjukdom och andra medicinska termer med 
advokaten. Han kan inget om detta ämnet. 

På fråga från förhörsledaren hur han uppfattade Teresa svarar Christoffer att han upplevde 
hennes som "självdestruktiv" och det kändes som att hon sökte "tjafsen och bråken". Vad 
gäller att deras förhållande inte fungerade säger Christoffer "så är det ibland". 

Christoffer säger "att jag ska sitta här och bekräfta att jag har sagt att Teresa är bipolär, det är 
helt absurt för mig, att hon har hjärnspöken det har jag inte ens sagt". 
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Förhörsledaren frågar Christoffer om han fick uppfattningen att Teresa lider av någon psykisk 
sjukdom på något sätt svarar han "nej absolut inte". Christoffer upplevde Teresa som en helt 
normal kvinna men deras relation fungerade inte och det var mycket verbala bråk. Bråken var 
anledningen till att Christoffer gjorde slut. 

Christoffer har egentligen inget negativt att säga om Teresa "vi hade en relation som inte 
fungerade och därför gjorde jag slut". 

På fråga från förhörsledaren om han har något mer han vill säga svarar Christoffer "jag är 
mest besviken över samtalet med advokaten, att det går till på det sättet, men det kanske är så 
det går till". 

Förhörsledaren frågar om Teresa på något sätt berättade om tidigare pojkvänner för honom 
och Christoffer svarar "nej egentligen inget konkret". Hon berättade om en tidigare pojkvän 
som troligtvis heter Christian, att de två hade bråkat och tjafsat, och att det var därför som det 
förhållandet tagit slut. Hon sa även något om en tidigare kille men Christoffer kommer inte 
ihåg några detaljer. Han hette Igor. 

Förhörsledaren berättar för Christoffer att det i advokatens skrivelse står att Igor hade 
misshandlat Teresa. Christoffer säger då "det där är nog jäkligt dåligt uppfattat" och han 
menar då av advokaten. Christoffer säger att Teresa hade problem i förhållandet med Igor och 
vad Christoffer kommer ihåg så var detta förhållandet för väldigt länge sedan. Det hände 
troligtvis då Teresa gick på gymnasiet. Han minns inte riktigt vad Teresa sagt om detta 
förhållandet och han tror att det var vid ett tillfälle som Teresa helt hastigt berättade lite om 
Igor. Christoffer kan inte minnas att Teresa vid något tillfälle sagt till honom att Igor 
misshandlat henne. 

Förhöret slut kl 10.33. 
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen mailad till 
Christoffer för genomläsning och godkännande 2014-04-29.  

2014-04-30 meddelade Christoffer att förhöret är genomläst och godkänt.                               
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Martland, Christian Miguel
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Hörd på begäran av advokat Marie Lagerlöf. 
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-05-05
Förhör påbörjat

11:15
Förhör avslutat

11:35
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Telefonförhör

Ljudbandsförhör  Förhörsvittne

Berättelse

Innan förhöret börjar berättar förhörsledaren för Christian att Teresa anmält sin sambo för 
grov kvinnofridskränkning och att sambons advokat, Marie Lagerlöf, begärt att Christian, 
som f d pojkvän till Teresa, ska förhöras. 

Förhörsledaren ber Christian att berätta om förhållandet han hade med Teresa Altenburg. 
Christian säger då att han och Teresa blev tillsammans 2007 och han gick då sin sista termin 
på polishögskolan medan Teresa jobbade på Närpolisområde Kista i Stockholm. Han hade en 
lägenhet i Hornstull, Stockholm, som han sålde och sedan flyttade han till Teresa där hon 
bodde i lägenhet i Spånga. Teresa hyrde lägenhet i andra hand i närheten av idrottsplatsen i 
Spånga. 

De var tillsammans i ca 2 år. Teresa hade en relation tillsammans med en annan kollega i 
hennes turlag och då flyttade hon och Christian ifrån varandra. 

Förhörsledaren frågar Christian hur han upplevde förhållandet med Teresa? Christian säger 
då att deras förhållande "var från och till, det var stormigt ibland". Teresa ville skaffa barn 
"men jag kände inte att det var läge för det". Teresa "var ganska svartsjuk" och han hade inte 
så mycket kontakt med tidigare tjejkompisar, under tiden han var tillsammans med Teresa. 

Vid några tillfällen var han med Teresa och hälsade på hennes styvfar och mamma i Luleå. 
Det var i samband med att styvfadern lämnade Teresas mamma. Teresa hamnade då i en kris 
"och det var då det sprack lite för oss också". 

Förhörsledaren frågar Christian vad han menar med att förhållandet ibland var stormigt? 



Christian svarar då "båda två har humör och stark vilja". Han förklarar "jag vet att det var vid 
några tillfällen som det faktiskt kunde bli handgripligt. Hon stod och höll i mig". 

Christian kommer ihåg att han pratat med sin mor om detta vid flera tillfällen. Modern tyckte 
inte detta lät sunt.

Christian förklarar för förhörsledaren att det kunde vara så att Teresa ställde sig för dörren 
och vägrade släppa ut honom vid tillfällen då han var arg och ville vara i fred. De hade livliga 
diskussioner. Vid något tillfälle sa Teresa att han psykiskt misshandlade henne. Christian 
tyckte detta lät väldigt konstigt. Helt klart var det så att båda två sa elaka saker till varandra 
men han tyckte det kändes konstigt att hon sa att han misshandlade henne psykiskt. 

Förhörsledaren ber Christian beskriva vad han menar med handgripligheter? Christian säger 
då att de hade bråkiga diskussioner om olika saker och då kunde Teresa hålla i honom. 
Christian beskriver Teresa som stark och "hon är ju polis och vet hur man håller i". 

Christian säger att han ju var fysiskt starkare så han kunde ta sig loss från henne. Vid något 
sådant tillfälle kände han "nej, det här är ju absolut inte rätt". Han tänkte som så att om någon 
kollega knackat på dörren och frågat vad som hänt så hade det sett illa ut. Christian menar att 
han själv vet hur han hade tänkt om han sett en sådan situation mellan en man och en kvinna. 

Förhörsledaren frågar Christian om det vid något tillfälle utdelats slag eller liknande från 
någon av dem och han svarar då nej på frågan "inte vad jag kan komma ihåg". 

Christian förklarar att han träffade den killen som Teresa blev tillsammans med efter honom, 
Christoffer Jonson. De två träffades på en utbildning och pratade. Christian hyste agg till 
Christoffer. Christoffer sa att Teresa sagt till honom att Christian slagit på henne. Denna 
uppgift från Christoffer kändes mycket konstig för Christian. 

Förhörsledaren frågar Christian om han eller Teresa vid något tillfälle fått blåmärke eller 
någon skada vid bråken? Christian svarar "det vet jag inte. Det är mycket möjligt att någon 
kan ha fått något på armen" och han menar då när det hållit tag i varandra. Det kan då kanske 
ha blivit något märke på armen, han vet inte men det är möjligt "det är inget jag kommer ihåg 
idag". 

Förhörsledaren frågar Christian vem det var som gjorde slut och han svarar "det var jag som 
bröt upp". De två hade en lägenhet tillsammans som de hade lån på. De hade köpt lägenheten 
i Fredhäll, vid Kungsholmen, i Stockholm. 

Christian hade sina misstankar om att Teresa hade inlett en relation med en annan polis, 
Christoffer Jonson. Christian och Teresa hade ett argt samtal om detta och det slutade med att 
Teresa packade sina saker och flyttade. 

Förhörsledaren frågar Christian hur han beskriver sitt och Teresas sexliv och han säger 
"vanligt". 

Förhörsledaren frågar Christian om Teresa tyckte om hård sex och han svarar "nej inget 
konstigt". 

Förhörsledaren frågar Christian om Teresa kan ha fått något märke/blåmärke eller skada     
på något sätt av deras sexliv? Han svarar "nej det har jag svårt att se, jag vet inte, smisk på 
rumpan, jag vet inte, men inte vad jag skulle kunna tänka mig". 
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Förhörsledaren frågar om Teresa fick smisk på rumpan någon gång och Christian svarar "jag 
kan tänka mig det men jag kommer inte ihåg exakt, men det är väl det jag skulle kunna tänka 
mig att hon skulle få något märke av i så fall". De har aldrig använt några föremål, hårda 
saker, i sitt sexliv.
 
Vid något tillfälle kan det ha varit så att Christian använde någon slips för att binda hennes 
händer. Han tror att det med 90 procents säkerhet varit så att han vid något tillfälle använt 
slips eller badrocksskärp att knyta hennes händer med och sedan har de haft "vanligt samlag". 
Frånsett detta har det absolut inte förekommit någon annan typ av våld i deras sexliv.

Förhörsledaren frågar Christian om det är något mer han kan säga om deras förhållande. 
Christian svarar att han tror att Teresa mår väldigt dåligt för han har via hörsägen hört andra 
säga att Teresa tog illa vid sig då Christoffer gjorde slut med henne. Han har också hört att 
det nästan blev slagsmål mellan Teresa och Christoffers nya tjej, den tjejen som Christoffer 
hade förhållande med efter sitt förhållande med Teresa. Christian säger att han "känner sig 
lite skadeglad" att Teresa fick tillbaka det hon gjorde mot honom, vad gäller otroheten. 

Christian tror också att Teresa mår dåligt av att hennes mamma och styvpappa separerat. 
Teresa värld vändes upp och ner av detta. 

Christian säger att Teresa var väldigt svartsjuk då de var tillsammans. Som exempel tar han 
en kväll då Teresa jobbade. Vid tillfället hade Christian och hans vänner en förfest hemma 
hos Christian, de skulle gå på krogen. Då kom Teresa och en kollega dit och Christian kände 
det som om Teresa ville kontrollera så att det inte fanns några tjejer i lägenheten. 

Christian har av andra kollegor hört att Teresa flyttat till Malmö och han har på Facebook fått 
veta att Teresa fått barn. Han har ingen vetskap om vem barnets far är och vet inte ens vad 
mannen heter. Han har förstått att mannen är polis. 

Förhöret slut kl 11.35.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen uppläst på tfn 
2014-05-05 och godkänd.                  
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Förhör Signerat av
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Sundberg, Mats
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Hörd på begäran av advokat Marie Lagerlöf.  
Underrättad om misstanke Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)
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Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-05-06
Förhör påbörjat

17:03
Förhör avslutat

17:12
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

Peter

Förhörssätt

Telefonförhör

Ljudbandsförhör  Förhörsvittne

Berättelse

Innan förhöret börjar berättar förhörsledaren för Mats att Teresa anmält sin sambo för grov 
kvinnofridskränkning och att sambons advokat, Marie Lagerlöf, begärt att Mats ska höras i 
hans egenskap av stationsbefäl på Västerort.

Mats säger att han nu har en befattning som stationsbefäl i "A-turen" i Västerort. Vid den 
tiden då Teresa Altenburg jobbade i "A-turen" så var Mats biträdande stationsbefäl. 

Mats säger att även Johan Sjöö var i detta turlag, "A-turen", men inte samtidigt som Teresa 
utan vid senare tidpunkt. 

Förhörsledaren ber Mats att berätta hur han upplevde Teresa under den tiden hon jobbade i 
hans turlag. Mats säger att han upplevde Teresa "som en ambitiös medarbetare men hon var 
lite skör". Han förklarar att med detta menar han att han tyckte hon var "socialt skör " och det 
var i samband med att det blev slut med pojkvännen Christoffer Jonsson. Han poängterar 
dock att han "inte var särskilt insatt i det" men "hon var ömtålig helt enkelt men samtidigt var 
det en kvinna med mycket bestämda åsikter också". Hon var ömtålig just i samband med att 
det blev slut med Christoffer annars var hon inte ömtålig och skör. Mats uppfattning var att 
Teresa smällte bra in i turlaget och hon hade "en bred vänskapsbas" i turlaget.   

Förhörsledaren frågar Mats om hans uppfattning hur Teresa mådde under den här tiden? Mats 
säger att han tyckte hon verkade må bra. Det var dock så att hon hade ett förhållande med en 
annan polis i samma turlag, Christoffer Jonson, som sedan "sprack". Det var då "ganska 
turbulent" ett tag och detta var inte så konstigt eftersom denne Christoffer blev tillsammans 
med en annan kvinnlig polis i samma turlag. Detta var "besvärligt och känsligt" för Teresa 
"hon jobbade i samma turlag och hon hade på känn att de hade ett förhållande där så hon var 



utsatt rent socialt". 

Mats säger att yttre befälen vid den tiden vet mer om just detta och det var Johan Olsson och 
Anki Renström. Mats uppfattning var att Johan och Anki stöttade Teresa vid den här tiden. 
Mats menar att Johan och Anki hade arbetsgivaransvar för Teresa.

Mats tror att Teresa hade en annan polis som hon tydde sig till och hon heter Terese Brimark 
och hon jobbade också i samma turlag. 

Förhörsledaren frågar Mats om han känner till om Teresa hade kontakt med någon kurator, 
psykolog eller liknande? Mats säger att han inte har någon vetskap om detta. 

Förhörsledaren frågar Mats om Teresa var sjukskriven under den här tiden? Mats säger att 
han inte minns riktigt för det var många år sedan men han tror att hon "var sjukskriven ett 
tag" men han vet inte hur länge. Han vill minnas att denna sjukskrivning var i samband med 
"den turbulenta tiden". 

Mats poängterar att han minns Teresa som ambitiös och hon gjorde ett bra jobb. Detta är hans 
minnesbild av henne. Han fick dock ett intryck av att hon var "psykiskt ömtålig" i samband 
med att det blev slut med Christoffer. 

Mats säger att Johan Sjöö var i hans turlag ca 6 månader och han kom efter det att Teresa 
hade slutat där. Som Mats minns det fick Teresa en tjänst på LKC och det var vid den tiden 
som Johan var i turlaget. Teresa och Johan flyttade sedan tillsammans ner till Skåne. 

Mats uppfattning om Johan var att "han var speciell, han hade bestämda åsikter om en hel del 
saker och han var rättfram med bestämda åsikter". 

Förhöret slut kl 17.12.
Förhöret inspelat på band och utskrivet i sammanfattning. Sammanfattningen uppläst på tfn 
2014-05-07  och godkänd.                   
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PM
Angående journaler från BVC

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-04-11
Tid

11:11
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

Jag har kontaktat Barnavårdscentralen Slottshagen där Teresa varit med sitt barn vid många 
tillfällen. Jag har bett dem skicka allt material de har angående Teresas besök på denna 
Barnavårdscentral.

2014-04-11 fick jag per post 18 sidor med journalanteckningar angående Teresa och hennes 
barn. Det finns bara en anteckning som är relevant i denna utredning och det är en anteckning 
från 2013-09-18. Där står det att man haft samtal angående familjesituationen.

Alla övriga sidor handlar om barnet och har ingen relevans i denna utredning. 
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Angående löpande journal från Lundbergsgatan

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet
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Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-04-25
Tid

15:38
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

I den löpande journalen från VE Lundbergsgatan Malmö finns en notering under datumet 
2014-01-23. Jag ringde till Teresa för att få en förklaring från henne. Teresa berättade då att 
hon gick till vårdcentralen på Lundbergsgatan den här dagen och där träffade hon en kvinnlig 
läkare. Hon gick dit eftersom hon hade en fettknöl på baksidan av huvudet och hon ville ha 
den undersökt. Den kvinnliga läkaren bokade en remiss åt henne hos en annan läkare som 
skulle ta bort knölen. Teresa kommer nu inte ihåg vad den läkaren heter eller var denne 
jobbar. Hon fick en tid någon gång i mars månad 2014 men vid den tiden hade hon lämnat 
Malmö så det blev inget borttagande av denna fettknöl. 

Teresa känner inte igen namnet Ralf Sundberg på Slottsstadens läkarhus eller LH Ellenbogen. 
Hon vet inte om remissen gällde dit.      
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Journaler från Familjerättsbyrån , 2014-04-25 13:16   diarienr: 0150-K1445-14
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Skrivelse från Lotta Berggren, leg psykolog , 2014-04-30 09:32   diarienr: 0150-K1445-14
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Journaler från Barnmorskemottagningen Sundet , 2014-05-06 10:55   diarienr: 0150-K1445-14
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Journaler från Barnmorskemottagningen Sundet , 2014-05-06 10:55   diarienr: 0150-K1445-14
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PM
Angående hårfrisörskan

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-04-09
Tid

17:19
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

Teresa har i förhör uppgett att då hon senast var hos hårfrisörska frågade denne vad som hänt 
med Teresas hår. Med anledning av detta frågade jag Teresa 2014-04-04 vilken hårfrisörska 
hon varit hos. Teresa gav mig då en vägbeskrivning. Salongen ska ligga lite längre bort än 
Kronprinsen. Om man går på Regementsgatan och passerar förbi Kronprinsen ska det finnas 
ett litet torg en liten bit bort och där ska det finnas ett hårsalong. Teresa sa att hon hade bokat 
en tid på salongen och då uppgett ett telefonnummer, 070-35 65 350. Hon visste inte exakt 
tidpunkt men det var efter jul och nyår. Det var en onsdag som Teresa var där och det var då 
endast en frisörska närvarande och hon var väldigt blond. Teresa hade vid tillfället pagefrisyr 
och var mörkhårig och ville nu ha blonda hårslingor i håret  och bad frisörskan att klippa det 
nödvändiga.  

2014-04-09 begav jag mig till platsen och kunde snabbt konstatera att adressen var Nils 
Forsbergs Plats 3. Salongen heter Createur. jag pratade helt kort med ägaren som sa att det 
måste vara Emma det gällde. Jag pratade med hårfrisörskan Emma Andersson och bad henne 
kontrollera om de haft en kund med telefonnummer 070-35 65 350. Inför mig slog Emma in 
detta telefonnummer på datorn och det kom då fram uppgifter om att kunden heter Teresa 
Altenburg och att hon hade varit där 2014-01-22 och det var Emma som tagit emot henne. 
Det stod att Emma varit enda hårfrisörska där den dagen. Jag frågade Emma om hon kom 
ihåg denna kvinna men Emma sa att det gjorde hon inte för det var en ny kund. 

Emma sa att hon har ett väldigt bra minne för ansikte och undrade om jag hade en bild på 
Teresa vilket jag inte hade med mig. Jag sa till Emma att jag ska ordna ett passfoto eller 
liknande och sedan återkomma igen. 

Jag återvände till mitt kontor och tog fram ett passfoto på Teresa och kontaktade cå Lena 
Kastlund. Jag berättade för Lena vad som hänt och hon sa att det går bra att jag visar ett foto 
på Teresa för hårfrisörskan. 

Jag återvände till hårsalongen  och genast sa Emma, innan jag visat något foto på Teresa, att 
hon nu kom ihåg kvinnan för hon hade berättat att hon var polis och att hennes kille också var 
polis. Med detta besked höll jag ett förhör med Emma. Efter förhöret visade jag passfotot på 
Teresa för Emma som genast sa att det var den kvinnan som hon klippt den 22 januari.         
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PM
Angående Teresas hår

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-04-10
Tid

08:44
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

Jag tog kontakt  med Petra Almqvist, läkare och rättsmedicinsk chef på Rättsmedicin i Solna, 
och berättade för henne om detta ärendet. Jag berättade att målsägaren sagt att hon blivit 
dragen i håret och därvid fått stora hårtussar bortslitna med kala fläckar i hårbotten som följd. 
Jag berättade att den misstänkte sagt att målsägaren tappat hår p g a sjukdom i hårbotten. 

Petra Almqvist säger att det är nästan omöjligt att för henne som rättsläkare komma med ett 
utlåtande om vad hårbortfall beror på. Hon kan bara konstatera att det finns ett eventuellt 
hårbortfall men hon kan inte säga orsaken till detta. 

Petra Almqvist sa att det finns en liten möjlighet att en hudläkare kan komma med ett 
utlåtande, men det är mycket osäkert.      
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PM
Angående Teresas kontakt med psykolog

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-04-25
Tid

08:33
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

2014-04-24 pratade jag med Teresa på telefon. Hon sa att hon under våren och sommaren 
2011 hade kontakt med en psykolog i Stockholm. Samtalen med denna psykolog handlade 
inte på något sätt om Johan utan om helt andra saker och därför vill inte Teresa att uppgifter 
inhämtas från denna psykolog.   
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PM
Ang kontakt med personaladministratör Pia Gulling

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Jakobsson, Eva
Datum

2014-05-05
Tid

15:56
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Eva Jakobsson

Uppgiften avser

Uppgift

Vid kontakt idag med personaladministratör Pia Gulling på närpolisområde Rosengård där 
Johan Sjöö tjänstgör, tillfrågades hon om man i myndigheten har kännedom huruvida Sjöö är 
vårdnadshavare till sin dotter eller inte. Gulling svarade att man har utgått från att han är 
vårdnadshavare men att det inte är någon uppgift som det har funnits anledning kontrollera, 
det är snarare något för Försäkringskassan tror Gulling. Sjöö har själv lämnat in uppgifterna 
om dotterns personnummer till myndigheten eftersom detta måste framgå när ansökan om 
pappaledighet och annan föräldraledighet görs. 

Sjöö gjorde ansökan och beviljades föräldraledighet under perioden 140331--140601 men 
denna har med anledning av Sjöös frihetsberövande, nu tagits bort ur COPS som är ett 
personalredovisningsprogram som myndigheten använder sig av.

I tjänsten,

Eva Jakobsson



284

PM
Angående den 18 mars 2014

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-05-06
Tid

16:36
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

Vid telefonkontakt 2014-05-06, kl 16.30,  uppger kommissarie Per-Åke Olsson att han den 
18 mars 2014 fick ett samtal från en kvinna som sade sig ringa från en kvinnojour där hon 
jobbade. Hon sa inte från vilken kvinnojour. Hon undrade om Per-Åke kunde ta upp en 
anmälan mot en polis. 

Per-Åke vill minnas att han fick detta samtal på förmiddagen innan lunch och han tror att det 
var någon gång mellan klockan 10 - 12.  
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PM
Uppgifter från HR-konsult Agneta Svanborg

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-05-07
Tid

13:32
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

2014-05-07, kl 13.25, ringde jag till Agneta Svanborg. Hon sa att hon varit HR-konsult på 
Västerort sedan 2005. Hon kommer ihåg att en polis vid namn Teresa Altenburg jobbade där i 
flera år. Agneta säger att Teresa inte gått till någon psykolog eller kurator genom 
Polismyndighetens försorg för i så fall hade hon fått veta detta. Alla sådana kostnader går 
genom henne. Om Teresa gått till psykolog eller kurator helt privat det vet inte Agneta.    
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PM
angående cd-skiva med sms

Signerad av

Signerad datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Uppgiftslämnare

Hägerbrand, Peter
Datum

2014-05-09
Tid

13:27
Beslag verkställt

Nej
Material för analys

Nej

Mottaget Mottaget datum Tid

Sätt på vilket uppgift lämnats

Upprättad av

Peter Hägerbrand

Uppgiften avser

Uppgift

2014-05-09 överlämnade jag en cd-skiva till advokat Marie Lagerlöfs sekreterare på hennes 
advokatbyrå. Cd-skivan innehåller alla sms som finns på den i beslag tagna och tömda 
mobiltelefonen.    



Verkställande enhet

Utredningsenhet Malmö
Handläggande enhet

Utredningsenhet Malmö

Beslagsprotokoll

2014-0150-BG20

Signerat av

Signerat datum

Diarienummer

0150-K1445-14

Misstänkt person

Sjöö, Johan Fredrik, 19830917-4053
Plats för verkställan

OBS! Skyddade personuppgifter
Altenburg, Eva Teresa
Skyddat boende ,  Skyddat boende

Datum och klockslag för verkställighet

2014-04-15 11:30

Beslutat av

Kastlund, Lena, Chefsåklagare
Verkställt av

Hägerbrand, Peter, Kommissarie
Ändamål med åtgärden

• Kan antagas ha betydelse för utredningen av
brott

Brott

0412  -  Grov kvinnofridskränkning (BrB 4 kap. 4a
§ 2 st)

Domstol för överklagan

Malmö tingsrätt
Beslag taget från

OBS! Skyddade personuppgifter
Altenburg, Eva Teresa

Föremålspunkter

2014-0150-BG20-1
Iphone ( 1 st)

Platsbeskrivning

Hos målsägaren, på hennes skyddade
boende.

Status

Utlämnad

Anspråkstagare

1 st.
Fabrikat : Iphone Färg : Silver
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Telefonundersökning , 2014-04-23 11:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Telefonundersökning , 2014-04-23 11:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Mail från Teresa till Klas Sjöö , 2014-04-22 10:20   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Johans arbetsschema och anmälda sjukdagar , 2014-04-22 12:52   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14
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Arbetsschema och anmälda sjukdagar för Teresa , 2014-04-22 11:21   diarienr: 0150-K1445-14

 336



Teresas sjukdagar under hennes tid i Västerort , 2014-05-07 14:00   diarienr: 0150-K1445-14
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Teresas sjukdagar under hennes tid i Västerort , 2014-05-07 14:00   diarienr: 0150-K1445-14
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Teresas sjukdagar under hennes tid i Västerort , 2014-05-07 14:00   diarienr: 0150-K1445-14
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Personbevis för Sigrid , 2014-04-22 12:44   diarienr: 0150-K1445-14
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Misstänkta gärningar , 2014-04-30 10:54   diarienr: 0150-K1445-14
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Misstänkta gärningar , 2014-04-30 10:54   diarienr: 0150-K1445-14
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Misstänkta gärningar , 2014-04-30 10:54   diarienr: 0150-K1445-14
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Misstänkta gärningar , 2014-04-30 10:54   diarienr: 0150-K1445-14
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Misstänkta gärningar , 2014-04-30 10:54   diarienr: 0150-K1445-14
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346

Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Sjöö, Johan Fredrik
Personnummer

19830917-4053
Den hörde är

Misstänkt
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Misstänkt för grov kvinnofridskränkning mellan juni 2012 - mars 2014.
Underrättad om misstanke

Ja
Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Ja
Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande Godtar den försvarare som rätten förordnar

Ja

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-01
Förhör påbörjat

13:45
Förhör avslutat

14:00
Förhörsplats

Drottninggatan 1d, Malmö
Typ av förhör

RB 24:8
Utskrivet av

Förhörssätt

Förhörsvittne

Berättelse

Närvarande vid förhöret är kommissarie Lennart Andersson.

Förhörsledaren berättar för Johan att han är anhållen i sin frånvaro enligt beslut av cå Lena 
Kastlund 2014-04-01, kl 12.00.

Förhörsledaren berättar för Johan att han är misstänkt för grov kvinnofridskränkning genom 
att han vid upprepade tillfällen mellan juni 2012 och mars 2014 slagit sin sambo Therese med 
knytnävsslag i huvudet, knytnävsslag i ryggen, slag med öppen hand i ansiktet, dragit henne i 
håret, sparkat på henne, spottat på henne och på olika sätt kränkt henne.

Johan förnekar brott.

Johan vill ha försvarare närvarande under förhöret och detta förhör avslutas därför kl 14.00.
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Hörd person

Sjöö, Johan Fredrik
Personnummer

19830917-4053
Den hörde är

Misstänkt
ID Styrkt

Nej
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Brottsmisstanke / Anledning till förhöret

Misstänkt för grov kvinnofridskränkning mellan juni 2012 - mars 2014.
Underrättad om misstanke

Ja
Underrättad om rätt till försvarare (best i FUK 12§ iakttagna)

Försvarare/ombud önskas

Adv. Marie Lagerlöv
Försvarare/ombud närvarande

Ja
Godtar den försvarare som rätten förordnar

Förhörsledare

Peter Hägerbrand
Förhörsdatum

2014-04-02
Förhör påbörjat

12:35
Förhör avslutat

16:07
Förhörsplats

Lunds Polishus, arresten, förhörsrum
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

L AoA

Förhörssätt

Ljudbandsförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

F: Förhörsledare, Kom. Peter Hägerbrand
H: Hörd person, Johan Sjöö   
A: Adv. Marie Lagerlöv

F: Igår så fick du reda på vad du är misstänkt för och ja kan du själv berätta hur du ser på 
saken?

H: Jag är anklagad för grova brott och hur jag ser på det, det är lite svårt att svara på med 
två- tre meningar. Jag och Teresa har bott ihop sedan 2012 och känt varandra sedan om jag 
inte minns helt fel 2010. Vi har haft ett stökigt förhållande ganska länge även innan vi bodde 
ihop då. Om brottsmisstanken sträcker sig från 2012 och så kan jag gå ännu längre tillbaka 
om det ska vara på det sättet. Om vi nu liksom förutsätter att jag har gjort detta.

F: Ja berätta gärna från början hur ni träffades och så.

H: Vi träffades, vi har jobbat ett pass ihop, nattpass, jag hoppade in i hennes grupp, hon 
jobbar som polis och vi jobbar uppe i Västerort, vi….. 

F: När var detta då?

H: Det är 2010. Vi fattade tycke för varandra och Teresa hörde av sig till mig efter några 
veckor efter att vi hade jobbat ihop och frågade om vi inte skulle träffas. Jag är ingen som 
raggar så jag lät det vara fast jag var intresserad så var det ingenting jag visade. Sedan 



träffades vi lite, hon hade ett förhållande som höll på att rinna ut i sanden, som hon bara hade 
träffat en kille några månader, tror jag det var. Jag hade precis avslutat ett förhållande. Sedan 
visade det sig att vi bodde väldigt nära varandra i samma stadsdel, huvudstad uppe i Solna. Vi 
gick på där, vi hade trevligt, som jag sa till min advokat tidigare att när jag träffade henne så 
snackades det en del på jobbet vem hon var och särskilt vem jag var också. Så här i efterhand 
nu när jag sitter här, så får jag äta upp det liksom, att när jag började träffade henne var att 
hon var lite instabil men jag var ju kär som fan så att jag ville inte lyssna på det. Jag jobbade i 
ett turlag då, jag fick en fast tjänst i hennes gamla turlag för hon bytte tjänst och jag hamnade 
där. Där jobbade en tjej som heter Emma. Emma hade blivit ihop med Teresas gamla kille 
och Teresa gillade ju inte alls att jag jobbade ihop med Emma. Teresa och Emma sades att de 
hade bråkat jättemycket i fikarummet och även att snacket gick att Teresa hade sjukskrivit sig 
hela sommaren där och flyttat upp till Luleå. Hon hade mått så jättedåligt när det tog slut med 
den här killen. Jag minns inte namnet på honom men jag vet att tjejen heter Emma, vi jobbade 
i Västerort. Folk tyckte att det var lite konstigt men jag brydde mig inte om det utan och folk 
ville inte säga det rakt ut men jag kunde läsa det mellan raderna liksom. Jag och Teresa, ja 
intensivt träffas, det gick väldigt fort. Jag kom som sagt från ett förhållande för att jag tyckte 
det var skönt att direkt komma in i ett nytt och jag vet inte hur hon ser på det, det får hon 
svara på själv men jag tyckte det gick väldigt fort i alla fall. Hon berättade ganska tidigt vad 
hon ville och vad hon kände för mig och hela den biten. 

Efter ett år ungefär så började vi prata om att flytta ihop och så dök det upp tjänster i Skåne. 
Jag är ju nerifrån Skåne så jag ville ju hemåt och hon ville inte stanna kvar i Stockholm och 
hon ville inte flytta hem till Luleå. Varför får du fråga henne det får hon stå för, hon ville inte 
hem i alla fall och hon ville inte stanna kvar i Stockholm utan hon ville vidare. Vi sökte dom 
här tjänsterna och så här och hon har ju fler tjänsteår än vad jag har och mer utbildning och 
bättre utbildning och allting så att vi sökte ihop. Jag vet inte om jag hade fått tjänsten i Skåne 
utan hon som medsökande helt enkelt. Vi köpte en lägenhet i Malmö, det var min mamma 
som var och tittade på den, vi hade inte ens tittat på lägenheten.

F: Var var det någonstans? 

H: På Kilian Zollsgatan.

F: Där ni bor fortfarande?

H: Ja, vi hade inte tid helt enkelt. Vi var nere någon tur till Skåne och letade lägenhet men 
från det att vi fick tjänsterna till att vi skulle börja hade vi inte tid att åka ner, så vi skickade 
min mamma. Hon hittade den här lägenheten.

F: När flyttade ni in där då?

H: Ja det måste varit maj 2012. 

F: Där omkring.

H: Ja och livet var toppen. Flyttade ner hit ihopa. Hon började på city, jag började på 
Rosengård, trivdes toppen med mina arbetskamrater och jag hade kommit hem och hela den 
biten. Teresa, ja vad jag förstod, så trivdes hon bra. Jag har ett stort gäng som jag umgås med 
som har respektive så hon blev direkt, hon hade träffat dom tidigare i och för sig också men 
egentligen hittat på mycket med dom och hon började umgås med dom tjejerna och vad jag 
förstått att nu har hon bra kontakt med dom flesta tjejerna där. Det var jätteskönt för mig. 
(Ohörbart) därför att hon hade smält in liksom. Rent jobbmässigt så trivdes hon inte alls i city 
för hon hade haft en LKC-tjänst, i Stockholm var det en hög status på det, i Skåne är det inte 

Förhör med Sjöö, Johan Fredrik; 2014-04-02 12:35   diarienr: 0150-K1445-14

 348



alls hög status. Tjänsten vi sökte var ju yttre tjänst så hon kände väl att hon gick tillbaka och 
det har jag all förståelse för. Hon trivdes inte alls att komma tillbaka till liksom yttre tjänst. 
Minns ett pass jag jobbade ute på Rosengård, blev inkallad till Bengt Hersler, min dåvarande 
chef, och där inne satt Anna Balogh, heter hon så?

F: Mmm det stämmer. 

H: Då, jag tror hon var dåvarande chef för city, jag vet inte om hon är det fortfarande. Hon 
sökte upp mig, ville prata med mig angående att Teresa inte mådde bra, hade hon snappat upp 
och det här var innan en utsättning. Jag blev lika tagen på sängen fast jag vill skydda henne 
också, hon är väldigt känslig och hon visar det ganska tydligt genom att man inte pratar, hon 
går ner liksom. Så Anna sökte upp mig därför och ville prata om att Teresa inte alls mådde 
bra och hur samtalet gick, det var helt enkelt att jag skulle hålla ögonen öppna och försöka 
pusha henne och jobba och den biten.

F: Sa hon Balogh på vilket sätt Teresa inte mådde bra?

H: Hon verkade inte trivas på jobbet, nu var det ju nästan två sedan, men att få det i ögonen 
att hon inte trivdes, det var ingen glädje när hon kom till jobbet och hon verkade inte kunna 
prata med folk. 

F: Hon hade inte sagt någonting själv då, alltså Teresa?

H: Nej, utan Anna var där i ren omtanke och ville informera mig och kolla om jag visste 
någonting. Jag kan reflektera över det, under den tiden så hade vi det bra. Så här i efterhand 
så tycker jag det är ganska viktigt att lägga till. 

F: Vet du när vi är i tid då ungefär, när detta samtal sker? 

H: Ja sommaren 2012 för det är precis när hon har kommit ner. Det här det är inte många 
månader (ohörbart). Jag kommer in på det sedan, men jag alltså, Teresa är väldigt skör och 
bräcklig, kanske inte en av de starkaste, och är väldigt så här vill höra vad andra tycker och 
tänker och det är viktigt. Som jag sa innan vi har bråkat kopiöst mycket det är ingenting jag 
döljer. Jag är som jag är, jag är inte alls pratsam, jag har inte pratat med mina kompisar om 
detta på jobbet, jag håller det för mig själv, jag skäms. Jag skäms nu, jag skäms som en jävel 
att sitta i en cell och fråga om de kan spola efter mig. Och mitt förhållande skäms jag absolut 
för, inför mina kompisar, mina föräldrar. Mina föräldrar har inte vetat någonting. Jag har 
aldrig sagt det till dem, men dem har förstått. Jag har aldrig pratat, för det här inte något 
specifikt med det här förhållandet. 

F: Vad har dina föräldrar förstått menar du?

H: Att jag mår dåligt. Vi har bråkat, vi har bråkat inför dem och inte bråkat så att, om du 
tänker på det här, utan det är att jag vill vara själv. Mina föräldrar dem vet att dem kan pusha, 
alltså dem vet var dem har mig och dem vet att Teresa har kommit ner från Luleå. Och  
omtanken om henne så har dom tagit hennes sida, inte rent så, men jag säger ingenting, så det 
är inte lönt att de har kommit till mig för jag vill inte prata. Teresa pratar extremt mycket när 
det kommer till kritan. Jag vill bara vara för mig själv, jag vill leva i min lilla bubbla. Det är 
någonting jag får jobba med och det har jag vetat i 15 år och jag är inte, när det kommer till 
mig själv, så sluter jag mig. 

F: Hur har ditt förhållande varit till föräldrarna, du sa, det verkar inte så bra, kan du utveckla 
det? Dina föräldrar alltså.
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H: Ja mina föräldrar.

F: Hur är ditt förhållande till dina föräldrar, jag kanske missuppfattade dig där? 

H: Förhållandet till mina föräldrar har alltid varit, jag och min pappa är identiska, vi är som 
tvillingar egentligen. Vi har alltid vetat var vi har varandra, men tryck det inte för långt. Vi 
vet var vi har varandra och vad han tycker och vad jag tycker. Jag vet precis vart du vill 
komma och Teresa kommer in där och min pappa ser en gråtande tjej exempelvis, det är klart 
han tar hennes parti, fråga Johan vad fan håller du på med. I den situationen när jag är ledsen 
men samtidigt vill jag vara för mig själv då vill jag vara i min bubbla. Ja att reparera det 
sedan, jag kommer inte be om ursäkt och han kommer inte att be om ursäkt utan då blir det 
så. Men jag älskar mina föräldrar över allting annat och dom har hjälpt mig i vått och torrt. 
När dom var på besök när jag var uppe i Stockholm och hjälpte mig att flytta därifrån och har 
hjälpt mig med allting. Så förhållandet till mina föräldrar är bra men vi pratar inte känslor. 
Jag har aldrig sagt hur jag hade det i skolan, vad jag har varit med om, dom vet ingenting. Det 
är aktivt val jag gjort, jag kan inte prata om det. 

F: Nu om jag förstår dig rätt här Johan, du har inte berättat någonting för dina föräldrar om 
hur du och Teresa har haft det?

H: Nej.

F: Men dem har förstått att det inte har varit så bra?

H: Utifrån vad som har hänt vissa gånger ja. Vill du att jag talar om ett exempel direkt här?

F: Ja det kan du ta.

H: En kusin gifte sig, ja det kan ha varit 2013 (ohörbart) i Småland, jag och Teresa, tyvärr jag 
har inte en aning om varför vi börjar tjafsa, det uppstår liksom inte ens ett tjafs utan tjafset 
finns inte utan jag vill vara för mig själv. I mitten av bröllopet så vill jag bara vara för mig 
själv och det kan jag sitta här, jag skäms för att berätta, men alltså det var ett snofsigt bröllop 
utöver det vanliga. Jag gillar inte alls den stilen utan jag vill bara vara för mig själv. Teresa 
blir jätteledsen över att jag vill vara för mig själv igen och går till mina föräldrar och vill ha 
deras hjälp och då blir det bara ännu värre för då blandar hon in mina föräldrar i detta. Mina 
föräldrar givetvis, givetvis men dom vill veta varför Johan är som jag är, samtidigt vet dom 
om det men dom vill väl ändå komma och prata om det. Jag vill bara vara för mig själv. Jag 
fick vara för mig själv men att hon ska gå till mina föräldrar och hela tiden söka för dom och 
övertyga mig om att jag ska, ja jag kan inte förklara varför jag vill vara i en bubbla det är inte 
brottsligt utan det är bara något som jag är. Sedan klart att jag måste jobba på det men mina 
känslor, dem stänger jag inne. Det är det exemplet. 

Sedan har vi det när jag fyllde 30 i höstas, det är väl dem två exemplen som finns. När jag 
fyllde 30, om det är något som jag avskyr så är det att fylla år, alltså folk har skrattat att jag 
hatar att fylla år, men jag hatar det. När jag var yngre så grät jag när jag fyllde år, alltså på 
kvällarna när jag var själv. Jag vet inte det är någonting som gör det. Det kan vara hur 
underbar födelsedag som helst, jag gillar inte det här, jag håller på att börja gråta nu. Jag kan 
inte förklara, bara hemsk känsla, jag gillar inte att folk ska gratta mig liksom. Hatar det. 

F: Jag ska bara säga det Johan, om du vill ha en paus. Jag ser att du är ledsen, vill du ha en 
paus så säger du bara till så tar vi några minuters paus. 
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H: Nej men det är ingenting man kan, jag kan säga det, dagar innan liksom, att jag hatar att 
fylla år men det är ingen som, dem skrattar (ohörbart) men dom förstår inte att jag faktiskt 
hatar det.

F: Vad hände då på din födelsedag, du skulle berätta någonting om det? 

H: Jo men det är ju det, hon kommer helt underbart liksom och planerat hela dan och skulle 
ner till mina föräldrar. Det är just detta alltså att folk ägnar för mycket tid som gör mig 
ledsen. Jag gillar inte att stå i centrum, jag förtjänar inte det. När jag blir ledsen vill jag vara 
för mig själv. Det är det som händer att jag, jag kan inte förklara det på ett annat sätt utan när 
hon kommer på morgonen och jag märker att den här dan är, allting handlar om mig liksom, 
jag fixar inte detta jag vill bara vara för mig själv och stänga av helt och hållet bara. Jag vill 
inte detta. Teresa blir jätteledsen, (ohörbart) inget snack om det, och hon försöker och 
försöker och jag bara vägrar. Vi har bråkat hundra gånger och varenda gång är det samma 
sak. Min advokat frågade innan, vad är det ni bråkar om, bråkar ni om svartsjuka, pengar, 
disk. Aldrig, vi bråkar alltid om samma sak det är detta jag får inte bli lämnad ifred, jag får 
aldrig bli lämnad ifred. 

F: Vad händer då när du inte får bli lämnad ifred?

H: Det händer ingenting utan jag ber åtskilliga gånger att bli lämnad ifred, gå, får inte gå, 
(ohörbart). Det slutar liksom med att hon åker ner till mina föräldrar. 

F: Själv alltså.

A: Ja denna gången.

H: Ja med Sigrid då och jag har klarlagt att jag vill bara vara själv. Vi skulle vara på middag, 
min farmor hade varit där och min mamma hade gjort lammstek, helt underbart men jag fixar 
inte det, inte att det är för mig. Det får någon psykolog svara på varför det är så. Det slutade 
med att min pappa kom hem till mig på kvällen, då hade jag låst dörren, bara sitter i soffan. 
Min pappa kommer hem och öppnar dörren han har med sig nycklar och sätter sig ner och 
försöker övertala mig att följa med ner. Men just där och då jag sa, kalla det egoistisk, ledsen, 
in i min bubbla, ni får använda vilka uttryck ni vill, men jag kan inte. Jag skäms över att det 
har blivit som det har blivit, jag skäms över hur jag själv är. Min pappa berättar att farmor 
sitter och gråter och mamma gråter. Jag är jävla stolt, ska jag lägga till också då. Så förstår 
jag inte åter igen varför Teresa har blandat in mina föräldrar i detta men hon vet att alltså det 
är ingen, i min värld (ohörbart). Jag sökte dom på torsdagen, fredagen eller lördagen det 
spelar ingen roll liksom, just där och då så vill jag bara vara för mig själv och då blandar hon 
in mina föräldrar. Jag förstår dom också, dom blir jätteledsna och tar ju hennes sida och dom 
har ju, vet pappa berättat att hon är jätteledsen över vad som har hänt eller inte vad som har 
hänt utan att jag är som jag är. Sitter liksom och nervärderar mig när jag sitter och då sitter 
jag och gråter jättemycket att jag behöver hjälp och….. 

F: Vem sa det?

H: Men alltså min pappa säger, att du behöver ju hjälp och där lämnar han, och själv sitter jag 
kvar där. Det var min födelsedag.

F: Vad sa du att det var?

H: Det var min 30-årsdag, kunde ha varit bättre. 
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F: Hur tänkte du, du har redan berättat mycket men jag vill ändå, du sa att du vill vara i din 
bubbla.

H: Ja

F: Kan du utveckla det lite mer, hur menar du?

H: Då jag känner att vi inte, kommer ingenstans i en diskussion eller samtal så hanterar jag 
det genom att avsluta samtalet genom att nu vill jag vara ifred. Jag kallar det bubbla men det 
är just för den relationen jag har haft med henne har varit en bubbla, för att hon, jag har inte 
den bubblan för det är inte med alla, jobbet eller när jag jobbar med kompisar då har jag 
aldrig haft någon bubbla, det är aldrig så att jag har behövt gå därifrån. Utan där har jag 
liksom utvecklats i den relationen jag har varit i, aldrig behövt be någon att lämna mig ifred 
jag har aldrig behövt be någon 20-30-40 gånger och jag överdriver inte, snälla jag vill vara 
ifred. Jag har aldrig behövt det mer, jag sitter här nu jag kan fortfarande inte förstå varför 
människan inte kan lämna mig ifred när man ber henne. Då kommer vi in på henne och hur 
hon är och det är, jag behöver hjälp på mitt håll men att sitta och säga att inte hon behöver 
hjälp med sitt. Vi två är som hund och katt. Jag är, jag kan gå i veckor utan att behöva prata 
med någon eller behöver inte, har liksom inte något mål att reda ut varför, alltså som jag sa 
innan, vi bråkar inte om någon specifik sak så då finns det ingenting att reda ut utan vi bråkar 
alltid när det ställs på sin spets att lämna mig ifred. Det tror jag hon har sagt också. Jag går 
alltid därifrån, jag går alltid för det är alltid jag som går därifrån.

F: När du säger går därifrån, detta händer alltså i bostaden om jag förstår dig rätt? 

H: Bostaden, jag har tagit in på hotell, jag har sovit på hotell i flera nätter. 

F: För att?

H: Jag vill vara ifred, för hon lämnar inte mig ifred så det är inte så för hon lämnar inte mig 
ifred. Jag kan inte förklara det, jag kan inte förklara hur vi har haft det alltså, normal 
människa tror inte det är sant. Du har träffat henne, nu ska jag inte fråga, du behöver inte 
svara på det men du har träffat den här tjejen och det är en helt underbar tjej när hon är 
vanlig. Men känslomässigt, hon lämnar inte dig om det skulle vara så alltså hon slutar inte att 
trakassera förrän hon har fått en kram t.ex. hon slutar inte jaga, jag brukar använda det ordet 
när vi pratar, hon jagar mig. Jag är inne i köket så följer hon mig, går in i sovrummet jag ber, 
snälla låt mig vara. Det är många pass jag har fått sjukskriva mig för jag får inte gå ifrån 
lägenheten. Ni kan ta fram mitt sjuk som jag har på jobbet och dom sjukskrivningarna är inte 
en halvtimma innan, det är 5 minuter innan jag ska sitta på utsättning. Jag kommer inte. På så 
sätt jag är helt genomsvettig, jag har andnöd för jag får det. Jag minns när jag suttit i soffan 
och bett om att bli lämnad ifred, hela jag är dyngsur, jag kan inte andas, attack, panikattack 
och jag har bett henne, jag har bett henne (ohörbart) snälla bråka inte med mig innan jobbet i 
alla fall, för det innebär att jag måste (ohörbart) jag klarar inte av att åka och jobba. Du kan ta 
fram mina samtalslistor, vi pratar inte ett samtal, vi pratar 20 samtal under en natt när jag bara 
skulle ha lämnat, vi pratar åtskilliga sms. Jag behöver jobba på mitt men kom aldrig och säg 
att det där är friskt. När jag ber, när vi varit hemma och det blir kanske 50-60 upprepade 
gånger, snälla lämna mig ifred. När jag väl har lyckats lura ut mig från lägenheten och då 
menar jag lura mig genom att först gå till (ohörbart) Vi går in i vardagsrummet, jag smyger på 
skorna sedan går vi in i vardagsrummet får jag springa från vardagsrummet och ut, ut i hallen 
för att sedan springa ner till bilen, slänga mig in och köra om jag ska iväg för annars kommer 
jag inte iväg. 

F: På vilket sätt kommer du inte iväg.
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H: Från lägenheten.

F: Hur gör hon då menar du?

H: Hon tar tag i mig alltså ställer sig fysiskt i vägen och då blir man anklagad för, ni kommer 
nu här eller hon kommer, jag förstår också mycket att hon har, det ser ut som att hon har 
skador. Alla dom här skadorna jag har aldrig, aldrig sökt upp henne, det är det som gör mig så 
jävla ledsen, jag har aldrig sökt upp henne. Hon söker upp mig, ställer sig alltid i vägen. Det 
här med, du sa att jag drar henne i håret, jag drar henne inte i håret jag försöker komma 
därifrån. Alltid, slag i ryggen sa du igår när jag alltså, ja slag i ryggen men alltså hon håller ju 
fast en, jag vill mer kalla det, jag får panikattacker när jag inte kommer därifrån. Det här har 
hon och jag pratat om, jag skäms ju som en hund ibland, men samtidigt jag ser inte det som ni 
ser eller som hon nu säger eller vem fasen säger det eller åklagaren. Jag har aldrig sökt upp 
henne, aldrig. Vi kommer till vad som hände nu bara för några veckor sedan också sedan. 
Alltså du har hennes…. 

F: Men vad händer då när hon ställer sig i vägen, vad händer mellan er då?

H: En brottningsmatch.

F: Brottningsmatch.

H: Ja det är kaos, det blir kaos.

F: Du får berätta vad det där är. 

H: Nej jag vill inte … det har pågått i tre års tid, jag nämnde för dig första gången vi bråkade 
då hon kommer i strumplästen, det spöregnar ute,  springer över park nej men jag sa det första 
gången vi bråkade jag ska ta det igen för det, första gången när jag kom upp i lägenheten, 
vem fan är jag ihop med.

F: Var var detta då någonstans?

H: Första gången vi bråkade, uppe i Stockholm, jag sa det jag lämnade hennes lägenhet, vi 
skrek på varandra, jag lämnar lägenheten. Det är första bråket vi har det är ju väldigt känsligt 
första gången man bråkar med varann men jag bara ville gå därifrån. Sätter mig i min bil, kör 
de här 400 metrarna det handlar om, ställer min bil på min p-plats, går upp från garaget och 
när jag kommer upp, vi pratar natt, vi pratar natt och det spöregnar, står hon med strumpor i 
strumplästen. Hon berättar att hennes Iphone eller något hade gått sönder som hon hade med 
sig hon hade tappat den i marken. Av många psykiskt störda människor jag sett i mitt jobb så 
är det den bilden jag har. Helt förtvivlad, hindrar, jag får inte gå nånstans och då menar jag 
handgripligen tar tag i en och hindrar en och vad som händer, det händer alltid samma sak. 
Jag får inte gå därifrån sedan hur vad som händer, vi har hundra såna här bråk. Jag vet inte 
hur många du har dokumenterat men jag kan lägga till tusen.

F: Men beskriv ett typiskt sånt då, vad som händer. 

H: Vi börjar bråka angående initiativ, det är oftast det initiativ, varför har du inte gjort detta, 
mmm, ja skit samma blir det och så vi diskuterar inte särskilt mycket utan jag säger jag vill 
vara ifred. Nej vi ska prata om detta nu men, men, men nu sa du så här, jag måste prata. Det 
kan börja på den här nivån, vi börjar inte alls med skrik utan det är men det är inte lönt att 
prata om det nu, jag vill bara vara för mig själv, jag vill inte prata om det. Alltså eskalerar 

Förhör med Sjöö, Johan Fredrik; 2014-04-02 12:35   diarienr: 0150-K1445-14

 353



detta till att vi, ja vi står och skriker eller jag står och skriker, hon står och skriker att hon vill 
prata och jag står och skriker att jag vill vara ensam. Slutar väl med, exempel jag går in i 
sovrummet och jag lägger mig, går det 20 sekunder kommer hon in lägger sig på en, kan 
börja ta på en och jag har sagt till henne, jag vill inte, bara låt mig vara, snälla bara låt mig 
vara. Jag är inte arg, jag är inte arg, jag vill bara vara ifred. Sedan eskalerar detta att man vill 
därifrån, att man vill bara därifrån, så slutar det i brottningsmatcher. Det här är ingen liten tjej 
heller, hon har varit professionell basketspelare, jag har inte varit på styrkepass en enda gång 
så det här är ingen fråga om att jag brottar ner henne eller att hon brottar ner mig utan ja hon 
har liksom…… 

F: Är hon stark menar du, är ni jämnstarka eller?

H: Absolut.

F: Jämnstarka? 

H: Ja, jag vill absolut inte säga att jag som man är starkare än henne, lite kanske, om vi nu ska 
hårddra det,  men hon är stark för att vara kvinna i alla fall. Hon har ju tränat mycket mer än 
vad jag har gjort. Det har inte med saken att göra egentligen, vi har inte suttit och haft 
armbrytning direkt.  

F: Men den här brottningsmatchen, kan du beskriva lite mer hur det går till? 

H: Vad är det du vill veta, jag kan inte recensera hur många bråk, jag kan inte det.

F: Förekommer det några slag i de här brottningsmatcherna eller?

H: Slag mer än att, du pratar slag och slå, jag ser det som jag sa innan, slag för att skada 
någon, nej, däremot slag i det här  kaoset ja absolut det är slag, inte riktat mot någon utan det 
är mer att veva med armarna, låt mig vara. Samma sak är det för henne så det är inte varken 
att jag är värre än vad hon är. 

F: Så du får också?

H: Ja massvis med slag, massvis.

F: Vad för slag?

H: Massvis alltså i den här om vi säger Kalle Anka när dom bråkar så blir det dammoln och 
så ser man händer sticka upp till höger och vänster, ungefär det jag får upp i huvudet.

F: Så vill du beskriva det.

H: Ja det är.

F: Väldigt intensivt. 

H: Mycket intensivt och att det är skador på alla möjliga ställen alltså, jag har fått blodvite, 
hon har fått blodvite, jag har fått blåmärken, hon har fått blåmärken, kom fan inte och säg att 
jag har riktat slag mot henne för att skada, det är det och det vet hon om också.

F: Var har hon fått blåmärken som du har sett?

H: Det är bättre att hon svarar på det, jag har inte … låt mig säga så här efter vi har bråkat så 
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pratar vi inte om det utan vi lägger locket på, det är inte så att jag går och kontrollerar henne. 

F: Men har du sett blåmärken på henne någon gång?

H: Ja. 

F: Var då nånstans?

H: Hon hade en blå fläck under ögat under julen.

F: Julen?

H: Nu i julas.

F: 2013?

H: Mmm, det är det jag….. 

F: Vad hade då hänt?

H: Ja det är en bra fråga, jag kan inte svara på det, alltså du, jag kan inte, det handlar inte om 
att jag har förträngt eller att jag säger att jag inte minns för att jag inte vill minnas utan vi har 
haft konstanta bråk.

F: Du sa säkert hundra gånger. 

H: Ja och jag kan utöka det alltså vart än nånstans jag kommit eller varför vi bråkade det kan 
man helt omöjligt säga utan det enda som är, är en tråd genom allting det är att det startar 
oftast med skit och vems fel det kan lika, det är säkert mitt fel för jag vet inte riktigt, det kan 
starta med vilket piss som helst och sedan eskalerar det och vi hittar liksom inga verktyg till 
att kunna prata. För jag tycker hon blir stressad (ohörbart), hon går upp i sitt, jag går upp i 
mitt och hon kan inte reda ut det. Jag har sagt till henne det hade varit så jävla skönt om vi 
hade haft en tredje där som hade suttit och lyssnat och det är inget som jag säger bara här utan 
det har vi pratat om alltså i bråken att snälla hämta någon människa som kan sitta och lyssna 
på vad som händer här. Det är inte möjligt att reda ut ett bråk när du sitter och pratar grekiska 
och jag sitter och pratar svenska, alltså vi pratar inte alls samma språk i den situationen i dom 
här bråken så pratar vi inte, hon frågar en sak som inte jag förstår och jag ber om en sak som 
inte hon förstår eller hon ber mig och jag frågar. Men alltså vi reder inte ut det. 

F: Ni pratar förbi varandra menar du?

H: Ja, ställer jag en fråga så svarar hon med en fråga och så svarar jag henne med en fråga 
och det stör mig och det stör säkert henne lika mycket och sedan reder vi inte ut det och då 
jag vill vara ifred, jag pallar inte.

F: Jag tänkte där, har du själv fått någon skada eller blåmärke eller liknande någon gång?

H: Massvis.

F: Var då någonstans? 

H: Hmm, allt från, en gång vet jag att jag fick under ögat typ men det är inget….

F: Vad hände då?
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H: Inte en aning … du sa igår att hon har skrivit dagbok eller anteckningar om vad som har 
hänt. Då är det jävligt mycket lättare och då har man, jag förtränger, lika lite som jag pratar 
med mina kompisar om vad som händer så pratar jag inte med mig själv om det utan jag vill 
bara glömma och gå vidare. Så att det här sista bråket vi hade nu, frågade min advokat mig, 
vad startade det som och då hade jag inte tänkt på det, när jag satt och tänkte så alltså så kom 
jag ihåg vad det handlade om men då har jag, det här är alltså det sista bråket. 

F: När var det i tid?

H: Ja mitten i februari måste det ha varit. 

F: Någonting sånt.

H: Mmm och det minns jag, i och med att det är det sista, det är det sista som, annars kastar 
jag allting annat.

F: Men du sa det att vid ett tillfälle hade du haft ett blåmärke under ögat som du fått på grund 
av? 

H: Ja på händerna här, dom här två ärren kommer från bråk.

F: Du visar vänster hand där, du har ett litet ärr där.

H: Det är två stycken.

F: Okej, vad hände då?

H: Det är så här, ett rökmoln och så har man blodvite på ett ställe som man jävligt skumt att 
man har. 

F: Har det någon gång varit någon av er som haft tillhygge och sånt också? 

H: Nej.

F: Det är händerna? 

H: Händerna, vad menar du med händerna?

F: Ja alltså det är händerna som ni använder. 

H: Det är händerna man greppar varandra och det är naglar som åkt rakt in i armar, 
rivmärken, haft rivmärken på halsen. Någon gång frågade någon på jobb om jag hade haft ett 
sugmärke liksom, nej jag har inte haft ett sugmärke, det och det är ingenting man direkt, det 
är som jag sa innan jag håller det för mig själv.

F: Men är det någon på jobbet som någon gång har kommenterat blåmärke eller skada, det 
här under ögat, var det någon som såg det? 

H: Mycket möjligt, det är ingen som har frågat i alla fall.

F: Du har inte berättat för någon på jobbet?

H: Nej jag har inte berättat det för, ingen kompis heller, har jag inte berättat för någon granne, 

Förhör med Sjöö, Johan Fredrik; 2014-04-02 12:35   diarienr: 0150-K1445-14

 356



kompis det är en skam, det är en skam att man lever, speciellt när man har ett litet barn där 
hemma. Alla tror att man är lycklig och jag har varit det, det ska jag inte, jag har varit lycklig 
med henne när vi har haft det bra. Både du och jag vet om att eller jag menar vi har ju letat 
hus och vi är mitt uppe, bara dan innan hon sticker eller samma dag hon sticker så pratade vi 
om sommarstuga, så att om det är en skenmanöver från henne så här i efterhand, ja det är 
möjligt. Men en eller 14 dagar tidigare var det i alla fall, var det ett faktum att vi skulle hyra 
en sommarstuga. Vi skulle till och med köpa en sommarstuga, vi har till och med köpt ett hus 
som vi senare hävde på grund av att det var fel på huset men vi ligger ju mitt i en försäljning 
av lägenhet. Vi har haft lägenhetsvisningar i snitt två gånger i veckan, vi har ju levt i någon 
form av eller sådan visningslägenhet, med nystädat varje dag så att… Jag vet inte varför vi 
kom in på det. Jag kan inte förklara på ett förhör på några timmar hur vi har haft det och det 
är helt omöjligt.

F: Det har varit mycket komplicerat förstår jag?

H: Ja jag kan lägga till hur många ingredienser som helst i detta som rör till det ännu mer. Du 
hör att jag ska vara pappaledig nu. Min relation med min dotter versus hennes mamma, den är 
också rätt komplicerad.

F: På vilket sätt?

H: Ja så här i efterhand. Nu har jag ju vetat om den här misstanken ett tag och då menar då så 
stärker mina tankar i min relation till Sigrid har varit fantastisk. Sedan jag blev pappa liksom 
och det vet hon om, det är det största som händer. Jag har tänkt, är hon svartsjuk?

A: Vem?

H: Theresa.

A: Mm. 

H: Hon är svartsjuk på att jag bryr mig om Sigrid så pass mycket som jag gjort och nånstans 
kan jag förstå det, för jag har jobbat, jag har inte varit pappaledig. När jag kommer hem så är 
det liksom det första jag gör det är inte att gå fram och pussa min sambo hej utan det är att 
busa med Sigrid och hålla henne och kasta upp henne i luften och hela den biten. Hon har ju 
sagt det själv som jag sa innan, all den kärlek du visar vill jag att du visar mig. Lägg då till 
eviga, eviga diskussioner om att jag inte visar uppskattning att inte jag pussar henne att vi inte 
har tillräckligt mycket sex att jag inte känner för henne och att inte jag gör det. Det här har 
pågått liksom ett halvår att inte jag, hon är helt säker på att inte jag älskar henne, det har hon 
ju nämnt ett år. Visst ska man gå ännu längre så har det varit från början, varför gör du inte 
detta varför skriver inte du kärleksmeddelanden på facebook, varför, varför köper du aldrig 
blommor. Jag har kunnat skriva lista på allting jag gör, det räcker liksom inte. Jag har köpt 
weekend när hon fyllde 30 till Paris, jag har köpt konsertbiljetter, jag köper ut och äter, vi var 
alltid ute och åt förut innan Sigrid var men efter Sigrid har det blivit så att vi är mycket mer 
hemma och då tycker inte hon att jag visar uppskattning. Det här har varit ett evigt snack på 
detta runt ett år att inte jag älskar henne mer än att jag älskar Sigrid. Så här i efterhand så 
alltså jag är helt hundra på att hon är svartsjuk att Sigrid får all kärlek. Och det här som 
händer nu det här är bara toppen på ett isberg det här är bara droppen som rinner över allt.

F: Vilket?

H: Men det som händer nu att hon sticker, hur gagnar detta Sigrid på något sätt, hur gagnar 
detta mig och min relation med Sigrid. Ingen kan påstå att Theresa inte har haft möjlighet och 
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flytta i lugna former, jag har bett henne 200 gånger att vi måste separera. Vad är syftet, det är 
någonting som du som, vad är syftet med allt detta och det kan jag svara på vad syftet är. Det 
finns ingen annan utväg för henne för får inte hon eller får inte hon mig och den här drömmen 
då ska heller ingen annan heller ha den. Det är evig diskussion om skaffa hus p.g.a. att det är 
vi, vi ska visa alla och vi ska göra detta och vi ska skaffa barn. Innan vi fick barnet så gick det 
en månad vi hade varit tillsammans så skulle vi skaffa hund. Men du har väl aldrig haft hund, 
nej men varför vill du skaffa hund, för då skaffar vi någonting ihop. Jag pratar om månader 
efter att vi hade träffats. Så sa jag men vi ska inte ha hund vi kan inte ta hand om en hund. 
Nej men då visar det att det är vi. Då har vi någonting ihop. Så det är på dom premisserna hon 
vill skaffa hund. Det som kan intyga det där det kan du fråga alla som känner oss vem som 
har velat gå vidare hela tiden. Du kan ta folk på min arbetsplats, dom brukar skämta varför 
jag inte friar till henne. Handen på hjärtat jag har funderat på det många gånger men inte så 
länge hon tjatar som hon gör. Hon tjatar ju varje, alltså en gång i veckan minst, det är inte för 
att hon ger någon gliring utan vi måste fria eller måste förlova oss, du vill inte ens gifta dig. 
Det var någonting liksom hon har aldrig, när vi träffades och nu ska allting, vi ska skaffa hus 
vi ska ha den här svensson drömmen och det yttrar sig att hon kan sitta och gråta över detta. 
Hon kan sitta och gråta i ett normalt samtal med henne när vi har suttit, hon gråter ju alltid när 
det är sånt som förs på tal. Det är hennes stora dröm och nu känner hon att inte hon kan få 
det. Istället för att i lugn och ro, reda ut och dela upp, göra upp om vårdnaden så kommer 
detta som ett brev på posten. Det här är inte, det här är så utstuderat och det har jag sagt långt 
innan detta det som har hänt här. Skulle jag och Therese separera så kommer vi att göra det i 
bad stand. 

A: Bad?

H: Bad stand, alltså vi kommer att göra det som vi gjorde i alla fall det går inte att reda ut. Jag 
kommer för det första jag kommer aldrig få lämna, gå hem till henne och säga, du jag vill 
separera, det är otänkbart, det är helt otänkbart. Du har en människa som kommer, där är jag 
orolig för henne. Det här är ju det här vad jag tror är hennes väg ut ur detta förhållande att 
göra en stor grej av det och sedan få hjälp med allt från lägenhet till boende, allt praktiskt hon 
behöver inte lyfta ett finger för hon hade aldrig klarat av det. Hon hade aldrig klarat av att vi 
skulle sitta i lägenheten och dela upp vilka saker som är vilka. Det har inte förekommit 
varken hot, hot om våld eller det har inte förekommit, du frågade om det var svartsjuka, jag är 
inte svartsjuk det kan hon intyga, jag har aldrig varit svartsjuk. Kontrollbehov, jag har absolut 
ingenting, hon har skött allt, jag har pushat henne att åka upp till Luleå, träffa några 
kompisar, åkt på en 30-årsresa, gå ut på krogen med dina kompisar jag tar hand om Sigrid. I 
detta fallet är det liksom omvända, jag har bett henne att flytta, det här funkar inte. Hon 
övertalar mig att vi ska fortsätta och sedan får jag detta för att och att jag ska vara pappaledig 
från nu i måndags, igår, det är liksom ingen slump. Hon kan inte släppa taget om Sigrid det är 
helt omöjligt, ja. Sigrid ska liksom sova i spjälsäng, hon är liksom elva månader, hon sover i 
en spjälsäng och så har det varit hela tiden. Är det för Sigrids skull, absolut inte. Det är för 
mammas skull, det är mammas trygghet nu. Om du hade känt henne så hade du förstått det är 
mamma, alltså det är inte Sigrid som behöver det utan det är Therese alltså som är i sånt 
fruktansvärt behov av att känna sig älskad, behövd och det har inte jag uppfyllt. Jag erkänner 
det, jag har inte varit en bra sambo på det sättet, jag har inte kommit med komplimanger, jag 
kanske inte har pussat henne när jag kommer hem. Jag har inte, om hon har stått och tvättat 
kläderna, jag har varit en idiot som inte har bett om, dels för att jag har inte sagt någonting jag 
har inte sagt någonting jag har glömt bort henne och att göra det mot henne det är som att 
skjuta sig i foten, för hon klarar inte det. Det hoppas jag kommer fram i detta och jag hoppas 
att förbi liksom det, det definitivt vi kan sitta och prata timtals om hennes psykiska status 
därför att vi två har pratat om detta själva, jag har bett henne åka till psykologen tusen gånger, 
i bråk, du måste söka psykakut alltså det här är löjligt ju. Hon är helt förstörd. Jag har bett ska 
jag köra dig dit snart ringer jag polisen men det hjälper inte, ingenting biter utan, jag skäms 
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något fruktansvärt för det men, mmm.

F: Nu har du berättat mycket och väl. Jag tänkte, advokaten har du någonting att fråga om i 
det här läget?

A: Inte nu. 

F: Nej. Är det någonting mer du vill berätta Johan nu eller tycker du att du har berättat vad du 
kan och vill? 

H: Nej jag ber dig som utredare och som ändå nånstans ska vara opartisk i detta. Ni verkligen 
pratar om henne och så att man liksom hur hon mår och det här handlar inte om att jag är  
någon jävla kvinnomisshandlare. Det här handlar om att vi bråkar, vi har levt i ett sjuk kärlek 
om man får säga det så, sjuk jävla kärlek och det här handlar om ett varför, varför. Det hade 
hon redan berättat om att jag ska sitta här och är  helt jävla svartmålad. Hade hon velat få vård 
om Sigrid så hade hon fått det ändå, det vet alla om, det är en liten flicka på under tre år. 
Mamman går alltid före, vill hon flytta upp till Luleå, gör det, jag hade aldrig hindrat henne 
och det vet hon om också. Så då frågar jag, vad fan är syftet med detta, vill hon att, är syftet 
att jag ska åka in i fängelse eller vad är syftet. Det är inte friskt, vill man att ens barns pappa 
ska bli av med jobbet och åka in i finkan när hon alltså när hon vet vad som har hänt. Det är 
inte friskt att säga det så som det här har blivit. Det har jag vädjat till henne och det vet 
särskilt du om också innan jag visste om vad som hände. Nu har jag vädjat till henne via mejl 
att inte på grund av att jag har haft en aning om att hon har anmält mig utan att vi måste 
kunna diskutera i framtiden också. Att du flyttar det är sin sak men vi måste, vi har en dotter 
ihop alltså, hur mycket du än vill glömma mig som du säkert vill så kan hon inte det för vi 
måste kunna diskutera, men med henne är det helt omöjligt. Jag ser ingen lösning på detta. 
Skulle jag träffa någon ny, skaffa en familj där, jag vill inte ens tänka på  hur hon hade sett på 
det. Du har inte ställt någon fråga angående den dagen hon stack, det är alltså, vi hade ett bråk 
angående initiativ, varför inte hon pratar om semestrar, pratar inte på en vecka eller två 
veckor, vi pratar inte, vi bråkar inte utan vi lever som sambor men som enskilda individer. 
Jag lagar mat, jag gör allting, hon lagar mat till sig själv och vi lever åtskilda i samma 
lägenhet. På torsdagen skulle jag jobba och då sticker hon. På morgonen frågar hon vad vi 
ska göra i helgen. För att göra en lång historia kort, på väg till jobbet den morgonen ringer 
hon mig och frågar om sommarstugan, när jag kommer hem är hon borta. Jag har inte bråkat 
jag har inte ens höjt rösten på morgonen. Jag får inte ihop det, vad är syftet, vad är syftet, är 
syftet att svartmåla mig då har hon lyckats jävligt bra för det kvittar om jag kommer att bli 
frikänd, jag är ändå svartmålad, det vet du och jag vet om det. I mitt yrke kan man inte, ser 
man inte mellan fingrarna på sånt här, ingen rök utan eld. Men jag kommer inte att kunna 
sätta mig i en bil i fall att, med en tjej. Alla tjejer på mitt jobb kommer att veta att jag har varit 
misstänkt för brott, vad är syftet med detta, alltså från hennes sida. Jag tycker ni ska ställa den 
frågan, vad fan är syftet, är hon rädd, nej, hon har fått skyddad identitet, varför, jag bara 
frågar varför. Jag har aldrig hotat henne, hon har haft 365 dagar på sig att flytta, jag hade 
aldrig hindrat henne. Vi har gemensamma kompisar, familj, jag säger jag vill separera, jag har 
aldrig hindrat henne och det vet hon om också. Vad är syftet? Är syftet att hon vill sätta dit 
mig, det verkar ju som det i och med att hon har fotograferat skador och nästan gjort en egen 
förundersökning för att sedan lämna över till er. Vad är syftet, hittills, jag är hennes barns 
pappa. När hon väl har insett att det här, Johan kan inte ge mig detta, nej då sätter jag dit 
honom istället, för han infriar inte mina löften. Dom löftena han har lovat infriar inte han men 
då sätter jag dit honom. Jag ser det inte på annat sätt. Det är anklagelser som inte jag kan 
försvara mig mot, nej.

F: Jag tänkte att vi kan gå in på nu dom här, påståendena, de här händelserna som hon har 
berättat om. Det som åklagaren har valt ut så att säga, som jag ska prata med dig om. 
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H: Mmm.

F: Hon säger det att första misshandelstillfället hände i juni ungefär.

A: 2012.

F: 2012 ja, ni hade flyttat till Malmö och hon säger den 26 april 2012 ungefär, kan det 
stämma?

H: Ja det kan säkert stämma.

F: Ni skulle till Helsingborg och köpa ett matsalsbord, är det något du kommer ihåg?

H: Ja att vi har varit i Helsingborg och köpt ett matsalsbord absolut, att vi har bråkat den 
dagen, inte en aning. Det minne jag har är när vi lyfter in ett matsalsbord i ett släp. 

F: Och det skulle hänt på vägen när ni åkte i bilen, hon sa att du körde och hon satt bredvid 
och hon skulle ha svårt att hitta vägen och du skulle du slagit på hennes ben med knuten 
hand, med din knutna hand på hennes ben, slag som gjorde ont.

H: Jag kan inte försvara mig mot det. Nej. 

F: Det är ingenting som du…?   

H: Absolut ingenting, jag varken minns ens att jag körde, minns jag inte heller. Jag minns att 
vi hämtade ett bord i Helsingborg. Jag minns att de var jättetrevliga säljarna. Jag minns att vi 
lyfte in det och jag minns att vi var jätteglada när vi kom hem. Det är vad jag minns av det 
här matsalsbordet. Och jag minns att det var hon som ville köpa det, att hon som valde ut det 
och det var hon som tryckte på att vi skulle köpa det. Att sen att hon säger att jag dragit ett 
knytnävsslag i hennes ben på vägen upp. Inte ett minne av det.

F: Hon sa det var 5   6 slag, säger hon, med handen på hennes vänstra ben.

H: Och detta skulle vara för att…?

F: Ja…

H: …hon inte hittade vägen eller?

F: Ja att hon var dålig på att läsa kartan.

H: Ja.

F: Och sen nästa händelse hon berättar om det skulle varit på midsommarafton 2012 och ni 
skulle varit i Bunkeflo. Ni var ditbjudna på midsommarafton. Du har en bror som heter 
Magnus.

H: Mm.

F: Magnus fru har en syster som bor i Bunkeflo?

H: Mm, det stämmer. Vi var där också.
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F: Då stämmer det?

H: Mm.

F: Okej. Och då säger hon att hon var på toaletten vid ett tillfälle nere i källaren och då skulle 
du tagit med din ena hand runt kinderna på henne såhär och tryckt till hårt.

H: Ah det är…Vi var på midsommarfest hemma hos Milo, heter hon, och Michel. 
Midsommar, ditbjudna, jättetrevlig fest. Det du säger att jag ska ha tagit hennes kinder och 
dragit ihop dem nere på toaletten, jag minns att vi har varit nere på toan och jag minns att jag 
stod och kissade och hon undrade varför jag kissade med, stod upp och kissade och vi 
skrattade. Det är det jag minns av den här incidenten du pratar om, att jag därifrån skulle ha 
tagit henne om kinderna och, jag får inte ihop det. Och vi hade jättetrevligt den festen 
överhuvudtaget. Det kan jag säga om det. Jag kan liksom inte försvara mig mot… Ja hon kan 
säga vad som, hon kan säga, ja det…

F: Men du har beskrivit som du kommer ihåg det, så att säga?

H: Ja jag minns att vi var där. Sen har vi varit hos Johan säkert mer än en gång, två gånger, 
tre gånger, fyra gånger.

F: Var det något bråk mellan er den här gången?

H: Ja det är, alltså det är samma det här med bilen du säger, det var bråk på vägen när vi 
skulle köpa ett bord. Nej, jag har inte minne att det var bråk utan vi var på väg och skulle 
köpa något som vi ville ha. Vi var på en midsommarfest. Jag minns absolut inte att vi har 
tjafsat eller någonting under, vi hade spel och lekar den midsommarafton. Det var massvis 
med barn där. Vi hade inte fått barn än ju men det var massvis med andra barn där. Det är det 
jag minns att vi spelade fotboll, jag och Theresa och en annan liten kille spelade fotboll ute i 
trädgården.

F: Och hon sa också att där nere vid toaletten skulle du ha kallat henne för hora och slyna och 
liknande.

H: Nej, det kan jag inte säga. 

F: Nästa tillfälle hon berättar om det skulle varit i augusti 2012 och ni hade varit på något 
bröllop…

H: Mm.

F: …någon dag innan, i Småland. Och sen när ni kom hem nästa dag…

H: Mm.

F: …så hade blivit något bråk i sovrummet. Du ska ha knuffat ner henne i sängen och satt dig 
på henne och tryckt ner hennes ansikte och spottat på henne. Är det någonting som du 
kommer ihåg?

H: Nej. Så allt det du eller de här grejerna du säger nu kommer aldrig (ohörbart) alltså vi 
bråkar och det sägs väldigt fula saker och det görs fula saker och det… Men att det ska vara 
på det här sättet som du nu säger det är för mig helt främmande. 

F: Men ni hade varit på något bröllop i Småland?
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H: Ja, jag beskrev det tidigare.

F: Ja. 

H: Mm. Vi hade varit på ett bröllop, det var det jag sa innan att under bröllopet så vi ja, så 
hämtade vi mina föräldrar och det var där hon ville att jag skulle börja prata. Och jag ville 
vara ensam. Och jag, om vi kommer hem några dagar efteråt så vill jag fortfarande vara 
ensam. Vi kommer tillbaka till det att…skulle det vara dagar efteråt så alltså jag vill vara för 
mig själv där.

F: Ja hon säger också att du vid tillfället sparkade henne på hennes ben, på smalbenen och du 
skulle satt dig grensle över hennes bröstkorg och dragit täcket över hennes ansikte och skrikit 
åt henne. Din avsikt var inte att kväva henne utan det är av frustration som detta hände. 
Någonting som du kommer ihåg?

H: Nej. Vi har pratat om, men däremot du nämnde ordet frustration. (ohörbart) för varje…inte 
på just det du läste upp utan jag tänker på alltihopa att när vi har bråkat så har det varit 
frustration men det har varit från båda sidorna.

F: Och så säger hon också att du vid tillfället slog henne i ansiktet med öppen hand.

H: Nej. Jag kan varken säga bu eller bä. Jag kan varken säga att det har hänt eller att det inte 
har hänt, mer än att slag har jag aldrig riktat slag för att skada. Vi har säkert bråkat, sen om 
det är jag som vill därifrån eller om det… Jag minns inte situationen överhuvudtaget.

F: Mm. Så kommer vi till nästa tillfälle som skulle varit i september 2012, också i bostaden 
då ja. Du skulle dragit henne i håret och tryckt ner henne mot golvet och det gjorde ont i håret 
på henne. Och så sa hon också att du skulle hämtat en kniv från köket, en köttkniv. Och när 
du trycker henne neråt mot golvet så kommer ansiktet mot golvet, då skulle du haft kniven i 
din vänstra hand och höll kniven ganska nära hennes ansikte.

H: Och detta är på allvar så du säger det som en…

F: Ja.

H: Mm. Ja. Ja du behöver inte läsa mer jag ska väl, vad ska jag säga, jag skulle hämtat en 
kniv och hållit mot hennes ansikte.

F: Mm. Först dragit ner henne, tagit tag i håret och sen dragit ner henne.

H: Ja nej, det är så, jag är mer chockad bara att hon säger såhär eller vad nu hon har kokat 
ihop.

F: Men det är ingenting du känner igen?

H: Nej absolut inte och jag tror om jag hämtat en kniv och hotat någon annan till livet, så ja, 
jag hade mints det, ja det hade jag gjort. Så det var ett bra exempel du tog upp för det där är 
ju bara löjligt. Det är mycket jag inte minns och jag förtränger mycket till höger och vänster 
men om jag hade hämtat en kniv och hotat någon annan då hade jag nog mints det. Jag hade 
mints om jag hade blivit hotad själv med kniv också.

F: Och just detta att hon säger att du drog henne i håret det är ju ett genomgående tema. Har 
det hänt någon gång att du tagit henne i håret?
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H: Nej jag har burit ut henne från sovrummet. Hon vet jag under de tiderna säger att du ska 
inte dra mig i håret, det vet jag att hon har sagt där då så har jag sagt jag har inte dragit dig i 
håret. Sen att…ja jag har inte varit i hennes sits, om hon uppfattar det dra i håret eller som jag 
sa innan det har varit bråk från båda sidor. Vem som har först tagit i vem eller vem som har 
dragit hårdast ja det, det kan inte jag säga. Men jag har aldrig dragit henne i håret för att göra 
henne illa utan jag vill därifrån och det vidhåller jag. Det är bara löjligt att jag skulle sökt upp 
henne eller försvarat mig genom att dra henne i håret. Jag har försvarat mig genom att hålla 
undan, puttat.

F: Men jag frågar igen för att förtydliga lite, har du vid något tillfälle kommit åt hennes hår på 
något sätt eller tagit tag i det?

H: Eh ja jag svarar samma sak att du frågar innan hur gick det till, hur gick det, jag vet inte 
hur sakerna har gått till och vem som har dragit i vem, men visst jag kan ha dragit henne i 
håret vid ett par tillfällen. Är det någon långvarig smärta på det? Nej, absolut inte, så det…

F: Hon säger själv att vid så gott som alla tillfällen du drog så har det gjort väldigt ont när du 
drar henne i håret.

H: Ja det får stå för henne i så fall men då om hon har dragit mig i armen har det också gjort 
väldigt, alltså det här är bara löjligt om jag ska sitta och recensera någonting som hon 
uppenbarligen har skrivit ner utifrån vad hon känner och tycker. Men om vi hade haft en 
filmkamera uppe hos oss så hade ni haft en helt annan bild av vad som har hänt va. Men att 
jag ska ha slagit henne med öppen örfil eller med knuten näve eller hotat henne med en kniv, 
det blir bara löjligt att jag ska sitta och, om jag minns det. Det har inte hänt så att det är därför 
jag sitter här också.

F: Mm.

H: Mm.

F: När hon säger…

H: Du kanske har liksom 15 sidor förhör, är det, menar du allvar att det är 15 sidor med 
tillfällen?

F: Ja, det här är många tillfällen.

H: Ja. Vi behöver inte… 

F: Nej. Alltså hon har sagt det att de gångerna som har varit ofta, du drar henne i håret så 
lossnar stora tussar från hennes hår. Hon har tagit foto på det också ett flertal gånger.

H: Okej.

F: Har du någon kommentar till detta?

H: Den kommentaren jag har är att det lossnar hår från hennes huvud, det har det gjort sen 
hon bar på Sigrid och det har hon själv sagt och hon har varit till apoteket, hos läkare för 
detta. Det lossnar stora bitar från hennes hår och det har det gjort, hon har läkemedel för just 
det. 

F: Kan du berätta lite mer om detta. Hur menar du?
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H: Ja vi har, jag och Theresa har skämtat, på ett skämtsamt sätt pratat om just det här med 
håret, att sen hon blev gravid eller det här är vad hon själv säger, jag har bara lyssnat, jag har 
ingen vetenskaplig uppfattning om hur det funkar men att när man blir gravid så lossnar det 
mycket hår och hon tappar mycket hår och hon åt järntabletter eller vad det var för just 
håravfall eller ja, jag har inte…. Skulle jag dragit henne i håret så hade jag nog sett om det 
föll stora hårtussar. Mm, det hade jag nog inte missat.

F: Mm. Så nästa tillfälle hon berättar om det skulle också ha hänt i september 2012. Och då 
säger hon att det hände i sovrummet när hon satt på sängkanten och du skulle ha sparkat 
henne på hennes fötter. Hon fick väldigt ont på hälen, ena hälen. Och du skulle även suttit på 
henne när hon låg i sängen och tryckt med undersidan på din underarm mot hennes kind så att 
hon pressades ner med huvudet i sängen och det skulle blivit en rodnad på kinden. Är det 
någonting som du…?

H: Nej jag säger som de andra tillfällena. Jag har samma inställning och tycker exakt samma 
sak. Det här blir bara löjligt om vi ska sitta och, ja jag är mer i chock ja alltså men jag… Du 
menar att allt detta, nu är vi inne i vad var det?

A: September.

H: September 2012.

F: Mm.

H: Mm. (tystnad cirka 25 sekunder) Och så, nej jag…

F: (ohörbart)

H: Hösten 2012. Det var ungefär, ja det är ett halvår till för…eller så blir hon gravid.

A: När är flickan född?

H: Maj.

F: Maj, i maj 2013 ja.

A: Mm, fem månader där och så fyra månader innan. Eller hur?

H: Mm.

A: 2012. Augusti 2012 bör hon ha blivit till så att säga, om jag räknar på fingrarna.

F: Ja, där omkring ja, precis.

H: Augusti 2012 ja. Det kan…ja men det är precis för det, vi har pratat om det var i samband 
med troligtvis bröllopet då. Och samtidigt så ska hon ha, ska jag ha gjort detta. Vi har blivit 
gravid, eller hon har blivit gravid, och planerat en framtid ihop, jag får inte ihop det, jag, nå 
mer…äcklad av allting.

A: Nä det visste jag inte, så hon blivit gravid 2012 i augusti.

F: Ja, nästa händelse det är då den 28 oktober 2012.
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A: Vad sa du?

F: 28 oktober 2012. Hon sa det att hon hade varit i Norrland och fått med sig en tavla hem, 
från en kompis, Maria. Och ja så skulle du slagit sönder den tavlan helt enkelt. Någonting 
som du känner igen?

H: Nej, ingenting jag minns överhuvudtaget och jag har sett den här tavlan. Var den är, tagit 
vägen nu vet jag inte. Det är mycket som har gått sönder i våran lägenhet så att det är väl, jag 
kan, du kan åka hem till mig nu så ser du sånt som står som är sönder. Jag har en tv som står 
och är sönder. Jag har ett bord som har gått sönder i något bråk. Skålar, porslin. Hon har 
slagit sönder massvis med saker. Jag har slagit sönder vissa saker. Den här tavlan du pratar 
om, troligtvis har den gått sönder. Sen om det är i stridens hetta eller hur det gick till. Vi har 
aldrig pratat om det. Säger hon att det är jag som har slagit sönder den? Men med anledning 
av att vad hon mer säger så ja…och vad, hur…näe det var (ohörbart) vi har ju varit helt sjuka 
i så fall ju.

F: Och sen förklarar hon här att det var någon form av kartongrulle, typ om du köper någon 
affisch så kan du stoppa in den här affischen i en rulle, kartongrulle, och en sån skulle du ha 
slagit på henne hårt och det träffade på hennes högra sida av kroppen över revbenen och hon 
fick jätteont. Och du skulle ha tagit tag i håret på henne med din ena hand och dragit hennes 
huvud neråt och slagit henne med knytnävsslag uppåt på huvudet. Och sparkat på henne och 
slagit på henne på hennes armar med knytnäve. Hon kommer inte riktigt ihåg var sparkarna 
träffade.

H: Nej, hon…jag kan inte kommentera det. Jag vill inte kommentera det. Jag förnekar 
samtliga du säger. Att vi har bråkat, absolut. Vi har tjafsat. Vi har skrikit fula ord.

F: Nästa händelse skulle ha varit den 18 november 2012 och då var hon ju gravid.

A: Men det har hon väl varit länge (ohörbart).

F: Jaa jo visst.

A: Va!

F: Ja sen augusti.

A: Ja. Så det är tredje, fjärde, femte, sjätte och sjunde gången som hon blir slagen.

F: När hon är gravid menar du.

A: Mm.

F: Ja. Hon säger det att hon var i vardagsrummet och du sparkade mot henne 6 - 8 sparkar 
och det träffar på hennes höft och hon fick en bula där då. Och hon försökte skydda sig med 
hjälp av händerna och då fick hon någon spark på ena fingret då så det blev en blånad. Ja vad 
säger du om det Johan?

H: Nä jag, jag kan liksom inte sitta och säga saker just för dag, alltså jag säger återigen vi har 
haft det stökigt, vi har bråkat hundratals gånger. Men det här låter ju…det är alltså sjukt. Jag, 
jag känner inte alls igen händelserna. Däremot vet jag hur våra bråk ser ut och det är inte, nu 
vet jag inte om du läser hela stycket eller anledningar eller om du läser bara det som du vill 
läsa men…eh jag…(tystnad cirka 20 sekunder)
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F: Mm.

H: Jag ångrar att inte jag har skrivit dagbok jag också så jag kunde svara med det motsatta. Ja 
svara kan jag göra men det…det här är…ja (ohörbart)

F: Har advokaten någon fråga så långt?

A: Nej, nej inte än.

F: Nej. Ja. Nästa händelse det ska vara i december 2012. Och det blev bråk och du skulle ha 
tryck ner henne i sängen och bitit henne i nacken och sedan i höger axel. Och sen säger hon 
också att du slog med cirka 30 knytnävsslag uppe på huvudet på henne.

H: 30 slag i huvudet?

F: Ja.

H: Jaha.

F: Och även slagit henne i ryggen, knytnävsslag i ryggen, sparkat henne på höger lårs utsida. 
Ja så berättar hon vid det tillfället. Hon säger att efter händelsen åkte hon till akuten på MAS. 
Och så säger hon att när du var där skulle du sms:at efter henne och då gav hon sig hem igen.

A: Så hon gick inte dit eller?

F: Hon var där.

A: Men kom aldrig in till läkaren.

F: Hon blev aldrig undersökt.

A: Nej.

F: Men hon blev ju, gav sig till känna och berättade lite grann men hann aldrig bli undersökt 
för hon sa att Johan sökte ju henne på telefonen och skulle ha skrivit att hon hade fem 
minuter på sig att komma hem annars skulle han ta sönder alla hennes saker och kasta ut dem 
genom fönstret. Och då gjorde hon detta, gav sig hemåt igen.

H: Vad är syftet med detta? Du behöver inte läsa mer. Jag vill inte höra utan jag undrar bara 
vad är syftet, var vill ni komma med detta?

F: Nja alltså det är uppgifter som hon har kommit med och jag måste, du måste tillfrågas om 
det. Så är det ju.

H: Ja men jag kan inte, jag kan inte sitta och lyssna på någonting som jag, alltså det är precis 
som att det är inte mig…jag känner inte igen en enda situation du pratar om och det här tar… 
du nämner knivar, du nämner 30 knytnävsslag i huvudet. Jag vet vad som är rätt och fel och 
jag vet hur våra bråk har gått till. Det har varit fula ord. Det har varit hårda ord men att det 
skulle delats ut 30 knytnävsslag eller hämtats knivar, jag köper inte detta, alltså det här är 
ju…medan vi väntade barn och sen samtidigt ville hon förlova sig. Det är något som inte 
stämmer eller jag vet inte vad syf…vad är syftet?  Har du ställt den frågan till henne?

F: Ja inte vad som är syftet det kan jag inte säga att jag direkt frågat henne men hon har fått 
berätta sin berättelse.
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H: Du tycker inte det är en relevant fråga att ställa?

F: Mm.

H: Nej nej (ohörbart).

F: Och sen nästa händelse hon berättar om det skulle varit den 16 februari 2013. Och hon 
säger det att du har en farmor som heter Siv och en farbror som heter Mats och de hade länge 
velat komma och hälsa på er.

A: Var det farmor?

F: Ja.

A: Farmor och farbror.

F: Och det var bestämt att Siv och Mats skulle komma den här dagen och hälsa på, den 16 
februari som var en lördag. Men när den dagen kom så säger hon att du ville inte att de skulle 
komma. Ni skulle ringa återbud till dem. Är det någonting som du känner igen?

H: Mm.

A: Va?

H: Mm.

F: Vad hände då denna dagen?

H: Ja det är precis som du säger, jag ville, jag ville vara för mig själv och därför åkte jag 
också. Det var det som hände. Och jag lämnade lägenheten i bilen och åkte därifrån. Varför vi 
bråkade den morgonen, det var inte så att jag inte ville träffa vare sig min farmor eller farbror 
utan jag bara, vi, vi hade tja… Jag minns inte vad vi har tjafsat om utan jag ville bara 
därifrån. Jag kan inte sitta och spela lycklig med någon som jag bråkar med. Och då lämnade 
jag stället. Men de var där om jag förstår dig rätt?

F: Ja, det har de nog varit, ja.

H: Ja.

F: Men hon säger det också att då skulle du ha, hon har någon vit stålkorg som hon brukar ha 
tidningar i. 

H: Mhm.

F: Är det något som stämmer, kan stämma?

H: Varför…jag vet inte var den är nu någonstans, men jag känner igen en vit ja en stålkorg. 
Men den har vi aldrig haft uppe i lägenheten så att jag vet inte riktigt.

F: Nej okej.

H: Jag tror den är nere i källaren och har stått där sen vi flyttade in.
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F: Men hon säger att hon hade en vit stålkorg, som hon beskriver den som, och hon använde 
den som tidningsställ. Och hon satt på en köksstol och du kom fram till henne och satte den 
här stålkorgen på hennes huvud så att huvudet kom in i stålkorgen och sen skulle du ha 
skakat stålkorgen med dina bägge händer.

H: Ja ett, vi har aldrig haft stål…den här korgen i lägenheten. Det, alltså det där faller på sin 
orimlighet, den har aldrig varit inne i lägenheten. För hon hade den uppe i Solna, vet jag. Jag 
vet precis vilken korg du pratar om, men mig veterligen har den aldrig ens funnits i 
lägenheten. Jag tror till och med att vi har slängt den eller…ja det…

F: Men den här beskrivningen, den stämmer inte alltså, som hon säger?

H: Absolut inte, jag känner inte…det är så sjuka…

F: Och sen säger hon att du tog bort stålkorgen och sen tog du tag i hennes hår med en hand 
och drog hårt och så slagit ett slag med öppen hand i ansiktet på henne.

H: Varför skulle jag ha gjort detta? Du måste ju alltså…i vilket sammanhang har detta skett 
eller i vilket sammanhang har allt detta som du säger skett? Har det, eller hon bara drar upp 
massa exempel, Johan har sparkat där, i vilket sammanhang har detta, har jag bara gått ut och 
hon har suttit på en pall och jag har skakat hennes huvud med en korg?

A: Nej men det är väl en relevant fråga. Frågan är väl istället vad har Theresa uppgett var 
skälet? Inte att man blir sur över att de ska komma. 

F: Ja och.…

A: Eller är det skälet att han slår henne, att han blir sur för att farmor och farfar, farmor och 
farbrorn ska komma? Nä men det är väl frågan.

F: Ja det är klart och…

A: Ja och då vad har hon uppgett? Varför har hon uppgett…

F: I detta fallet har det handlat om det. Men andra, många fall så är det bara det att det är 
någon småsak, säger hon, som kan utläsa de här händelserna.

H: Hon säger småsaker.

F: Ja det kan vara smådiskussioner, sen urartar detta och du blir så arg så du kan inte 
kontrollera dig, säger hon.

H: Okej.

F: Då händer de här sakerna.

A: Mm.

H: Mm.

F: Hon säger att du, många gånger så börjar du andas tungt som en oxe säger hon och kan 
inte kontrollera dig och då övergår det i, ja de här misshandelsfallen helt enkelt.

H: Ja du kallar det det, jag kallar…
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F: Så som, vad hon säger.

H: Men säger hon någonting om vad som, alltså du pratar eller du frågar mig om minns du 
det här när du sparkar den 23 oktober på hennes ben.

F: Ja det är jättesvårt klart.

H: Det är inte svårt, det är omöjligt. Jag kan inte, jag kan inte, däremot om du prickar in, ni 
hade dem hemma där, det var fest, bröllopen där ja det kan jag i alla fall eller ni var på 
midsommarfest. Då kan ju, den är ju jättebra exempel på det, minns att vi stod nere i toan och 
skämtade. Jag minns att jag hade min farmor och farbror över och jag lämnar. Jag aktivt kör 
därifrån. Jag kunde också ringt till min farmor och sagt det. Men jag bara lämnar. Att jag ska 
ha tagit någon jävla tidningskorg som inte ens vi har i lägenheten och ryckt henne…ja jag 
alltså den här, såhär bred eller inte bred men omkrets…

F: Du visar här en halv meter…

H: Ja.

F: …någonting sånt i omkrets.

H: Ja. Du menar att jag ska ha lyft den på hennes huvud och skakat om. Det är fysiskt 
omöjligt. Hennes huvud är ju såhär, alltså det är ju mycket, mycket mindre, skulle jag haft 
den här korgen och…

H: Var den tung eller?

H: Absolut inte. Det är ju en sån här nätkorg som är genom…alltså det är ju stålvajrar om 
man ska säga. Och att kommer med vad hände den 24 september 2012, du sparkade henne på 
benet. Minns du det?

F: Nej det är svårt.

A: Men det är ju inte Peter som kommer med det utan det är ju…

H: Nej men man har ju ändå hållit ett förhör. Jag alltså…

A: Ja ja  men det är ju bra att han har talat om precis vilka tillfällen det är. Jag behöver gå på 
toaletten.

F: Då tar vi en paus nu.

A: (ohörbart, talar i munnen på varandra) till mig här.

F: Nej nej. Klockan 14.15 och vi tar en paus i förhöret.

A: (ohörbart)

Paus

F: Klockan är 14.17 och förhöret fortsätter. Jo då säger hon också det att du tog bort 
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stålkorgen och sen tog du tag i hennes hår med en hand och drog hårt och ett slag med öppen 
hand ja och nöp till med, om kinderna med din hand. Och sen skulle du ha åkt iväg.

H: (tystnad)

F: Ja du har ingen kommentar till detta.

H: Nej det är ju rent sagt skitsnack men det…

F: Och nästa händelse som hon nämner ska vara den 2 april 2013 i bostaden ja. Och hon 
säger det att du hade blivit sur av någon anledning och puttat till henne i sovrummet och där 
knuffade du ner henne i sängen och sen slog du med hårda knytnävsslag uppe på huvudet på 
henne, flera slag. Är det någonting du kan säga någonting om?

H: Nej.

F: Nej.

H: Jag vidhåller det jag har sagt innan.

F: Ja.

H: Så det är inte att jag inte varken…

F: Nej, jag förstår det.

H: Jag bekräftar absolut inte det eftersom det här är vål…

F: Nej. Nästa händelse hon berättar om skulle vara den, ha inträffat den 12 maj 2013, 
bostaden. Och hon säger att du skulle ha slagit på henne och tagit tag i hennes käkar med din 
hand och tryckte hårt runt kinderna och dragit henne i håret så hårtussarna lossnade. Och det 
var i sovrummet.

H: Nej jag vidhåller vad jag har sagt innan. Det kommer jag…

F: Ja ja. Och nästa skulle varit den 15 maj 2013 i bostaden. Och hon säger det att du skulle ha 
tvingat henne att ligga på golvet i vardagsrummet vid bokhyllorna och spottat henne i 
ansiktet. Och hon var då höggravid. Barnet föddes den 26 maj. 

H: Hade jag tvingat henne och ligga på golvet?

F: Ja så uttrycker hon det.

H: På vilket sätt har jag tvingat henne och ligga på golvet?

F: Ja hon uttrycker det så. (ohörbart, talar i munnen på varandra)

H: Ja för hon ut…men jag tänkte en följdfråga på den när hon säger så. På vilket sätt ska jag 
ha tvingat?

F: Nej det vet jag inte riktigt.

H: Okej (tyst)
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F: Och då skulle du ha slagit med din hand på hennes högra sida av huvudet, uppe på 
huvudet, knuten hand, flera knytnävsslag. Och så kände hon sig svullen i huvudet efteråt, 
säger hon. Och hon säger att hon kommer speciellt ihåg detta för att innan du började slå på 
henne så skulle du ha sagt, det här ska bli så skönt. Och då skulle du ha menat att det skulle 
bli skönt och slå på henne, så uttrycker hon sig. Har du någon kommentar till det?

H: Men det här är ju…du frågar mig efter varje…

F: Ja jag måste fråga dig.

H: Måste och måste, det här är bara löjligt utan…

A: Tar vi nästa.

F: Ja. Det skulle hänt den 13 juni 2013 i bostaden. Och hon sa att då var ju Sigrid, som barnet 
heter, bara några veckor gammal och hon satt med barnet i famnen på sängkanten i 
sovrummet. Och då säger hon du slog henne med sidan av handen på hennes överarm för du 
tyckte inte hon lyssnade på dig. Och då skulle du ha blivit arg, tagit tag i hennes hår med en 
hand och dragit hennes huvud neråt mot golvet och sen slagit henne uppe på huvudet med 
knuten hand när du höll henne i håret, flertal slag. Och sen skulle du ha fortsatt genom att slå 
henne med knuten hand på ryggen med tre knytnävsslag. Under hela tiden höll hon barnet i 
famnen och till slut hamnade hon på knäna mot golvet.

H: Jag minns en gång när hon höll Sigrid. Det vet jag för det reagerade jag på också.

A: Vad sa du?

H: Jag minns en gång när vi bråkade, när sa du detta var?

A: 13 juni.

H: Nej det kan ha varit (ohörbart) sen men de gångerna i alla fall hon har hållit Sigrid i 
handen eller i famnen rättare sagt, att det har uppstått bråk där och då. Men att det skulle gått 
till på det som du läste för mig. Jag skulle mer eller mindre attackerat henne när hon satt på 
någon sängkant i godan ro, det finns inte. Utan jag minns att hon kom springandes med Sigrid 
i famnen och jag fick be henne inte springa med henne för att hon har barn i famnen. Men att 
hon ska ändå, med ena handen hålla Sigrid och ena handen skulle hon hålla fast mig, men 
det…det är det jag minns angående det här att Sigrid är i famnen.

F: Ja. Så säger hon också att du skulle ha släppt taget om hennes hår. Hon reste sig upp och 
sedan skulle du åter tagit tag i hennes hår med en hand och dragit ner henne mot golvet och 
slagit 4 5 knytnävsslag uppe på huvudet. 

H: (tystnad cirka 30 sekunder) Är det okej och ta en paus?

F: Vill du ha en paus?

H: Mm.

F: Ja. Klockan är 14.25 och Johan vill ha en paus och det blir ett uppehåll.

 Paus
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F: Klockan är 14.30 och förhöret fortsätter. 
Nästa händelse samma datum, den 13 juni, fast det skulle hänt senare på dagen, säger hon. 
Hon säger det att du låg i sängen i sovrummet och hon bad dig att flytta på dig för att få plats. 
Och då skulle du ha sagt att hon fick plats. Hon ville ligga där med barnet men du skulle 
menat att barnet hade en egen säng. Och då skulle du blivit upprörd över detta. Hon satt och 
ammade barnet och du skulle då ha slagit på henne med ett hårt knytnävsslag uppe på 
huvudet och sen tagit ett tag med din hand i hennes hår och dragit henne i håret. Hon säger att 
då böjde hon sig framåt för att skydda barnet och då skulle du ha slagit fler knytnävsslag på 
henne uppe på huvudet och sen skrikit på henne. Och så säger hon också det att, att det finns 
en liggbädd i barnvagnen och som man kan ta ut från vagnen och den liggdelen fanns på 
matsalsbordet i vardagsrummet och hon hade lagt barnet på denna liggdelen. Och då skulle 
du ha slagit till liggdelen med handen och den här liggdelen med barnet det hoppade till.

A: Men var hon inte i sovrummet?

F: Ja detta är en liten stund senare. Det här det går inte bara på några sekunder utan det 
(ohörbart, talar i munnen på varandra).

A: Nej, nej jag bara undrar.

F: Jag förstår.

A: Ja.

F: Ja. Men just detta att barnet låg där på den där liggdelen, och hela liggdelen hoppade till. 
Är det någonting som du kom…

H: Nej, jag har aldrig…så hon menar på att jag har gett påsen eller min dotter eller vad är det 
som, vad är det hon anspelar på här?

F: Nej hon har ju sagt det, sammantaget, att du har aldrig gjort någonting mot barnet, aldrig 
på något, sätt men just detta, det kommer hon ihåg, säger hon, att barnet låg på denna 
liggdelen och du slog till liggdelen i frustration.

H: Minns hon det eller har hon skrivit ner det?

F: Hon mindes detta.

H: Hon minns exakt vad som hänt. Det är imponerande minnes(ohörbart).

F: Mm.

H: Ah, men det här är bara…ja ja…

A: Men vi släpper det, Johan.

H: …bara helt sjukt.

F: Ja. Nästa tillfälle skulle varit den 14 juni. Hon sa det att hon vaknade på morgonen tidigt. 
Du var också vaken. Och när hon började prata med dig så skulle du ha gått runt sängen så du 
kom på samma sida där hon var och då tagit tag i hennes hår med en hand och drog och slet i 
det. Och sen skulle du ha dragit ner hennes huvud neråt och med andra handen slagit uppe på 
huvudet med ett flertal hårda knytnävsslag som gjorde jätteont. Inget som du kommenterar?
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H: Nej.

F: Nej. Nästa händelse skulle varit den 17 juli.

A: Juli?

F: Juli.

A: Mm.

F: Juli.

A: Mm. 

F: I bostaden. Hon säger det att hon kommer ihåg att du tyckte att hon höll Sigrid ifrån dig, 
att Therese kom emellan dig och barnet. Och du skulle gått in på toaletten och när du kom 
därifrån hade du smutsiga sockor i handen som du kastade i hennes ansikte. Och hon satt i 
soffan med barnet i famnen och då skulle du ha tagit tag i hennes hår med en hand och slitit 
och dragit i håret så hårt att hela soffan flyttade sig. Gjorde mycket ont och mycket hår 
lossnade. Och även slagit henne med knuten hand uppe i huvudet. Någonting som du vill 
säga någonting om?

H: Nej.

F: Nej. Och nästa händelse skulle varit den 24 augusti 2013 i bostaden. Hon sa det hade varit 
något bråk och du gick och handlade och du kom hem och hon frågade om du hade köpt 
någonting åt henne också. Det var på kvällen och hon hade inte ätit. Och du hade då sagt att 
du hade inte handlat åt henne och du sa att det inte hade funnits någon frukost på hela veckan. 
Och då gick hon och tittade i kylskåpet för att se om där fanns någonting att äta till frukost. 
Och då skrev hon ner allting som fanns i kylskåpet på en lapp. Och du skulle ha köpt 
hamburgare. Hon satt sen på sängkanten och hon bad dig säga vad som fattades till frukost. 
Och då säger hon att du skulle ha tagit en tub med hamburgerdressing i handen och kastat den 
med kraft på henne så att den träffade på munnen på henne. Det skulle gjort ont. Och sen 
skulle du kommit fram till henne och tagit tag i hennes hår med en hand och tryckt ner henne 
i sängen.

H: A jag minns inte denna händelsen däremot kan jag kommentera det. Vi har bråkat och då 
är det oftast att jag går och handlar eller ofta, jag går och handlar lite, jag handlar mat. Och 
varenda gång har hon alltid undrat varför jag inte handlar mat till henne, när jag kommer 
hem. Det har brukat bli så att jag säger nej. Du sa ingenting eller nåt i den stilen, jag vet inte 
vad det ka…men det blir alltid att hon nöjer sig inte utan det blir alltid bråk efter att jag har 
varit och handlat mat för då blir hon arg att jag inte har handlat mat och då skulle hon 
diskutera det och det är många gånger jag har fått slänga maten för både aptit har och ja…det 
har blivit kallt helt enkelt, för när jag säger att jag handlar mat så är det oftast antingen 
färdigmat eller nåt annat. Oftast man får slänga maten för att hon låter en inte äta. Hon 
(ohörbart). Många gånger har man fått åka, har jag fått åka, från lägenheten för att äta.

F: Mm. Nästa händelse som hon beskriver det skulle varit den 5 september 2013 i bostaden. 
Och hon säger att ni skulle ha suttit och tittat på foton till tackkort. Det hade varit 
namngivning för Sigrid uppe i Luleå. Och namngivning har man i stället för dop. Ni hade 
varit där i augusti, namngivningen var den 10 augusti och med anledning av detta skulle ni 
skicka tackkort. Och du skulle ha klagat och tyckt att fotona på barnet var dåliga. Och så 
säger hon att du skulle tagit tag i hennes hår med en hand då hon satt bredvid dig i soffan och 

Förhör med Sjöö, Johan Fredrik; 2014-04-02 12:35   diarienr: 0150-K1445-14

 373



dragit henne i håret så att det gjorde ont. Någonting som du känner igen?

H: Ja när du säger det så känner jag igen alltså att vi satt i soffan och pratade om tackkort. 
Och mycket riktigt så var vi inte överens om bilden och sen gick jag. Ja jag vet inte var hon 
får ifrån att jag ska ha dragit henne i håret innan jag går, det låter som jag är fem år gammal. 
Om utan anledning skulle jag ha dragit henne i håret, men jag känner ingen just som du säger 
vi satt och pratade om tackkorten och de här fotona och vi var inte överens vad vi skulle välja 
för foto. Sen gick jag.

F: Och det blev inget bråk alltså?

H: A jag har inte ett minne av det överhuvudtaget så nej, där kan jag, det är en situation som 
jag minns att vi var inte överens och så gick jag. Och sen hände inte mer nåt på den kvällen. 
Jag vet inte varför…

F: Mm. Och nästa händelse skulle ha varit den 7 september 2013 i bostaden. Och hon sa detta 
var på morgonen och efter det att hon och barnet hade tvingats sova på soffan. Och det var på 
morgonen en lördag 7 september. Hon gick in till dig i sovrummet. Du hade vaknat. Hon 
satte sig på sängkanten på den sidan där du låg i sängen. Och du skulle varit sur och arg och 
hon försökte prata med dig och då skulle du ha sparkat på hennes överarm. Du skulle ha legat 
ner då du sparkade. Du sparkade med ditt högra ben och du skulle sagt att hon förtjänade en 
spark för att hon inte lyssnar och då fick hon 5 6 sparkar, på detta sättet. De träffade på 
hennes ena arm och det gjorde väldigt ont för det var hårda sparkar. Och sen sa hon skulle du 
ha sparkat några gånger till på samma ställe och hon fick blåmärke och svullnad. Sen skulle 
hon ha haft väldigt ont i armen efteråt och svårt att lyfta på armen. Är det någonting som du 
kommer ihåg?

H: Inte den enskilda händelsen däremot åtskilliga gånger just som du säger att hon väcker 
mig, kommer in, söker upp, alltid. Alltså ibland har hon haft som ett fängelse hemma, känns 
det som, men det… Och så var det det andra, allt det där sova på soffan, tvingat henne sova 
på soffan. Jag vet sist, sist hon, sista månaden som vi sov ih…eller som vi bodde ihopa så sov 
hon på soffan. Och i och med att hon sov i soffan så tar hon med Sigrid och sover i soffan och 
då frågar jag varför sover du på soffan? Varför kommer du inte in och sover i sängen? Det 
fick jag inget svar på så…sen vet jag att när jag fyllde år, alltså 17 september, så vet jag att 
hon sa till mina föräldrar att jag tvingade henne och sova på soffan och det…ja det är samma 
sak där, jag har aldrig tvingat henne till och göra någonting, jag har aldrig tvingat till och vara 
hemma, jag har inte tvingat henne och göra någonting. Så jag kan bara…sen den där 
händelsen, jag skulle sparkat henne gick…när jag ligger i…i sängen, det, du hör ju själv det 
är helt orimligt. Det behöver jag inte ens kommentera.

F: Och nästa händelse hon beskriver skulle varit den 8 september 2013 i bostaden. Hon säger 
det att hon satt på sängkanten i sängen och du låg i sängen och du skulle ha bett henne gå 
därifrån. Hon klev ur sängen och hon höll Sigrid i famnen och hon sa någonting. Då skulle du 
ha gått ur sängen och tagit tag i håret på henne med en hand och dragit henne i håret och 
dragit henne till soffan i vardagsrummet och där tryckt ner henne och sen gått tillbaka till 
sovrummet igen. Något som du kommer ihåg?

H: Ah jag mest undrar var var Sigrid (ohörbart)? För du säger att hon hade Sigrid i famnen.

F: Famnen.

H: Ja. Så att jag drog henne med Sigrid i famnen då.
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F: Ja.

H: Ja. 

A: För nu vill jag…kan du stänga av den en liten stund här nu bara.

F: Bandspelaren? 

A: Ja för att jag ska fråga om jag ska…jag ska gå om tre kvart…

F: Okej. Ja, vänta lite.

A: Mm.

F: Stänger. Förhöret avslu…eller…

A: Vi gör paus.

F: …en paus i förhöret klockan 14.46.

A: Mm.

 Paus

F: Klockan är 14.55 och förhöret fortsätter. Nästa händelse som hon berättar om det skulle 
vara den 17 september 2013 också i bostaden. Och då säger hon att du fyllde 30 år den här 
dagen. Det hade varit bråkiga dagar dagarna innan, men hon hade planerat din födelsedag och 
ni skulle åka och bada med Sigrid. Hon kom med frukost på sängen på morgonen. Först blev 
du glad och ni hade planerat att åka till dina föräldrar på middag. Och då skulle du ha blivit 
arg för du ville inte träffa föräldrarna. Och då säger hon att du spottade på Therese då hon 
höll barnet i famnen. Therese blev träffad i ansiktet av saliven och hon, barnet fick också lite 
spott på sig vid tillfället och spottet kom också på barnets tröja. Du har ju berört detta lite 
tidigare om din födelsedag.

H: Mm.

F: Är detta någonting som du känner igen som hon berättar?

H: Nej det enda jag…att jag skulle spotta mot henne känner jag inte alls igen utan jag, jag blir 
glad, som hon själv säger, på morgonen men sen blir jag ledsen, jag blir inte arg, jag känner 
inte igen det alls det där att jag skulle bli arg utan jag blir ledsen och det låter jättekonstigt 
men jag, jag tycker då, ja men jag vill liksom inte ha uppvaktning. Säger att jag blir arg är 
helt fel i detta fallet som jag minns utan jag blir ledsen och sen ville jag vara ifred och då vet 
jag att hon blev ledsen/arg över att jag förstörde min egen födelsedag. Någonstans kan jag väl 
förstå det men samtidigt kan inte jag…svårt för mig att förklara hur jag känner och där och då 
till henne utan jag vill bara bli lämnad ifred och det får jag inte och då, jag vet inte hur länge 
vi tj…hon försökte få mig till och öppna upp. Ju mer hon försöker ju mer sluten blir jag. Och 
då lämnar hon till slut lägenheten och var hon tar vägen sen, vad jag har förstått så gick hon 
ner till någon vårdcentral där mina föräldrar sedan hämtade henne. Och att det skulle varit 
bråk innan det minns jag inte eller rättare sagt det har det inte varit utan jag har velat vara för 
mig själv. Det är det jag minns av denna dagen.

F: Mm.
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H: Att jag ska ha spottat henne eller på min egen dotter, det är, det är också en jävla lögn men 
det….

F: Ja. Och nästa händelse skulle vara dagen efter, den 18:e september 2013, i bostaden. Hon 
sa det att hon hade varit på barnavårdscentralen den här dagen. Och sen gick hon ut och åt 
lunch och sen kom hon hem, hon höll Sigrid i famnen, hon gick in i bostaden och då skulle 
du ha legat i sängen. Och du skulle skrikit åt henne och sen tagit tag i hennes hår med en 
hand och hållit fast henne och sen slagit henne på vänster kind med öppen hand. Baksidan av 
handen och efter det slagit hårda knytnävsslag uppe på hennes huvud, tre eller fyra slag och 
hela tiden har hon barnet i famnen och du skulle ha sagt; Gå härifrån annars kommer jag slå 
ihjäl både dig och min dotter.

H: (Tystnad) Nä jag...det som gör mig ledsen är hon säger att jag skulle ha hotat min dotter 
och det,(ohörbart)  aldrig har gjort det så varför skulle jag ha gjort det denna gång? Jag har 
aldrig, aldrig uttryckt något, varken skada mot min dotter. Jag har sagt mycket dumt till min 
sambo. Ja. Det har jag gjort. Det står jag för. Men att jag skulle ha tagit i min dotter där eller 
utsatt henne för fara. Det är, det är ren, skär lögn på grund av andra saker. Och följdfråga där, 
från den 17:e till 18:e (ohörbart)  i och med att jag minns för jag fyllde år då och  mina 
föräldrar kom hem till mig men hon sov ju inte hemma från den 17:e till den 18:e.

F: Hon sov inte hemma då?

H: Nä. Och när hon väl kom hem så var ju min mamma med.

F: Det säger hon också det att det…

H: Jag känner liksom inte igen att hon var ens, mycket mer att hon var uppe först själv i 
lägenheten. Jag minns inte….

F: Hon säger att Lotta var med i lägenheten, som din mamma heter, för att Terese ville hämta 
lite kläder.

H: Mm.

F: Det stämmer så?

H: Så långt stämmer det ja. Så det jag minns av den händelsen är att hon var uppspelt när hon 
kom in. Och min mamma var ju ledsen och undrade vad jag höll på med. Och då var det ju, 
på grund, menade hon som födelsedagen innan varför inte jag vill komma ner som hon hade i 
åtanke. För hon…ehh... jag hade ju sårat dom, jag hade sårat dom, alltså mina föräldrar och 
min farmor som... Men att jag skulle ha gett mig på Teresa och min egen dotter, det har jag 
inte gjort. (Tystnad) Hur många tillfällen är det kvar nu?

A: Sju.                                                                

F: Det går framåt.

H: Ska du ta alla eller?

A: Ja, det är klart.

F: Och nästa händelse skulle vara den 5:e november 2013 i bostaden. Och hon sa detta var 
vid tiden då ni två, det var tänkt ni skulle gå på någon parrådgivning. Du ville inte gå dit och 
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då gick hon själv dit. Och sen när hon kom hem så skulle hon stå och prata med dig men det 
gick inte, hon hade barnet i famnen och då skulle du ha tagit tag i hennes hår med en hand 
och dragit och slitit och sen spottat henne i ansiktet. Och lite senare när du låg i soffan så gick 
hon fram till dig och då skulle du ha sparkat på henne. Hon satt på soffkanten och du låg i 
soffan och sparkade då henne två gånger på höger arm vid axeln. Det skulle gjort ont. Och du 
skulle ha sagt att om hon inte går så kommer du döda henne. Då gick hon. Vad säger du om 
den händelsen Johan?

H: Att vi skulle gå på parrådgivning stämmer till den delen att vi hade pratat om det i alla fall. 
Sen hade hon bokat in parrådgivning helt plötsligt. Jag har inte varit medveten om att hon  
var där...ehh...jag minns inte denna händelsen heller. Utan jag får upp i huvudet att hon hela 
tiden kommer till att hon söker upp mig. Hela tiden är det hon som kommer till mig när jag 
ligger, antingen kommer hon till mig när jag (ohörbart) och hela tiden slutar det med att jag 
ska dra henne i håret och slå på henne. Det är liksom, då har det varit så i 20 fall att hon 
kommer till mig. Du rör aldrig vid hur hon kommer eller vad som händer när hon kommer 
eller, utan hon kommer till mig snällt och liten och med en liten bebis i famnen och så frågar 
hon mig snällt om jag vill prata. Och sen ska jag ha sparkat henne. Det är...är det er bild på 
det så kör på det. Det är så fel, ni är så jävla lurade så att det… Ni är så jävla blåsta av henne. 
Det här är, det här är det sjukaste jag hört, detta förhöret. 
 

F: Nästa händelse skulle vara den 6:e november i bostaden. Och du skulle ha tagit tag med 
handen i håret på henne och dragit henne neråt så att huvudet böjdes framåt och slagit henne 
med hårda knytnävsslag i ryggen. Och sen släpat in henne i håret i sovrummet.(Tystnad) Och 
i sovrummet, eller i soffan skulle du också dragit henne i håret.

H: Men alltså, jag har dragit henne i, från vardagsrummet in till sovrummet?

F: Släpat henne i håret in till sovrummet.

H: Och vad har hänt i sovrummet där?

F: Nej där var tydligen inte mer.

H: Utan jag har bara klappat till henne där sen har jag gått eller? Eller har nån bara... 

F: Ja sen har det inte blivit mer bråk menar hon.

H: Så jag har dragit henne…

F: mm…

H: och sen bara släppt och sen har det varit bra?

F: Ja vad som exakt hände sedan det vet jag inte riktigt. 

H: Och sen(Ohörbart då F och H pratar samtidigt) och sen samma, samma dag så har jag 
dragit henne i håret i soffan?

F: Det är lite senare alltså.

H: Ja.

F: (Ohörbart) Samma händelse så att säga.

Förhör med Sjöö, Johan Fredrik; 2014-04-02 12:35   diarienr: 0150-K1445-14

 377



H: Mm.

F: Och så sa hon lite senare så skulle det varit nånting med ett juicepaket. Och du skulle varit, 
det var en diskussion och du skulle ha varit i köket..och du skulle hållit på att äta, hållit på att 
ta fram mat och du skulle ha tagit fram en tvåliters-juiceförpackning och hällt ut juicen på 
golvet på en matta. Och detta var det som hon gjorde att hon speciellt kom ihåg den här 
händelsen, att det var det här juicepaketet.
 
H: Jag har hällt ut två liter juice i köket?

A: Nä, på mattan i vardagsrummet (ohörbart)

H: Jag vet inte, jag minns inte denna händelse mer än jag vet att juice har åkt ner på golvet. 
Ja. Men att jag skulle ha hällt ut det, det är medvetet, det stämmer inte, fattar inte vad det har 
med saken att göra men... Nej, jag har inte hällt ut någon juice medvetet på golvet. Men jag 
vet nån gång, oklart när, att juice har åkt ner på golvet. Ja.

F: Ja.(Tystnad) 

A: Det var alltså 6:e november?

F: Mm. Ja. Nästa händelse skulle ha varit den 8:e december 2013.  Hon säger det att du skulle 
dragit henne från soffan till sovrummet genom att hålla henne i håret och dra henne dit. Du 
skulle ha hållit i håret med en hand och så fick du ner henne på golvet så att hon kom på knä 
och på detta sättet skulle du dragit henne från soffan och in i sovrummet. Då kom hennes knä 
och underben emot golvet och den här tröskeln. Och hon fick ont i knäna. Är det någonting 
som du kan komma ihåg just den händelsen?

H: Nä. Så att jag drar henne i håret? Alltså, jag har aldrig dragit henne i håret, alltså 
enbart..ehh..som jag ser, får en bild framför mig som (ohörbart) att jag skulle ha dragit henne 
i håret, nej. Däremot så är det som jag sa innan, som jag var inne på innan, att alla dom här 
bråken jag säger att vi haft, om vi bortser från det hon säger, jag säger vi har bråkat hundra 
gånger och det handlar 99% om att jag vill bli lämnad ifred. Så visst har det hänt att jag har 
lätt, dragit in henne i sovrummet. Ja. Men aldrig i håret. Det är…

F: Hur har du dragit henne då?

H: Det kan ha vart och ta henne så; Nu går vi in i sovrummet. 

F: Tar tag i?

H: Som en björnkram. Alltså en kram, eller släpat med henne i armen...ehh...jag kan inte...och 
med det vill jag säga att det finns ju en anledning att jag har fått göra så också. Det finns ju en 
anledning att jag fått göra så också så det är inte att det bara...hon har suttit och vikt nån tvätt 
på matsalsbordet liksom och jag har kommit och dragit henne i armen; Nu ska du gå in i 
sovrummet. Men det kvittar vad jag säger så det…

F: Men vad har varit anledningen då?

H: Anledningen till?

F: Att du har fått dra henne i armen så?
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H: Ja hon lämnar ju en inte ifred för det första. Och nu pratar jag inte bara prat utan pratar  
även fysiskt. Det ska hela tiden på och...ja fysiskt helt enkelt.

F: Hur menar du?

H: Hon tar i, på mig konstant..ehh...ja det är bara att fråga henne så får du svar. 

F: Tar på henne? Hur menar du? Hon tar på dig.

H: Hon tar på mig.

F: Hur då menar du?

H: Allt från... ehh...panikattacker, alltså...ja. Björnkramar fast på andra hållet. Hon tar tag i 
mig och vill (ohörbart) och att vi måste prata och jag vill inte prata så jag tar en björnkram på 
henne och bär in henne i sovrummet. Och hon kommer tillbaka och så här kan det, alltså, så 
här kan vi hålla på liksom i en timme...Ehh...men att  hon skulle just... du kommer hela tiden 
tillbaka till det. Dragen i håret och det skulle, skulle jag dragit henne i håret, det stämmer inte 
(ohörbart).
 
F: Nästa händelse skulle varit den 9:e december 2014 i bostaden.

H: Vad sa..?

F: 2013. Jag läste fel här. 2013 givetvis. Hon säger det att du låg i soffan, hon försökte prata 
med dig och du skrek att hon skulle lämna dig ifred och sen skulle du ha tagit tag i hennes hår 
med en hand och slitit ner henne på golvet.

A: Är det på förmiddagen eller på eftermiddagen eller kvällen?

F: Det vet jag inte riktigt.

A: Nä.

F: Ehh..och där så skulle du hållit henne i håret mot golvet och sen sparkat henne i magen så 
det gjorde ont. Och sen skulle du ha halvlegat över henne och tryckt ner hennes huvud mot 
golvet och satt ett knä mot hennes höft och sagt att hon skulle lyssna på dig. Och sen skulle 
du ha släppt henne och rest dig upp och det gjorde hon också och då skulle du åter ha tagit tag 
i, med din hand i håret på henne och dragit hennes huvud neråt och slagit knytnävsslag på 
hennes rygg cirka fyra gånger. Och sen dragit in henne i sovrummet i håret. (Tystnad)
Och något senare så var du i vardagsrummet och då gick hon dit och vädjade att ni skulle 
sluta bråka. Hon sätter sig på soffkanten, och du skulle ha tagit tag i håret på henne och slitit 
henne framåt och sedan slagit henne i ryggen med hårda knytnävsslag och du skulle ha slagit 
henne i takt, ca 12-13 gånger. Hon tappade luften av slagen. Och sen skulle du ha slagit ett 
slag med öppen hand på hennes vänstra kind. Hon försökte skydda sig genom att ta upp 
händerna och då skulle du ha sagt; Ta ner armen din fegis. Och då tog hon ner armarna och 
då kom ett slag med öppen hand på hennes kind. Högra kind. Och vid något tillfälle under 
detta bråket så hamnar ni vid TV:n i vardagsrummet. Och du skulle ha tagit tag i TV:n och 
skulle slänga ner den på golvet. Då försökte hon stoppa dig och då blev det så att du tryckte 
sönder bildskärmen på TV:n. Och sen tog du tag i henne. Drog ner henne på golvet och 
sparkade henne på vänster sida om magen fyra gånger. 

H: Och när var detta sa du?
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F: Det var den 9:e dec, runt den 9:e, den 9:e december ja. (Tystnad) Och så sa hon också att 
vid den här händelsen, vid något tillfälle, så skulle du gå in på toaletten och då hade hon sin 
fot just vid toalettdörren och du stod inne på toaletten och hon stod precis utanför.

H: Ehh...jag vill bara...du hör själv. Jag ska in på toaletten, av en händelse har hon en fot i 
toalettdörren. Alltså du, du alltså, hör du den meningen själv? Bara...

F: Ja det är vad hon…

H: Du rea, jo jo… 

A: Hon hade en fot i toalettdörren och sen då?

F: Ja så skulle Johan stängt dörren med avsikt så foten klämdes flera gånger.

A: Jaha.

H: Jag kan lägga till där med toa. (ohörbart) nu har inte vi något lås. Det är därför.

A: Alltså nu menar du generellt?

H: Då menar jag generellt. För det är det, jag tycker den meningen säger ju allt. Sen har jag 
inte en aning om händelsen, att hon kommer in när jag sitter på toaletten. Jag får inte duscha. 
Jag går in på toaletten, hon kommer efter mig hela, hela, hela, hela tiden. Jag vill bara lägga 
till det för det där är ju ren... Sedan vi har varit inne på Tv:n. Ja den har gått sönder. Ja. 
Bildskärmen har gått sönder.

F: Hur gick det till?

H: Eh...ja...att jag skulle slänga den i marken. Absolut inte. Det var... hur det gick till? Ska vi 
se, den står i, eller stod i vardagsrummet då ju. Och vi bråkade i närheten av den. Och sen tror 
jag att jag drämde till den ja.

F: Gick den sönder då på nåt sätt, TV:n eller?

H: Nä inte uppenbart nä, utan det var inte så, vi satte igång den några dagar senare då vi såg 
att den var sönder. Men där alltså, inget som uppenbart.

F: Men det här…

H: Det var ingen hård smäll heller utan den (ohörbart). Det är ju, var jävligt onödigt men…

F: Men det här med att foten kom i kläm…

H: Mm när jag ska in på toaletten. Jag minns inte alls händelsen men jag tycker det säger ju 
ganska mycket om…

F: Men du kommer inte ihåg, ingen sån händelse vad du vet har hänt, där hennes fot har 
kommit i kläm i dörren vid toaletten på något sätt?

H: Menar hon att jag ska ha tagit foten och satt den där…

F: Nä. Hon hade foten där och sedan…
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H: Varför hade hon foten där?

F: Ja inte vet jag. Hon säger så.

H: Varför söker hon upp mig varje gång? Varför jagar denna kvinna mig och sedan när jag 
försöker värja mig mot henne så ska hon… nä jag får inte ihop det. Jag får faktiskt inte ihop 
det. Jag hör hur det låter. Absolut. Och det är det jag... men att (ohörbart) fot (ohörbart) när 
jag ska in på toaletten...ehh... hade du, nu har ju inte du varit hemma hos oss men, den 
liksom, den är i hallen. Skulle hon ut eller är det jag som har satt foten där eller tvingat henne 
att ha foten där eller vad är det hon påstår?

F: Nja hon menar på att den fanns just där av någon anledning, det var väl nånting som hände 
just där då. Jag vet inte riktigt men hon hade den där…

H: Hon har inte utvecklat det?

F: Och du skulle ha stängt dörren med avsikt på hennes fot och slagit igen dörren flera 
gånger.  Hon hade även sin arm vid dörren och den kom också i kläm och hon fick ett stort 
blåmärke på foten och det blev också något, något sår på foten.

H: Okej.

A: Mm.

H: Jag minns inte den specifika händelsen, däremot så minns jag att det är många gånger jag 
försökt gå in på toan och i och med att vi inte har något lås så har jag fått stå och hålla dörren, 
ja ett bra tag. Hon står utanför och skriker och bankar. Och då, det är både att jag går in där 
och hon kommer direkt eller att jag har suttit på toaletten och gjort mina behov. Det kan ha 
varit att jag stått och, jag får inte duscha. Då kommer hon in och...ehh...nej just den specifika 
händelsen minns jag inte men det är många gånger...ehh...hon har kommit inspringande och 
då har vi en liten toa, handfat och badkar och 50-tals... Ja jag får inte vara inne på toaletten.

F: Nej.

H: Nä.

F: Nästa händelse skulle varit den 11:e februari 2014 i bostaden. Och hon sa det att ja det var 
mitt i natten strax efter klockan 01. Och Johan var kall och sur och ville bli lämnad ifred och 
han sa att hon skulle göra som han vill annars kommer jag slå sönder dig. Han slog med sin 
hand på datorn så att den slocknade och då skyllde han detta på henne men den fungerade 
igen lite senare. Och sen lade Johan sig i soffan och Therese stod då bredvid honom och 
pratade. Och då skulle du ha rest dig upp och tagit tag i hennes hår med din ena hand, och 
dragit henne i håret bort till bokhyllorna och där släppte du henne. Och sa att snart kommer 
du att slå sönder alla saker och skära henne i ansiktet. Du undrade om hon ville detta.

H: Sa du skära i ansiktet? Och denna händelsen minns jag ju så där kan jag direkt säga- Nej 
det har inte hänt. Det är jag 100. Ehh..jag minns händelsen att jag låg i soffan. Och hon stod 
inte och pratade med mig. Jag bad henne gå säkert 30-40 gånger. Och hon går inte, hon går 
inte. Så jag drar henne till bokhyllan. Så bort hit. Att jag skulle ha sagt att jag ska skära henne 
i huvudet.. Nä..Nä..

F: Mhm. Och nästa händelse skulle vara samma natt, 11:e februari, lite senare. Efter 03 på 

Förhör med Sjöö, Johan Fredrik; 2014-04-02 12:35   diarienr: 0150-K1445-14

 381



natten. Hon sa det att hon låg med barnet i sängen. Du skulle ha kommit in i sovrummet och 
tagit upp barnet ur sängen och att du nu ville umgås med barnet. Och Therese gick ur sängen 
och in till dig som var i soffan och då skulle du ha sagt att hon skulle lämna dig ifred och sen 
tagit med din ena hand om kinderna på henne och tryckt ihop hennes kinder. Och sen skulle 
du ha släppt henne och Therese hade bett dig lugna dig, och då säger hon att du slog med din 
hand i ansiktet på henne. Öppen hand och baksidan av handen. Det gjorde ont. Och träffade 
henne på sidan av ansiktet över kinden. Och sen skulle du ha slagit ett slag till på samma sätt 
med baksidan av handen. Men ett ännu hårdare slag som gjorde väldigt ont. Vid detta sista 
tillfället satt hon på soffan och du skulle ha stått lutad över henne då du slog.

H: Så jag hämtar barnet som jag gjorde. Ja. Ehh...och det är en annan historia varför jag 
hämtade mitt eget barn och det är för att jag inte får umgås med henne. Ehh... och ja. Och 
Teresa kommer efter… ja. Jag har för mig när jag hämtar barnet, eller när jag hämtar 
Sigrid(ohörbart) Sigrid kan sova ute hos mig. Kanske inte i den tonen det medger jag men att 
Sigrid skulle sova ute hos mig i natt. Och Teresa kommer ut har jag för mig, men jag är fan 
inte säker. Det är, alltså det här stämmer ju inte alls. Det här att vi ska ha stått och tjafsat för 
att Sigrid somnar sen hos mig. Relativt… det blir lite bökigt vet jag och jag tänker så här 
Shit… det här kan bli en lång natt för vi sitter först och tittar lite på TV. Har inte ett minne av 
att hon skulle ha varit där ute och vi ska ha stått och bråkat över att hon ska sitta på soffan.  
Det är ungefär som om jag har levt i en annan värld just nu känns det som för vi… Hon påstår 
 en massa saker som inte ens jag känner igen överhuvudtaget. Så jag är nog mer bara 
chockad, den här händelsen är ju ganska nyligen så att...

F: Så säger hon det. Vid båda dom här sista slagen så skulle du ha hållit barnet i famnen.

A: Vem?

F: Johan höll barnet i famnen säger hon.

A: Hm.

F: Och sen skulle du ha sagt; Jag kommer döda dig. Och så gick du in i köket. Och sen skulle 
du ha sagt, när du höll barnet i famnen lite senare; Din mamma är den mest puckade 
människan som finns. Hoppas att du inte ärver någonting av henne. 

A: Du Peter.

F: Mm. 

A: Nu skulle jag vilja att vi avslutar fort här. 

F: Ja.

A: För jag vill ha fem minuter själv med Johan innan jag går va.

F: Mm.

A: För jag måste peppa honom lite (ohörbart).

F: Sen kommer din kollega?

A: han är säkert där ute redan. 

F: Så vi tar ett stopp här.
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A: Ja.

F: Så fortsätter vi sen när han kommer.

A: Mm. Ja.

F: Absolut. Ja. Klockan är 15.27 och det blir en paus i förhöret.

F: Klockan är nu 15.35 och Marie har varit tvungen att lämna och hennes kollega, advokat 
Karl-Fredrik Öqvist har kommit i hennes ställe. Och han företräder nu då Johan och förhöret 
fortsätter som sagt. Då ska vi se.

F: Ja då är nästa händelse 26:e februari 2014 i bostaden. Hon säger det att du var i sovrummet 
och hon försökte prata med dig. Du skrek att hon skulle gå därifrån och hon undrade om hon 
kunde få ställa någon fråga. Hon satt på sängkanten och du låg i sängen. Och då säger hon att 
Johan sparkade henne på nedre delen av ena överarmen. Hon hade armen längs kroppen. Det 
var ingen hård spark. Du skulle ha haft täcket på benen då du sparkade och täcket dämpade 
sparken. Och sen säger hon att Johan reste sig upp och tog henne i håret med sin högra hand 
och drog hennes huvud neråt och slog två hårda knytnävsslag med vänster hand som träffade 
henne på magen, på höger sida. Slagen var så hårda att hon tappade luften och ramlade i 
golvet. Och efter några sekunder så lyckades hon resa sig till knästående och då skulle du åter 
ha tagit tag i håret med handen och hållit henne fast samtidigt som du böjde dig framåt och 
slog fyra slag med knuten hand i ryggen på henne. Och sen ska du ha släppt henne och satt 
dig på sängkanten och Teresa var knästående men hon var uppsträckt med kroppen och då 
skulle du ha sparkat henne en gång med vänster ben och sparken träffade på höger sida om 
magen. Sparken var så hård att hon föll till golvet och tappade luften. Och efteråt hade hon 
väldigt ont i sina, i revbenen. Hon trodde att hon hade fått en spricka i revbenen. Är det 
någonting du kan kommentera Johan?

H: Nä jag säger som jag har sagt till dom andra 30 punkterna att det här är... När du läser det 
så här så låter det som en… så är det misshandel, en grov sådan. Och jag pratade med min 
advokat tidigare och sa just det att hon frågade när bråken (ohörbart) sista, eller mitten av  
februari nånstans där måste det ha varit. Att det här skulle skett, det är... jag är mer irriterad 
av att hon inte kan vara ärlig och säga vad som har hänt. Det här har inte hänt utan det är, det 
har varit tjafs och det har vart fula ord och...(tystnad).

F: Ja nästa händelse skulle varit den 1:a mars 2014 i bostaden. Och hon säger det att hon 
försökte prata med dig när du låg på sängen. Och du sa att hon är psykiskt sjuk och dum i 
huvudet och behöver hjälp. Och hon stod och höll barnet i famnen och då skulle du ha rest 
dig upp ur sängen, gått fram mot henne och tagit tag i hennes hår med handen uppe på 
huvudet och bara ryckt till och sen släppt henne. Och sen sagt till henne att hon skulle gå 
därifrån för du pallade inte mer. Är det nånting som du kan säga nånting om? 
 
H: Nä jag tänkte säga det, sista gången vi pratades vid...jag vet inte sista gången vi pratades 
vid och jag vidhåller fortfarande att jag alltid, alltid bett henne och låta mig vara ifred och 
det… Jag skulle ryckt till henne i håret och dragit henne i håret och slagit henne hit och dit? 
Det får stå för hon. 

F: Sen har åklagaren här som sista punkten där Therese säger det att det har varit ett flertal 
andra tillfällen som inte hon skrivit ner under den här perioden som du skulle ha misshandlat 
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henne. Genom att dra henne i håret, slå på henne, sparka henne, spotta på henne, förstöra 
saker, kasta ut, hälla ut saker i er bostad. Och uttalat kränkande tillmälen och även hotelser 
mot henne.

H: Jag kan bara säga att under den här tiden som hon fört någon form av dagbok,  juni 2012 
så har vi skaffat barn, köpt hus...ehh...och dom här dagboksanteckningarna, eller vad hon 
säger att hon har… det är... jag har aldrig sett henne skriva dagbok (ohörbart).

F: (Ohörbart)

H: Jag har aldrig sett henne skriva varken dagbok eller föra nån form av anteckningar om sitt 
liv överhuvudtaget. Hon skriver inte. Hur länge har hon gjort det i så fall? Jag vet inte. Jag är 
i chock bara. Det är...

F: Mm. Nu har vi gått igenom alla de händelserna som åklagaren ville jag skulle gå igenom 
med dig. Är det någonting nu som du vill säga mer, som du kommer att tänka på?

H: Nä jag tycker jag har sagt allting (ohörbart) advokaten. Ja har hon sagt nånting om den här 
morgonen, sista morgonen? 

F: Eh, jag kan inte, det har hon säkert gjort men exakt vad hon har sagt det kommer jag inte 
ihåg. Det är en sådan mängd uppgifter. Är det någonting som du vill nämna på nåt sätt eller? 

H: Nä, men...

F: Det har hon gjort, det har hon säkert gjort men jag kommer inte ihåg säkert, mer exakt nu.

H: Nä.

F: Vill du säga nånting med det?

H: Nä, jag har ju sagt det innan, jag har sagt vad som hände. Men jag tänkte bara att, i och 
med att hon har sagt en massa annat så, det är konstigt att hon bara lämnar så. 

F: Jo ja.

H: Mm. Ja det vette fan.

F: Så frågar jag dig igen Johan. Vi var ju inne på detta med skador, märken och blåmärken  
och så. Jag frågar lite grann igen.

H: Mm.

F: Har du sett blåmärken eller skador på henne någon gång?

H: Jag ser din bunte med papper.

F: Men har du sett det själv på henne?

H: Ja det har jag. Jag har svarat på den frågan.

F: Vill du säga nånting mer?

H: Nä, vad vill du ha.
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F: Ja om du vill säga nånting?

H: Nä.

F: För hon har ju själv tagit, säger hon, bilder och foton med sin egen telefon.

H: Mm.

F: Som hon sen har lagt in i sin dator. 

H: Mm.

F: Och många foton som hon tagit är just på hårtussar.

H: Okej. Mm.

F: Som vi kommer att se här på bilderna va.

H: Mm.

F: Det har du redan…

H: Det har jag kommenterat.

F: Ja. Och sen är det bilder på olika skador som hon har haft. Du ser här, ja du kan titta här 
själv. Det här är ju på hennes ansikte, på hennes arm.

H: (Tystnad) Alltså det... jag vet inte om jag ska skratta eller gråta. Du menar att december, 
jag antar att du menar 2013 va eller? 

F: Det framgår…

H: Vi köpte ett hus där. Så du menar att hon, hon har fört dagboksanteckningar och 
fotograferat sig själv…ehh...det är ett skämt ju.
 
F: Och här är lite fler bilder också där man ser henne. På benen där och knäna och.. 

H: Mm.

F: Överarmen är där någonting där på ett foto. 

H: Okej. Mm.

F: Har du sett några själv, de här skadorna på henne. 

H: Nä. Som jag sa innan. Vi har bråkat och jag har haft åtskilliga skador själv, blåmärken. 
Men det är inte så att hon har varit med om en, liksom olycka om man går, utan det, båda två 
vet om vad vi har gjort och hållit i varandra och slagit varandra eller mer eller mindre i det 
här tumultet som har uppstått.
 
F: Slagit varandra i tumultet….

H: Ja. Ja vi pratade om det innan.
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F: Kan du utveckla det mera?

H: Ja vi pratade om det i början ju. Ska jag utveckla att, om jag är på väg till jobbet och hon 
hindrar mig att (ohörbart)…

F: Men hur är slagen då? Hur kommer dem då?

H: Vi har bråkat så vida att hon håller mig, jag håller henne, det är brottningsmatch, slå sig 
fri...ehh… Det har inte varit riktade slag, ja. 

F: Kan hon ha fått nån skada eller blåmärke på grund utav dem händelserna där? 

H: Hon kan… hon har inte fått det på annat sätt så att var hon har fått dem andra blåmärkena.. 
vartifrån, jag kan inte sitta och  svara på varje liten skada hon har. Däremot så kan jag nog 
misstänka, ja. Men jag kan inte… som du frågade mig innan; Vad hände då? Vad hände då? 
Jag vet inte vad som har hänt, i exakt specifik dag. Det enda jag vet är att vi har haft jävligt 
mycket strul, vi har bråkat och det har varit både psykiskt och fysiskt från bådas håll. Sen har 
inte jag gått och fotograferat mina egna skador. Så här i efterhand så skulle jag väl gjort det 
sen första gången jag träffade henne. 

F: Jag har lite mer foton också där på hennes fötter till exempel. Där kan man se märke och  
blåmärke också på handled och så.

H: Mm.

F: På något foto.

H: Är jag tvungen till att se på detta?

F: Ja, det bör du göra.

H: Nja, men nä, vad ska jag säga? Det är ju...

F: Här är man ser blåmärke på överarmen, på lår, på knä och underben.

H: (Tystnad) Ja hon har döljt det för mig i alla fall.

F: Du har inte sett det?

H: Nä.

F: Vet du hur hon kan ha fått dem här skadorna?

H: Jag, jag kan inte svara för hur hon har fått märkena. Ja som jag sa innan, de här märkena, 
hon kan ha fått en del, men jag förstår inte ben. Jag förstår... jag pekar på handledsbilden. 
Alltså hållit i varandra det har vi gjort. Ja. Men jag kan inte få, jag kan inte sitta och, för jag 
vet inte ens när bilderna är tagna. 

F: Nä. Men du ser det är blåmärke och det är ju rätt så stort där på överarmen till exempel. 

H: Mm.

F: Och låret där och även underbenen.
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H: Mm.

F: Kan det ha uppstått på något sätt i bråket eller?

H: Ja jag är ingen läkare, jag har ingen förklaring till det. Kan, kan det kanske. Jag vet inte 
vilket bråk du …

F: (Ohörbart)

H: …hänvisar till.

F: Nä, det är ju så många bråk också.

H: Ja. Så att jag vet inte vilket bråk du menar.

F: Nä. Ja här är fler bilder, det är på en fot igen och det är på höften.

H: Mm.

F: På höger höft och blånad på knäna.

H: Mm. (Tystnad) Mm.

F: Och här ser man också någon, på hennes överarm där syns det rätt så mycket blåmärke och 
där står 11 sparkar där.

H: Mm.

F: Och här då ett flertal foton på hårtussar.

H: Mm. 

F: Eh, ja du kan se själv. Det är ju olika.

H: Jo men jag har sett dom här hårtussarna innan hemma och, jag menar det, dock inte, vissa 
är väldigt, väldigt stora. Men att det skulle vara hårtussar på en kam. Hon käkar ju medicin 
för just håravfall. Så att det... vi har ju skämtat om det för länge sen att jag tror hon skulle bli 
flintskallig, hon har ju knappt nåt hår häruppe ju. Men ja... jag kan inte...

F: Nä hon säger ju det, när hon kammar ur håret efter att du dragit henne i håret så kommer 
dem här tussarna.

H: Okej. Men om jag då har hållit i henne så borde jag ju fått det i handen i så fall. Då du 
säger att jag drar henne från vardagsrummet in i…

F: Ja, det sa hon.

H: Ja men då borde...det talar emot. Alltså om jag håller henne, drar henne i egen kraft med 
händerna. Rimligtvis borde jag när jag släpper henne få med mig håret. Eller hur?

F: Ja, det kan man tänka sig. Men har det hänt så någon gång?

H: Jag har inte ens dragit henne i håret. Det är det jag försöker... det är så mycket som, alltså 
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dom här hårtussarna dom finns överallt. Och jag menar hon äter järn eller vad det är för hon 
har varit hos läkaren för det. Vi har skojat om det. Hon var jättetunnhårig när hon var med 
barn. Och enligt hon då så blir man det när man ammar och (ohörbart). Jag vet inte men det...

F: Ja och här är fler sådana bilder på hårtussar.

H: Ja.

F: Liknande allihop.

H: Ja.

F: Och här är ett foto då på hennes höft. Du ser att det är ett rejält blå-…

H: Mm…

F: …märke hon har där. Har du någon uppfattning om det på nåt sätt? 

H: Nä. Men det är som du säger, det är jävligt stort. Men jag har inte aningen om när, hur hon 
kan ha fått det. Jag säger det, jag säger det igen. Jag har aldrig riktat ett slag mot henne. 
Däremot har vi bråkat, vi har bråkat väldigt mycket, vi har brottats och vi har slagits och den 
här kvinnan är inte liten. En professionell basketspelare sen innan. Att jag skulle ha 
misshandlat henne i tre år som ni hänvisar till. Det…

F: Nä två år påstår vi.

H: Ja. Men jag kan dra till med tre. För vi har känt varandra i tre år och vi har bråkat i tre års 
tid så vad fan, spelar ingen roll. Och under den här tiden köpt hus, skaffat barn och hon har 
tjatat i tre års tid på att vi ska gifta oss. Och sen har hon drivit nån jävla förundersökning mot 
mig i syfte att… Ja vad är syftet? Jo det är det kanske man skulle ha (ohörbart) .Vad fan är 
syftet? Jo det är för att få ensam vårdnad. Och det här är priset för att inte JAG vill bo eller 
gifta mig med henne. Då kommer detta. Jag vill inte gifta mig med henne, tack. Då ska ingen 
annan heller göra det. För så har hon uttryckt sig många gånger.

F: Mm.

H: Mm. 

F: Där kan man se en bula över höger tinning som...

H: Bula... Alltså både jag och hon har fått blåmärken av Sigrid. Jag vet att hon hade något 
blåmärke i ansiktet.

F: Av Sigrid?

H: Ja som dök upp så frågade jag, var har du fått det blåmärket. Ja, det var Sigrid. Hon 
skallade. Alltså med huvudet. Jag vet inte. Jag som jag har sagt, jag har nämnt ett blåmärke 
jag har sett och det är det under ögat vid jul. Sen är det klart, jag menar om vi ligger i sängen 
efter en vecka efter att vi har blivit sams eller två veckor, det klart jag kan väl se att det har 
funnits nåt blåmärke på henne alltså såklart, men alltså det har varit... Jag har haft skador, hon 
har haft skador. Men att det här skulle vara någon form av, ja, enkommunikationsvåld,  det är 
ju helt, helt sjukt.

F: Ja här är en del foton till, det är liknande.
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H: Ja.

F: På knäet och hårtuss igen.

H: Ja, har du mycket fler?

F: Nä det är inte så mycket.

H: Nä jag pallar inte detta mer.

F: Foto här på olika ställen, på hennes ansikte då, man kan se där.

H: Ja men, alltså…(snyftar) (Tystnad) Har ni frågat hon varför hon aldrig har ringt efter 
polisen och sprungit in till grannar eller, alltså att grannar har ringt eller, alltså det här finns ju 
inte. 

F: Nej. 

H: Ni har aldrig funderat varför jag har stuckit iväg, jag har bott på hotell eller? (ohörbart) 
idag men alltså... jag menar om det skulle vara så som ni säger här nu, jag menar du nämnde 
att jag hotade henne med kniv, slagit en 30 knytnävsslag i huvudet på henne. Hade inte du 
försökt fly eller stuckit in till grannen eller? Alltså normala människor?

F: Det är ju en tanke.

H: Mm.

F: Mm.

H: Nu får jag be er om ni ska prata med grannar för att jag misstänker att grannar har hört att 
jag har skrikit att jag vill bli lämnad ifred åtskilliga gånger.

F: Det säger hon också att du gör ofta.

H: Jag skriker alltid, ofta, jag skriker alltid, alltid. Det är inte ofta, det är inte ofta. Var enda 
jävla gång. Mm.

F: Ja här är några foton till. På ett foto där ska man se att hennes tröja är sönderriven i ryggen. 
Och på Sigrids tröja ska det vara spott men det ser man väl inte så mycket av. Tröjan är ju 
sönder i alla fall i ryggen. Det kan man se på bilden.

H: Mm. (Tystnad) Ja det är mycket kläder som har gått sönder, jag menar, jag har sagt det 
innan, det är, det har varit bråk. Vem som har (ohörbart) och vem som har (ohörbart) i dom 
olika bråken och, det har varit jämnt skägg.

F: Och så där en bild på TV:n som skulle ha blivit skadad vid något tillfälle.

H: Jaja men den står därhemma så att det..(ohörbart)

F: Och sen är det ett flertal bilder här där hon visar vilken oordning det är, hon menar på att 
det är du som är orsaken till den här oordningen i lägenheten och att du slänger saker omkring 
dig.
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H: Vad har det med detta..? Vad har vi (ohörbart) på?

F: Ja hon menar på att det är du som gör det. Ser ut så här som på bilderna.

H: (Tystnad) Okej.

F: Mm. Ja här är fler bilder på henne. På kind och en bild på hennes fot som du har sett 
tidigare också.

H: Mm.

F: Man ser märke där på kinden.

H: (Tystnad) Nej jag har ingen kommentar. Ska jag vara helt ärlig, jag ser inte ens märkena. 
Det är för dåliga bilder så att jag… det är ju skugga. Alltså var är blåmärkena här menar du? 
Tinningen? Jag ser inte...( Ohörbart då F och H pratar samtidigt) jag ser foten. Skulle det vara 
då när hon hade sin fot i...

F: Ja från den händelsen ja.

H: Okej.

F: Ja det var de bilderna som fanns. Det var en sammanställning av de fotona som hon har 
lämnat till mig.

H: Mm.

F: Ja har du nåt mer du vill säga Johan? Nej. Jag tänkte fråga dig så här också som en 
avslutning för jag har inte mycket mer frågor och sen ska jag fråga om advokaten har några 
frågor också. Men hon säger ju detta att, som hon uttrycker det, detta är ju som hon uttrycker 
det, att ni har haft bra stunder emellanåt och då har ni haft samliv också. Sex med varandra. 
Men inte de sista månaderna.

H: Nä. Och det har hon varit väldigt arg för.

F: Vad sa?

H: Ja det har hon varit väldigt arg över. Det är därför jag sitter här också.

F: Arg över att?

H: Vi inte haft sex.

F: Kan du berätta lite mer om hur du menar?

H: Hon, jag har sagt det, att jag sitter här idag det är för att hon tycker inte att jag älskar 
henne och ska inte hon få mig så ska ingen få mig. Det låter jättekonstigt men det är precis så 
det är. Utan hon har förstått att separation är nära och då gör hon så här och sen så är det en 
vårdnadstvist som hon vill, ha Sigrid, och då. Jag menar, hon har fört sin egen 
förundersökning  sen 2012. Jag kan liksom inte försvara mig mot… Jag kan inte stå till svars 
för vad som hände i juni 2012 om (ohörbart) vill veta exakt vad som hände där.(ohörbart) 
Slog du henne i ansiktet? Jag kan säga att jag har inte slagit henne ett enda slag. (Tystnad) 
Och det här handlar om en vårdn….  jag ska ju gå på pappaledig från och med igår. Och det 
klarar inte hon av tanken att hon ska börja jobba som (ohörbart). Då tycker hon att hon 
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förlorar kontrollen över Sigrid. Och så här med facit i hand så har hon varit svartsjuk på min 
relation med min dotter och vill inte att den ska bli bättre. Och det har, jag ringde dig här i 
veckan liksom och undrade vad har detta med min dotter att göra? Jag får inte träffa min 
dotter, jag vet inte var hon är. Vad är det som gör att hon tar rätten att vara mer förälder än 
vad jag gör? Skulle det vara så att jag blir häktad får jag träffa min dotter då eller? Jag har 
helt blivit fråntagen all rätt att träffa min, mitt barn eller vad är det som… Vad är det som gör 
att inte jag får träffa min lilla flicka? Hon ska lära sig gå, har precis börjat prata eller håller på 
lära sig prata. Och det här ska hon ta rätten från mig. Vem betalar tillbaka det till mig sen? 
Vem ska stå till svars för att inte jag fick vara med då? Nä jag vill inte ha ett hm, jag vill 
(ohörbart).

F: Det kan jag inte svara på.

H: Nä men om jag skulle bli häktad. Vad är det som gör att inte, nu om inte jag får träffa efter 
(ohörbart) men jag menar, mina egna föräldrar kan ju hämta Sigrid.

F: Mm. Det får du ta med din advokat sedan, i så fall.

H: Mm. Jag tänker på, har hon, vill hon ha besöksförbud eller vad är syftet med allt detta?

F: Nä… alltså nu är du ju här och skulle… vi får se senare i så fall, vad hon säger om det. Vi 
får se hur det går med häktningsförhandlingen.

H: (ohörbart)

F: hur det går med häktningsförhandlingen.

H: Jojo men det har...ja. Sen vill jag lägga till att..det här att inte hon vill ha kontakt med mig, 
hon har ringt mig tre gånger. Hon har ringt mig tre gånger.

F: Du menar sen hon lämnade dig?

H: Mm.

F: Vad har hon då velat för nånting?

H: Ja vi har pratats vid. Det mest markanta var väl när hon bara grät i telefonen och undrade 
varför inte vi har gift oss. Får du dra dina egna slutsatser, det samtalet varade ungefär i 35 
sekunder och sen la hon på och då grät hon. Och det var hon som ringde upp och frågade; 
Varför? Varför? Varför? Vi skulle gifta oss. Mm. Och jag vet inte liksom, det är det jag störs, 
vad är syftet med detta? Vad är … hur ska vi kunna komma vidare? Alltså jag säger att, jag 
blir... vad som än händer med mig så måste jag ju fortsätta livet. Och jag kommer fortfarande 
vara en pappa till henne. Vill hon helt utesluta mig, för hon har ju inte ens en egen pappa. Är 
det det som är..? Ska inte jag få vara pappa eller vad är syftet till detta? Och nån gång har du 
sagt att, jag har aldrig hindrat henne från att flytta, jag har aldrig hindrat henne från att 
separera, jag har aldrig hindrat henne från nånting. Jag har legat på att hon ska göra flytta, 
eller att hon ska flyga upp mer till Luleå och träffa sina kompisar. Vad är syftet med detta? 
Det är bara för att förstöra. Det förstör inte bara för mig, jag menar jag har en bror, jag har 
föräldrar. Alltså, hennes relation med mig förstörs inte bara, den förstörs ju också. Är det 
priset liksom hon är villig att betala för att… jag vet inte… försöka sätta mig på plats eller? 
För att hämnas för att inte jag vill gifta mig med henne? Jag tycker att ni ska ställa de 
frågorna till henne. För det här är inte friskt. (Tystnad) Det är det jag har att säga.
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F: Ja. Jag har inte mer frågor, har advokaten någon fråga?

A: Nä tack. Inte någon ytterligare...

F: Nä. Du kom ju in mitt i allt detta på slutet här.

A: Precis. Ja. Men det är inget direkt som jag har hört nu som föranleder någon ytterligare 
fråga i alla fall.

F: Nej då är förhöret slut och klockan är 16.07. Tack så mycket.
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P: Okej Johan, då sätter jag den här bandspelaren ganska nära dig så att det blir en bra 
upptagning. Jag ska först säga det att åklagaren har lagt till en brottsmisstanke här och det 
gäller skadegörelse. Vi har redan pratat om den händelsen tidigare i förra förhöret. Det var en 
händelse den 28 oktober 2012 i bostaden i Malmö. Teresa säger att du slog sönder en tavla 
för henne. Du har kommenterat det innan. Är det något mer du vill säga? I just den delen 
alltså.

J: Vad är det jag har sagt i förra förhöret?

P: Jag ska titta här. Jag sa så här att hon hade varit i Norrland och fått med sig en tavla hem 
från en kompis som heter Maria. Och du skulle ha slagit sönder den tavlan helt enkelt. 
Någonting som du känner igen, frågade jag? Då svarade du "nej ingenting som jag minns 
överhuvudtaget men jag har sett den här tavlan. Var den är eller tagit vägen det vet jag inte 
nu". Ungefär så. Är det något mer som du vill säga? 

J: Det jag kan kommentera angående skador så är det mycket saker som har gått sönder, så 
jag vet inte. En tavla, jag känner fortfarande inte igen den historien. Jag nekar ju till brott. 

P: Ja. Okej. Jag har faktiskt inte mer frågor till dig. Vi pratade ju länge förra förhöret och 



åklagaren, Lena Kastlund, har inte heller några frågor att ställa. Har du något själv som du 
vill säga med anledning av allt detta? 

J: Jag undrar hur det är med mitt barn och undrar om ni har frågat målsägaren om….. Jag har 
ställt denna frågan 3-4 gånger till dig, att ställa den, varför? Varför gör hon som hon gör? Det 
är det jag frågar mig själv. Varför en förundersökning på 400 sidor, varför blanda in alla, 
varför göra en grej av detta? Jag läste snabbt ett PM, sidan 5, om att jag skulle ha någon 
kontroll över henne och min fråga är, i och med att det är du som hört henne, på vilket sätt 
skulle jag ha fullständig kontroll över henne? Jag fattar verkligen inte, överhuvudtaget, det 
kanske du kan svara på? 

P: Nej det kan jag inte göra. Hon är förhörd på en massa sidor….

J: Men du har skrivit ett PM så jag förutsätter att (ohörbart).

P: Men det är ju något man får höra henne om i så fall under rättegången. Jag kan inte 
kommentera exakt vad hon har sagt, eller inte har sagt, det kan jag inte göra. Det är en sådan 
mängd uppgifter så jag kan inte detta Johan. 

J: Nej. Sedan vill jag lägga till att….. eller det kan jag fråga dig sedan, men hur det kommer 
att bli vid en eventuell rättegång. Kommer det att vara öppen eller stängd rättegång? 

P: Det är ingenting som jag kan svara på, det sköter åklagaren. Jag vet faktiskt inte hur det är 
med den saken. Jag kan inte svara på det. 

J: Nej. Nej jag har inga frågor angående förundersökningen i och med (ohörbart).

P: Det är ingenting som du vill tillägga utifrån vad du sa förra gången du berättade?

J: Det är inget jag vill tillägga. Jag vet inte om jag ska göra det här eller jag ska hålla på det. 
Jag förstår att det kommer att bli en rättegång och då ser jag ingen anledning till att ge varken 
dig eller målsägaren eller åklagaren mer information. Så att jag lägger mig där. 

P: Okej. Har advokaten någon fråga? 

A: Nej.

P: Eller något att säga?

A: Nej. Jag har ingen fråga men kanske vi ska göra det tillägget som Johan säger att om det 
har uppfattats att han har sagt det där med att hon hade någon sjukdom så säger han nu att det 
är felaktigt. Att han inte har menat så i alla fall i det förhöret. Jag hittar inte var det står. 

P: Kan du utveckla det Johan, hur du menade där?

J: Ja angående hennes hårförlust, det är ganska mycket….. Hon har berättat för mig på fråga 
som jag har ställt till henne, varför hon tappar hår, är på grund av att hon just då ammade 
Sigrid och att hon hade köpt järntabletter och de stod helt öppet i badrummet. Jag kan även 
säga att vi, alltså jag och målsägaren, skrattade ganska mycket ibland åt att hennes hår var 
tunt och vi skojade om det och hon var fullt medveten om att jag visste det ibland att det var 
tunt och hon var hos frisören mycket och tyckte det skulle bli så skönt att fixa hennes frisyr. 
Men jag har aldrig sagt det eller sagt att hon skulle ha en sjukdom, nej det stämmer inte. Hon 
har inte sagt det till mig och jag har inte sagt det i ett förhör. Har det uppfattats så så kan jag 
bara beklaga det. Och det jag sen kan lägga till, ni har ställt frågan till mig 3 gånger tror jag i 
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början, om Sigrid var inplanerad eller inte. Då har jag sagt nej. Nu har jag suttit här i en 
månad, här på häktet, och det är svårt för mig att påstå att jag har känt min sambo för 
uppenbarligen har jag inte gjort det. Med alla bitar, jag har lagt ihop dem nu, så förstår jag att 
barnet inte var någon slump. Och den informationen har jag med, men den tar jag vid en 
eventuell rättegång, men det här var ingen slump för det är ingen slump att ni får in en 
anmälan när ni får den heller. Det finns det också bevis på. 

P: Du vill alltså utveckla det i rätten, det du säger nu?

J: Ja det kommer jag att göra för annars kommer ni att springa till målsägaren och säga vad 
jag har att säga så att jag kommer att ta allt i en eventuell rättegång. 

P: Ja. Inget annat som du vill säga? 

J: Nej. 

P: Jag frågar advokaten igen?

A: Nej. 

P: Nej. Okej då är förhöret slut och klockan är 14.24. Tack så mycket.                                       
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Envarsgripande Gripen av Införd av

Nyberg, Anders, Kommissarie
Andersson, Lennart, Kommissarie

Införd datum och tid

2014-04-01 13:35

Övriga närvarande vid åtgärden Övriga uppgifter om verkställigheten

Förvaringsplats

Polishuset i Lund.

Aktuella uppgifter
Datum och tid för beslut

2014-04-01 12:00
Beslutsfattare

Kastlund, Lena, Chefsåklagare
Brott

0412  -  Grov kvinnofridskränkning (BrB 4 kap. 4a § 2 st)
Ändamål med åtgärden

• Kollusionsfara
• Recidivfara
Restriktioner

Allmänna nyhetstidningar Tillåts
Andra tidningar och tidskrifter Tillåts
Radio och TV Tillåts
Gemensam vistelse och förvaring Tillåts ej
Brev eller annan försändelse Prövning förbehålls
Besök och telefonsamtal Prövning förbehålls

Särskilda anvisningar

Skäl för restriktioner

Misstankegrad

Skäligen misstänkt
Medgärningsmän

Sista dag för häktningsförhandling

2014-04-05 13:20
Sista dag för häktningsframställan

2014-04-04 12:00

 396



Enhet

Utredningsenhet Malmö

Protokoll över
frihetsberövande

Signerat av

Peter Hägerbrand
Signerat datum

2014-04-01

Diarienummer

0150-K1445-14

Beslut

Typ

Anhållande i sin frånvaro
Datum och tid

2014-04-01 12:00
Beslutsfattare

Kastlund, Lena, Chefsåklagare

Åtgärder
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Enhet

Utredningsenhet Malmö

Protokoll över
frihetsberövande

Signerat av

Peter Hägerbrand
Signerat datum

2014-04-08

Diarienummer

0150-K1445-14
Aktuell status

Häktad
Person som tvångsmedlet avser

Sjöö, Johan Fredrik, 19830917-4053
ID-kontroll

Kontrollsätt Kontrollerat av

Grunduppgifter för tvångsmedlet
Inledande frihetsberövande

Häktning (i sittande rätt)
Datum och tid för beslut

2014-04-04
Beslutsfattare

Malmö tingsrätt
Brott

0412  -  Grov kvinnofridskränkning (BrB 4 kap. 4a § 2 st)
Plats för verkställan

Kalendegatan 1 ,  Malmö
Verkställt av

stefansson, Tobias (Malmö Tingsrätt, Mal-
mö)

Datum och tid för verkställighet

2014-04-04 12:00

Envarsgripande Gripen av Införd av Införd datum och tid

Övriga närvarande vid åtgärden Övriga uppgifter om verkställigheten

Förvaringsplats

Häktet Kristianstad.

Aktuella uppgifter
Datum och tid för beslut

2014-04-04
Beslutsfattare

Malmö tingsrätt
Brott

0412  -  Grov kvinnofridskränkning (BrB 4 kap. 4a § 2 st)
Ändamål med åtgärden

• Kollusionsfara
• Recidivfara
Restriktioner

Allmänna nyhetstidningar Tillåts
Andra tidningar och tidskrifter Tillåts
Radio och TV Tillåts
Gemensam vistelse och förvaring Tillåts ej
Brev eller annan försändelse Prövning förbehålls
Besök och telefonsamtal Prövning förbehålls

Särskilda anvisningar

Skäl för restriktioner

Misstankegrad

Sannolika skäl
Medgärningsmän

Sista dag för häktningsförhandling Sista dag för häktningsframställan
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Enhet

Utredningsenhet Malmö

Protokoll över
frihetsberövande

Signerat av

Peter Hägerbrand
Signerat datum

2014-04-08

Diarienummer

0150-K1445-14

Beslut

Typ

Häktning (i sittande rätt)
Datum och tid

2014-04-04
Beslutsfattare

Malmö tingsrätt

Åtgärder
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Bilaga - Skäligen misstänkt

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Diarienr

0150-K1445-14
Skäligen misstänkt person

Sjöö, Johan Fredrik
Personnr

19830917-4053

Misstankeuppgift

Rubricering Händelse inträffad
2012-06-01   :   - 2014-03-07   :  

Brottskod(Misstanke)

Brottsplatsadress

PMD SKÅNE
Områdeskod

1280
Brottsmisstankenr

AM-BM2014-3346-5Y
Diarienr

0150-K1445-14
Status

FU/Utredning pågår
Brottskod

0412
Brottsbeskrivning

Grov kvinnofridskränkning
Delgiven information om förenklad delgivning vid ett personligt möte genom att skriftlig information överlämnats

    -  -   
Underrättelse om misstanke

2014-04-02
Lagrum

4 kap 4 a § 2 st brottsbalken
Beslutsdatum misstankebeslut

2014-03-26
Beslutsfattare misstankebeslut

Kastlund, Lena

Misstankeuppgift

Rubricering

Grov kvinnofridskränkning
Händelse inträffad
2012-06-01   :   - 2014-03-07   :  

Brottskod(Misstanke)

Brottsplatsadress

Malmö,
Områdeskod

1280
Brottsmisstankenr

AM-BM2014-4669-5D
Diarienr

0150-K1445-14
Status

FU/Utredning pågår
Brottskod

0412
Brottsbeskrivning

Grov kvinnofridskränkning (BrB 4 kap. 4a § 2 st)
Delgiven information om förenklad delgivning vid ett personligt möte genom att skriftlig information överlämnats

    -  -   
Underrättelse om misstanke

2014-04-02
Lagrum

4 kap 4 a § 2 st brottsbalken
Beslutsdatum misstankebeslut

2014-04-01
Beslutsfattare misstankebeslut

Kastlund, Lena

Misstankeuppgift

Rubricering Händelse inträffad
2012-10-28   :  

Brottskod(Misstanke)

Brottsplatsadress

Kilian Zollsgatan
Områdeskod

9500
Brottsmisstankenr

POD95-BM2014-151028591-GA
Diarienr

0150-K1445-14
Status

FU/Utredning pågår
Brottskod

1203
Brottsbeskrivning

Skadegörelse
Delgiven information om förenklad delgivning vid ett personligt möte genom att skriftlig information överlämnats

    -  -   
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Underrättelse om misstanke

2014-04-30
Beslutsdatum misstankebeslut

2014-04-10
Beslutsfattare misstankebeslut

Kastlund, Lena



402

Personalia och dagsbotsuppgift

Utskriftsdatum

2014-05-09
Namn

Sjöö, Johan Fredrik
Personnummer

19830917-4053
Tilltalsnamn Kallas för Öknamn Kön

Man
Födelseförsamling Födelselän Födelseort utland

Medborgarskap Hemvistland Telefonnr

Adress

Kilian Zollsgatan 30 A

217 56  Malmö

Folkbokföringsort Senast kontrollerad mot folkbokföring

    -  -  
Föräldrars/Vårdnadshavares namn och adress (beträffande den som inte fyllt 20 år)

Utbildning

Yrke / Titel

Arbetsgivare Telefonnr

      
Anställning (nuvarande och tidigare)

Arbetsförhet och hälsotillstånd

Kompletterande uppgifter

Uppgiven inkomst

Maka/make/sambos inkomst

Försörjningsplikt

Förmögenhet

Bidrag Civilstånd

Hemmavarande barn under 18 år

1
Skulder

Kontroll utförd

Taxerad inkomst

318000
Taxeringsår

2013
Maka/make/sambos taxerade inkomst

Taxeringskontroll utförd av

Peter Hägerbrand
Datum

2014-05-06



Underrättelse/Delgivning jml RB 23:18

Polismyndighet

Rikspolisstyrelsen IU
Enhet

Utredningsenhet Malmö
Ärende

Diarienr

0150-K1445-14
Handläggare

Hägerbrand, Peter
Gärning

Johan Sjöö är misstänkt för grov kvinnofridskränkning och skadegörelse.

Berörd person

Personnr

19830917-4053
Efternamn

Sjöö
Förnamn

Johan Fredrik
Underrättelse utsänd

 
Yttrande senast

2014-05-09
Underrättelse slutförd

2014-04-30
Delgiven info. om ev. förenklad delgivning

 
Underrättelsesätt

Ett ex av handlingarna i utredningen överlämnat till Johan Sjöö i häktet, Kristianstad, 2014-04-30.
Notering

Jag överlämnade ett ex av alla handlingar i utredningen till Johan i häktet 2014-04-30 i samband med

förhör. Närvarande var advokat Marie Lagerlöf. Efter detta har några ytterliggare handlingar tillkommit

som jag mailat till advokat lagerlöf.

Resultat av underrättelsen/delgivningen

Ej erinran

Försvarare

Namn

Marie Lagerlöf
Underrättelse utsänd

 
Yttrande senast

2014-05-09
Underrättselse slutförd

2014-05-09
Underrättelsesätt

Alla handlingar i ärendet har efterhand mailats till advokat Lagerlöf.
Notering

Advokat Lagerlöf har under utredningens gång fått alla handlingar mailade till sig. Hon meddelade via

mail 2014-05-09 att hon inte har någon erinran utan att FUP kan sättas ihop.

Resultat av underrättelsen/delgivningen

Ej erinran


