3 OREBRO T|NGSRATT Dom Malnummer
] Meddelad i Grebro B 4288-22

2022-11-21

ROTEL 16

1. Parter och domslut
1.1 Tobias Bjork

Parter

Tilltalad

TOBIAS Jan Bjork, 19820519-6234
Tippvagen 3, 692 73 Kumla

Offentlig forsvarare

Advokat Stefan Barandth
Advokatfirman Barandth AB
Fredsgatan 11, 703 62 Orebro

Aklagare

Kammaraklagare Elisabeth Anderson
Aklagarmyndigheten
Aklagarkammaren i Orebro

Box 1634, 701 16 Orebro

Malsdagande (part)

EMELIE Sofie Bjork
Tippvagen 3, 692 73 Kumla

Malsdagandebitrade

Advokat Kerstin Samuelsson
Advokatfirman Kerstin Samuelsson AB
Box 449, 651 10 Karlstad

Malsdgande (part)

MILLE David Bjork
Tippvagen 3, 692 73 Kumla

Vardnadshavare
Emelie Bjork
Tippvagen 3, 692 73 Kumla

Sarskild foretradare

Bitradande jurist Philip Oxelbark
Advokatfirman Bohmansson & Co AB, Olaigatan 15, 703 61 Orebro

Detta ar en avskrift av en elektronisk originalhandling.

Postadress Besdksadress Expeditionstid Telefon E-post
Box 383 Jarnvagsgatan 1 A mandag - fredag 019-16 63 00 orebro.tingsratt@dom.se
701 47 Orebro Orebro 08:30-16:00 Webb
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Malsdgande (part)

TUVA Ella Bjork
Tippvagen 3, 692 73 Kumla

Vardnadshavare
Emelie Bjork
Tippvagen 3, 692 73 Kumla

Sarskild foretradare

Bitradande jurist Philip Oxelbark
Advokatfirman Bohmansson & Co AB, Olaigatan 15, 703 61 Orebro

Malsdgande (part)

ANETTE Marie Karlsson
Hamnvagen 2 B Lgh 1102, 663 31 Skoghall

Malsagandebitrade

Advokat Kerstin Samuelsson
Advokatfirman Kerstin Samuelsson AB
Box 449, 651 10 Karlstad

Domslut

Brott som Tobias Bjork déms foér
Forsok till mord, 3 kap 1 8 och 11 8§ samt 23 kap 1 § brottsbalken, 2022-07-25, Kumla

Grovt barnfridsbrott (antal brott: 2), 4 kap 3 § 2 st brottsbalken i sin lydelse fére 1 augusti 2022,
2022-07-25, Kumla

Grovt olaga hot, 4 kap 5 8 2 st brottsbalken, 2022-07-25, Kumla

Pafoljd

Rattspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningsprovning

Rapporterade lagrum

Lagrum som har tillampats och rapporterats till andra myndigheter

Brott har begatts under paverkan av allvarlig psykisk stérning (30 kap 6 § brottsbalken).

Haktning m.m.

Tobias Bjork ska stanna kvar i hakte till dess domen i ansvarsdelen vinner laga kraft mot honom.

Skadestand

Tobias Bjork ska betala skadestand till Emelie Bjork med 361 847 kr.
Beloppet avser forlorad arbetsfortjanst, vardavgifter, reparationskostnader, krankningsersattning

samt sveda och vark. Tobias Bjork ska ocksa betala ranta pa beloppet enligt 6 § rantelagen
(1975:635) fran den 25 juli 2022 tills betalning sker.
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Tobias Bjork ska betala skadestand till Anette Karlsson med 38 627 kr.

Beloppet avser forlorad arbetsinkomst, krankningsersattning samt sveda och vark. Tobias Bjérk ska
ocksa betala ranta pa beloppet enligt 6 § rantelagen (1975:635) fran den 25 juli 2022 tills betalning
sker.

Tobias Bjork ska betala skadestand till Mille Bjérk med 250 000 kr.
Beloppet avser krankning. Tobias Bjork ska ocksa betala ranta pa beloppet enligt 6 § rantelagen
(1975:635) fran den 25 juli 2022 tills betalning sker.

Tobias Bjork ska betala skadestand till Tuva Bjérk med 250 000 kr.
Beloppet avser krankning. Tobias Bjork ska ocksa betala ranta pa beloppet enligt 6 § rantelagen
(1975:635) fran den 25 juli 2022 tills betalning sker.

Sekretess

Sekretessen enligt 21 kap. 1 § och 35 kap. 1 8 offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska
forsatta att vara tillamplig pa de fotografier i forundersékningsprotokollet s. 151-155, aktbilaga 32,
som lagts fram vid férhandling inom stangda dorrar.

Sekretessbestammelsen i 35 kap 13 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska fortsatta att
vara tillamplig pa uppgifterna i det rattspsykiatriska utlatandet, aktbilaga 77, som lagts fram vid
forhandling inom stangda dérrar, utom savitt avser utlatandets forsta sida och de uppgifter som
redovisas i denna dom.

Sekretessbestammelsen i 35 kap 13 8 offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska fortsatta att

vara tillamplig pa uppgifterna i lakarintyg enligt 7 § lagen (1991:2041) om sarskild personutredning i
brottmal m.m., aktbilaga 17, som lagts fram vid férhandling inom stdngda dorrar, utom savitt avser
intygets forsta sida.

Sekretessen enligt 21 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska forsatta att vara
tillamplig pa de filmer med tillhérande utskrift i forundersékningsprotokollet s. 111-123, aktbilaga
32, (bevispunkt 5.5 i stamningsansokan, aktbilaga 31) som lagts fram vid férhandling inom stangda
dorrar.

Brottsofferfond
Tobias Bjork ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 800 kr.

Ersattning och aterbetalning

Staten ska sta for kostnaderna.

Stefan Barandth far ersattning av staten med 156 512 kr. Beloppet fordelas enligt foljande:
* 122 570 kr arbete

* 2 640 kr tidsspillan

* 31 302 kr mervardesskatt

Kerstin Samuelsson far ersattning av staten med 124 682 kr. Beloppet férdelas enligt féljande:
* 83 636 kr arbete

* 13 200 kr tidsspillan

* 2910 kr utlégg

* 24 936 kr mervardesskatt
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Philip Oxelbark far ersattning av staten med 76 606 kr. Beloppet férdelas enligt féljande:
* 61 285 kr arbete
* 15321 kr mervardesskatt
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2. Yrkanden

2.1 Stamningsansokan, aktbilaga 31, 2022-10-03, atalspunkt 1

Forsok till mord, 3 kap 1 8 och 11 8 samt 23 kap 1 & brottsbalken, 2022-07-25, Kumla
Malsagande: EMELIE Sofie Bjork

Garningsbeskrivning
1.1 FORSOK TILL MORD (5000-K850979-22)

Tobias Bjork har forsokt déda sin fru Emelie Bjork genom att hugga henne med kniv
upprepade ganger i ryggen, i brostkorgen framifrdn, i vanster éverarm och i vanster
handrygg.

Av valdet tillfogades Emelie Bjork en stickskada genom muskulatur, mot ett revben och in i
hoger lungsack med atféljande blédning och lufttilltrade till lungsacken, flera stickskador
dar en eller flera gett upphov till revbensbrott samt skada pa femte bréstkotan och dar en
eller flera haft ett forlopp in i vanster lungsack och méjliggjort lufttilltrade till lungsacken.
Vidare tillfogades Emelie Bjork stickskador pa éverarm och handrygg samt hudrispor. Valdet
med kniven har varit livsfarligt eftersom Emelie Bjork huggits i ryggen och brostkorgen vilket
gett upphouv till livshotande skador.

Det hande den 25 juli 2022 pa Tippvagen 3, Kumla, Kumla kommun.

Fara for brottets fullbordan har forelegat eller var endast pa grund av tillfalliga
omstandigheter utesluten.

Tobias Bjork begick delvis garningen framfér hans och Emelie Bjorks gemensamma barn.

Tobias Bjork begick garningen med uppsat.

2.2 Stamningsansokan, aktbilaga 31, 2022-10-03, atalspunkt 2

Grovt barnfridsbrott (antal brott: 2), 4 kap 3 § 2 st brottsbalken i sin lydelse fére 1 augusti
2022, 2022-07-25, Kumla

Malsagande: MILLE David Bjork, TUVA Ella Bjork

Garningsbeskrivning
2.1 GROVT BARNFRIDSBROTT (5000-K850979-22)

Tobias Bjork har forsokt att déda Emelie Bjork i enlighet med atalspunkt 1.1. Det
bevittnades av Tobias Bjérk och Emelie Bjorks tva gemensamma barn Mille Bjérk och Tuva

Bjork den 25 juli 2022 pa Tippvagen 3, Kumla, Kumla kommun.

Brotten bor bedomas som grova eftersom garningen som bevittnats har varit av mycket

Dok.id: 221116-3436-1



OREBRO TINGSRATT Dom M&lnummer

ROTEL 16 2022-11-21 B 4288-22

allvarligt art da Mille Bjork och Tuva Bjorks far Tobias Bjork upprepade ganger har huggit
deras mor Emelie Bjork med en kniv vilket medfort att Emelie Bjork skrikit hogt, blott kraftigt
och gett uttryck for dédsangest.

Tobias Bjork begick garningarna med uppsat.

2.3 Stamningsansokan, aktbilaga 31, 2022-10-03, dtalspunkt 3

Grovt olaga hot, 4 kap 5 § 2 st brottsbalken, 2022-07-25, Kumla
Malsagande: ANETTE Marie Karlsson

Garningsbeskrivning
3.1 GROVT OLAGA HOT (5000-K850979-22)

Tobias Bjork har hotat Anette Karlsson genom att hdja en kniv mot henne. Det hande den
25 juli 2022 pa Tippvagen 3, Kumla, Kumla kommun.

Hotet var sadant att Anette Karlsson kunde forvantas kanna allvarlig radsla for sin och
annans personliga sakerhet.

Brottet bor beddémas som grovt med beaktande av vad som féregick garningen da Tobias
Bjork hogg samma kniv i Anette Karlssons svagerska Emelie Bjork upprepade ganger vilket
Anette Karlsson slutligen avvarijt. Hotet har patagligt forstarkts harigenom.

Tobias Bjork begick garningen med uppsat.

2.4 Haktning m.m.

Aklagaren har yrkat att Tobias Bjork ska vara kvar i hikte till dess domen i ansvarsdelen
vinner laga kraft mot honom.

2.5 Skadestand

Tuva Bjork har begart att Tobias Bjork ska betala skadestand med 300 000 kr.
Beloppet avser krankning. Ranta enligt 6 § rantelagen (1975:635) har begarts pa beloppet
fran den 25 juli 2022 tills betalning sker.

Mille Bjork har begért att Tobias Bjork ska betala skadestand med 300 000 kr.
Beloppet avser krankning. Ranta enligt 6 § rantelagen (1975:635) har begarts pa beloppet
fran den 25 juli 2022 tills betalning sker.

Emelie Bjork har begart att Tobias Bjork ska betala skadestand med 449 339 kr.
Beloppet avser forlorad arbetsfortjanst, vardavgifter, reparationskostnader,
krankningsersattning samt sveda och vark t o m 31 oktober 2022. Ranta enligt 6 8
rantelagen (1975:635) har begarts pa beloppet fran den 25 juli 2022 tills betalning sker.

Anette Karlsson har begart att Tobias Bjork ska betala skadestand med 48 627 kr.
Beloppet avser forlorad arbetsinkomst, krankningsersattning samt sveda och vark. Ranta
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enligt 6 8§ rantelagen (1975:635) har begarts pa beloppet fran den 25 juli 2022 tills betalning
sker.

3. Skal

3.1 Installning

Tobias Bjork har medgett att han utfért vald med kniv mot Emelie Bjork. Han har fornekat
att han haft uppsat att Emelie Bjork skulle avlida. Han har medgett ansvar for misshandel.

Tobias Bjork har erkant garningen under atalspunkt 2, dvs. grovt barnfridsbrott.

Tobias Bjork har foérnekat garningen under atalspunkt 3, dvs. grovt olaga hot.

Tobias Bjork har medgett att han ar skadestandsskyldighet mot Emelie Bjork savitt avser
posterna krankning, sveda och vark, inkomstférlust och vardavgifter. Han har bestritt
skadestandsskyldighet sdvitt avser reparationskostnader. Om han skulle anses
skadestandsskyldig avseende reparationskostnader ska anspraket anda ogillas eftersom
det varit frdga om intrang i egen rattssfar. Tobias Bjork och Emelie Bjork ar fortfarande
gifta och Tobias Bjork har aganderattsansprak pa egendomen eftersom han ager den. Det
ar darfor inte en ersattningsgill skada for Emelie Bjork. | vart fall ska skadestand avseende
reparationskostnader jamkas med hanvisning till invandningen. Tobias Bjérk har vitsordat
samtliga belopp som skaliga i och for sig férutom savitt avser krankning. Betraffande
reparationskostnaderna galler vitsordandet under forutsattning att tingsratten kommer
fram till att han ar fullt skadestandsskyldig. Ranteyrkandet har godtagits som skaligt i sig
forutom savitt avser reparationskostnaderna. Utredningen avseende
reparationskostnaderna ar inte tillracklig for att ranta ska utga.

Tobias Bjork har bestritt Anette Karlssons skadestandsansprak med hanvisning till
installningen i frdga om skuld. Inget belopp har vitsordats som skaligt i sig. Sattet att
berakna ranta har godtagits.

Tobias Bjork har medgett att han ar skadestandsskyldig mot Mille Bjork och Tuva Bjork,
men begart att tingsratten ska préva beloppets storlek. Sattet att berakna ranta har
vitsordats som skaligt i sig.
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3.2 Utredningen

Aklagaren har lagt fram skriftlig bevisning. Aklagaren har ocksa visat filmer.

Emelie Bjork, Anette Karlsson, Mille Bjork och Tuva Bjérk har lagt fram samma bevisning
som aklagaren. Emelie Bjork och Anette Karlsson har darutover lagt fram ytterligare
skriftliga handlingar.

Tobias Bjork har lagt fram en film och en text.

Emelie Bjork och Anette Karlsson har horts. Inspelade forhér med Mille Bjork och Tuva
Bjork har spelats upp. Tobias Bjork har horts. Pa aklagarens begaran har vittnesforhor
hallits med polisen Camilla Funke.

De horda personerna har berattat i huvudsak féljande.

3.2.1 Emelie Bjork

Hon och Tobias Bjork traffades 2004. De hade en valdigt karleksfull och bra relation. De
flyttade till huset i Kumla 2009. Deras barn foddes 2010 och 2013. Bade hon och Tobias ar
larare. For nagra ar sedan fick Tobias en utmattning. Hon tror att det var varen 2018. Det
var framforallt jobbet som orsakade det. Samtidigt renoverade de en sommarstuga. Da
gick han och pratade med en psykoterapeut. Det handlade om prestationskrav. Tobias mar
bra av att ha kontroll. Han gor inget halvhjartat. Han tanker pa allt och gar valdigt mycket in
for saker och ting. Om det inte blir som han tankt blir han frustrerad och besviken. Nar
Tobias var utmattad under 2018 blev han introvert. Han blev frustrerad. De
kommunicerade inte langre pa det satt som de brukade. Tobias fick ingen medicin da.
Beteendevetaren som Tobias fick prata med var duktig och det gjorde att Tobias borjade
tanka annorlunda.

Under varen 2022 bérjade Tobias ma daligt. De hade covid, vilket var jattejobbigt for
Tobias. Han hade verkligen jobbat for att de inte skulle fa covid. Sedan kom kriget i Ukraina,
vilket ocksa var jobbigt. Sedan uppstod flera livsfragor for Tobias. Han borjade ifragasatta
val som han hade gjort i livet, exempelvis att han hade varit innebandytranare istallet for
att vara med familjen. Han dngrade saker och ting. De hade ofta diskussioner om att man
inte kan ga tillbaka i tiden. Det var jobbigt for Tobias att barnen blev stora. | detta tog
Tobias upp att han ville ha ett tredje barn. Det kdndes som att Tobias ville ha ett tredje
barn fér att han hade missat mycket av tiden med barnen. Tobias ifrdgasatte ocksa sin
uppvaxt. Han ifragasatte hur det hade varit. Hans mammas missbruk har ocksa varit
jobbigt for honom. Han hade forsokt prata med sin mor, men det hade inte gatt sa bra.
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Tobias altade. Hon uppmanade honom att prata med nagon professionell. Det gjorde han
ocksa. Under varen traffade han bland annat lakare. Tobias hade angest och svart att sova.
Han hade ocksa huvudvark ibland. Han kallsvettades och héll pa att svimma vid nagot
tillfalle. Under varen sa han att han hade satt 6ver pengar pa ett konto om det skulle handa
nagot med honom. Hon fragade honom da rakt ut om han hade tankt ta sitt liv. Han sa nej.
Det var forst da som hon sjalv bérjade tanka pa att han faktiskt kunde ta livet av sig. Nar
det gallde Tobias uppvaxt upplevde han, fran sina féraldrar, att allt skulle vara perfekt. Det
var viktigt att det var fint pa ytan. Hon och Tobias diskuterade ofta att det var okej att géra
fel och misslyckas.

Runt pasken 2022 borjade Tobias prata om att han hade en missbruksproblematik. Han
beskrev att han hade sokt kickar genom poker, bérsen och annat. Hon kunde inte relatera
till det eftersom det inte var nagot missbruk fér henne. Tobias sa att nar han inte fick
kickarna gick hjarnan i spinn eftersom han ville ha kickarna. Trots alla diskussioner
upplevde hon att de hade det bra ihop. Under sommaren hade de det valdigt bra
tillsammans. Tobias fick Atarax och antidepressiva utskrivet. Han tog endast Atarax. Det
hjalpte Tobias att inte kanna oro och kunna sova.

Tobias har skrivit mycket. Nar hon fradgade vad han skrev sa han att han gjorde det for att
bearbeta och for att han madde daligt. Han skrev pa dator. Hon upplever att de hade ett
bra aktenskap och bra livihop. Hon kan inte forsta att det har har hant.

Fredagen fore nu aktuell handelse var det en toppenkvall. Tobias var valdigt glad. Pa
|6rdagen var de pa fest i Karlstad. Allt var bra. De sov pa hotell efter festen. Tobias pratade
med manga av sina barndomsvanner. Hon akte hem vid tre ungefar, men Tobias var kvar
en timme till. Nar Tobias kom till hotellet hérde hon att han pratade. Han sa ungefar "jag
har en bra fru och en bra familj”. Hon férstod inte om han pratade med sig sjalv eller om
han spelade in nagot. Hon gick upp och sa att han skramde henne. De kramades och sedan
la hon sig for att sova igen. P4 morgonen pratade de om handelsen pa natten. Tobias sa att
han inte madde bra. Hon sa att det var dumt att han inte hade samtal med kurator pa
sommaren. Han hade haft sista samtalet i juni. Innan dess hade han i vart fall haft samtal
med tva kuratorer och ldkare. De dkte hem till Kumla. Sedan kom Anette Karlsson, dvs.
Tobias syster, hem till dem. Anette och Tobias pratade lange, cirka tva timmar. Hon hérde
inget av samtalet. P4 mandagen vaknade de och at frukost. De dkte ivag och handlade. Da
var inte Tobias med. Hon, Anette och barnen dkte. Tobias sa att han inte madde bra. Tobias
var dock med nar de at lunch pa en restaurang. Nar de kom hem tog de en fika. Allt var
bra.

Darefter borjade hon rensa sin garderob i sovrummet eftersom den var éverfull. Hon
forsokte starta en ljudbok, men lyckades inte. Hon bad Tobias om hjalp, men han kunde
inte heller. Tobias var ocksa i sovrummet. Han 1ag pa sangen och laste en deckare. Hon sag
att Tobias var annorlunda i blicken. Darfér sa hon "du ser franvarande ut”. Tobias sa att det
inte var ndgot. Hon fortsatte rensa. Hon hade ryggen mot dérren. Hon markte att nagon
kom snabbt bakifran och hogg henne i ryggen. Hon forstod forst inte vad som hande. Det
var som en elektrisk stét som gick genom kroppen. Hon vande sig om och sag att Tobias
var helt svart och tom i 6gonen. Det var inte den Tobias som hon kanner. Sedan hégg han
igen. Hon sa "vad gor du”. Hon ramlade till golvet. Hon foérstod att det inte var pa skoj, vilket
hon trodde forst. Hon skrek och Tobias fortsatte att hugga. Hon skrek "sluta”. Han satt éver

Dok.id: 221116-3436-1



OREBRO TINGSRATT Dom M&lnummer

ROTEL 16 2022-11-21 B 4288-22

henne. | tumultet kom Mille in. Han stallde sig pa sangen och skrek "sluta pappa”. Tobias
reagerade inte pa det. Hon ar osdker pa om Tobias utdelade hugg efter att Mille kom in.
Det kandes som att hon fick 15 knivhugg totalt. Sedan kande hon att hon inte skulle klara
det. Hon skrek "hjalp”. Da kom Anette inspringandes. Anette skrek "vad i helvete Tobias”
och gjorde nagot. Tobias satt eller halvstod gransle dver henne. Hon var fast under Tobias.
Hon tror att Anette puttade eller knuffade Tobias sa att hon kom loss. Anette skrek "spring
Emelie”. Hon vet inte hur hon lyckades, hon hade fatt manga knivhugg i ryggen, men hon
tror att hon krép och sedan sprang ivag. Mille féljde med. Tuva stod vid kokson. Tuva hade
inte sett, men hade hort allt.

De flydde till grannen. Hon kdnde sig svag. Hon kdnde dédsangest och bad Anette att ta
hand om barnen. Hon kdnde smarta och hade svart att andas. Armarna bérjade domna
och hon kande radsla for att bli forlamad. Hon var radd fér vad som skulle handa med
barnen om hon dog. Hon visste att det var manga knivhugg och tankte att hon inte kunde
Overleva. Barnen var valdigt chockade och jatteradda. Om Anette inte hade kommit in hade
hon dott. Det gick inte att fa kontakt med Tobias. Det var helt svart. Enligt I13kare var det en
slump att hon 6verlevde. Det var en centimeter fran kroppspulsadern. Hon hade bara tur.

Det finns inget brak eller liknande som kan vara orsak till handelsen. Orsaken till handelsen
ar Tobias daliga psykiska maende. Tobias har aldrig varit valdsam mot henne. Vald har inte
forekommit i deras relation. Nar Tobias blev arg blev han frustrerad och héjde résten, men
han skrek aldrig.

3.2.2 Anette Karlsson

Hon ar syster till Tobias. Hon &r 13 ar aldre. De har samma biologiska mamma, men for
henne har hon inte varit en mamma. Tobias har vaxt upp med stora prestationskrav. Hon
sjalv vaxte upp under férhallanden som innebar att hon inte dég. Hon flyttade hemifran
nar hon var 16 ar. Tobias var da 3 ar. Nar hon skaffade eget hem kom Tobias ofta hem till
hennes familj. De har en bror ocksa som ar tva ar yngre an henne. Tobias har alltid haft
stora krav pa sig. Han var med i distriktslag inom idrott. Han laste naturvetenskap pa
gymnasiet. Han laste dubbla universitetsutbildningar. Hon tror att han fatt kraven fran sina
foraldrar. Tobias biologiska mamma har levt sitt liv genom Tobias och pa det sattet stallt
krav pa Tobias. Nar Tobias var 28 ar blev han medveten om deras mammas missbruk. Hon
har dock minnen fran sin barndom om att deras mamma hade svart att hantera alkohol
redan da.

Hon och Tobias har alltid haft en karleksfull relation. Tobias ar en karleksfull och innerlig
person. Tobias daliga mdende eskalerade for fyra ar sedan. Han bérjade ifragasatta var
han var i livet. Han ifragasatte ocksa sig sjalv. Da var han ocksa sjukskriven. De har haft en
karleksfull relation och pratat mycket med varandra. De hade ofta kontakt med varandra.
Hon och Emelie har ocksa en bra relation. De larde kanna varandra i borjan nar Emelie och
Tobias hade traffats. Emelie ar ocksa en fantastisk och karleksfull person. Emelie ar
godtrogen och lite naiv. Emelie ar ocksa en fantastisk mamma.

| och med nu aktuell handelse har hon tankt tillbaka. Runt julen 2021 bérjade Tobias
forandras. De tva har alltid haft ett tight band till varandra. Runt julen bérjade han dock
distansera sig fran henne. P4 sportloven brukade de vara i Branas tillsammans. Under
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sportlovet 2022 6ppnade hon dorren till Emelie och Tobias sovrum och berattade att Putin
hade gatt in i Ukraina. Det gjorde att Tobias blev valdigt uppriven. Tobias spekulerade
ocksa mycket i aktier. Han tog det hart nar aktiemarknaden dok. Nar Tobias har behovt ett
samtal har Emelie hort av sig och sagt att Tobias behdver prata. De samtalen har handlat
om deras mammas missbruk och att Tobias kanner att han inte racker till. Han har aven
ifrdgasatt sin roll som pappa. Hon har forsokt att besdka Tobias med familj en gang i
manaden.

Den aktuella helgen hade hon semester. De hade bestamt att hon skulle komma till dem.
Hon skulle komma pa sdndagen. Hon pratade med Emelie men Tobias var bredvid Emelie
sa han visste ocksa att hon skulle komma. Hon kom dit séndagen den 24 juli. Nar hon
halsar pa brukar alla sluta upp och kramas. Det gjorde dock inte Tobias den har gangen.
Det Iag en stor sorg i huset. Hon satte sig pa trappan och grat. Tobias kom ut och de
pratade i dver tva timmar. Tobias ifragasatte att han inte hade fatt vara med pa en
begravning nar han var fem ar gammal. De pratade om deras morfar som hade haft ett
alkoholmissbruk. De pratade ocksa om att Tobias prestationskrav kan bli som ett missbruk.
Hon kande att hon inte fick kontakt med Tobias och till slut avbrét hon samtalet och sa att
de behovde hjalpa Emelie i huset. Tidigare har de haft [anga samtal och pratat om
problem. Nu hade Tobias valdigt manga fragor. Kanske kande Tobias att de svar som hon
levererade inte var ratt. De pratade ocksa om Tobias och Emelies relation. Tobias hade
brutit kontakten med sina foraldrar under varen och det pratade de ocksa om. Pa kvallen
var Tobias piggare. Han var engagerad i grillningen. Senare satt Tobias och skrev. Nar hon
gick forbi vek han ihop pappret. Sedan gick alla och la sig. P4 morgonen vaknade Mille
ganska tidigt. Nar klockan var halv tio knackade han pa hos Emelie och Tobias for att fraga
var det fanns kattmat. Da lag Emelie och Tobias sked med varandra och pratade. Pa
féormiddagen var Tobias valdigt rastlds. Han gick omkring och kunde inte vara stilla. De
hade planer for férmiddagen, men Tobias ville inte félja med. Han sa att han skulle géra
nagot annat. Pa restaurangen Goda rum anslot Tobias och de at lunch dar. Nar alla hade
kommit hem fikade de pa altanen. Hon kdnde ingen konstig stamning, men daremot hade
Tobias en mdrk och konstig blick. Det var som att han inte var "dar”. Emelie sa att hon
skulle rensa sin garderob. Tuva gick in i sitt rum. Tobias la sig och laste pa dubbelsangen.
Hon var inne i sovrummet och tittade till Emelie och Tobias vid nagot tillfalle. Mille lekte
med en kompis och katterna. Hon gick till gastrummet och laste en bok. Efter en tid kom
Tobias till gdstrummet och fragade vad hon gjorde. Hon foreslog att de skulle ta en
promenad. Det var ett helt normalt samtal och hon markte inget konstigt, men hon vet inte
hur en person som ar i psykos beter sig. Efter tre till fem minuter hérde hon Emelie skrika
"sluta vad gor du”. Sedan horde hon Emelie skrika igen: "Hjalp sluta”. Hon tog sin telefon
och sprang ut. | sovrummet var Mille. Emelie 1ag i fosterstalining med brostet ner mot
golvet. Det var blod pa golvet. Tobias satt éver Emelie och hogg en kniv i ryggen pa Emelie.
Hon skrek att alla barn skulle ut ur huset. Sedan skrek hon "vad i helvete goér du Tobias”.
Hon fick ingen kontakt utan Tobias fortsatte hugga. Tobias reagerade varken pa att hon
skrek eller pa sitt eget namn. Hon sprang fram och fick bort Tobias pa nagot satt. Hon vet
inte hur hon fick bort Tobias, men hon vet att det inte hjalpte att skrika utan att hon
handgripligen tog tag i Tobias. Hon upplevde att Tobias hamnade pa golvet. Tobias reste
sig upp och hojde kniven mot henne i stallet. | det laget var Emelie pa golvet. Hon hade
fokus pa att vara mellan Tobias och Emelie och ta Tobias fokus fran Emelie. Tobias holl
kniven upphdjd och stilla, men riktad mot henne. Det finns ingen tvekan om att kniven var
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riktad mot henne eftersom hon stod mitt emot Tobias samtidigt som Emelie var pa golvet.
Hon rackte fram handen och sa stopp. Hon upplevde radsla och en skrack nar hon stod
dar. Emelie halkade i sitt eget blod men lyckades satta sig upp. Emelie krop till
dubbelsdngen och reste sig mot den. Emelie tog sig ut. Nar Emelie hade gatt ut vande
Anette sig om och sprang efter. De sprang till grannen. Emelie Iag sedan i Anettes kna.
Emelie sa att Anette skulle ta hand om barnen. Emelie sa att hon hade fatt 15 knivhugg.
Ambulanspersonalen pa plats raknade till fem knivhugg, vilket senare visade sig vara 11.
Om hon inte hade fatt bort Tobias hade inte Emelie suttit har idag.

3.2.3 Mille Bjork

Pappa har varit valdigt sjuk. Pappas mamma har druckit mycket alkohol. Nu har hon slutat
med det. Pappa har tyckt att det varit jobbigt. Pappa har skrivit brev pa datorn. Pappa har
sagt att han skriver om sitt liv. Pappa forsokte déda sig sjalv. Da forsokte mamma stoppa
pappa. Da forsokte pappa déda mamma istéllet.

Han hade en kompis hemma. Han och kompisen byggde en box till katterna. Mamma och
pappa var i sovrummet. Han horde att mamma skrek. Da sprang han in i sovrummet. Han
sag att pappa holl en gronsakskniv och slog pa ryggen pa mamma. Han tror att det kanske
var sex ganger. Han sag att det kom blod. Det var blod pa hela ryggen. Sedan kom hans
faster in. Fastern drog bort pappa. Da tog pappa kniven mot sin egen hals sa att det blev
marke. Mamma krop under pappa. Fastern holl da i pappa. Om fastern inte hade varit dar
hade kanske mamma dott. De sprang ut till grannen. Pappa var kvar och forsdkte déda sig
sjalv.

3.2.4 Tuva Bjork

Hon ar tolv ar gammal. Alla at pa restaurangen Goda Rum. Nar de kom hem uppfattade
hon att pappa var valdigt trétt. Hon fragade hur han madde och han svarade att han
madde bra. De fikade och allt var som vanligt. Sedan sa pappa att han behévde vila och
gick till sitt rum. Cirka 20 minuter fére handelsen gick hon in i mammas och pappas
sovrum. D4 1ag pappa pa sangen och laste en bok. Mamma grejade i garderoben. Sedan
gick hon till sitt rum. Hon satt dar och tittade pa vad hon skulle 6nska sig pa sin fodelsedag.
Hon har en hangstol som hon satt i. Sedan hoérde hon skrik fran mammas och pappas rum.
Mamma skrek "nej, nej, nej, Tobias vad gor du”. Sedan skrek hennes faster "vad i helvete
gor du Tobias”. Da gick hon ut ur sitt rum. Hon stannade vid koksén. Den ligger precis vid
mammas och pappas sovrum. Dar var det som om hon "fros till”. Orden "nej, nej, nej,
Tobias vad gor du” ekade i hennes huvud. Mille och dennes kompis hade gatt in i rummet.
Mille stod pa sangen och skrek "nej, nej”. Hon horde skrik och liv frdn sovrummet. Mamma
sa "nej, Tobias vad gor du”. Hennes faster skrek och svor. Hon sag att Mille stod pa sangen
och hoppade. Hon sdg ocksd mamma genom reflektion fran en lampa. Sedan kom faster ut
med armarna fulla av blod och skrek att alla barn skulle ut. Hon tog tag i Milles arm och
drog med honom ut. De sprang 6ver till grannen. Anette och mamma kom efter. De la
mamma pa altanen. Det var mycket blod.
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3.2.5 Tobias Bjork

Han har varit sjuk i 40 ar, men borjade ma daligt i varas. Han har sokt kickar hela livet men
varit omedveten om det. Han har férsokt vara bast pa allt. | varas nar han bérjade ma
daligt insag han pa langfredagen att han var missbrukare. Han kande sig for forsta gadngen
fri att inte behova jaga kickar. Nar kickarna uteblev fick han dalig aptit, panikangest och
kunde inte sova. Han sokte hjalp, bade via samtal och lakare. Han blev inte tagen pa allvar.
Han fick medicin som skulle hjdlpa mot sémn och oro. Det hjalpte inte. Han har sovit i snitt
tre timmar per natt sedan mars/april. Det tog pa krafterna, sarskilt eftersom han samtidigt
skotte sitt jobb. Nar han kande att det inte skulle g planerade han att ta sitt eget liv, men
han ville fa en sista sommar. De hade mycket planerat. Han skulle fylla 40 ar. De skulle till
Oslo, Oland och Falkenberg. De skulle ocksa fira tiorig brollopsdag. Han ville vara med pa
detta. Sommaren var ocksa en bra period for honom. Han hade telefonkontakt med
lakaren under varen. Lakaren valde att bara sjukskriva honom pa deltid. Han var
plikttrogen. P4 mandagar, nar han var ledig, letade han i skogen efter en bra plats att
hanga sig pa. Han ville inte hanga sig i garaget eftersom han ville att familjen skulle kunna
bo kvar i huset. Sista tiden skrev han manga dokument och spelade in filmer, till exempel
till barnen. | filmerna pratade han om varfér pappas superkrafter hade tagit slut. Han
forsokte teckna en bokvar-forsakring. Han installerade en robotgrasklippare. Han forde
Over pengar till Emelie. Han kopte presenter. Under den har perioden var han extremt
besviken. Han hade planerat att leva i 80 ar. Om han bara hade forstatt spelreglerna hade
han levt annorlunda. Det ar helt okej att han blivit lurad. Ett av hans stora uppsat ar att
hans barn ska fa den hjalpen han inte fick nar han var liten.

Han har aldrig haft uppsat att skada ndgon annan. Det blev bara sa fel. Han har fatt helt
annan hjalp nu. Det gar inte att férklara hur sjuk han var. Det var sa manga tankar som
snurrade i hans huvud.

Den 15 juni gick de pa sommarferie. Sedan akte de till Oland den 16 juni. Han fotade
mycket och gjorde en fotobok. Han och Emelie gjorde manga saker tillsammans under
sommaren. Det har varit en del av hans missbruk att renovera mycket. Det har han inte
forstatt tidigare. De akte till Liseberg. Han var glad 6ver att han kunde kora bade dit och
hem. De akte till Falkenberg och fiskade krabbor. Han forsokte njuta, trots att han var radd
varje kvall for att inte kunna sova. Han var ute i skogen och spelade in filmer till kompisar,
Emelie och barnen. | filmerna tackade han for allt.

De hade broéllopsdag och skulle pa 40-arsfest. Han visste ocksa att Anette skulle komma pa
séndagen. Det gjorde att han kdnde att krafterna tog slut eftersom han visste att det skulle
vara bra att Anette var hos Emelie nar han avslutade sitt liv. 40-arsfesten var rolig, men han
stangde in sig i tvattstugan och spelade in filmer till barnen dar han gratulerade dem pa
studenten och en film till Emelie pa 40-arsdagen. Emelie blev lite dverforfriskad och
lamnade festen tidigare. Han kande att han ville vara kvar pa festen till slutet eftersom det
var hans sista fest. Val pa hotellet spelade han in filmer till barnen. Det var det som Emelie
horde. Han har alltid velat tatuera in namnen pa barnen. Darfér bérjade han skriva
barnens namn pa kroppen med spritpenna. Han skrev ocksa andra citat och liknande. Han
kande att det skulle vara fel att ta sitt liv pa ett hotellrum, darfor avvaktade han. Pa
morgonen pratade han och Emelie om festen. De akte hem. Han var extremt sliten. Han
skakade som ett asplév. De grillade pa kvallen. Han hade svart med aptiten. De gick och la
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sig. Han tog tva tabletter av medicinen. Han vaknade mitt i natten och kunde inte somna
om. Han Iag kvar och vilade. Nar han klev upp pa mandagen den 25 juli hade han bestamt
sig. Idag maste det ske. Nar han hade tankt pa hur han skulle ta sitt liv hade han tankt att
det skulle ske i skymningen. Darfor var det bra att Anette var dar. Nar han klev upp var han
rastlds och kunde inte sitta stilla. Det snurrade i huvudet. De skulle képa tomater och
gronsaker, vilket han brukar tycka ar roligt. Men nu orkade han inte. Han kunde inte sitta i
en bil och vara trevligt. Han sa att han skulle vara hemma och géra annat. Nar de stod i
groventrén hade han lagt kniven dar for att han skulle ha med den ut till bilen. Det var en
gronsakskniv. Han upplevde att Emelie sag den och darfor gdmde han den. Nar de andra
hade akt bytte han plats pa bilarna. | bilen spelades musik som han upplevde att han inte
styrde 6ver. Han borjade bli paranoid. Han flyttade bilen. Han hamtade rep fran baksidan
av huset. Han hamtade en slang fran polen som passade pa avgasroret till bilen. Han
hamtade tejp ocksa. Kniven och repet var en backup om avgaserna inte fungerade. Han
hade tankt gora det pa kvallen. Eftersom han var paranoid trodde han att han var
overvakad. Darfor gick han tillbaka med repet och de andra foremalen. Kniven ville han
inte ldmna i groventrén. Han la den i en utdragbar hylla vid sangen eftersom han skulle
packa bilen igen pa kvallen. Han lagade mat. Da ringde Emelie och sa att barnen garna ville
att han skulle ata med dem pa Goda rum. Han kérde dit, men kande att han inte var i
korbart skick egentligen. Inte pa grund av alkohol eller liknande, utan eftersom han hade
bestamt sig for att ta sitt liv.

De akte i olika bilar fran Goda rum. Han och Mille kom hem. De hoppade studsmatta, han
och Mille. Sedan kom Milles kompis. De gick in. Nar de andra kom hem fikade de pa
altanen. Han minns att Anette tittade pa honom och sa ungefar "tank pa hur det gick for
morfar”. Det uppfattade han ungefar “jag ser att du mar daligt; du kan lika garna ta ditt liv".
Det innebar att det borjade snurra annu mer i hans huvud. Han kande att han blev
uppmuntrad att ta sitt liv. Han behévde komma darifran. Han gick till sovrummet och la sig
pa sangen. Emelie hade sagt att hon skulle rensa garderoben, sa det var naturligt att hon
kom in och gjorde det. Han skulle Idsa en bok. Det var en kriminalroman. Han var helt
Overtygad om att boken var manipulerad. Han var helt séker pa det da. Han lag och laste
och tyckte att han fick budskap genom boken. Vid ett tillfalle gick han och kollade vad
Anette gjorde. Hon satt instangd pa sitt rum, vilket var ovanligt eftersom hon alltid brukade
umgas med dem nar hon var hemma hos dem. De pratade om en promenad, men det
regnade och han var inte sa sugen pa det. Han gick tillbaka och fortsatte lasa. Han hjalpte
Emelie med hennes horlurar. Fran Emelies telefon kom orden "speldjavulen tog mig”. Han
tankte inte mer pa det utan fortsatte lasa. Han upplevde det som att Anette kom in och sa
att han inte kunde ha mobilen som laslampa. Lampan stangdes av vid tva tillfallen. Han fick
kanslan av att mobilen var styrd av nagon annan. Anette gick tillbaka till gdstrummet. Han
kande att Anette Overvakade dem fran gastrummet genom exempelvis sin dator. Emelie
rensade ut klader. Han upplevde att hon mest rensade ut klader som han hade kopt. Han
hamtade pasar till Emelie som hon kunde lagga kladerna i. Han la sig och laste igen. Emelie
tog fram brudklanningen och sa "den har behdver jag ju inte ha langre, haha”. Det kan ha
varit en tillfallighet att hon sa det just da, men den har varit med i 10 ar utan nagra
problem. Emelie gick och hangde brudklanningen hos Tuva. Han fortsatte ldsa och det
snurrade annu mer i huvudet. Tuva kom in och fragade hur han madde. Hon gav honom
en kram. Han kande att han inte var dar. Han var helt avstandstagande. | boken som han
laste stod det "hennes fore detta bastis dlskar att sticka kniven i henne”. Han vet inte om
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det var det gjorde att det kom upp i hans medvetande. Han fortsatte ldsa. Sedan kande
han att "nu far det vara nog att hana mig”. Han hade kniven precis vid huvudet. Han tog
kniven och gick upp och tankte precis som det stod i boken; “jag satter en kniv i ryggen pa
henne ocksa”. Om Emelie hade satt en kniv i ryggen pa honom och barnen skulle han ocksa
gbra det mot henne. Om hon visste om hans problematik men inte hade sagt nagot sa var
det som att satta en kniv i ryggen pa honom. Han reste sig med kniven och gick mot
Emelie. Pa vag till henne minns han inte att han sa eller tankte nagot. Det enda som var
med honom var "en kniv i ryggen”. Han hégg henne pa vanster sida i ryggen. Sedan har han
inget minne av alla huggen som han utdelade. Det ar uppenbart att han tappade
kontrollen. Efter forsta hugget vande sig Emelie om och fragade "vad gor du”, sedan foll
hon till marken. Han svarade inget pa Emelies fraga. Nar hon foll till marken tappade han
kontrollen och hogg en till tva ganger mot Emelies framsida. Han kan inte svara pa varfor
han hogg henne flera ganger. Han hade tappat kontrollen. Det blev som en chock nar hon
skrek och han hade inte kontroll &ver sina handlingar. Efter att hon hade fragat vad han
gjorde hoérde han bara att hon skrek. Nar Emelie var pa marken har han en minnesbild av
att han star bojd dver henne, men inte att han Iast fast henne. Det ar svart och han tanker
ingenting. Han ser inte vad som hander med Emelie. Han ser inget blod.

Den foérsta person som kom in i rummet var Mille. Mille klev upp pa séangen och sa ungefar
"vad gor ni". Han kande inte att han traffades av foremal eller klader. Mitt i tumultet minns
han att Anette puttade bort honom. Han tror inte att han minns att Anette sa nagot. Nar
han puttades bort ramlade han pa rumpan.

Han har ingen minnesbild av att han stallde sig upp och hdjde kniven mot Anette. Om han
gjort det sa var det inte en medveten handling. Hans minnesbild ar att han stod pa alla fyra
och tankte "vad har jag gjort” och sedan stack kniven i halsen pa sig sjalv. Han har en
minnesbild av att Mille star kvar pa sangen da. Tobias var kvar i sovrummet cirka fem till tio
sekunder. Sedan tankte han att han inte kunde vara kvar i huset. Han hade panik och
tankte att han var tvungen att ta sitt liv. Han forstod att Emelie skulle fa hjalp eftersom de
sprang ivag. Han tankte inte s& mycket pa hur det skulle ga for Emelie utan mer "hur kunde
det bli som det blev". Annars var hans fokus att ta sitt liv. Han gick och I3ste in sig i garaget.
Nar han kom in reagerade han pa att det Iag snore under kroken. Det hade det inte gjort
tidigare. Han trodde att han var 6vervakad. Han kérde in kniven i halsen nagra ganger till.
Han korde ocksa in kniven i magen. Han forsokte knyta upp repet i kroken i taket, men det
gick inte pa grund av det adrenalinpaslag som han hade. Han la sig istéllet pa golvet och
forsokte strypa sig sjalv med handkraft. Det svartnade for 6gonen men han lyckades inte.
Han la sig langst in i garaget och skar sig i handlederna. Sedan kom polisen och grep
honom.

Han vill framhalla att Anette och Emelie ar de tva som statt honom narmast. Han har inte
haft avsikt att skada ndgon annan an sig sjalv. Han hade inte avsikt att skada eller hota
nagon.

Under polisférhéren var han fortfarande paranoid och trodde att hans fru styrde olika
saker. Flera konstiga saker intraffade i tiden fore handelsen. Han och Emelie har alskat
varandra villkorslost, men flera saker gjorde att han borjade ifrdgasatta Emelies karlek till
honom. Emelie bytte ringsignal pa mobilen och fick en ny favoritlat. Kort pa dem i hemmet
forsvann ocksa. | bilen pa vag hem fran 40-arsfesten i Karlstad valde hon musik som ocksa
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hade budskap till honom. Vid fikat pa altanen den aktuella dagen borjade han ocksa
fundera pa om Anette visste om hur Emelie kande fér honom. De riktigt paranoida
tankarna borjade nar han flyttade bilarna. Da upplevde han att han inte styrde musiken i
bilen. Han upplevde ocksa att nagon eller nagra hade tillgang till de dokument som han
skrivit.

Aklagaren har lagt fram féljande uppgifter fran polisférhér pa s. 538 i
férundersokningsprotokollet.

Vad var syftet med att du la en kniv i sovrummet?

Syftet var att ta ut Emelie ur huset senare ur kvallen, konfrontera henne ute, inte med en kniv utan
kanske dra med henne och stélla pa henne. Sa kanske skulle vi ha suttit i bilen bada tva. Men hon
har spelat spelet bra i 18 ar sa hon skulle aldrig satta sig i en bil med mig.

Det stammer att han sagt sa. Det var troligen en tanke som hade kommit upp. Nar han tog
med kniven till sovrummet hade han i vart fall en tanke om att han skulle konfrontera
Emelie.

3.2.6 Camilla Funke

Hon har arbetat som polis cirka tre och ett halvt ar. Hon och en kollega blev beordrade till
platsen. De fick uppgift om att en person, Tobias, knivhuggit en annan person. Nar de kom
dit hade ambulansen redan lastat malsaganden. De fick i uppgift att soka efter
garningsmannen. De gick in i huset. Det var mycket blod 6verallt. De sokte igenom hela
huset grundligt. | sovrummet, dar det fanns en dubbelsang, var det valdigt mycket blod,
mer &n pa andra stallen. | garaget antréffade de Tobias. Aven han var skadad. Han var
blodig och hade skador. Ambulans fanns pa plats. De fick uppdrag att félja med
ambulansen till sjukhus. Hon var da med Tobias en ganska lang stund. Bara pa akuten gick
det minst en timme innan de blev avldsta av annan patrull. Tobias sa att han inte ville leva,
att han ville ta hennes tjanstevapen och skjuta sig, att han skulle vara déd inom tva veckor,
att han var 6vervakad och avlyssnad, att hans fru styrde musik och mobil samt att han
hade missbruk av prestationer i sportliga sammanhang och pa arbetet. Tobias fragade inte
hur Emelie eller barnen madde. Hon kande att hon och Tobias inte delade samma
verklighetsuppfattning.

3.3 Tingsrattens bedémning

3.3.1 Ska Tobias Bjork domas for brott under atalspunkt 1 (forsok till
mord)?

Den 25 juli 2022 befann sig Emelie Bjork, Tobias Bjork och de gemensamma barnen Mille
och Tuva i deras bostad i Kumla. | bostaden fanns aven Tobias Bjorks syster, Anette
Karlsson, och en kompis till Mille. Genom den bevisning som aklagaren lagt fram och det
som de horda personerna berattat ar det klarlagt att Tobias Bjork huggit Emelie Bjork
upprepade ganger med kniv den aktuella dagen.
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Med utgangspunkt i rattsintyg avseende Emelie Bjork har det framkommit att Emelie Bjork
haft foljande skador. En stickskada hégt upp och till héger pa ryggen genom muskulatur,
mot ett revben och in i hoger lungsack med atféljande blédning och lufttilltrade till
lungsacken. Tre stickskador hogt upp till vanster pa ryggen, tva stickskador i den vanstra
flanken och ett pa brostkorgens framsida vid vanster brost, dar en eller flera gett upphov
till revbensbrott samt skada pa den femte bréstkotan och dar en eller flera haft ett forlopp
in i vanster lungsack och mojliggjort lufttilltrade till lungsacken. Vidare en stickskada pa
vanster éverarm och en pa vanster handrygg samt hudrispor pa vanster dverarm.

Enligt rattsintyget avseende Emelie Bjork har stickskadorna pa balen varit livshotande och
inneburit en beaktansvard risk for dodlig utgdng, om inte Emelie Bjork hade erhallit
sjukvard i tid. Nar knivhuggen utdelades har det darmed férelegat konkret fara for Emelie
Bjorks liv.

Genom rattsintyg och protokoll fran kldadundersékning avseende Emelie Bjorks klader kan
det konstateras att Tobias Bjork orsakat Emelie Bjork skadorna genom att hugga henne
med kniv upprepade ganger i ryggen, i brostkorgen framifran, i vanster éverarm och i
vanster handrygg, sammanlagt 11 ganger. Skadorna har vasentligen varit lokaliserade till
ovre delen av Emelie Bjorks kropp. Mot denna bakgrund och med hansyn till det stora
antalet skador finns det inte anledning att rdkna med annat an att Tobias Bjork hade
kontroll 6ver sitt handlande. Tobias Bjork hade alltsa sddan kontroll éver sitt handlande att
han kan fallas till ansvar for brott.

Fragan ar da om Tobias Bjork agerat med uppsat. | uppsatsrekvisitet ligger ett allmant krav
pa medvetenhet (medvetenhetskravet). For att uppsat ska kunna foreligga maste
garningsmannen ha varit i ett sddant tillstand att uppsatsrekvisitet kan vara uppfyllt. Om
garningsmannen har varit alltfér omtécknad, dvs. om hans eller hennes medvetande har
varit grumlat, foreligger saledes inte uppsat i straffrattslig mening. Medvetenhetskravet far
sarskild betydelse nar garningsmannen lider av en allvarlig psykisk stérning i form av en
akut psykos med bristande verklighetsuppfattning eller ndgot annat motsvarande
hoggradigt forvirrings- och omtdéckningstillstand. Endast hoggradiga forvirrings- och
omtockningstillstand som tar sig uttryck i ett grumlat medvetande kan medféra att uppsat
inte foreligger. (Se Hogsta domstolens dom i NJA 2020 s. 169).

Utifran Anette Karlssons uppgifter kan slutsatsen dras att Tobias Bjork pratat med henne
endast nagra minuter fore han bérjade hugga Emelie Bjork med kniv. Badde Anette Karlsson
och Tobias Bjork har uttryckt att det var ett helt normalt samtal. Emelie Bjork har beskrivit
att Tobias Bjork var okontaktbar och mérk i 6gonen nar han utdelade huggen, vilket skulle
kunna tala for att han inte var medveten om sitt agerande. Det har dock varit fraga om
flera knivhugg som i allt vasentligt varit lokaliserade till ryggen och brostet. Detta talar for
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att Tobias Bjork var medveten om sitt handlande. Tobias Bjork har ocksa pa ett tydligt satt
beskrivit hur han gick fram till Emelie Bjork med kniven i handen samtidigt som han tankte
att han skulle sticka en kniv i ryggen pa henne eftersom hon hade stuckit en kniv i ryggen
pa honom. Av detta foljer att Tobias Bjork var medveten om att det var just Emelie Bjork
som han angrep med kniv. Overlag har Tobias Bjérk kunnat redogéra for
handelseforloppet pa ett mycket sammanhangande och detaljerat satt. Efter det forsta
hugget har han berattat att han endast kommer ihdg att han utdelade nagot hugg till och
att han sedan saknar minnesbilder. Daremot har han pa ett tydligt satt beskrivit hur han
blev bortknuffad av Anette Karlsson och vad som sedan hdande. Han har ocksa kunnat
beratta om sitt agerande efter att dvriga personer i huset sprungit ut. Detta talar for att
han varit medveten om sitt agerande.

Enligt det rattspsykiatriska utlatandet har Tobias Bjork begatt de aktuella garningarna
under paverkan av en allvarlig psykisk storning. Av utldtandet framgar att Tobias Bjork
anda haft insikt i och forstaelse for den skada han utsatte Emelie Bjork for, da han
upplevde sig vara utsatt for "ett knivhugg i ryggen" och ville orsaka Emelie Bjork en likartad
smarta som han upplevde att hon, genom sina konspirationer, utsatt honom fér. Enligt
utldtandet var Tobias Bjorks handlande dock grundat i en rik flora av paranoida
vanforestallningar, dar hans psykotiska tillstand med bristande verklighetsférankring
medforde en tydligt nedsatt férmaga till bade insikt och handlingskontroll.

Sammanfattningsvis anser tingsratten, utifran vad som framkommit av utredningen i malet
och den beddémning som gjorts i det rattspsykiatriska utldtandet, att det ar klarlagt att
Tobias Bjork var i tillrackligt grad medveten om sitt handlande for att kunna agera med
uppsat.

Av dagboksanteckningar och dokument som skrivits av Tobias Bjork under varen och
sommaren 2022 har det framkommit att Tobias Bjork planerade att ta sitt liv. Enligt egen
uppgift hade han ocksa bestamt sig for att han skulle genomféra sin plan den 25 juli 2022.
Han hade forberett filmer och gavor till Emelie och barnen. Han hade aven fort éver pengar
till Emelie Bjork och forsokt teckna en sa kallad bokvar-forsakring, allt for att Emelie Bjork
och barnen skulle kunna fortsatta att leva ett bra liv efter hans bortgang. Flera
omstandigheter talar alltsa for att han inte pa nagot satt hade planerat att déda Emelie
Bjork. Av uppgifter fran polisforhor, vilka bekraftats av Tobias Bjork, har det dock
framkommit att han hade tankar pa att “konfrontera” Emelie Bjork och att han skulle ta
med henne i bilen nar han tog sitt liv. Detta talar i viss man for att han haft en tanke pa att
doda Emelie Bjork. Med tanke pa de omfattande atgarder som Tobias Bjork genomfort for
att Emelie Bjork och barnen skulle ha ett bra liv efter hans bortgang finns det dock inte
stod i utredningen for att Tobias Bjorks agerande foregatts av nagon planering.

Tobias Bjork har uppgett att han skulle ha huggit Emelie Bjork i halsen om han hade velat
déda henne. Tobias Bjork har dock tankt att han skulle satta en kniv i ryggen pa Emelie
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Bjork eftersom hon hade gjort samma sak mot honom. Aven om det inte nédvandigtvis
maste medféra doden var Tobias Bjork inte frammande for att skada Emelie Bjork mycket
allvarligt. Tobias Bjork utdelade minst elva knivhugg mot Emelie Bjork. Flera av huggen
utdelades nar Emelie Bjork Iag ner. Nio hugg traffade i ryggen och ett traffade till vanster i
brostet, dvs. nara hjartat. Det upprepade valdet och lokaliseringen av skadorna talar starkt
for att Tobias Bjorks avsikt var att Emelie Bjork skulle d6. Tobias Bjork har inte heller pa
nagot satt avbrutit sitt agerande. Att han slutat hugga Emelie Bjork har istallet helt och
hallet berott pa att Anette Karlsson kom in i rummet och fysiskt fick bort honom fran
Emelie Bjork. Direkt efter handelsen har Tobias Bjorks enda fokus varit att ta sitt eget liv.
Han har inte visat nagon form av anger eller intresse for om Emelie Bjork skulle dverleva
eller inte. Med hansyn till framférallt karaktaren av det vald som han utévade, men dven
omstandigheterna i dvrigt, ar det klarlagt att Tobias Bjork i garningségonblicket hade for
avsikt att beréva Emelie Bjork livet. Sammantaget anser tingsratten alltsa att det ar stallt
utom rimligt tvivel att Tobias Bjork, i dgonblicket nar han hégg Emelie Bjork med kniven,
agerade med ett avsiktsuppsat i forhallande till att Emelie Bjork skulle dé.

Brottet ar inte mindre grovt. Det kan darfor inte bli aktuellt att déma Tobias Bjork for
forsok till drap. Tobias Bjork ska darmed démas for forsok till mord.

3.3.2 Ska Tobias Bjork démas for brott under atalspunkt 2 (grovt
barnfridsbrott)?

Tobias Bjork doms for forsok till mord avseende Emelie Bjork. Mille Bjork och Tuva Bjork ar
gemensamma barn till Tobias Bjork och Emelie Bjork. Genom utredningen ar det klarlagt
att Mille Bjork kom in i sovrummet nar Tobias Bjork hogg Emelie Bjork med en kniv. Tuva
Bjork horde Emelie Bjork skrika och darfor Iamnade hon sitt rum och befann sig precis
utanfér sovrummet dar Tobias Bjork hogg Emelie Bjork med kniv. Mille Bjork och Tuva
Bjork har darmed bevittnat brottet i den mening som avses i 4 kap. 3 8 brottsbalken om
barnfridsbrott.

Vid bedémningen av om brottet ar grovt ska det sarskilt beaktas om den garning som har
bevittnats har varit av mycket allvarlig art eller om garningsmannen visat sarskild
hansynsloshet. Mille Bjork och Tuva Bjork har bevittnat nar deras pappa forsokte déda
deras mamma med upprepade knivhugg i deras gemensamma bostad. Barnen har ocksa
upplevt att deras mamma kande och gav uttryck for stark dédsangest. Sammantaget har
det varit frdga om grova barnfridsbrott. Eftersom gérningarna riktat sig mot tva barn ska
Tobias Bjork démas for tva fall av grovt barnfridsbrott.
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3.3.3 Ska Tobias Bjork domas for brott under atalspunkt 3 (grovt olaga
hot)?

Anette Karlsson har pa ett detaljerat och utforligt satt beskrivit handelseférloppet nar hon
kom in i sovrummet och avbrét Tobias Bjork nar han knivhdgg Emelie Bjork genom att
putta bort eller pa annat satt ta bort honom fran Emelie Bjork. Anette Karlsson har ocksa
pa ett sjalvupplevt satt beskrivit att Tobias Bjork stallde sig upp och att han da hojde kniven
mot henne. Hon har ocksa berattat att Emelie Bjork da befann sig pa golvet och att det inte
rader nagon tvekan om att det var Anette Karlsson som Tobias Bjork riktade kniven mot.
Anette Karlssons berattelse innehaller inte nagra dverdrifter eller svarforklarliga moment.
Hon har ocksa kunnat beratta om valdigt specifika detaljer, exempelvis att Emelie Bjork
befann sig pa golvet och “halkade” i sitt eget blod. Tingsratten anser att Anette Karlssons
uppgifter ar tillforlitliga.

Det ar inte nagon annan person som sett Tobias Bjork hoja kniven mot Anette Karlsson.
Tingsratten anser dock att Anette Karlssons uppgifter far stod av situationen som helhet pa
ett sddant satt att Anette Karlssons uppgifter kan ligga till grund fér bedémningen i malet.
Det har inte heller framkommit att det finns nagon anledning for Anette Karlsson att lamna
felaktiga uppgifter om Tobias Bjorks agerande.

Tobias Bjork har sjalv berattat att han inte kommer ihag att han héjde en kniv mot Anette
Bjork. Han har ocksa sagt att om han gjort det sa var det inte hans avsikt att hota henne.
Tobias Bjorks uppgifter medfor inte att det finns anledning att vardera Anette Karlssons
berattelse pa annat satt an vad som redogjorts for i foregdende stycken. Sammantaget ar
det stallt utom rimligt tvivel att det gatt till pa det satt som aklagaren angett i
garningsbeskrivningen under atalspunkt 3.

Hotet har forstarkts genom att Tobias Bjork precis hade huggit den aktuella kniven flera
ganger i Emelie Bjork, ett angrepp som Anette Karlsson lyckades avvarja. | direkt anslutning
till detta har Tobias Bjork hotat Anette Karlsson genom att hdja kniven mot henne. Vid en
helhetsbeddmning av situationen anser tingsratten att hotet patagligt forstarkts genom
Tobias Bjorks agerande med kniven precis fore hotet mot Anette Karlsson. Tobias Bjork ska
darfér démas for grovt olaga hot.

3.3.4 Fragan om pafoljd

Tobias Bjork har gjort sig skyldig till forsok till mord, grovt olaga hot och tva fall av grovt
barnfridsbrott. For mord ar stadgat fangelse pa viss tid, lagst tio och hogst arton ar, eller pa
livstid. Enligt vad Hogsta domstolen angett i rattsfallet NJA 2021 s. 32 ar utgdngspunkten
for ett mord dar ett tidsbestamt straff ska utdémas 16 ar om det vid brottet sammantaget
varken finns nagra forsvarande eller formildrande omstandigheter. Straffvardet vid
forsdksbrott ar normalt l1agre an vid fullbordat brott och paverkas av flera faktorer, t.ex.
hur stor den konkreta faran varit for att handlingen skulle leda till brottets fullbordan.
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| nu aktuellt fall finns det flera forsvarande omstandigheter. Tobias Bjork har handlat med
avsiktsuppsat och gjort i princip allt vad som kravts for att fullborda brottet. Att hans
agerande avbrutits har helt och hallet berott pa Anette Karlssons agerande. Emelie Bjork
har tillfogats livshotande skador, upplevt svar smarta och kant stark dédsangest. Tobias
Bjork har angripit Emelie Bjork pa ett éverrumplande och helt oprovocerat satt. Emelie
Bjork har angripits av sin make, som hon borde ha kunnat lita pa. Angreppet har agt rum i
makarnas gemensamma hem, en plats dar Emelie Bjork borde ha kunnat kanna sig trygg.
Alla dessa omstandigheter ar forsvarande. Det sagda innebar att Tobias Bjork genom
garningen har visat mycket stor hansynsloshet. Eftersom Tobias Bjork aven déms for grovt
barnfridsbrott bor inte den omstandigheten att Mille Bjork och Tuva Bjork har bevittnat
mordférsoket beaktas som en férsvarande omstandighet vid beddmningen av det senare
brottets straffvarde (jfr 29 kap. 2 8 punkten 8 brottsbalken och prop. 2020/21:170 s. 32 f.). |
mildrande riktning beaktas att Tobias Bjork till foljd av den allvarliga psykiska storningen
haft nedsatt formaga att inse garningarnas innebdrd och kontrollera sitt handlande.
Sammantaget beddmer tingsratten att straffvardet for forsoket till mord motsvarar
fangelse 13 ar.

Darutover ska tillagg goras for de tva grova barnfridsbrott och det grova olaga hot som
Tobias Bjork doms for. Minimistraffet for bada brottstyperna ar fangelse lagst nio
manader. Nar det galler de grova barnfridsbrotten har Mille Bjérks och Tuva Bjorks
gemensamma far, Tobias Bjork, forsokt déda deras gemensamma mor, Emelie Bjork, i
familjens gemensamma hem genom att hugga Emelie Bjork upprepade ganger med kniv.
Bade Mille Bjork och Tuva Bjork har befunnit sig i omedelbar anslutning till rummet dar
brottet begicks. Mille Bjork har till och med befunnit sig i samma rum under en del av
handelseforloppet. Straffvardet for brotten dverstiger darfor klart straffskalans minimum.

Sammantaget bedomer tingsratten att det samlade straffvardet motsvarar fangelse 14 ar.

| det rattspsykiatriska utlatandet har det konstaterats

+ att Tobias Bjork har begatt de aktuella garningarna under paverkan av en allvarlig
psykisk storning,

+ att han vid tiden for undersékningen lider av en allvarlig psykisk stérning,

« att han till féljd av sitt psykiska tillstand och personliga forhallanden i 6vrigt har
behov av psykiatrisk vard som ar férenad med frihetsberdvande och annat tvang,

+ att det darmed finns medicinska forutsattningar att éverlamna honom till
rattspsykiatrisk vard enligt 31 kap 3 § brottsbalken,

« att det till foljd av den psykiska storningen finns risk for aterfall i brottslighet av
allvarligt slag.

Dok.id: 221116-3436-1



OREBRO TINGSRATT Dom M&lnummer

ROTEL 16 2022-11-21 B 4288-22

Det finns inte anledning att ifrdgasatta slutsatserna i det rattspsykiatriska utlatandet. Som
redogjorts for i det foregaende har man i utlatandet ocksa kommit fram till att Tobias Bjork
inte helt saknat formaga att inse garningarnas innebord eller anpassa sina handlingar
utifran en sadan insikt. Det innebar att det inte rader nagot absolut forbud mot att déma
till fangelse (se 30 kap. 6 § andra stycket brottsbalken).

Enligt 30 kap. 6 & forsta stycket brottsbalken ska den som har begatt ett brott under
paverkan av en allvarlig psykisk stérning i férsta hand domas till en annan paféljd an
fangelse. Ratten far déma till fangelse endast om det finns synnerliga skal. Vid
bedémningen av om det finns sddana skal ska ratten beakta, (1) om brottet har ett hogt
straffvarde, (2) om den tilltalade saknar eller har ett begransat behov av psykiatrisk vard,
(3) om den tilltalade i anslutning till brottet sjalv har vallat sitt tillstand genom rus eller pa
nagot annat liknande satt, samt (4) omstandigheterna i dvrigt.

Straffvardet ar mycket hogt, vilket talar for att valja fangelse som paféljd. Tobias Bjork har
dock ett omfattande vardbehov, vilket talar mot att det féreligger synnerliga skal for
fangelse. Det finns ocksa en tydlig koppling mellan den allvarliga psykiska stérningen och
de brott som Tobias Bjork déms for. Detta talar ocksa mot att valja fangelse som paféljd.
Enligt det rattspsykiatriska utlatandet foreligger en medelhdg till hog risk att Tobias Bjork
aterfaller i brottslighet av allvarligt slag. Enligt utldtandet kan inneliggande psykiatrisk vard
med korrekt medicinering minska denna risk. Aven detta talar mot fangelse som paféljd.
Sammantaget foreligger det inte synnerliga skal att valja fangelse som pafoljd. Istallet ska
pafdljden bestdmmas till rattspsykiatrisk vard.

I 31 kap. 3 § andra stycket brottsbalken framgar att den rattspsykiatriska varden far
forenas med sarskild utskrivningsprovning om brottet har begatts under paverkan av en
allvarlig psykisk stérning och om det till foljd av den psykiska stérningen finns risk for att
den tilltalade aterfaller i brottslighet, som ar av allvarligt slag. Beslut om sarskild
utskrivningsprovning ska utnyttjas framst da risken for aterfall ar beaktansvard och avser
brott som riktar sig mot eller innebar fara fér annans liv, halsa eller personliga sakerhet.
Den totala omfattningen av brottsligheten far vagas in. Det ar delvis fraga om en
bedémning av medicinsk karaktar men ocksa om en prognos fran mera allmanna
utgangspunkter (se Hogsta domstolens dom i NJA 2013 s. 1090 med hanvisningar).

Tobias Bjork har gjort sig skyldig till mycket allvarlig brottslighet som riktat sig mot andra
personer. Det foreligger ocksa medelhog till hog risk for att Tobias Bjork aterfaller i
brottslighet av allvarligt slag. Varden ska pa grund av nu redovisade omstandigheter
férenas med sarskild utskrivningsprovning.

Sammanfattningsvis bestams alltsa paféljden fér Tobias Bjork till rattspsykiatrisk vard med
sarskild utskrivningsprévning.
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3.3.5 Skadestand

3.3.5.1 Emelie Bjork

Tobias Bjork har medgett skadestandsskyldighet avseende samtliga poster med undantag
for begard ersattning for reparationskostnader. Samtliga belopp, férutom avseende
krankning, har vitsordats som skaliga i sig. Tobias Bjork ska darmed betala skadestand till
Emelie Bjork med de yrkade beloppen avseende forlorad arbetsfortjanst, vardavgifter samt
sveda och vark.

Nar det galler begard ersattning for krankning tradde ny lagstiftning i kraft den 1 juli 2022
som syftat till att allmant hoja nivaerna avseende ersattning for allvarliga krankningar.
Enligt forarbetena bor ersattning for forsok till mord bestammas till 200 000 kr nar
angreppet inte lett till nagra allvarliga skador. | de fall da den skadelidande fatt allvarliga
eller livshotande skador bor ersattningen normalt bestammas till 250 000 kronor. |
allvarligare fall som innefattat forsvarande omstandigheter bor ersattningen éverstiga 250
000 kronor. (Se SOU 2021:64 s. 168).

Tobias Bjork har oprovocerat och pa ett éverrumplande satt angripit sin fru Emelie Bjork i
deras gemensamma hem med upprepade hugg med kniv. Det ar klarlagt att elva knivhugg
traffade Emelie Bjork och att merparten av huggen traffade 6vre delen av ryggen och
brostet. Emelie Bjork har fatt livshotande skador. Emelie Bjork har kant stor smarta och
doédsangest. Det finns alltsa flera forsvarande omstandigheter. Ytterligare en mycket
forsvarande omstandighet ar att krankningen agt rum framfér Tobias Bjorks och Emelie
Bjorks tva gemensamma minderariga barn. Sammantaget anser tingsratten att skalig
ersattning for den mycket allvarliga krankning som Emelie Bjork utsatts for uppgar till 300
000 kr.

Vad darefter galler fragan om reparationskostnader kan det inledningsvis konstateras att
det ar den som begar skadestand som maste bevisa att det foreligger ett adekvat
orsakssamband mellan skadegoérarens handling och den skadelidandes skada. Detta
innebar att det ar Emelie Bjork som maste bevisa dels att det uppkommit en skada och att
skadan varit en tillrackligt paraknelig foljd av Tobias Bjorks agerande, dels skadans storlek.
Det har framkommit att Emelie Bjork genomfort relativt omfattande renoveringsatgarder i
huset i tiden efter den aktuella handelsen. Bland annat har en vagg rivits for att Mille Bjork
skulle fa ett stérre rum. | detta avseende har Emelie Bjork anfort att dtgarderna varit
nédvandiga for att familjen skulle klara av att flytta in i huset igen efter handelsen. Aven
om familjen utsatts for en traumatisk handelse ar det inte mojligt att alagga Tobias Bjork
skadestandsskyldighet for sddant som inte varit en paraknelig foljd av hans agerande.
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Emelie Bjork har begart ersattning for garderober, sang, golv och renoveringskostnader.
Nar det galler garderoben har det av bilder framkommit att den blev blodig. Det har dock
inte framkommit varfor det varit nédvandigt att byta ut hela garderoben. Det kan inte
anses varit en tillrackligt paraknelig foljd av Tobias Bjorks agerande att garderoben skulle
behdva bytas ut helt och hallet. Emelie Bjork har darfor inte styrkt skadestandsanspraket i
detta avseende. Betraffande sangen noteras att Emelie Bjork kdpt en helt ny sang for 32
479 kr, som hon begar ersattning for. Av utredning har det framkommit att sangen blev
blodig. Det har dock inte styrkts att det uppkommit skada som inneburit att det varit
nodvandigt att byta ut séngen helt och hallet. Darfor ska skadestandet ogillas aven i detta
avseende. Betraffande nytt golv och renoveringskostnader har det framkommit av Emelie
Bjorks uppgifter att hon aven renoverat i Mille Bjorks rum och i gastrummet. Dessa
kostnader har inte varit en tillrackligt paraknelig foljd av Tobias Bjorks agerande. Det ar
dock styrkt att Tobias Bjorks agerande orsakat mycket blod pa vaggar och golv i framforallt
sovrummet, men aven i andra rum. Denna skada har varit en paraknelig féljd av Tobias
Bjorks agerande. Emelie Bjork har darmed styrkt att hon drabbats av skada i detta
avseende. Eftersom det kvitto och den faktura som Emelie Bjork lagt fram aven omfattar
kostnadsposter som Tobias Bjork inte ska ersatta bedémer tingsratten att skadans storlek
uppgar till 40 procent av kostnaden for golv enligt kvittot och arbete enligt fakturan, dvs. 27
688 kr.

Tingsratten har alltsd kommit fram till att Tobias Bjork ar ersattningsskyldig for del av
renoveringskostnaderna. Tobias Bjork har invant att det inte &r mojligt for Emelie Bjork att
begara ersattning for reparationskostnader eftersom han ar agare till egendomen. | detta
avseende kan det forst konstateras att Tobias Bjork och Emelie Bjork ar dverens om att de
ager fastigheten tillsammans. Emelie Bjork har drabbats av ersattningsgill skada genom
Tobias Bjorks agerande och hon har haft utlagg for att aterstalla fastigheten. Darfoér har
hon ratt till skadestand pa det satt som redovisats i féregaende stycke. Tobias Bjorks
invandning medfor inte nagon annan beddmning. Det finns inte heller skal att jamka
skadestandet med stod av invandningen.

Sammanfattningsvis ska Tobias Bjork betala skadestand till Emelie Bjoérk med 361 847 kr.
Pa beloppet ska aven ranta betalas, vilket aven omfattar den del av ersattningen som avser
reparationskostnader.

3.3.5.2 Anette Karlsson

Hon har utsatts for en allvarlig krankning genom det brott som Tobias Bjérk nu déms for.
Hotet har foregatts av att Tobias Bjork forsokte déda Emelie Bjork. Anette Bjork har precis
fore hotet avvarjt angreppet mot Emelie Bjork. Handelseférloppet precis for det grova
hotet har patagligt forstarkt den krankning som Tobias Bjork utsatt Anette Karlsson for.
Med utgangspunkt i de nya reglerna om hoéjda nivaer avseende ersattning for krankning
anser tingsratten att skalig ersattning for krankning uppgar till 30 000 kr (se SOU 2021:64 s.
171).
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Nar det galler forlorad arbetsinkomst har Anette Karlsson lamnat in lakarintyg och intyg
fran arbetsgivare. Genom handlingarna ar det styrkt att Anette Karlsson varit sjukskriven
som en foljd av Tobias Bjorks agerande och att hon férlorat inkomst med det begarda
beloppet.

Anette Karlsson har dven begart ersattning fér sveda och vark. Med sveda och vark avses
personligt fysiskt och psykiskt lidande under akut sjuktid. For att ersattning for sveda och
vark ska utga kravs det i allmanhet att den skadade ar sjukskriven. Om nagon sjukskrivning
inte har agt rum kravs det for ersattning att det har varit uppenbart att akut sjuktid
férevarit och att besvaren ur medicinsk synpunkt hade motiverat sjukskrivning. Det
begarda beloppet motsvarar ersattning under knappt tva manaders tid. Anette Karlsson
har berattat att hon dtergick i arbete tidigare an vad hon hade behovt enligt lakarens
beddmning eftersom hon bor i ensam och behévde traffa manniskor som en hjalp att
bearbeta hdandelsen. Det finns inte anledning att ifrdgasatta detta. Genom intyg som Anette
Karlsson lamnat in har det ocksa framkommit att Anette Karlsson fortfarande har besvar i
form av oro och sémnproblem samt att hon har fortsatt behov av att tala med psykolog.
Sammantaget beddmer tingsratten att den begarda ersattningen for sveda och vark ar
skalig.

Sammanfattningsvis ska Tobias Bjork betala skadestand till Emelie Bjork med 38 627 kr. Pa
beloppet ska aven ranta betalas.

3.3.5.3 Mille Bjork och Tuva Bjérk

Tobias Bjork har utsatt sina barn Mille Bjérk och Tuva Bjork for en allvarlig krankning.
Brottsoffermyndigheten har i arende 34/2022 (beslut den 28 februari 2022) uttalat att
lagstiftaren avsett att straffvardet for barnfridsbrott av normalgraden, som riktmarke, bor
beddmas vara lika hogt som for den del av grundbrottet som barnet bevittnat. Med hansyn
till ndmnda resonemang bor krankningsersattningen for barnfridsbrottet darfor vara i
paritet med den krankningsersattning som malsaganden till grundbrottet, i den del som
barnet bevittnat, ar berattigad till.

Bade Mille Bjork och Tuva Bjork har utsatts for grova barnfridsbrott bestdende i att de
bevittnat nar deras pappa forsokt déda deras mamma. Detta har skett i Mille Bjorks och
Tuva Bjorks bostad av en person som de ska kunna kanna trygghet for. Det har funnits
mycket begransade mojligheter for dem att undga att bevittna brottet. De har tvingats fly
ut ur sin egen bostad och bevittna nar deras mamma kande stark dodsangest, blédde
kraftigt och hamtades av ambulans. Mot bakgrund av Brottsoffermyndighetens uttalanden
ska ersattningen for krankningen bestdammas i paritet med skadestandet for grundbrottet
som Mille Bjork och Tuva Bjork bevittnat. Tingsratten anser dock att krankningen inte fullt
ut kan varderas lika hégt som den som Emelie Bjork utsatts for. Det finns daremot inget
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skal att gora nagon atskillnad mellan barnen, trots att Mille Bjork befunnit sig ndrmare
sjalva centrum for handelsen. Sammantaget anser tingsratten att skalig ersattning uppgar
till 250 000 kr for var och ett av barnen. Tobias Bjork ska alltsa betala skadestand till Mille
Bjork med 250 000 kr och till Tuva Bjérk med 250 000 kr. Pa beloppen ska ranta utga.

3.3.6 Ovrigt

3.3.6.1 Avgift till brottsofferfond
Tobias Bjork ska ocksa betala 800 kr till brottsofferfonden. En sddan avgift far alla som
doéms for brott med fangelse i straffskalan betala.

3.3.6.2 Hiktning

Pa grund av att det finns risk for att Tobias Bjork pa fri fot fortsatter sin brottsliga
verksamhet och att han undandrar sig straff ska han stanna kvar i hakte till dess domen i
ansvarsdelen vinner laga kraft mot honom.

3.3.6.3 Ersdttning
Aklagaren har yttrat sig 6ver Stefan Barandths och Kerstin Samuelssons
kostnadsrakningar. Aklagaren har anfért féljande.

Vad avser advokat Barandths kostnadsrakning kan anmaérkas att den &r nagot
opreciserad i beskrivningen av utfort arbete. En del ar ihopsatt som borde ha
varit specificerat, t.ex. sammantraden med klient och forberedelse for huf. | det
sammanhanget kan papekas att genomgang av FUP inklusive filmat material
har satts upp till 45 tim samt darutover aven férberedelser infor huf med 20
tim. Vid en jamforelse av nedlagd tid for undertecknad vid vackande av atal
(genomgang av fup) samt forberedelse infor huf framstar det som mycket val
tilltagen tid. Aven sd vid en jamférelse i det avseendet med advokat
Samuelssons kostnadsrakning (ca 15 tim + 18 tim (i det antalet timmar ligger
aven forhandlingstiden)). Tingsratten bor saledes 6vervaga att satta ner
ersattningen for arbete.

Vad avser advokat Samuelssons kostnadsrakning finns inget att erinra.

Det som Philip Oxelbark begart ar skaligt. Han ska darfor tillerkannas den begarda
ersattningen.
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Det som Kerstin Samuelsson har begart avseende arbete ar skaligt. Kerstin Samuelsson
har, utdver arbete, yrkat ersattning av allmanna medel for tre tur- och returresor mellan
Karlstad, dar hon har sin verksamhet, och Orebro/Kumla, vilket medfért tidsspillan och
utlagg. Hon har ocksa begart ersattning for hotellkostnad i samband med
huvudférhandlingen den 11-12 oktober 2022.

Nar det galler tidsspillan och utlagg i samband med resor den 2 augusti 2022 och 14
november 2022 understiger det belopp som skulle ha tillerkants ett lokalt verksamt
malsdgandebitrade, enligt den schablon som enligt praxis ska tillampas, vad Kerstin
Samuelsson har begart for tidsspillan respektive utlagg (se NJA 2012 s. 914). Nagra
sarskilda skal foreligger inte att ersatta de merkostnader som uppstatt pa grund av att
Kerstin Samuelsson har sin verksamhet langt fran Orebro. Darfér ska hon tillerkannas
ersattning enligt schablonen. Betraffande huvudférhandlingen den 11-12 oktober 2022
understiger det som Kerstin Samuelsson begart for tidsspillan det belopp som ett lokalt
verksamt malsagandebitrade hade erhallit for tur- och returresor varje dag. Darfor ska
Kerstin Samuelsson tillerkannas ersattning for tidsspillan med den faktiska kostnad som
hon haft (se Hogsta domstolens beslut den 18 oktober 2022, mal nr O 7254-21). Daremot
har det samlade beloppet som Kerstin Samuelsson begart avseende utlagg for resa,
hotellkostnad och parkering overstigit det som ett lokalt malsagandebitrade hade erhallit
enligt schablonen. Inte heller i detta avseende finns nagra sarskilda skal att tillerkanna
Kerstin Samuelsson ersattning for merkostnaderna. Darfor ska hon tillerkannas ersattning
enligt schablon avseende utlagg, dvs. ersattning for bilresa 40 mil och parkering. Kerstin
Samuelsson ska alltsa tillerkannas ersattning i enlighet med det nu anforda.

Nar det galler Stefan Barandths ersattningsansprak gor tingsratten foljande dvervaganden.
Stefan Barandth har begart ersattning for arbete med belopp som motsvarar 98,25
timmars arbete. Stefan Barandths arbetsredogorelse ar inte sarskilt detaljerad. Det ar
darfor svart att bedéma om tidsatgangen for varje arbetsmoment ar rimlig eller inte. En av
posterna i arbetsredogorelsen avser “[blitrade vid slutdelgivning med genomgang av filmat
material, FUP, m m”. Stefan Barandth har angett att detta tagit 45 timmar, vilket motsvarar
en dryg arbetsvecka. Eftersom arbetsredogorelsen inte innehaller ndgon narmare
specificering av vilka arbetsuppgifter som ingar i denna post anser tingsratten att antalet
timmar i detta avseende ar val tilltagna. Darutdver finns ytterligare en post i
arbetsredogodrelsen om 20 timmar som avser “[f]lera sammantraden med klient infor
huvudférhandlingen samt egna férberedelser, upprattande av konceptférhér med I6pande
justeringar m m”. Aven denna post &r mycket oprecis, vilket medfér att det &r svart att
beddma om antalet timmar ar skaliga. Sammantaget anser tingsratten att Stefan Barandth
har begart for mycket ersattning for arbete. Han maste anses skaligen tillgodosedd med
ersattning for motsvarande 85 timmars arbete. Vad Stefan Barandth begart i évrigt ar
skaligt.

Kostnaderna ska stanna pa staten.
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3.3.6.4 Sekretess

Det finns skal att besluta att sekretessen fortfarande ska galla for uppgifter i det s.k. § 7-
lakarintyget och i det rattspsykiatriska utlatandet som har foredragits bakom stangda
dorrar. Uppgifterna pa utldtandenas forsta sida och de uppgifter som redovisas i
domskalen ska dock inte vara foremal for sekretess. Sekretessen ska ocksa besta for
uppgifter i de filmer och handlingar som lagts fram bakom stangda dorrar.

3.3.6.5 Frihetsberdvande

Tobias Bjork har varit frinetsberévad med anledning av misstankarna i malet frdn och med
den 25 juli 2022 och framat. Eftersom paféljden bestams till rattspsykiatrisk vard upprattas
inget avrakningsunderlag (se JK beslut den 29 jan 2021, diarienr 2020/2437).

4, Ratten

Tf. rddmannen Robert Ingemarsson samt namndeman.

Digitalt signerad av tf. rddmannen Robert Ingemarsson

5. Overklagandeinformation

Hur man 6verklagar
Overklagandet ska ha kommit in till Orebro tingsratt senast den 12 december 2022.
Overklagandet ska vara skriftligt. Orebro tingsratt skickar det vidare till Géta hovrétt.

Overklaga efter att motparten éverklagat

Om ena parten har 6verklagat i ratt tid sa har den andra parten ocksa ratt att 6verklaga,
aven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsoverklaga.

En part kan anslutningséverklaga inom en extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste alltsd komma in inom 4 veckor fran domens
datum.

Ett anslutningsdverklagande upphdr att galla om det forsta dverklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skal inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv Orebro tingsratts namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska andras. Tala om vilken andring du vill ha och
varfor du tycker att hovratten ska ta upp ditt éverklagande (las mer om provningstillstand
langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till. Férklara vad du vill visa med varje bevis. Skicka med
skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha nya férhér med nagon som redan
forhorts eller ny syn (till exempel besdk pa en plats), ska du beratta det och forklara varfor.
Tala ocksa om ifall du vill att malsaganden ska komma personligen till en huvudférhandling.
4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lamna aktuella och
fullstandiga uppgifter om var domstolen kan na dig: postadresser, e-postadresser och
telefonnummer. Om du har ett ombud, ldmna ocksa ombudets kontaktuppgifter.
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5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller 13t ditt ombud gora det.
6. Skicka eller lamna in 6verklagandet till Orebro tingsratt. Tank pa att skicka det i god tid
med hansyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Orebro tingsratt kontrollerar att éverklagandet har kommit in i ratt tid. Om det har kommit
in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebar att domen géller.

Om overklagandet har kommit in i tid skickar domstolen 6verklagandet och alla handlingar i
malet vidare till Gota hovratt.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan dven Goéta hovratt skicka brev pa
det sattet.

Provningstillstand i hovratten

Nar overklagandet kommer in till Gota hovratt tar domstolen forst stallning till om malet ska
tas upp till prévning. Om du inte far provningstillstand galler den 6verklagade domen.
Darfor ar det viktigt att ta med allt du vill féra fram i 6verklagandet.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmdlsdelen

| brottmalsdelen behdvs prévningstillstand i tva olika fall:

+ Den atalade har domts enbart till boter.

« Den atalade har frikants fran ett brott som inte har mer an 6 manaders fangelse i
straffskalan.

Skadestdndsdelen

Det kravs provningstillstdnd for att hovratten ska préva en begaran om skadestand.
Undantag kan galla ndr en dom Overklagas i brottmalsdelen och det ar kopplat till en
begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte provningstillstdnd om

« det inte kravs provningstillstand i brottmalsdelen eller om

* hovratten meddelar prévningstillstand i brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga frdgor

| de mal dar det kravs provningstillstand i brottmalsdelen (se ovan), kravs det ocksa
provningstillstand for sddana beslut som bara far éverklagas i samband med att domen
overklagas. Beslut som kan 6verklagas sarskilt kraver inte provningstillstand.

Nar far man prévningstillstand?

Hovratten ger prévningstillstand i 4 olika fall.

1. Hovratten bedomer att det finns anledning att tvivla pa att tingsratten har domt ratt.
2. Hovratten anser att det inte gar att bedéma om tingsratten har doémt ratt utan att ta upp
malet.

3. Hovratten behover ta upp malet for att ge andra domstolar vagledning i
rattstillampningen.

4. Hovratten beddémer att det finns synnerliga skal att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Det kravs ocksa provningstillstand for sddana beslut som bara far dverklagas i samband
med att domen 6verklagas. Beslut som kan dverklagas sarskilt kraver inte
provningstillstand.
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Vill du veta mer?
Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Orebro tingsratt eller Géta
hovratt om du har fragor.
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