
 

 

Örebro tingsrätt
B 7611-25

Häktat mål

Stämningsansökan
Tilltalade
Karl Alexander Nygren (19890221-6731)
Företräds av advokat Magnus Arntell.
- Gripen 2025-11-09, Anhållen 2025-11-09, Frigiven 2025-11-11.
- Gripen 2025-11-12, Häktad 2025-11-13.

Ansvarsyrkanden m.m.

1 MISSHANDEL
0150-K8213-25

Alexander Nygren har någon gång mellan den 8 november 2025 och den 9
november 2025 i sin bostad på Sanatorieskogen 10, Örebro, Örebro kommun,
misshandlat Joline Engström genom att, bland annat sittandes ovanpå henne,
ta grepp om hennes hals så att hon inte kunnat andas. Alexander Nygren har
tryckt eller dragit Jolin Engström ned från en soffa till golvet. Han har också
dunkat Joline Engströms huvud i golvet och dragit i hennes hår. Våldet har
hos Joline Engström orsakat smärta och, i samband med grepp om halsen,
också rädsla för att dö. Våldet har också, förutom smärta, orsakat Joline
Engström underhudsblödningar på halsen, hudblödningar på halsen,
hudavskrapningar och svullnad på ena ytterörat, ytliga hudavskrapningar och
underhudsblödningar på bland annat armar och ben samt punktformade
blödningar i ena ögat.

Alexander Nygren begick gärningen uppsåtligen.

Lagrum: 3 kap 5 § brottsbalken

Målsägande
Joline Engström
Åklagaren för ej talan
Företräds av advokat Bengt-Göran Hugoson.

Ange dessa uppgifter vid kontakt med myndigheten

Postadress Gatuadress Telefon E-post
Porslinsgatan 4 010-562 69 30 registrator.ak-sarskilda@aklagare.se

20590  MALMÖ
Telefax
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Muntlig bevisning
1. Förhör med målsäganden Joline Engström som ska höras om händelsen

under åtalspunkt 1 och det våld som Alexander Nygren utövat mot
henne. Hon ska därvid också höras om hur hon upplevt händelsen och
vilka konsekvenser våldsutövningen fått för henne,
förundersökningsprotokollet sid. 9-39. Detta åberopas till styrkande av
Alexander Nygrens handlande enligt åtalspunkten 1 samt att den
gärningen begåtts uppsåtligen.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

2. Förhör med den tilltalade Alexander Nygren som förnekar brott,
förundersökningsprotokollet sid. 264-294.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

3. Förhör med vittnet, tillika polisen, Emma Andersson som var en av de
poliser som ingrep i samband med att polispatruller kallades till den
tilltalades bostad. Hon ska höras om sina iakttagelser av målsäganden
och vad målsäganden sade vid ingripandet, särskilt om vilket våld den
tilltalade utövat mot målsäganden, förundersökningsprotokollet sid. 50-
55. Förhöret åberopas till styrkande av den tilltalades våld mot
målsäganden i enlighet med åtalspunkt 1.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

4. Förhör med vittnet, tillika polisen, Ida Bjarnason som var en av de
poliser som ingrep i samband med att polispatruller kallades till den
tilltalades bostad. Hon ska höras om sina iakttagelser av målsäganden
och vad målsäganden sade vid ingripandet, särskilt om vilket våld den
tilltalade utövat mot målsäganden, förundersökningsprotokollet sid. 56-
61. Förhöret åberopas till styrkande av den tilltalades våld mot
målsäganden i enlighet med åtalspunkt 1.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

5. Förhör med vittnet, tillika polisen, Anna Björdin som är både kollega
och väninna med målsäganden. Hon ska höras om vad målsäganden
berättat om efter händelsen då de talat med varandra,
förundersökningsprotokollet sid. 75-79. Detta åberopas till styrkande av
den tilltalades våld mot målsäganden i enlighet med åtalspunkt 1.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.
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6. Förhör med målsägandens mor, vittnet Maria Hallgren. Hon ska höras
om det samtal som tilltalad ringde till henne direkt efter händelsen. Hon
ska också höras om vad målsäganden berättat för henne om händelsen,
förundersökningsprotokollet sid. 45-48. Detta åberopas till styrkande av
den tilltalades våld mot målsäganden i enlighet med åtalspunkt 1.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

Övrig bevisning
1. Rättsmedicinsk kroppsundersökning, förundersökningsprotokollet sid.

196-208. Detta åberopas till styrkande av vilka skador som målsäganden
åsamkats, skadornas typ, utseende och omfattning samt vilka
rättsmedicinska slutsatser som kan dras av undersökningen.

2. Fotografier, bilaga till den rättsmedicinska kroppsundersökningen,
förundersökningsprotokollet sid. 209-229. Detta åberopas, i förening
med den rättsmedicinska kroppsundersökningen, till styrkande av de
uppkomna skadorna.

3. Utdrag från meddelandekommunikation mellan tilltalad och
målsägandens mor Maria Hallgren. Meddelandet är avfotograferat från
Maria Hallgrens telefon, förundersökningsprotokollet sid. 49. Detta
åberopas, i förening med förhör av Maria Hallgren, till styrkande av den
tilltalades uppsåt då han måste insett att han agerat på ett sätt som varit så
allvarligt att han redan direkt efter gärningen enligt åtalspunkt 1 övervägt
att han på grund av sitt handlande kan komma att förlora sin anställning.

4. Journalanteckningar under rubrikerna anamnes och allmäntillstånd
avseende undersökning av målsäganden på Universitetssjukhuset i
Örebro direkt efter händelsen, förundersökningsprotokollet sid. 159.
Detta åberopas till styrkande av den tilltalades handlande enligt
åtalspunkten 1.

5. Utdrag från textkommunikation med Polismyndighetens
regionledningscentral i samband med händelsen, utdrag från radiobilen
23-9150. Av detta framgår vad målsäganden uppgett direkt till
ingripande poliser, förundersökningsprotokollet sid. 239. Detta åberopas
till styrkande av den tilltalades våld mot målsäganden i enlighet med
åtalspunkt 1.

6. Utdrag från samtalstrafik med Polismyndighetens regionledningscentral i
samband med händelsen, samtal mellan ledningsoperatören och
målsäganden direkt efter händelsen, förundersökningsprotokollet
sid.101-102. Detta åberopas till styrkande av den tilltalades handlande
enligt åtalspunkten 1.
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7. Protokoll över brottsplatsundersökning utförd av Polisens Forensiska
sektion i Örebro. Av protokollet framgår bl.a. att det på golvet i hallen
och i vardagsrummet återfunnits hårstrån, förundersökningsprotokollet
sid. 203-237. Detta överensstämmer med målsägandens berättelse och
åberopas till styrkande av att den tilltalade utövat våld mot målsäganden
bl.a. genom att dra henne i håret.

2 SKADEGÖRELSE
0150-K8213-25

Alexander Nygren har någon gång mellan den 8 november 2025 och den 9
november 2025 i sin bostad på Sanatorieskogen 10, Örebro, Örebro kommun,
kastat Joline Engströms mobiltelefon i golvet och därigenom skadat hennes
egendom.

Alexander Nygren begick gärningen uppsåtligen.

Lagrum: 12 kap 1 § brottsbalken

Målsägande
Joline Engström
Åklagaren för ej talan
Företräds av advokat Bengt-Göran Hugoson.

Muntlig bevisning
1. Förhör med målsäganden Joline Engström om vad som hände i

samband med att Alexander Nygren förstörde hennes mobiltelefon
(sidhänvisning enligt åp 1ovan). Detta åberopas till styrkande av
Alexander Nygrens handlande enligt åtalspunkten 2 samt att gärningen
begicks uppsåtligen.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

2. Förhör med den tilltalade Alexander Nygren som erkänner brott.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.
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Handläggning
1.
Målet är åklagarbundet varför kontakt med åklagaren önskas innan tidpunkt
för huvudförhandling bestäms. Under förundersökningens gång har lämpliga
tidpunkter för huvudförhandling diskuterats med den offentlige försvararen.
Måndagen den 15 december föreslås som hel dag för huvudförhandling samt
onsdagen den 17 december halv dag enligt nedan.

2.
Förslag till huvudförhandlingsplan:
Dag 1:
09.00-10.30: målets inledning, yrkanden, sakframställan m.m. samt
målsägandeförhör (åp 1 och 2)
10.30-10.45 paus
10.45-11.45 förhör av tilltalad (åp 1 och 2)
11.45-13.15 lunch (förlängd tid p.g.a. häktat mål)
13.15-13.45 förhör av vittnet Emma Andersson (åp 1)
13.45-14.15 förhör av vittnet Ida Bjarnason (åp 1)
14.15-14.30 paus
14.30-15.00 förhör av vittnet Anna Björdin (åp 1)
15.00-15.30 förhör av vittnet Maria Hallgren (åp 1)
15.30-16.00 reservtid

Dag 2:
09.00-09.30 Eventuellt förhör av vittne på den tilltalades begäran (åp 1)
09.30-10.30 personalia och slutanföranden
10.30-11.00 reservtid

3.
Eftersom tilltalad är anställd vid Polismyndigheten hemställes att rätten, med
beaktande av bestämmelsen i 29 kap 5 § 1 st 6 p BrB, inhämtar yttrande från
Polismyndighetens personalansvarsnämnd, adress:

Polismyndigheten, Personalansvarsnämnden, Box 122 56, 102 26 Stockholm
Mejladress: personalansvarsnamnden.hr@polisen.se

Härvid bör stämningsansökan och förundersökningsprotokollet bifogas till
nämnden.
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