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Pafoljd m.m.
Tidigare utdomd villkorlig dom ska avse dven den nya brottsligheten.
(Sodertdrns tingsritt Avdelning 4, 2017-11-03, B16192/16)

Lagrum som aberopas
34 kap 1 § 1 st 1 p brottsbalken i sin lydelse fore 1 juli 2016

Skadestand

Anis Mengana ska betala skadestind till Mona Sharifi Rad med 9 500 kr jimte rénta pa
beloppet enligt 6 § ridntelagen (1975:635) fran den 4 februari 2015 till dess betalning sker.

Sekretess

Sekretessen enligt 35 kap 12 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) f6r uppgifter om
Mona Sharifi Rad sjukdomsbild inklusive medicinering och orsakerna till hennes psykiska
ohélsa som ldmnats av henne vid forhor bakom stdngda dorrar samt Anis Mengana ska besta
i malet. Detsamma géller motsvarande uppgifter som framgar av tingsrittens aktbilaga 33
som foredragits bakom stédngda dorrar.

Brottsofferfond

Den tilltalade aldggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om
brottsofferfond.

Ersattning
1. Michael Fischbein far erséttning av staten med 13 315 kr. Av beloppet avser 2 663 kr
mervirdesskatt.

2. Jessica Madani fér erséttning av staten for arbete som malsdgandebitridde med 9 997 kr.
Av beloppet avser 1 999 kr mervardesskatt.

3. Av kostnaden for forsvararen och malsdgandebitrddet ska Anis Mengana aterbetala 9
000 kr till staten.
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BEGARAN M.M.

AKklagaren har begirt att Anis Mengana ska domas for sexuellt ofredande,

6 kap 10 § 2 st brottsbalken, enligt foljande garningsbeskrivning.

Anis Mengana har ofredat Mona Sharifi Rad vid ett flertal tillfallen,
pa ett satt som kunde forvantas krinka Mona Sharifi Rads sexuella
integritet, genom att 1 samband med att han givit henne
komplimanger, satt sina knédn mot hennes knén, smekt hennes hénder,
kysst hennes hinder, formatt henne att smeka hans hinder, fitt stind
samt vid ett tillfdlle &ven utlosning. Det hinde under perioden mellan
den 4 februari 2015 och den 24 juni 2016 pa Huddinge psykiatriska
oppenmottagning pa Rontgenvdgen, Huddinge kommun.

Anis Mengana begick gidrningen med uppsét.

Mona Sharif Rad har bitritt atalet och begért att tingsritten ska forplikta Anis
Mengana att betala skadestaind med 45 000 kr, varav 15 000 kr avser ersittning for
krankning och 30 000 kr avser erséttning for sveda och virk avseende psykiskt
lidande. Rénta har begirts pa hela beloppet enligt 6 § rintelagen fran den 21 augusti
2014 till dess full betalning sker.

Anis Mengana har motsatt sig att domas for brott och bestritt gdrningarna. Han har
vidare motsatt sig begdran om skadestdnd. Han har endast godtagit séttet att berdkna

ranta.

UTREDNINGEN

Forhor har héllits med Mona Sharif Rad och Anis Mengana. Aklagaren har som
skriftlig bevisning presenterat sammanstéllning av tider for ldkarbesok, dom mot
Anis Mengana (Sodertorns tingsrétt, avdelning 4, 2017-11-03 mél B 16192-16) och
skrivelse frdn Anis Menganas chef Mats Adler.
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BAKGRUND

Mona Sharif Rad har som patient vid ett flertal tillfdllen triffat Anis Mengana, som
dé arbetade som Overldkare vid Huddinge psykiatriska 6ppenvardsmottagning. Det
forsta besoket var den 21 augusti 2014 och det sista besdket den 24 juni 2016. Det
var totalt sju besok. De har varit ensamma under besdken. Mona Sharif Rad gjorde
under sommaren 2016 en anmélan till mottagningen om Anis Mengana.
Mottagningen har sedan haft kontakt med IVO. En polisanmélan gjorde den 17
augusti 2017. Anis Mengana har den 3 november 2017 domts av Sodertorns
ringsritt for sexuellt ofredande vid sju tillfdllen. Domen har dverklagats till Svea

hovritt.

DOMSKAL

Allmdént om bevisvirdering i mdlet

For en féllande dom i brottmal kréavs att domstolen genom den utredning som har
lagts fram kommer fram till att det &r stillt utom rimligt tvivel att den &talade har
gjort sig skyldig till det brott som &klagaren pastar. Beviskravet innebér att det ska
framstd som praktiskt taget uteslutet att det har gatt till pa ndgot annat sitt 4n det

som aklagaren har péstatt.

Bevisvérderingen ska vara objektiv och omsorgsfull och endast grundad pa sakliga
skidl. Den ska ske strukturerat. Domstolen féar inte grunda sin dom pa négot allmént
helhetsintryck av materialet, utan en beddmning ska forst goras av de enskilda
bevisen. De sérskilda bevisproblem som kan finnas 1 mal om sexualbrott innebar

inte att kravet pd dklagarens bevisning sénks.

Hogsta domstolen har i flera avgdranden uttalat sig om hur bevisvirderingen ska

goras (se bl.a. NJA 2009 s. 447 I och II, NJA 2010 s. 671, NJA 2015 s. 702 och
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NJA 2017 s. 316 I och II). Domstolen har framhallit bl.a. att det inte 4r mdjligt att
ange en modell for bevisbeddmningen som kan tilldmpas i alla olika typer av mal.
Av avgorandet fran 2017 framgér det dock att bevisvérderingen till en borjan
normalt bor ta sikte pd den bevisning som har lagts fram till stod for
girningspastaendet. Utgdngspunkten dr att den tilltalade inte behdver bevisa ndgot.
Forst om dklagarens bevisning ar tillracklig for att beviskravet ska anses uppfyllt
ska den tilltalades beréttelse och bevisningen som stoder denna beréttelse varderas
som motbevisning till det som aklagaren péstar (se NJA 2017 s. 316 p. 7).
Domstolen ska dd beddma om den bevisningen antingen motbevisar dklagarens
girningspastaende, eller i vart fall tar sddan kraft frdn den bevisning som talar for
girningspastaendet att beviskravet for en fillande dom inte ldngre ar uppnatt.
Bevisbedomningen bor sedan avslutas med en 6vergripande och slutlig

sammanvéigning av bevisningen.

I mél om sexualbrott bestar bevisningen om sjidlva hdandelsen ofta fradmst av
parternas berittelser. Hogsta domstolen har 1 réttsfallen ovan anfort att en trovérdig
berittelse fran mélsdganden tillsammans med vad som 1 6vrigt har kommit fram 1
malet kan vara tillrackligt for en fallande dom. Hogsta domstolen har angett ett
antal kriterier som ér till hjdlp vid bedomningen av beréttelserna (NJA 2010 s 671
p. 8). Slutsatserna &r att det forhdllandet att en beréttelse ar klar, lang och detaljrik
ofta kan vara ett tecken pa att den ar sann, medan det saknas egentligt stod for att
anse att konstansbrister — i bemaérkelsen att ldgga till eller ta bort information — &r

ett kriterium pa bristande tillforlitlighet.

De horda personernas uppgifter.

Mona Sharif Rad: Hon borjade hos Anis Mengana 2014 da hennes man fatt cancer.

Innan hon triffade Anis Mengana arbetade hon heltid och hade ett vanligt fullt
fungerande liv. Anis Mengana frdgade mycket om hennes bakgrund och pratade om

iranier. Han kommenterade att de var fina ménniskor. Han fragade inte hur hon
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madde. Han sa dven att hon skulle ge honom order. Hon tyckte det var konstigt.
Hon kontaktade en sjukskoterska pa mottagningen som tyckte att hon skulle
kontakta Anis Menganas chef. Skoterskan sa att Mona Sharif Rad inte var ensam,
utan att flera kvinnor upplevt samma sak, att de upplevt konstigheter med Anis
Mengana. Hon fortsatte gi till Anis Mengana men hennes man f6ljde med till
mottagningen dé hon inte kinde sig séker. Han satt utanfor. Anis Mengana pratade
om hennes utseende. Han pratade ocksa om att han tog hand om kvinnor pé ett bra
sétt. Nér sambon dog 1 juni 2015, boérjade Anis Mengana komma mer néira och gora
narmanden. Han holl hand och fortsatte prata om hennes utseende. Han pussade pa
hennes hinder. Hon hade alltid den senaste tiden. Vid det senaste tillfillet, den 24
juni 2016, ville han att hon skulle rora pa hans hand. Han héll sitt knd mot hennes
kné. Hon rorde pa hans hand. Hon upplevde att han tyckte det var skont. Han rorde
med hennes hand pa sitt knéd och 14r. Han hade konstig andning. Han sa ’du &r sa
skon Mona” och skakade. Han sléppte sedan handen och rullade ivdg pa sin
kontorsstol. Hon sag att det var blott pd hans byxor. Han hade stind. Hon glommer
aldrig det hér sista tillfdllet. Hon satt i trappan efterdt och grit. Hon kinde sig
smutsig. Hon ringde till mottagningen for hon ville inte komma pa fler besok. Hon
pratade med Anis Menganas chef och berittade vad som hade hiant. Hon kénner inte
ndgon av de andra kvinnorna som drabbats. Hon visste inte om det. Chefen Mats
Adler bad senare om ursikt. Hennes uppgifter hade inte 1amnats till polisen. Efter
hindelserna har hon matt mycket daligt. Hon har &ngest hela tiden. Hon tar mycket
medicin. Hon &r sjukskriven och kan inte jobba. Numera kan hon bara triffa

kvinnliga ldkare.

Anis Mengana: Mona Sharif Rad bérjade hos honom 2014. Hon hade PTSD,

panikdngest och var paranoid. Hon ville inte sitta i vintrummet. Han pratade om
Iran da hon var fdordig om tidigare trauma. Det dr hans personlighet att rora pa sig.
Han kan sitta nira och klappa pd hinderna men det gor han med alla, inte bara
kvinnor. Han har inte kysst eller pussat och han har aldrig fatt stind. Han kan ge

komplimanger for att patienten ska kimpa pa. Han traffar svara fall som gar linge
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hos honom. Sjukhuset skulle omorganisera och flytta patienter. Da blev patienterna
besvikna. Han har inte haft ndgot sexuellt syfte. Han har arbetat lange och har aldrig

blivit anmald tidigare.

Tingsrdttens bedomning

Mona Sharif Rad har ldmnat en klar, 1ang och i stora delar detaljerad berittelse.
Hennes beskrivning av hdndelserna gor att hdndelserna framstar som dkta och
sjalvupplevda. Hennes berittelse innehéller inte heller ndgra direkta motsagelser
eller svarforklarliga inslag. Mona Sharif Rads beréttelse framstar som mycket
trovirdig. Hennes uppgifter far stod av malsdgandenas uppgifter i Sodertdrns
tingsratts dom 2017-11-03 mél B 16192-16. Milsdgandenas uppgifter om hur Anis
Mengana gétt till viga och agerat dverensstimmer i stora delar med vad Mona
Sharif Rad har uppgett. Hennes uppgifter far dven stdd av den utredning som Mats
Adler skrivit, dir det framgar att Mona Sharif Rad berittat om héndelserna dven for
lakaren Margareta Blomdahl. Tingsrétten anser att den bevisning dklagaren lagt
fram ar tillrackligt stark for att det ska anses stéllt utom rimligt tvivel att Anis
Mengana agerat pa sitt dklagaren pastétt nar det giller att Anis Mengana givit
Mona Sharif Rad komplimanger, satt sina kndn mot hennes knén, smekt hennes
hinder, kysst hennes hidnder och férmatt henne att smeka hans hander. Nar det
giller pastaendet om stand och utlésning anser tingsritten att detta inte &r bevisat da

det inte finns ndgon bevisning utdver Mona Sharif Rads antagande om detta.

Fragan blir dd om Anis Menganas uppgifter fortar vardet av aklagarens bevisning.
Anis Mengana har i allménna ordalag sagt att patienterna kan ha varit missnojda pa
grund av omorganisation och att de eventuellt skulle flyttas till andra mottagningar.
Tingsratten bedomer dock att detta inte kan ha varit tillrackligt starka skél for
patienter att falskeligen beskylla Anis Mengana for brott. Vidare har Anis Mengana
sjalv berittat att han kan vara fysisk med patienterna och bland annat klappa pa

hinderna. Tingsratten finner det svarforklarligt att Anis Mengana har varit sa intim



SODERTORNS TINGSRATT DOM B 2604-18

2019-03-28
Avdelning 3

med sina patienter. Sammantaget finner tingsritten att Anis Menganas invéindningar
och motbevisning inte fortar virdet av den bevisning som presenterats till stod for
garningspastaendet. Sammanfattningsvis dr det vid en sammanvigd bedomning av

bevisningen i mélet styrkt att Anis Mengana ska domas for sexuellt ofredande.

PAFOLJDSFRAGAN

Anis Mengana ska domas for sexuellt ofredande. Det ar fraga om ett brott som
riktats mot en patient av en lakare som patienten hade anledning att kinna
fortroende for. Aven om det varit friga om en girning av lindrigare slag finner
tingsratten, med beaktande av dessa omstidndigheter, att straffvéirdet motsvarar en

manads fiangelse.

Anis Mengana domdes, som angetts ovan, den 3 november 2017 av denna tingsratt
for sexuellt ofredande. Pafoljden bestdmdes till villkorlig dom och dagsboter.
Domen har 6verklagats till Svea hovritt. Nu aktuell brottslighet dr begdngen under
perioden mellan den 4 februari 2015 och den 24 juni 2016, dvs. 1 tiden fére domen.
Enligt 34 kap. 1 § forsta stycket 1 p brottsbalken i sin lydelse fore 1 juli 2016 far
ratten om den som doms for brott till villkorlig dom begér annat brott fore domen,
forordna att den tidigare utddmda pafoljden ska avse ocksa det andra brottet.
Tingsrétten finner att skél foreligger att forordna att den tidigare utdomda

villkorliga domen ska avse dven detta brott.

SKADESTANDSFRAGAN

Mona Sharif Rad har genom det brott som hon utsatts for utsatts for sddan allvarlig
krankning av sin personliga integritet att hon ar beréttigad till er sittning for

krankning. Tingsrétten finner att skéligt belopp uppgér till 7 000 kr.
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Mona Sharif Rad har dven begirt 30 000 kr for sveda och vark. Med sveda och vérk
avses personligt fysiskt och psykiskt lidande under akut sjuktid. Enligt praxis brukar
en schabloniserad ersittning utgd. Det har framkommit att Mona Sharif Rad har
matt mycket déligt efter hindelserna. Det har dock dven framkommit att hon matt
psykiskt dligt redan fore hindelserna. Tingsritten finner vid en sammantagen
beddmning att ersidttningen for sveda och virk ska bestimmas till 2 500 kr,

motsvarande en ménads akut sjukdomstid.

Rénta pa beloppet ska utga fran brottsdatum, dvs. den 4 februari 2015.

OVRIGA FRAGOR

Det finns anledning att 14ta sekretessen besta avseende uppgifter om Mona Sharif
Rads sjukdomsbild, medicinering och orsakerna till hennes psykiska ohilsa, som

kommit fram vid forhoren som hallits bakom stdngda dorrar.

Eftersom Anis Mengana doms for brott som har fingelse i straffskalan ska han

betala 800 kr till Brottsofferfonden.

De ersittningar som malsdgandebitrddet och den offentliga forsvararen har begért ar
rimliga. Anis Mengana ska, med beaktande av hans ekonomiska forhallanden,

aterbetala en del av kostnaden till staten.

HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga (TR-01)
Overklagandet adresseras till Svea hovriitt men ska ha kommit in till tingsriitten

senast den 18 april 2019.

Emma Degerfeldt
I avgérandet har raidmannen Emma Degerfeldt och tre nimndemin deltagit. Rétten

ar enig.
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SVERIGES DOMSTOLAR

Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Ditt 6verklagande ska ha kommit in till
domstolen inom 3 veckor frin domens datum.
Sista datum for 6verklagande finns pa sista
sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningsoverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsa komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrittens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
forhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksd om ifall du vill att malsiganden
ska komma personligen vid en huvud-
forhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i ritt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen éverklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsratten overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2
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Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind fOr att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 krivs inte
provningstillstand f6r skadestindsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for sadana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

e Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pa www.domstol.se.
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