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Domstolens frigestillningar ] : .
Allvarlig psykisk stoming vid gidrningen

Allvarlig psykisk stérning vid undersékningen

Réttspsykiatrisk vard med sérskild utskrivningsprovning

Den undersokte

Efternamo och formamn . Personnummer

Jonsson, Rolf *Martin* : i 19830517-0790

Postadress . ; i ASamordningsnummer

Adress saknas’

Annan vistelscadress . ’ ) Identitet styrkt genom
Transportpersonal

Misstinkl for Hikiad

Mord Ja B Nej O

Rattspsykiatriska slutsatser
Hirmed bedoms

att Martin Jonsson ej har begdtt den missténkta girningen under piverkan av en allvarlig psykisk
stdrning, o -
att Martin Jonsson ¢j lider av en allvarlig psykisk stGming,

alt  det ddrmed ej finns medicinska forutsitiningar att 6verldmna Martin Jonsson till réttspsykiatrisk
vérd enligt 31 kapitlet 3 § brottsbalken.

Eventuellt forslag till pafalid

Ansvarig rittspsykiater

Hanna-Liisa Karlsson

Overliikare, specialist i psykiatri och ' '

Rittsmedicinalverket ser giirna att demstolen tillsinder undersikningsenheten kopia av domen.
Séndlista: Domstolen (3 ex), Mottagande vardinratining om tillimpligt (1 ex) 1(7)
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Réttspsykiatrisk bedomning
Martin Jonsson ér en 33-arig, tidigare lagford man som &r missténkt f6r mord och erkéinner
de faktiska omstindigheter giillande grov misshandel. Offret var Jonssons flickvén.

Den riittspsykiatriska utredningen éger rum tidigf i rittsprocessen och Jonsson érbelagd med
restriktioner gillande samsittning.  Atalet #r inte vidckt och tillging till
forundersdkningsmaterial begriinsar sig till ndgra forhér och rapporter. Déremot ér tillging
till journaler nirmast heltickande for perioden efter den tidigare rittspsykiatriska
undersdkningen 2004. Trots ovanbeskrivna begransningar ger underlaget en fullgod bild av
Jonssons psykiska tillstind, personlighet, beteendemdnster och forehavanden under tiden
fore och efier girningen varfor det bristfalliga underlaget inte hat dventyrat bedomningen.

Jonsson har tidigare undersdkts rittspsykiatriskt utan ati nigon allvarlig psykisk stérning

. har bedomts foreligga, vare sig vid den rittspsykiatriska undersékningen 2004 eller § 7-
undersokningen 2014. Han har upprepat domts till féngelse {6r véldsbrott, &ven for brott
som bar likartade kénnetecken som den nu aktuella gérningen.

Den sammanvigda rdttspsykiatriska bedémningen &r att en i brottsbalkens mening allvarlig
psykisk storning inte har forelegat vid tidpunkten for géirningen och att en sddan stéming
inte heller foreligger vid den rittspsykiatriska undersékningen. Jonssons psykosociala
funktionsnivd ir i grunden god men sinks av missbruk och hans personlighetsmissiga
sdrdrag. Jonsson foreter vare sig vid gérningen eller vid undersdkningen tecken pa djﬁpare
depression ‘med sjdlvimordsavsikt, begrinsande tvingsmissighet eller sviktande
-verklighetsforankring, det vill siiga tecken pa tillstind som utgdr en allvarlig psykisk
storning, Jonssons aktuella psykiska labilitet och dngestsvingningar kan hérledas till den
pressande och oklara réttsliga processen, hans personlighet och de strategier han 1 regel
anviinder for att hantera besvérliga situationer samt de fysiska f6ljderna av ett omfattande
missbruk. Han har genomgiende haft betydande svirigheter att tygla sin ilska och
aggressivitet, inte bara i situationer som han uppfattar provokativa eller krinkande utan dven
vid negativa besked eller motségelser. Med anledning av detta har Jonsson under
utredningen fétt behalla den ansenliga medicineringen med antipsykotiska, lugnande och
stimningsstabiliserande medel som initierades under hiktningstidens vérdkontakter. Det
framkommer inte négot som tyder pd att medicineringen skulle maskera ett psykotiskt
fungerande. Vad géller den aktuella girningen blir denna forstielig mot bakgrund av
relationens upplosning, svartsjuka och Jonssons varaktiga valdsbendgenhet dér han vid
motgangar tar till hot och véld. Han ir vid tidpunkten for den aktuella girningen paverkad
av bensodiazepiner, alkohol och anabola steroider. Anabola steroider tenderar &ka
véldsbenigenhet och séinka formagan till beteendekontroll, likaledes bildar bensodiazepiner
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och alkohol en kombination, dir de tvi komponenterna forstirker varandras effekt samt
medfor sivil utsuddat omdéme och kontrollfSrlust som aggressivitet. Slutligen star
agerandet i linje med hans beteendeménster, stindpunkter och personlighetsdrag. Jonsson

 Ar inte i behov av psykiatrisk tvﬁngsvﬁrd, ddremot torde fortlopande medicinska
‘bedémningar paskynda uttrappning av den aktuella medicineringen och skapa plattform for
att folja hormonbalansens dterhdmtning, Dérmed finns inte medicinska forutsittningar att
dverldmna Jonsson till réttspsykiatrisk vérd.

Jonsson instimmer i den riittspsykiatriska bedémningen.

De bifogade utredningarna: medicinsk-psykiatrisk uiredning, socialutréd_ning,
psykologutredning -och omvardnadsutredning utgér underlag for den rittspsykiatriska
bedémningen. I den medicinsk-psykiatriska utredningen éterfinns mer ingéende beskrivning
av Jonssons fysiska och psykiéka' hilsa, de behandlingsinsatser som vidtagits och
beddémningar som 4gt rum. I socialutredningen kan detaljer ur hans livshistoria inhémtas. -
Psykologutredningen sammanfattar testresultaten och beskriver personligheten mer i detalj.
Omvérdnadsutredningen ger en bild av Jonssons fungerande pd utredningsavdelningen. '

| Bakgrund

Om Jonssons livshistoria kan i korthet ndmnas att han har vuxit upp under belastande
omstindigheter. Han uppvisade tidigt beteende- och anpassningsproblematik varfor olika
myndighetsinsatser blev aktuella. Jonsson har efter kompletterande studier erhallit
fullstiindiga betyg fran grundskolan. Han har inte varit etablerad pd arbetsmarknaden men
har haft tillfilliga arbeten exempelvis inom byggbranschen. Han har sedan 2012 uppburit
sjukersittning. Jonsson har sedan ldnge levt i samhillets marginaler med omfattande
missbruk och kriminell livsstil. Hlan har vid ett flertal tillféllen domts till fingelse och har
under anstaltsvistelserna varit forhéllandevis vilfungerande och visat prov pé
hantverksskicklighet. Sedan frigivningen i november 2015 terfoll han snabbt i missbruk.
‘Han har inte haft ndgon stadigvarande bostad utan har bott hos viinner och hos offret.

Jonsson har genoméren haft kontakter inom barn- och ungdomspsykiatrin, vuxenpsykiatrin
och beroendevirden. Han har genomgéende haft svart att upprétthdlla en behandlingsallians
och under senare ar har kontakterna varit strikt behovsstyrda. Jonssons psykiska problematik
har priglats av instabilitet och impulsiv aggressivitet, ndgot som savil férstirkts som
vidmakthéllits av ett omfattande och ostrukturerat missbruk.
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Jonsson forekommer i Polismyndighetens belastningsregister under 14 avsnitt,
huvudsakligen av_éecnde véldsbrotslighet och har démts till ungdomsvard och flera lingre
fingelsestraff. '

Jonsson har genomgatt en rdttspsykiatrisk undersékning 2004 dar man fann att han foretedde
tidig anpassnings- och uppforandestdrning, blandberoende som dominerades av anabola
steroider, ~centralstimulantia och alkohol. Vid testning presterade Jonsson
allménintellektuellt ~genomsnittligt och personlighetsméiséigt framkom antisocial
personlighetsstdming med fornekande av kinslomissiga konflikter, omogenhet, svart att
forhlla sig till néra relationer, impulsivitet, aggressivitet och ansvarsloshet, bristande
'empatisk formaga samt normdverskridande attityder och beteenden, sjilveentrering och
misstinksamhet mot andra, det vill séga antisocial personlighetsstéming med psykopatiska
drag och uttalad valdsbendgenhet. Foljaktligen forelig inte ndgon allvarlig psykisk storning
och Jonsson domdes till fingelse atta ar for grov misshandel, misshandel, olaga hot,
narkotikabrott och dopingbrott.

Ar 2014 domdes Jonsson till fingelse i tvd4 & och sex ménader for grov
kvinnofridskrinkning, misshandel, olaga hot, utpressning, 6vergrepp i riittssak och
narkotikabrott. Han blev fore domfillande foremél for en § 7-undersékning dir man inte
fann ndgra hallpunkter for en allvarlig psykisk storning. Diremot var Jonsson vid
girningarna héggradigt berusad, paverkad av kokain och inne i en period av omfattande
missbruk av anabola steroider. '

Vid den i aktuellt mal genomfirda § 7-undersdkningen fann rittspsykiater Johan Larsson att
Jonsson vid understkningen médde. psykiskt simre, ndgot som inte tedde sig uppenbart
avvikande sett till den juridiska situation han befann sig i och de negativa effekter som kan
upbstﬁ vid tvirt avslutande av lingvarig droganvindning. Aven om gérningen inte heller
framstod personlighetsfrimmande for Jonsson var det pakallat med en rittspsykiatrisk
understkning med hénsyn till gétningens allvarlighetsgrad och hans egen beskrivning av sitt
psykiska tillstdnd med paranoida undertoner.

Aktuell garning

Jonsson #r pa sannolika skil missténkt for mord. Han skall den 4 juni 2016 genom vald ha
bragt sin flickvin om livet. Jonsson tillstér sin delaktighet i grov misshandel. -

Det r6r sig om vald 1 en relation som &r i uppl6sning. Vidare har Jonsson dven tidigare anvint
vild med dddlig utging och misshandlat sina flickvinner samt anvént vild pi ett mycket
utstuderat sitt for att styra och kontrollera sina partners. Jonsson har dagarna fore girningen
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uppvisat aggressivt och hotfullt beteende pd akutmottagningen. Slutligen &r Jonsson vid
tidpunkten for gamingen paverkad av droger, alkohol och anabola steroider.

Rattspsyklatrlsk undersokmng

~ Jonsson drunder hela utredningstiden péd grund av samsmnlngsrestnkuoner inldst pé sitt rum
och har dirigenom ingen kontakt med Gvriga intagna. Efter en .oroligare inledning av
vistelsen anpassar Jonsson sig f6ljsamt i den rddande situationen. Nagra valdsincidenter eller
hotfulla uttalanden forekommer inte. Jonsson tar kontakt med personalen i en-positiv och
vinlig anda samt uppvisar uppskattning for pratstunder, Likasé uttrycker han tacksamhet f6r
personalens professionella bemétande. I slutfasen av utrednmgen beréttar Jonsson att han
borjar bli trdtt pa att alltid vara snill. '

Jonsson forstar syfiet med unders6kningen och medverkar relativt vél. Han &r gcnomgﬁeﬁde
observant och taktisk i sina svar. Han utelamnar information som kan ligga honom till last.
Initialt har han svart att hantera sin dngest och oro. Han tar ideligen upp sin medicinering,
dnskar forindringar och tilligg, emellertid underkastar han sig med tiden de riktlinjer som
faststills och blir lugnare nir diskussionsutrymmet begrinsas. Angeststegringar dimpas och
blir allt mer hanterliga dven i situationer som innefattar motsidgelser eller negativa besked.
Grundstdmningen &r sinkt pd ett situationsadekvat séitt med tanke pa det pafrestande lige
~ han befinner sig i. Jonssons beréttelse ir sammanhdllen och verklighetsforankrad, tecken pd
tankestorningar eller annat psykotiskt fungerande framkommer inte. Vid ndgot tillfille
brusar han upp och blir irriterad men &r efterdt angeliigen om att be om ursékt och forklara
bakgrunden till sitt agerande. Overlag framstir Jonsson som en person som har svirt att vara
ensam och som ideligen s6ker bekriéftelse. Likaledes har han sedan lénge 16st sina problem
p& kemisk vig genom att forstirka sig med anabola steroider och droger samt démpa
dngesten med droger. Han vintar sig-omedelbar behovstillfredsstillelse och blir vid
. motgingar vildsbenéigen. Hos Jonsson #r vild en stadigvarande problemldsningsstrategi.

I psykologutredningen noteras att Jonssons personlighetsméssiga framtoning gér i linje med
tidigare bedémningar och utredningar. Liksom tidigare uppvisar han en negativ sjélvbild
och har svirt att sdga ndgot positivt om sig sjilv. Det framkommer tydliga antisociala och
psykopatiska personlighetsdrag. Inget framkommer som tyder pa ndgon pataglig forbitiring
av Jonssons personlighetsméssiga fungerande.

Diagnostisk bedomning

I diagnoétiskt och differentialdiagnostiskt hinseende kan konstateras att Jonsson foreter en
karaktérsprofil med antisociala och framtridande psykopatiska drag, det vill séiga en
helhetsbild som 6verensstimmer med diagnoskriterier for antisocialt personlighetssyndrom
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enligt diagnosmanualen DSM-5'. Vidare uppvisar Jonsson en betydande
beroendeproblematik som domineras av androgena anabola steroider, bensodiazepiner och
kokain samt i miindre utstrickning #ven av alkohol, i diagnostiska termer svdrt

-substansbrukssyndrom (anabola androgena steroider), svdrt stimulantiabrukssyndrom

(kokain),  svdrt  sedativabrukssyndrom  (bensodiazepiner) och  medelsvdrt
alkoholbrukssyndrom. Slutligen har Jonsson tidigare diagnostiserats med uppmérksamhets-
och hyperaktivitetsstdrning, ADHD, nigot som denna utredning vare sig kan bekrifta eller
dementera och ndgot som i rittspsykiatriskt sammanhang har en underordnad betydelse.

1 Desk Reference to the Diagnostic Criteria from DSM-5 (Diagnostic and Statistical Manual of Menial
Disorders, Fifth Edition) Arlington, VA, American Psychiatric Association, 2013
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Detta Rittspsykiatriska utlitande #r utformat cnhgt Rittsmedicinatverkets foreskrifter
HSLF-FS 2015:31.

Underlag
Medicinsk-psykiatrisk utredning av: Hanna-Liisa Karlsson
Overlikare, spemahst i psyklatn och
7 réttspsykiatri
| Socialutredning av: Ulrika Haggard
' . -Forensisk socialutredare, socionom, med.
| dr i psykiatri -
Psykologutredning av: : Malin Pauli
Leg. psykolog, specialist i klinisk
psykologi
Omvardnadsutredning av: ' Bengt Enctoft
Utredande rittspsykiatrisk kontaktperson
Kallor

Solna tingsritts handlingar i mél nr B 4328-16
Journal frin Beroendecentrum

Journal fran Norra Stockholms Psykiatri
Journal frin Rittspsykiatri Vard Stockholm
Journal frén Rittspsykiatriska Regionkliniken Vix;jd
Handlingar fran Kriminalvarden

Handlingar fran Polisen

Rittspsykiatriskt utldtande S04-1202

§ 7-intyg S16-4203 -

§ 7-intyg 514-4048

§ 7-intyg S04-4685

§ 7-intyg S00-4702
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