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SUNDSVALLS TINGSRATT DOM Malnummer
BROTTMAL 2025-08-26 B 864-25
B 1705-25

Pafoljd

Féngelse 10 manader

Hela den villkorligt medgivna friheten forverkas.
(Sundsvalls tingsratt Fortursmal, 2024-07-19, B1130/24)

Rapporterade lagrum
Ny pafoljd har bestdmts for den nya brottsligheten (34 kap 1 § 1 st
brottsbalken).

Daniel Idhs ungdom har beaktats vid straffmatningen (29 kap 7 § 1 st forsta
meningen brottsbalken).

Héktning m.m.

Daniel Idh ska vara kvar i hikte tills fangelsestraffet fir verkstéllas. Beslutet
géller dock léngst till den tidpunkt da Daniel Idh skulle ha blivit villkorligt
frigiven om féngelsestraffet hade verkstéllts.

Skadestind

Daniel Idh ska betala skadestind till Sandra Engelthon med 41 875 kr. Av
beloppet avser 40 000 kr krdnkningserséttning 1 000 kr sakskada och 875 kr
ersittning for sveda och virk. Daniel Idh ska dven betala rinta pa beloppet
enligt 6 § réntelagen (1975:635) frdn den 29 juni 2025.

Forverkande och beslag

I beslag tagna tomma redlinepasar samt tejprulle ska forverkas fran Daniel Idh
enligt 36 kap 9 § brottsbalken (Polismyndigheten, 2025-5000-BG39048 p. 6-
9). Beslaget ska besta.

Brottsofferfond
Daniel Idh ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och dterbetalning

Jimmy Holmgren ska fa ersdttning av staten med 88 880 kr. Beloppet fordelas
enligt f6ljande:

* 53 528 kr arbete

* 15 793 kr tidsspillan

* 1 783 kr utlagg

* 17 776 kr mervérdesskatt

Sasha Matic ska fa ersittning av staten med 43 530 kr. Beloppet fordelas enligt
foljande:

* 34 099 kr arbete

* 725 kr tidsspillan

* 8 706 kr mervérdesskatt
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Staten ska sta for kostnaderna.

Ovrigt

Daniel Idh ska ersitta staten for kostnad for provtagning och/eller analys med
2 600 kr.
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YRKANDEN

Stimningsansdkan 2025-05-06, Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Daniel Idh ska ddmas for narkotikabrott enligt 1 § 1 st
5 p och 2 st narkotikastrafflagen (1968:64).

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
1.1 NARKOTIKABROTT (5000-K343361-25)
Daniel Idh har olovligen innehaft 35,8 gram 2-MMC (1), 8,37 gram 3-
CMC, 2 tabletter tramadol och 1,80 gram MDMA (I), som &r narkotika, 1
syfte att det 1 vart fall delvis skulle séljas vidare. Det hdnde nigon ging

mellan den 30 mars 2025 och den 31 mars 2025 pa Vasagatan 5 C,

Sundsvall, Sundsvalls kommun.

Daniel Idh begick giarningen med uppsat.

Stimningsansékan 2025-05-06, Atalspunkt 2

Aklagaren har begirt att Daniel Idh ska domas for ringa narkotikabrott enligt 1
§ 1 st 5 poch 2 § narkotikastrafflagen (1968:64).

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
2.1 RINGA NARKOTIKABROTT (5000-K343361-25)
Daniel Idh har olovligen anvént amfetamin, kokain och Pregabalin, som
ar narkotika. Det hande ndgon gédng mellan den 25 mars 2025 och den 1

april 2025 1 Okénd plats 1 Vésternorrland, Vésternorrlands lan.

Daniel Idh begick gérningen med uppsét.

Stimningsansdkan 2025-08-05, Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Daniel Idh ska domas for utpressning enligt 9 kap 4 §
1 st brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
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1.1 UTPRESSNING (5000-K714779-25)

Daniel Idh har ensam eller tillsammans och 1 samforstaind med annan
utovat olaga tvang mot Sandra Engelthon genom att uttala hot med
innebord att malsdganden och hennes familj skulle dodas eller skadas, att
han skulle sprida bilder p4 malsdgandens nakna kropp eller andra for
malsdganden kridnkande fotografier och genom att sprida krinkande
fotografier pa mélsdganden p& Snapchat och ldgga ut en annons om
prostitution pa internet med innehallet att malsdganden sélde sex, allt for
att forma Sandra Engelthon att betala en i vart fall delvis oriktig skuld om
10 000 kronor. Hoten har varit 4gnat att hos Sandra Engelthon framkalla
allvarlig radsla for egen eller annans sidkerhet till person, egendom, frihet
eller frid. Malsédganden har som foljd av tvdnget ldamnat ifran sig 2 500
kr. Detta innebar skada for malsdganden om 1 vart fall 1 000 kronor och
vinning for Daniel Idh ensamt eller tillsammans med andra. Det hénde

den 29 juni 2025 i Visternorrlands lén.

Daniel Idh begick giarningen med uppsat.

Ansvarsyrkande i andra hand

Forsok till utpressning alt olaga tvang eller olaga hot

Daniel Idh har vart fall, genom ovan agerande, forsokt forma
malsdganden att betala ett storre belopp dn den skuld som forelag. Det
fanns fara for brottets fullbordande eller s& var faran enbart utesluten pa

grund av tillfdlliga omstandigheter.

I tredje hand har Daniel Idh 1 vart fall, genom ovan agerande, gjort sig
skyldig till olaga tvang.

I fjarde hand har Daniel Idh i vart fall, genom uttalande enligt ovan, hotat

malsdganden.
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Stimningsansdkan 2025-08-05, Atalspunkt 2
Aklagaren har begirt att Daniel Idh ska démas for uppmaning till sjdlvmord

enligt 4 kap 7 a § 1 st brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

2.1 UPPMANING TILL SJALVMORD (5000-K714779-25)

Daniel Idh har skickat flera meddelande till Sandra Engelthon med
uppmaningar att hon ska begé sjdlvmord. Gérningen har varit 4gnad att
medfora en inte obetydlig fara for sjdlvmord. Det hinde ndgon gang den
29 juni 2025 i Vésternorrlands lan.

Daniel Idh begick garningen med uppsét.
Ansvarsyrkande i andra hand
Oaktsam uppmaning till sjivmord alt ofredande

I vart fall har Daniel Idh varit oaktsam betraffande omstdndigheterna som
innebdr att gédrningen dr dgnad att medfora en inte obetydlig fara for
sjalvmord.

I tredje hand har i vart fall Daniel Idh genom uppmaningarna ovan kriankt
Sandra Engelthons frid pa ett kdnnbart sétt.

Héktning m.m.
Aklagaren har begirt att Daniel Idh ska vara kvar i hikte tills fingelsestraffet
far verkstillas.

Skadestand

Sandra Engelthon har begirt att Daniel Idh ska betala skadestand med 31 000
kr. Beloppet avser 30 000 kr 1 krdnkningserséttning samt 1 000 kr 1 erséttning
for sakskada motsvarande kontanter om 1 000 kr, avseende atalspunkt 1. Rénta
enligt 6 § rintelagen (1975:635) har begérts pa beloppet frdn den 29 juni 2025.

Sandra Engelthon har begirt att Daniel Idh ska betala skadestand med 15 000

kr. Beloppet avser krankningserséttning, avseende atalspunkt 2. Rénta enligt 6
§ rantelagen (1975:635) har begirts pa beloppet fran den 29 juni 2025.
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Sandra Engelthon har begirt att Daniel Idh ska betala skadestand med 4 800
kr. Beloppet avser ersittning for sveda och vérk, avseende atalspunkterna 1-2.
Rénta enligt 6 § rantelagen (1975:635) har begérts pd beloppet fran den 29 juni
2025.

Forverkande och beslag

Aklagaren har begirt att i beslag tagna tomma redlinepasar samt tejprulle ska
forverkas fran Daniel Idh enligt 36 kap 9 § brottsbalken (Polismyndigheten,
2025-5000-BG39048 p. 6-9).

INSTALLNING

Daniel Idh har erként olaga tvdng pé si vis att han tvingat Sandra Engelthon
betala en skuld hon varit skyldig honom. Han har fornekat att han spridit
nakenbilder pd Sandra Engelthon. Han har erkidnt oaktsam uppmaning till

sjalvmord.

Daniel Idh har medgett att betala skadestand till Sandra Engelthon med
20 000 kr avseende krankningserséttning for bada atalspunkterna. Séttet att

beridkna rinta har vitsordats.

Daniel Idh har erként narkotikabrott och ringa narkotikabrott. Han har inte haft

nagon erinran mot forverkandeyrkandet.

UTREDNING

Utpressning och uppmaning till sjilvmord

Aklagaren har beropat PM angéende dvervakningsfilm, sammanfattning av
telefonsamtal mellan Daniel Idh och Sandra Engelthon, PM angaende
dokumentation av chattar och SMS-konversationer, sammanstéllning av

meddelanden, fotobilaga av meddelanden, 6vervakningsfilm.

Sandra Engelthon, Daniel Idh och Solvieg Yakob har horts.

Narkotikabrott och ringa narkotikabrott
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Aklagaren har dberopat beslagsprotokoll, analysbesked, fotografier, PM,

analysresultat och informationsbladet.

Daniel Idh har horts.

SKAL
Utpressning

Inledningsvis ér det utrett att Daniel Idh och Sandra Engelthon varit bekanta
sedan flera ar och att de kring har aktuella hindelser hade nagon form av

parrelation.

Daniel Idh har erkédnt de objektiva omstédndigheterna med undantag for att han
ska ha spridit krinkande fotografier av Sandra Engelthon samt att han ska ha
forsokt forma Sandra Engelthon att betala en falsk skuld om 10 000 kr. Han
menar att han endast ftt betalt med 2 500 kr vilket var det hon var skyldig
honom. I fridga om de delar som erkénts sa vinner hans erkdnnande stod av den
ovriga utredningen. Garningsmomenten ir sddana att de uppfyller rekvisiten

for olaga tvang och de delarna av gidrningen ar diarigenom styrka.

I friga om spridning av bilderna sd &r det utrett att bilderna kommit ifran
Daniel Idhs Snapchat, han har inte velat kommentera om han skickat dessa
vidare. Vittnet Solvieg Yakob har fatt bilderna skickade till sig frdn en
Snapchatanvéndare som hon tror &r Daniel Idhs. Hon hade skrivit med den
anvindaren tidigare och da uppfattat det som att hon skrev med honom. Daniel
Idh har i meddelandena till Sandra Engelthon hotat med att sprida vidare bilder
pa henne. Bilderna har uppenbarligen spridits och tingsrétten ser ingen annan
forklaring till detta #in att det 4r Daniel Idh som har spridit dessa. Aklagaren
har dirigenom styrkt Daniel Idh spridit nakna och krinkande fotografier av
Sandra Engelthon.

En forutsittningar for att domas for utpressning ér att utpressningsatgirderna
resulterar i vinning for gdrningsmannen och skada for den tvingade.
Avbetalning av en faktisk skuld innebér inte vinning for garningsmannen,

varfor utpressning inte dr for handen i en sén situation.

I friga om Daniel Idh forsokt forma Sandra Engelthon att betala 10 000 kr har
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1 huvudsak foljande framkommit. Sandra Engelthon har berittat att hon var
skyldig Daniel Idh 1 500 kr, vilket avsag utgifter for narkotika, men att han
sedan hojde skulden till 2 500 kr. Hon har i polisforhor uppgett att Daniel
Engelthon tidigare bjudit henne pa behandling av hennes naglar for 1 000 kr
for att vara snéll men att han sedan begirde betalt for detta. Darefter begirde
han 10 000 kr men hon vet inte varfor han gjorde det. Daniel Idh har uppgett
att skulden uppgick till 2 500 kr och att hojningen med 1 000 kr avsag att han
lanat henne den summan f6r nagelbehandling. Hon hade skulder till honom
tidigare som hon inte betalat men de skulderna hade de 16st strax fore
nagelbehandlingen. Eftersom han tyckte synd om henne dé hon bitit sénder

sina naglar lanade han ut beloppet.

I det mycket stora antalet skriftliga meddelanden som Daniel Idh skickat till
Sandra Engelthon diskuteras aldrig skulden som sddan. Meddelandena bestér
ndrmast uteslutande av vildigt fula féroldmpningar, hot i olika former,
uppmaningar om sjdlvmord och uppmaningar om betalning av skuld. Beloppen
eller vad skulden bestér i ndmns aldrig. I frdga om virdering av Sandra
Engelthons uppgifter i malet sé fir hennes beriéttelse mycket start stod i 6vriga
delar. Att hon skulle fatt detta i gava later rimligt i och med att de hade en
relation. Daniel Idhs forklaring kring att skulden uppgick till 2 500 kr dr nagot
motsdgelsefull. D4 hon haft betalningssvérigheter tidigare och d han maste ha
varit vil medveten om hennes begransade ekonomiska forutséttningar later det
mirkligt att skulle 14na ut ytterligare 1 000 kr till henne. Aven med beaktande
av hans uppgifter anser tingsritten sammantaget att Sandra Engelthons
uppgifter far sadant stod av den ovriga utredningen att hennes berittelse kan
laggas till grund for bedomningen. Daniel Idh har da forsokt erhalla 10 000 kr,
erhallit 1 000 kr utdver den faktiska skulden och dérfor gjort vinning samtidigt
som Sandra Engelthon lidit skada. Han ska dérfor domas for utpressning i

enlighet med gérningsbeskrivningen.

Uppmaning till sjalvmord

For uppmaning till sjadlvmord déms den som uppmanar eller pa annat liknande

sétt utdvar psykisk paverkan mot nagon att begé sjalvmord, om giarningen &r
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dgnad att medfora en inte obetydlig fara for sadan handling.

Genom den skriftliga utredningen och forhoret med Daniel Idh dr det utrett att
han vid ett stort antal tillfdllen skrivit att Sandra Engelthon ska ta livet av sig.
Skrivelserna har forstarkts med tilligg sdsom att han kan fixa “’repet” och
“fentanylen” for detta. Meddelandena har skickats parallellt med meddelande
som foranlett dtalspunkten 1. Daniel Idh har fornekat uppsatligt brott.

Tingsratten gor foljande bedomning. Sandra Engelthon har beskrivit att hon
lidit av psykisk ohélsa en langre tid. Hon har redogjort for suicidtankar i
anslutning till nu aktuell hindelse och att hon haft sddana dven tidigare. Da
hon varit i en relation med Daniel Idh maste han ha haft kinnedom om bade
hennes psykiska ohélsa och narkotikamissbruk. Att han hinvisat till att ordna
med Fentanyl ligger i linje med detta. Han har dven beskrivit att han sett hur
hon bitit sonder sina naglar. Han har haft vetskap om att det dr en bréacklig
person han skrivit till. Det talar da for uppséatligt brott. Meddelandena har varit
mycket grova och frekventa, det handlar inte om enstaka skrivelser om att hon
ska ta livet av sig. De har dartill skickats i direkt anslutning till handlingarna
som omfattas av atalspunkten 1, vilka inte bara varit hotfulla utan &ven mycket
krankande och fornedrande. Han maste ha insett att detta ytterligare forsamrat
Sandra Engelthons méende. Trots detta har han 6st ur sig meddelanden med
uppmaningar om sjalvmord. Utifran det redogjorda anser tingsrétten att det
forelag en inte obetydlig fara for sjdlvmord, att Daniel Idh insett detta men
varit likgiltig infor faran. Han ska déarfor domas for uppmaning till sjdlvmord 1

enlighet med gérningsbeskrivningen.

Narkotikabrott och ringa narkotikabrott

Daniel Idh har erként garningarna. Erkdnnandet vinner stod av den skriftliga
utredningen och han ska domas for narkotikabrott och ringa narkotikabrott i

enlighet med gérningsbeskrivningarna.

Pafslid
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Daniel Idh doms nu for narkotikabrott, utpressning, uppmaning till sjalvmord
och ringa narkotikabrott. Sistnimnda brott dr pa botesniva och saknar

betydelse for pafoljdsbedomningen.

Tingsrétten bedomer att gdrningarna har ett gemensamt straffvirde om ett ars
fangelse. Daniel Idh har begétt gdrningarna som 20-aring varfor han ska
erhélla viss strafflindring. Med beaktande hans alder uppgér
straffmitningsvérdet till 10 manaders fiangelse. Utifran art- och straffvirde ar

annan pafoljd én fangelse utesluten.

Daniel Idh démdes av Sundsvalls tingsrétt 1 juli 2024 f6r bland andra flera fall
av narkotikabrott till ett ars fangelse. Han blev villkorligt frigiven den 8 januari
2025 med en éterstaende strafftid om 108 dagar. Nu aktuell brottslighet utgor
saledes aterfall 1 likartad brottslighet kort efter villkorlig frigivning.
Huvudregeln vid aterfall under provotid ar att hela den villkorligt medgivna
friheten ska forverkas. Undantag kan goras exempelvis om den nya
brottsligheten ér av lindrig beskaffenhet eller om lang tid forflutit mellan
brotten. I forevarande fall finns det inget skil att gora avsteg fran

huvudregeln.

Utifran det redogjorda bestdms péafoljden till 10 manaders fiangelse dir hela

den villkorligt medgivna friheten ska forverkas.

Skadestand

Daniel Idh doms nu for brott som berittigar till krinkningserséttning. Brotten
mot Sandra Engelthon &r har skett inom ramen for samma skeende varfor
tingsritten gér en gemensam skélighetsbedomning 6ver
krankningsersittningens storlek. Tingsritten finner att 40 000 kr utgor skilig
krankningsersittning. Sandra Engelthon har vidare begért ersittning for sveda
och virk motsvarande en akut sjukdomstid om 6 veckor. Bevisningen till stoéd
for yrkandet dr hennes muntliga uppgifter. Hon har uppgett att hon métt
mycket daligt till f6ljd av gidrningarna, vilket tingsritten inte ifrdgasétter. Det
har framkommit att hon lidit av psykisk ohélsa dven fore gérningarna, varfor

det 1 viss man &r osdkert vad som harstammar fran gérningarna och vad som
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foreldg sedan tidigare. Tingsratten bedomer att hon har rétt till ersattning for

sveda och véark med 875 kr motsvarande en veckas akut sjukdomstid.

Sandra Engelthon har vidare rétt till erséttning for 1 000 kr avseende vad hon
betalat for mycket till Daniel Idh.

Sattet att berdkna rianta har vitsordats.

Hiktning

Da det foreligger fara for att Daniel Idh aterfaller i brott ska han kvarbli i
hiktet tills dess fangelsestraffet kan verkstéllas.

Ersdttning

Forsvararen och malsédgandebitrdadet begdrda ersittningar ar skéliga och ska
bifallas. Utifran att Daniel Idh nu doms till ett ldngre fangelsestraft, aldggs

skadestand och da han saknar inkomster ska kostnaderna stanna pé staten.

Ovrigt
Forverkande yrkandet dr lagligen grundat och ska bifallas.

Eftersom Daniel Idh doms for brott som har svarare straff 4n penningbdter i

straffskalan, ska han betala en avgift till Brottsofferfonden.

Daniel Idh doms for den brottsmisstanke som har legat till grund for

provtagningen och analysen. Han ska dérfor betala tillbaka kostnaden for dem.

RATTEN

Tf. rAddmannen Axel Aaro samt ndmndeman.

Digitalt signerad av tf. rddmannen Axel Aaro
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Sundsvalls tingsritt senast
den 16 september 2025. Overklagandet ska vara skriftligt. Sundsvalls tingsritt

skickar det vidare till Hovritten for Nedre Norrland.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har 6verklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att

Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka fran det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma

in inom 4 veckor fran domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras

tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du

1. Skriv Sundsvalls tingsratt och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska éndras. Tala om vilken dndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd ldngre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hinvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med nagon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du beritta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att mélsdganden ska komma personligen till en huvudférhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
ldamna ocksa ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjélv eller 14t ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in dverklagandet till Sundsvalls tingsritt. Tank pa att

Sida 13 (15)



SUNDSVALLS TINGSRATT DOM Malnummer
BROTTMAL 2025-08-26 B 864-25
B 1705-25

skicka det i god tid med héinsyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Sundsvalls tingsrétt kontrollerar att dverklagandet har kommit in i rétt tid. Om
det har kommit in f6r sent avvisar domstolen overklagandet. Det innebér att

domen giller.

Om o6verklagandet har kommit in 1 tid skickar domstolen 6verklagandet och

alla handlingar i malet vidare till Hovrétten for Nedre Norrland.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan dven Hovrétten for

Nedre Norrland skicka brev pé det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Nar overklagandet kommer in till Hovritten for Nedre Norrland tar domstolen
forst stdllning till om malet ska tas upp till provning. Om du inte fér
provningstillstand géller den 6verklagade domen. Déarfor ar det viktigt att ta

med allt du vill fora fram 1 6verklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders

fangelse 1 straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krévs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestdnd. Undantag kan gélla nir en dom 6verklagas i brottméalsdelen och
det &r kopplat till en begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte

provningstillstand om

* det inte krdvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om

 hovritten meddelar provningstillstand i brottmalsdelen.
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Beslut i 6vriga fragor

I de mél dar det krivs provningstillstdnd i brottmalsdelen (se ovan), krivs det
ocksa provningstillstdnd for sddana beslut som bara far 6verklagas i samband
med att domen &verklagas. Beslut som kan overklagas sérskilt kréver inte

provningstillstand.

Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstdnd i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.

2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar védgledning i
rattstillampningen.

4. Hovritten bedomer att det finns synnerliga skal att ta upp mélet av ndgon

annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Sundsvalls

tingsratt eller Hovrétten for Nedre Norrland om du har fragor.
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