Dok.id 240923-4550-1

UDDEVALLA TINGSRATT DOM

ROTEL 24 Meddelad 1 Uddevalla
2024-09-24
PARTER OCH DOMSLUT
Mikael Vendel
Parter
Tilltalad

Jan MIKAEL Vendel, 19600225-5138
Slanbérsgatan 10, 444 42 Stenungsund

Offentlig forsvarare

Advokat Rolf Glimstedt
Advokatfirman Ljung HB

Sédra Hamngatan 23, 403 14 Goteborg

Aklagare

Kammaréklagare Josefin Pernmyr
Aklagarmyndigheten
Aklagarkammaren i Uddevalla
Box 674, 451 24 Uddevalla

Malsigande
CAROLINE Maria Sofia Cyrén

Malsédgandebitrdde

Advokat Eva Henrikson
Advokatfirman Eva Henrikson AB
Box 5243, 402 24 Goteborg

Malsdgandebitrade genom substitution
Advokat Nan Sahlén

Advokatbyrén Ulf Carlzon AB

Box 5243, 402 24 Goteborg

Domslut

Brott som Mikael Vendel doms for
Misshandel, 2022-04-26, 3 kap 5 § brottsbalken

Maélnummer
B 1169-22

Olaga hot, 2022-04-26, 4 kap 5 § 1 st brottsbalken i sin lydelse fore 1 juli 2023

Detta &r en avskrift av en elektronisk originalhandling.

Postadress
Box 323
451 18 Uddevalla

Besoksadress Expeditionstid Telefon
Zachaus grand 2 méndag—fredag 0522-65 71 00
Uddevalla 08:00-16:00
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E-post
uddevalla.tingsratt@dom.se

Webb
www.uddevallatingsratt.domstol.se
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Pafoljd

Villkorlig dom

Sambhillstjanst 75 timmar

Om fangelse 1 stdllet hade valts som pafoljd skulle fangelse 2 ménader ha
domts ut.

Skadestind

Mikael Vendel ska betala skadestdnd till Caroline Cyrén med 12 000 kr.
Beloppet avser krankningsersattning. Mikael Vendel ska ocksa betala réinta pa
beloppet enligt 6 § riantelagen (1975:635) fran den 26 april 2022.

Brottsofferfond
Mikael Vendel ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 800 kr.

Ersittning och idterbetalning

Rolf Glimstedt ska fi ersittning av staten med 46 990 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 28 706 kr arbete

* 7700 kr tidsspillan

* 1 186 kr utlagg

* 9 398 kr mervérdesskatt

Eva Henrikson ska fa ersittning av staten med 26 389 kr. Beloppet fordelas
enligt foljande:

* 14 162 kr arbete

* 5950 kr tidsspillan

* 999 kr utlagg

* 5 278 kr mervérdesskatt

Staten ska std for kostnaderna.
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UDDEVALLA TINGSRATT DOM Malnummer

ROTEL 24

2024-09-24 B 1169-22

YRKANDEN

Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Mikael Vendel ska ddmas for misshandel enligt 3 kap
5 § brottsbalken.

Aklagaren har begiirt att Mikael Vendel ska démas for olaga hot enligt 4 kap 5
§ 1 st brottsbalken i sin lydelse fore 1 juli 2023.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.
1.1 MISSHANDEL (5000-K466534-22)

Mikael Vendel har tagit ett strypgrepp runt Caroline Cyréns hals. Det
hénde den 26 april 2022 pad Slanbdrsgatan 10, Stenungsund,
Stenungsunds kommun. Caroline Cyrén orsakades smérta och rodnad.

Mikael Vendel begick girningen med uppsét.
1.2 OLAGA HOT (5000-K466534-22)

Mikael Vendel har hotat Caroline Cyrén genom att till henne uttala "det

nn

finns sd manga som &r ute efter dig", "din tid 4r ute", "ge dig av hirifrdn
omedelbart innan det hander ndgot" "vet du vad en kniv dr". Det hinde
den 26 april 2022 pa Slénbéarsgatan 10, Stenungsund, Stenungsunds
kommun.

Hotet var sadant att Caroline Cyrén kunde forvéntas kinna allvarlig
ridsla for sin personliga sdkerhet.

Mikael Vendel begick garningen med uppsét.

Skadestdnd

Caroline Cyrén har begirt att Mikael Vendel ska betala skadestand med

16 300 kr.

Beloppet avser krankningserséttning med 15 000 kr (10 000 kr avseende
atalspunkten 1.1 och 5 000 kr avseende atalspunkten 1.2) samt erséttning for
sveda och vérk med 1 300 kr. Rénta enligt 6 § ridntelagen (1975:635) har
begirts pa beloppet fran den 26 april 2022.
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3 SKAL
Skuld

Mikael Vendel har fornekat att han gjort sig skyldig till misshandel och olaga
hot. Han har gjort gillande att han agerat i nddvérn, i vart fall putativt sadant,
samt att han varit provocerad av Caroline Cyrén. Han har forklarat att han inte

haft uppsat att hota henne.

Forutom forhér med Mikael Vendel har pa dklagarens begaran malsédgande-
forhor hallits med Caroline Cyrén. Aklagaren har vidare aberopat skriftlig
bevisning i form av fotografier och journalanteckningar samt videoklipp av
hiandelsen. Mikael Wendel har aberopat vittnesforhor med sin son, Emil
Vendel, och skriftlig bevisning i form av dom den 9 augusti 2022 frdn

Goteborgs tingsrétt 1 mal B 3798-22.

De i malet horda personerna har i huvudsak uppgett foljande.

Caroline Cyrén: Hon och Emil Vendel var tillsammans i 16 ar och under de
forsta aren var hennes och Mikael Vendels kontakt bra. Hon hade i slutet inte
mycket kontakt med honom. Under den tiden var det stormigt i hennes liv. Hon
hade alkoholproblem och domdes sedermera for brott till fingelse som hon
avtjanat. Under den perioden hade Emil Vendel vid flera tillfdllen tagit barnen

fran henne och hon var ofta ute och letade efter dem. Det som sagts om
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incidenten under pasken det éret stimmer'. Vid det aktuella tillfillet hade
barnen varit borta i flera dagar och hon hade fatt panik. Hon hade da inte bott
hemma pé fyra ménader. Hon ville bara veta om Emil Vendel var hemma hos
sina fordldrar varfor hon korde dit for att se om hans bil var dér. Hon visste inte
om att barnen var i Goteborg. Hon kom runt ett horn pa gatan i sin bil och den
rullade fortfarande nér Mikael Vendel fick syn pa henne och kom mot bilen.
Hon stod da pé hoger sida gatan vilket var motsatt sida fran dér huset ligger.
Hon var kanske 300 meter fran Mikael Vendels hus ndr han kom gdende med
hennes hund. Mikael Vendel brét sig in i bilen och tog ett hart struptag om
hennes hals. Hon blev hotad och var radd. Hon koérde fort dérifran.
Anledningen till att hon filmade med sin mobil var att Emil Vendel stindigt
provocerade henne sé hon ville vara beredd om hon skulle tréaffa honom. Hon
skickade filmen till Emil Vendel men minns inte vad hon skrev till honom.
Hon &kte till sin davarande pojkvén som ringde polisen. Han var réd pa halsen
1 flera dagar eller nagra veckor. Hon har gatt till psykolog for att bearbeta

héandelsen.

Mikael Vendel: Caroline Cyrén hade linge trakasserat och hotat honom och
hans fru. Han skulle g ut med hunden och nédr han kom ut ur huset sdg han
Caroline Cyréns bil som stod kanske 10 meter bort. Hon stod pa vénster sidan
gatan ndrmast huset. Han sdg bilen forst ndr hon skrek ndgot om han visste
straffet for sabotage mot umgangesritt. Han hade forst tédnkt att bara gé forbi

henne. Han noterade att det glimrade till i bilen som om hon hade en kniv. Han

! Se forhoret med Emil Vendel.
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visste vad hon var kapabel att géra. Han ténkte att om han holl tag i henne
kunde hon hugga honom. Han tog tag i bildorren pé insidan men dorren
Oppnades inte. Han ténkte att hon kunde g4 in till dem och se att barnen inte
var ddr. Han tog tag mot hennes hals for att hon skulle kunna hugga honom i
armen sé det tog slut. Det var inte ndgot hért tag. Han sa och menade att det var
manga hon trakasserat och som var forbannade pa henne. Han menade att
hennes tid som fordlder var ute och inte nagot annat. Han menade inte nagot
fysiskt. Caroline Cyrén redigerade filmen innan hon skickade den vidare. Han
fortsatte kommentaren om kniven med att hon huggit Emil Vendel i ryggen.
Det var uppenbart att hon kom dit for att provocera honom och filma

hindelsen.

Emil Vendel: Pasken 20222 var forsta gdngen Caroline Cyrén skulle ha barnen
pa linge. Det blev inte bra da hon drack alkohol. Han och socialtjdnsten akte
dit for att himta barnen. Det blev en konflikt dédr hon forsokte sla
socialsekreteraren. Detta ledde till att den tidigare positiva utvecklingen tog ett
steg tillbaka. Han var tvungen att skydda barnen som inte fick ha nagot
umgénge med Caroline Cyrén. Den 26 april 2022 var han tillsammans med
barnen 1 Goteborg. Caroline Cyrén visste att barnen var med honom. Hon hade
tidigare skickat hans flickvéns adress till honom varfor hon visste var de var.
Han fick ett samtal frdn Caroline Cyrén pd kvéllen. Det var “’skit” som vanligt.

Hon var inte ”’ledsen” 6ver hdndelsen. Hon sa nu fick jag den jdvla gubben”.

2 Relativt kort fore nu aktuell hindelse, tingsrittens anm.
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Han hade varnat sina foréldrar for Caroline Cyrén dé hon trodde att det var

dom som polisanmélt hindelserna som hon sedan démdes for.

Tingsrdttens bedomning

Det kan inledningsvis konstateras att det under den aktuella tidsperioden varit
en konflikt mellan Caroline Cyrén och Emil Vendel. Caroline Cyrén domdes
senare samma ar till ett ldngre fangelsestraft for brott mot honom och de
gemensamma barnen. Redan hér kan konstateras att omstidndigheten att det
forekommit en konflikt inte far ndgon avgorande betydelse for bedomningen av

nu aktuell hiandelse.

Efter en incident under pasken 2022, dvs. kort fore hidndelsen, hade Caroline
Cyrén inte fatt triaffa barnen. Hon har forklarat att hon den aktuella kvillen kort
forbi huset for att se om Emil Vendel och barnen var dér och att hon dé stétt pé
Mikael Vendel. Av den filminspelning som aberopats i malet framgar att
Mikael Vendel statt utanfor Caroline Cyréns bil samt att han, utan att Caroline
Cyrén agerat pa nagot sitt annat dn att tala med honom, lutat sig in och tagit ett
grepp med en hand mot hennes hals. Det framgar vidare att han ocksa uttalat
vad aklagaren gjort géllande 1 gérningsbeskrivningen. Det framgar ocksa
tydligt att sdvil Mikael Vendel som Caroline Cyrén varit upprorda under

héandelsen.

Mikael Vendel har gjort géllande att han agerat som han gjort da han trott att

hon haft en kniv. Han har vidare forklarat att hon provocerat honom och att han
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inte haft nadgot uppsat att hota henne med de uttalanden han gjort. Mikael
Vendel dr av uppfattningen att Caroline Cyrén iscensatt hindelsen for att kunna
filma honom. Det kan konstateras att Mikael Vendels uppgift, att han agerat pa
sitt han gjort, ter sig nagot svarforstaelig da han ocksé sagt att han haft som
syfte att Caroline Cyrén skulle fa komma in i huset for att se att barnen inte var
dar samt att han ytterligare haft som syfte att hon skulle hugga honom i armen.
Tingsritten gor bedomningen att pastaendet att han agerat i vad han trott varit
en nddvarnssituation, om an putativ sddan, dr en uppenbar efterhands-
konstruktion. Uppgiften 1dmnas darfor utan avseende. Det dr sdledes visat att
Mikael Cyrén tagit ett strypgrepp runt Caroline Cyréns hals och att detta
medfort sdvil smirta som rodnad. Det dr vidare utrett att Mikael Cyrén uttalat
de ord dklagaren pastétt och att dessa uttalanden varit sddana att Caroline
Cyrén kunde forviintas kiinna allvarlig ridsla for sin personliga sikerhet. Atalet

ar styrkt och gédrningarna ska bedomas som &klagaren har gjort.

Pafoljd

Mikael Vendel forekommer under ett avsnitt i belastningsregistret avseende en
trafikforseelse. Av yttrande fran frivarden framgar 1 huvudsak att det inte
foreligger nagot dvervakningsbehov och att Mikael Vendel ér lamplig att utfora

samhillstjinst vilket han ocksd samtycker till.

Mikael Vendel doms nu for misshandel och olaga hot. Tingsréitten bedomer att
straffviardet uppgdr till fingelse i1 tvd ménader. Den brottslighet Mikael Vendel
har gjort sig skyldig till 4r av sddan art att pafoljden ska bestimmas till
fangelse, om inte sédrskilda skal foreligger. I forevarande fall bor emellertid

beaktas att han har samtyckt till att domen forenas med en foreskrift om
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samhillstjinst och att en saddan foreskrift &r limplig med hinsyn till vad som
framkommit om hans person. Tingsratten finner déarfor att sdrskilda skal
foreligger for att i detta fall bestimma paféljden till villkorlig dom med
foreskrift om samhéllstjanst 75 timmar. Om fangelse hade valts som pafoljd

skulle fangelsestraffets lingd ha bestamts till tvd ménader.

Skadestand

Mikael Vendel har bestritt att utge skadestdnd till Caroline Cyrén. Han har inte
vitsordat ndgot belopp men vil séttet for berdkning av rdnta som skéligt i och

for sig.

Med hénsyn till utgdngen i skuldfragan dr Mikael Vendel skadestandsskyldig
gentemot Caroline Cyrén. Tingsrétten anser att krdnkningserséttningen bor

bestdmmas till skdliga 12 000 kr.

Nar det sedan géller Caroline Cyréns begdran om skadestand i form av
ersittning for sveda och virk gor tingsrétten foljande bedomning. Med sveda
och virk avses personligt fysiskt och psykiskt lidande under akut sjuktid. For
att ersittning for sveda och vérk ska utgd krévs det i allménhet att den skadade
ar sjukskriven. Om négon sjukskrivning inte har dgt rum krévs det att det har
varit uppenbart att akut sjuktid forevarit och att besvaren ur medicinsk
synpunkt hade motiverat sjukskrivning. Det ankommer pé& den som kréaver
skadestand att styrka de omsténdigheter som &beropas till stod for att

skadestdnd ska utga. Utredningen i1 den delen bestar huvudsakligen av Caroline
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Cyréns egna uppgifter att hon haft ont nagra dagar eller veckor. Tingsritten

finner att Caroline Cyrén inte har rétt till ersattning for sveda och virk.

Ovriga fragor

Skyldighet att betala erséttning till brottsofferfond foljer av lag.

De av den offentliga forsvararen och mélsdgandebitrdade begirda ersittningarna

ar skiliga. Kostnaden ska stanna pa staten.
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RATTEN

Rédmannen Annika Sandersnids Heijman samt nimndeménnen Susanne
Borjesson, Ulla Margareta Dahlberg och Kent Gammal

Rétten &r enig.

Digitalt signerad av rdidmannen Annika Sandersnis Heijman
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Uddevalla tingsrétt senast
den 15 oktober 2024. Overklagandet ska vara skriftligt. Uddevalla tingsratt
skickar det vidare till Hovritten for Vistra Sverige.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har dverklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att
Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka frén det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma
in inom 4 veckor frdn domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras
tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du
1. Skriv Uddevalla tingsrétt och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska dndras. Tala om vilken &ndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (lés
mer om provningstillstdnd langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hdnvisa till. Forklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhor med ndgon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksd om ifall du vill
att malsdganden ska komma personligen till en huvudférhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lidmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,
lamna ocksé ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjilv eller lat ditt ombud gora det.

6. Skicka eller ldmna in 6verklagandet till Uddevalla tingsrétt. Ténk pé att
skicka det i god tid med hénsyn till postgédngen.

Vad hander sedan?

Uddevalla tingsrétt kontrollerar att 6verklagandet har kommit in i rétt tid. Om
det har kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebér att
domen giller.
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Om overklagandet har kommit in i tid skickar domstolen 6verklagandet och
alla handlingar 1 malet vidare till Hovritten for Vastra Sverige.

Har du tidigare fétt brev genom forenklad delgivning kan dven Hovrétten for
Vistra Sverige skicka brev pa det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Niér overklagandet kommer in till Hovrétten for Véstra Sverige tar domstolen
forst stéllning till om malet ska tas upp till provning. Om du inte far
provningstillstand géller den dverklagade domen. Darfor dr det viktigt att ta
med allt du vill fora fram 1 6verklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmaéalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders
fangelse 1 straffskalan.

Skadestiandsdelen

Det krdvs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestand. Undantag kan gélla ndr en dom 6verklagas i brottmalsdelen och
det ar kopplat till en begédran om skadestind till brottet. D4 krévs inte
provningstillstind om

* det inte kridvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om
* hovritten meddelar provningstillstdnd i brottmalsdelen.

Beslut i ovriga fragor

I de mal dar det krévs provningstillstand 1 brottmalsdelen (se ovan), kridvs det
ocksa provningstillstaind for sidana beslut som bara far 6verklagas 1 samband
med att domen 6verklagas. Beslut som kan 6verklagas sdrskilt krdver inte
provningstillstand.

Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstand i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.

Sida 13 (14)



UDDEVALLA TINGSRATT DOM Malnummer
ROTEL 24 2024-09-24 B 1169-22

2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar viagledning 1
rattstillampningen.

4. Hovrétten bedomer att det finns synnerliga skal att ta upp malet av ndgon
annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Uddevalla tingsratt
eller Hovritten for Vistra Sverige om du har fragor.
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