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Domstolens fragestallningar

Allvarlig psykisk stérning vid gérningen

Allvarlig psykisk stérning vid undersokningen

Till f6ljd av den allvarliga psykiska storningen saknat forméga att inse gérningens innebérd

Till £6]jd av den allvarliga psykiska storningen saknat forméga att anpassa sitt handlande efter sddan insikt
Rittspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningsprévning

Den undersokte

Efternamn och fornamn Personnummer

Ahmed, *Tishko* Shabaz 19970122-7994

Folkbokfoéringsadress Samordningsnummer

GOTEBORGSVAGEN 23 C LGH 1301 451 42 UDDEVALLA

Annan vistelseadress Identitet styrkt genom
Kriminalvardens
transporttjanst

Missténkt for Héktad

Mord, brott mot griftefriden Ja Nej OO

Rattspsykiatriska slutsatser

Hérmed beddms
Att Tishko Ahmed inte har begatt de atalade gédrningarna under paverkan av en allvarlig psykisk
storning,

att han vid tiden for undersdkningen inte har en allvarlig psykisk stérning,

att det ddrmed inte finns medicinska forutsittningar att 6verlamna honom till rattspsykiatrisk vard
enligt 31 kap 3 § Brottsbalken.

Eventuellt forslag till pafoljd

Ansvarig rittspsykiater Medforfattare
Al —
Harald Nilsson Sara Oster
Overlikare, specialist i psykiatri Specialistldkare i psykiatri, ST-ldkare i
och rittspsykiatri rattspsykiatri

Riéttsmedicinalverket ser giirna att domstolen tillsinder undersokningsenheten kopia av domen.
Sandlista: Domstolen (digitalt), Mottagande vardinrdttning om tillampligt (1 ex) ]
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Rattspsykiatrisk bedémning

Tishko Ahmed &r en 23 &rig man som vid Uddevalla tingsrétt star atalad for mord och brott
mot griftefriden. Mélsdgande dr Ahmeds 17-ariga flickvan som han bodde tillsammans med.

Den sammantagna rittspsykiatriska beddmningen &r att Ahmed inte har en allvarlig psykisk
storning vid tiden for den rittspsykiatriska undersékningen och att han inte heller varit
paverkad av en allvarlig psykisk storning vid tiden for de gérningar som foranlett aktuell
undersdkning. Medicinska forutsittningar for att §verldmna honom till rattspsykiatrisk vard
enligt 31 kap 3 § Brottsbalken bedoms ddrfor inte foreligga. Det réttspsykiatriska
undersokningslaget star enigt bakom det rittspsykiatriska utlatandets slutsatser och den
rittspsykiatriska bedomningen.

Ahmeds uppviixt har priglats av separationer och en ldngdragen asylprocess. Som 11- dring
hade Ahmed en kortvarig kontakt med barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) relaterat till
ledsenhet och utagerande i skolan. Sedan gymnasiet har Ahmed av oklar omfattning
missbrukat cannabis. Han har etablerat sig pa arbetsmarknaden och har haft egen bostad.
Han har haft relationsrelaterade problem involverande svartsjuka och vald. Ahmeds har som

vuxen, fram till tiden for atalade gérningar, aldrig varit i kontakt med psykiatrisk vard. |

Ahmed fornekade att han begétt atalade gidrningar och att forhallandet med malsédgande varit
priglat av svartsjuka, konflikter och vald. Han uppgav att han frdn kvéllen den 14 till 17
november 2019 rokte cannabis dagligen och att han varit paverkad. Personlighetsméssigt
uppvisade Ahmed en sjdlvbild och beteenderepertoar préaglad av forhojd sjdlvbild och ett
ytligt och onyanserat kénsloliv. Ahmeds psykiska tillstind uppfyller kriterier for
diagnoserna ospecificerat personlighetssyndrom med narcissistiska drag och cannabis-
missbruk. Ahmeds alder och missbrukets mojliga paverkan péa personlighetsutvecklingen
medfor att personlighetsdiagnostiken vid sdkerstilld drogfrihet och stigande alder behdver
omprovas.

Atalade girningar kan mojligen forstds som en konsekvens av Ahmeds personlighets-
fungerande i kombination med missbruk och olyckliga sammantrédffanden om vilka
kénnedom saknas.

D4 nagon allvarlig psykisk stérning hos Ahmed inte féreligger utgar resonemang Kkring
fragorna om insikt och férmagan att kontrollera sina handlingar. Ahmed har muntligen
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delgivits den riittspsykiatriska bedémningen. Han delar teamets uppfattning om att han inte
har en allvarlig psykisk storning men accepterar inte bedomningen om ospecificerat
personlighetssyndrom med narcissistiska drag.

Bakgrund

Tishko Ahmed vixte upp i irakiska Kurdistan under tillsynes osékra forhéllanden med
separationer béde fran modern och fadern. Han ankom till Sverige vid nio ars alder och
aterférenades med fadern. Flera ar av en osdker asylprocess foljde, under vilken det en
period foreldg psykisk ohilsa i familjen. Ahmed uppfattades i skolan vara ledsen och
utagerade varpd han och familjen kortvarigt hade kontakt med sociala myndigheter och barn-
och ungdomspsykiatrin (BUP). Ahmed uppvisade aren som f6ljde ett béttre fungerande,
dven om konflikter i skolan var forekommande. Han genomgick grundskolan men slutférde
sina gymnasiestudier med vissa ofullstindiga betyg, dar enstaka kurser senare
kompletterades via Komvux. Ahmed har i vuxen alder etablerat sig p& arbetsmarknaden,
levt sjélvstindigt i egen bostad och formatt att skota sin ekonomi. Relationsrelaterade
problem involverande véld har forekommit och Ahmed har under en flerdrig period
missbrukat cannabis om vilket han &r bagatelliserande. Han har fore aktuell héktesperiod
aldrig varit i kontakt med vuxenpsykiatrisk vard och var vésentligen kroppsligt frisk.

Ahmed forekom inte i Rikspolisstyrelsens belastningsregisterutdrag fran den 22 november
2019.

Aktuella garningar

Ahmed #r vid Uddevalla tingsritt atalad for mord och brott mot griftefriden. Mélségande &r
Ahmeds flickvin, Wilma Andersson, och platsen deras gemensamma bostad i Uddevalla.
Enligt protokoll fort vid handldggning i Uddevalla tingsratt fran den 16 till 17 juni 2020
foreligger 6vertygande bevisning for att Ahmed har gjort sig skyldig till atalade gérningar.

Enligt stimningsansokan den 12 maj 2020 har Ahmed den 14 november 2019 uppsatligen
berdvat méalsidganden livet genom upprepat trubbigt vald, vald som varit av sddan art att det
separerat muskelvdvnad fran hennes kropp och/eller annat vald som inte nidrmare kan
preciseras. Vidare dr Ahmed atalad for brott mot griftefrid mellan den 14 till 19 november
2019 genom att han efter att ha berdvat malsdgande livet, avldgsnat huvudet fran hennes
kropp och dérefter forpackat samt forvarat det i en resvidska i deras bostad. Ahmed har vidare
undanskaffat dvriga kroppen pa en eller flera alltjimt okénda platser och har dédrigenom
obehorigen flyttat, skadat och skymfat den avlidna kroppen efter mélsdgande.
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Enligt forundersékningens protokoll fran brottsplatsundersokning har malsdgande skadats
och eventuellt avlidit i vardagsrummet da blod antréffats dar. Hon ska dérefter legat avliden
1 sovrummet pa sin sidng, dér blod och flackar av sperma patriaffades, och sedan forflyttats
till badrummet dér snittytor orsakade av skdrande verktyg syntes pd plastmattan. Det
framgér att lagenheten har stddats och att en blodbesudlad matta i vardagsrummet vridits
180 grader.

Ahmed fornekade vid den rdttspsykiatriska under6kningen att han var skyldig till atalade
garningar. Han menade att savél polis som é&klagare och domare var medvetna om hans
oskuld, men att de av massmediala patryckningar kdnde sig tvungna att finna en
gérningsman och fa en fillande dom.

Ahmed uppgav vid undersokningen att malsdgande den 14 november 2020 hade anklagat
honom f6r otrohet och sagt att han var “en jdvla manshora”. Ahmed uppgav att han funnit
det oréttvist d& han "varit lojal i tva &r”. Efter ordvéaxlingen satte Ahmed pa sig horlurar och
uppgav att han ignorerade maélsdgande som han i periferin sdg ta sitt smink och ldmna
lagenheten varvid han uppfattade att férhallandet var 6ver. Pa kvéllen och péfoljande dagar
hade han rokt cannabis och dérav varit paverkad. Ahmed fornekade bestdmt att han vare sig
den 14 november, tidigare eller senare hade upplevt psykotiska symtom som hallucinationer,
vanforestillningar eller haft andra avvikande upplevelser.

Senare samma kvéll gav sig Ahmed ut for att, enligt egen uppgift, leta efter malsdgande. Ur
forundersokningen inhdmtades att vittnen larmat polis om att en man vandrade bredvid en
motorvidg. Han ska ha upptritt avvikande genom att gd med armarna rakt ut fran kroppen.
Polis som hdmtade upp Ahmed observerade att han var tunnkléddd och uppfattade honom
som “chockad”. Ahmed uppgav att han varit i brak med ett gédng 1 Uddevalla. Vid aktuell
undersokning fick Ahmed padminnas om att han ska ha ldmnat sin 1dgenhet den 14 november,
dé han forst uppgav att han stannat hemma. Han fornekade att han till polis uppgivit att han
skulle ha varit i brak utan menade att han beréttat att han hort att det varit brak vilket han
visste genom ett textmeddelande fran en kamrat.

Under dagarna som foljde sokte mélsdgandes anhdriga upp Ahmed i bostaden. Ahmed
beskrevs som ’sl6” och framstod enligt vittne som drogpéverkad. Under dagarna som f6ljde
arbetade Ahmed samt umgicks med vianner och familj utan att ndgot uppenbart avvikande i
hans beteende observerades.
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Den 11 december 2019 genomgick Ahmed ldkarundersékning enligt 7 § lagen om sérskild
personutredning i brottmal m.m. Undersokande ldkare bedémde att Ahmed inte foretog
ndgra symtom som ingav misstanke om allvarlig psykisk stérning, men att det var pakallat
med réttspsykiatrisk undersskning innan dom eftersom han under héktestiden varit foremal

for akut rittspsykiatrisk vard och med tanke pé gédrningens karaktar och hoga straffvérde.

Den rattspsykiatriska undersokningen

Ahmed genomgick rittspsykiatrisk undersokning vid Raéttsmedicinalverkets —rétts-
psykiatriska undersdkningsenhet i Géteborg mellan den 25 juni och 15 juli 2020. Han var
under utredningstiden ordinerad milda sémngivande likemedel som inte var narkotika-
klassade. Ahmed var orienterad, vilvardad och o6verlag vénlig i sitt bemdtande. Han
uppvisade en omvixlande neutral och gléttigt l4tt forhdjd sinnesstdmning, utan forskjutning
i manisk eller depressiv riktning. Det framkom inga tecken till depression, tvangssyndrom
eller bristande verklighetsforankring sésom vanférestéllningar, hallucinationer, avvikande
beteende eller osammanhéngande tankestruktur. Den formella och emotionella kontakten
var ytlig och begrédnsad.

Ur psykologutredningen inhdmtas att Ahmed har en allménintellektuella forméga i nivd med
genomsnittet. Personlighetsméssigt uppvisar Ahmed en grandiost inférgad sjdlvbild utan
uppenbar tickning i vad han astadkommit i livet. Ahmed har starka tendenser till
forminskande, rationaliserande och férnekande av information som upplevs oférenlig med
den forhdjda sjdlvbilden. Han uppvisar en bristande insikt i det egna psykologiska
fungerandet. Han beskriver vare sig kénslor eller relationer pa ett nyanserat sitt och
forefaller med litthet kunna éndra utsagor som han givit for att battre 6verensstimma med
sjdlvbilden och for att kringga besvirande fragor. Den saknad och sorg efter malsédgaren som
Ahmed sdger sig ha och oron for méjliga utfall av réttsprocessen ter sig inte genuint
forankrade i kinslolivet. Aven om Ahmed beskriver nuvarande omstindigheter som
omtumlande ges inget intryck av djupare kidnsloméssig forankring och han uppvisar dverlag
en situationsinadekvat littsamhet. Undantaget dr reaktionen nér han uppfattar att forédldrarna
tagit avstdnd frdn honom, d& han kortvarigt faller i grat och visar en tydlig men snabbt
dvergdende uppgivenhet, som snart dvergar i en kénsla av ilska riktad mot étalet.
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Trots de personlighetsmédssiga avvikelserna uppvisar Ahmed &dven en formaga till
vilfungerande i situationer ddr sjélvbilden inte utmanas och dir Ahmed upplever sig ha
kontroll. Ahmed bedoms till f6ljd av sin alder alltjimt vara i personlighetsméssig
mognadsprocess och hans langvariga missbruk forstirker sannolikt grundproblematiken.

Ur omvérdnadsutredningen inhdmtades att Ahmed snabbt framstod som en centralgestalt
bland de medintagna pa vistelseavdelningen. Han uppvisade till 6vervdgande del ett trevligt
bemotande men kunde stundtals uppvisa sdmre attityd gentemot viss personal och lyssnade
inte alltid pa tillsdgelser. Han framstod ober6rd éver sin situation och han talade 6ppet och
ohdmmat om atalade gédrningar utan att uttrycka sorg. Ahmed uppréttholl god ordning pa sitt
rum, skotte sin personliga hygien och var méarkbart man om sitt yttre. Ahmeds dygnsrytm
var regelbunden men det noterades att han alltid sov med stereon pa hog volym och ljuset
tént.

Diagnostisk bedomning

Efter genomgéng av forundersokningsmaterial, journalhandlingar och samtal med Ahmed
dr bedomningen att hans psykiska tillstand uppfyller kriterier for ett ospecificerat
personlighetssyndrom med narcissistiska drag. Utforlig beskrivning av hur det yttrar sig
beskrivs i psykologutredningen.

Vidare uppfyller Ahmeds intag av cannabis kriterier for ett cannabisbruksyndrom. |

Ej heller kan nagon begavningsnedséttning identifieras.
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Detta Réttspsykiatriska utlatande &r utformat enligt Réttsmedicinalverkets foreskrifter
HSLF-FS 2015:31.

Underlag
Medicinsk-psykiatrisk utredning av: Harald Nilsson
Overlidkare
Sara Oster. ST-likare rittspsykiatri,
specialistldkare i psykiatri
Socialutredning av: Jonatan Hellman
Forensisk socialutredare, socionom
Psykologutredning av: Fredrik Wagnstrom
Leg. psykolog
Omvardnadsutredning av: Karoline Andersson
Omvardnadspersonal
Kallor

Handlingar i aktuellt brottméal B 3280-19
Handlingar, Kriminalvarden

Handling, Dalabergsskolan, Uddevalla

Handlingar Migrationsverket

Journal, Akutmottagningen NAL, Centralarkivet NU-sjukvarden
Journal, BUP Uddevalla

Journal, Dalaberg véardcentral Uddevalla

Journal, Nérhélsan Dagson Vardcentral

Journal, Réttspsykiatri Ragarden

Journal, Sjukvardsmottagningen Haktet Goteborg
Journal, Skolhilsovarden, Uddevalla kommunarkiv
Samtal med Ahmed, Tishko Shabaz
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Efternamn och férnamn Personnummer
Ahmed, *Tishko* Shabaz 19970122-7994

Denna psykologutredning utgér underlag for det rittspsykiatriska utlatandet med avseende
pa domstolens fragestéllningar.

Sammanfattning

Tishko Shabaz Ahmed &r en 23-arig man som atalats fér mord och brott mot griftefriden
utan tidigare forekomst i belastningsregistret. Ahmed uppvisar vid tiden for undersékningen
ingen uppenbar paverkan av tiden som frihetsbervad. Han medverkar i psykologsamtal
men ger ett kinslomassigt ytligt och emellanét situationsinadekvat ldttsamt intryck. Vid
utredning av allménintellektuell funktion framkommer en jamn resultatprofil. Prestationen
motsvarar en allménintellektuella formaga i nivd med genomsnittet. Personlighetsméssigt
uppvisar Ahmed en sjdlvbild och beteenderepertoar priglad av forhojd sjdlvbild och ett ytligt
och onyanserat kénsloliv ddr savél positiva som negativa kédnsloupplevelser ter sig
kortlivade. Ahmed har starka tendenser till férminskande, rationaliserande och férnekande
av information som upplevs ofdrenlig med den forh6jda sjdlvbilden. Han uppvisar en
bristande insikt 1 det egna psykologiska fungerandet. Trots de personlighetsmissiga
avvikelserna uppvisar han dven en forméga till vélfungerande i perioder och situationer dar
sjdlvbilden inte utmanas och dar Ahmed upplever sig ha kontroll. Ahmed bedoms till foljd
av sin alder alltjaimt vara i personlighetsméssig mognadsprocess och hans langvariga
missbruk forstdrker sannolikt grundproblematiken. Diagnostiskt bedoms Ahmeds
personlighetsméssiga fungerande sammantaget vara forenligt med ett ospecificerat
personlighetssyndrom med narcissistiska drag. [ psykologutredningen framkommer inget i
linje med att Ahmed varit paverkad av en allvarlig psykisk stérning vare sig vid tiden for
gérningarna eller vid undersékningen.

Ansvarig' psykolo

Fredri¥K Wagnstro
Leg. psykolog
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Fragestallningar

Psykologutredningen bidrar med underlag for bedomningen av om det vid tiden for
gérningarna och vid undersokning forelegat en allvarlig psykisk storning. Om den
undersokte var paverkad av sadan stérning vid gidrningarna bedéms om han till f6ljd av
storningen saknat formaga att inse gdrningarnas innebord eller att anpassa sitt handlande
efter saddan insikt. Om réttspsykiatrisk vard foreslas ges underlag i form av psykologiska
risk- och skyddsfaktorer avseende aterfallsrisk i brottslighet av allvarligt slag.

Bakgrund

Tishko Shabaz Ahmed &r en 23-arig man som kom till Sverige fran irakiska Kurdistan som
niodring. Uppvixten priglades av uppbrott i signifikanta relationer och en otrygghet i
samband med asylprocessen i Sverige, under vilken familjen erhdll stod av barn- och
ungdomspsykiatri samt socialtjdnst. Problem avseende inldrning eller tecken pé
utvecklingsrelaterade avvikelser har inte framkommit. Ahmed fullf6ljde grundskola men
erholl ofullstdndigt avgangsbetyg fran ekonomiskt program p& gymnasiet efter svagt
engagemang. Till detta kan Ahmeds debut i cannabismissbruk vid 17 érs alder ha bidragit,
ett missbruk som i varierande omfattning forelegat sedan dess. [ KENGcINININGNGEG
|
N A hmed har varit

stadigvarande etablerad pa arbetsmarknaden inom bland annat forséljning och dldrevard.
Han har haft tva forhéllanden varav det senare, med brottsoffret i aktuellt mal, framstar som
konfliktfyllt med upprepade separationer. Under 2019 har Ahmed uppvisat en tilltagande
upptagenhet av religiosa och politiska idéer med en fordndrad personlighet. Uddevalla
tingsrétt har funnit 6vertygande bevisning for att Ahmed dodat och styckat sin fore detta
flickvén i parets gemensamma bostad. Han har varit frihetsberdvad sedan den 19 november
2019 och forekommer inte sedan tidigare i belastningsregistret. Ahmed har inte blivit
bedomd av psykolog tidigare.

Kliniskt intryck

Ahmed medverkar i och ter sig motiverad for psykologsamtal. Han ger ett mjukt intryck i
socialt samspel men dr samtidigt talfor och formedlar en grandiost infargad sjélvbild. Han
har l4tt for att &ndra utsagor och beskrivningar som for att fa dessa att béttre dverensstimma
med sjilvbilden eller i syfte att kringga besvirande omstindigheter. Aven om han beskriver
rittsprocessen som omtumlande och en saknad efter den fore detta flickvdnnen ges inte
intryck av nagon djupare kéansloméssig forankring och o6verlag uppvisar han en
situationsinadekvat ldttsamhet. Vare sig kénslor eller relationer beskrivs pa ett nyanserat
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sétt. Undantaget dr hans reaktion nér han uppfattar att familjen tagit avstdnd fran honom.
Han faller kortvarigt i grat och visar en tydlig om #n 6vergdende uppgivenhet. Ahmed
uppvisar vid tiden for undersékningen ingen uppenbar péverkan av tiden som frihets-
berovad.

Allménintellektuell och neuropsykologisk funktion

Négra beskrivningar av utvecklingsrelaterad problematik, sdsom grundldggande brister i
formaga till socialt samspel, flexibilitet eller inldrningsformaga framkommer inte. Inte heller
foreligger misstanke om uttalad rastloshet eller impulsivitet. Anamnestiskt noteras att
Ahmed drabbades av en skallskada i 5-6-arséldern. Han ska inte ha forlorat medvetandet
men var 4ndé i behov av viss medicinsk omvardnad. Nagon misstanke om kvarstdende
symtom foreligger inte. Ahmeds flerariga missbruk av cannabis med debut i tondren kan
inte uteslutas som en belastningsfaktor pd béde kognitiv som personlighetsmissig
utveckling. Aktuella likemedel bedoéms inte paverka forméga att prestera pé test.

Infor testning av allménintellektuell forméga ger Ahmed ett motiverat och sjilvsikert
intryck och framhéller omsténdigheter som han menar talar for hog begdvning.
Instruktionsforstdelsen dr genomgédende god och impulsivitet, brister i koncentration eller
uthallighet noteras inte. Ahmed uppfattas genomgaende gora sitt bista. Vid en mer utdraget
koncentrationskrdvande uppgift sviktar dock motivation. Nagot kategoriskt ifrdgasitter han
da instrumentens validitet men kan efter viss stddjande uppmuntran bli motiverad pa nytt.

Resultatprofilen 4r jimn och motsvarar en allménintellektuella formaga i nivd med
genomsnittet. Av 100 personer i Ahmeds aldersgrupp antas 50 personer uppna ett likvérdigt
eller lagre resultat.

Personlighet

I Ahmeds personlighetsméssiga utveckling noteras flera uppbrott i néra relationer under
uppviixten, vilket torde ha férsvarat en trygg anknytning till vuxna. Modern forsvann tidigt
och 1 faderns frénvaro vixte Ahmed upp hos far- och morforéldrar. Vid aterforeningen med
fadern i Sverige var situationen for familjen belastad i en utdragen asylprocess vilket
kulminerade i att fadern gjorde ett allvarligt sjalvmordsforssk. Ahmed séger sig dock inte
minnas eller sdger sig varit opaverkad av dessa omstédndigheter och menar att skola och barn-
och ungdomspsykiatrin 6 verdrivit. Ahmed beskriver uppvixten som bra med materiellt goda
villkor. De sociala uppvixtvillkoren i en segregerad stadsdel i Uddevalla framstar som
socialt belastad, men inte heller detta menar Ahmed har paverkat honom och han beskriver
sig sjdlv som en “vinnare” i jamforelse med manga jaimnériga. Ahmeds flerdriga missbruk
av cannabis kan inte uteslutas som en belastningsfaktor pd den personlighetsméissiga
utvecklingen.
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§ RATTSMEDICINALVERKET PSYKOLOGUTREDNING
b RATTSPSYKIATRI GOTEBORG

[ vittnesutsagor beskriver barn- och ungdomskamrater tvé sidor av Ahmed. Dels har han
uppfattats som palitlig och omtidnksam. Men samtidigt har han uppfattats som péstridig och
argumenterande med ovilja att erkénna fel, att han varit uttalat sjélvsiker med en strdvan att
kontrollera och behirska situationen. Vid sidan av mer dominanta drag sé beskrivs han dven
som analytisk med en tendens till att vara observatér och att han i perioder undandragit sig
kamratkontakter. Ahmed har uppfattats som malmedveten med stora ambitioner men dven
som kénslokall och svér att ldsa av kdnslomissigt. Perioder av undandragande fran
kamratkontakter forefaller ha sammanfallit med d& Ahmed varit i en relation. Det tvaariga
forhallandet med den sex &r yngre fore detta flickvinnen framstir enligt flertalet
vittnesutsagor som konfliktfyllt och destruktivt med upprepade separationer och
aterforeningar. Ahmed ska ha varit kontrollerande och anvént savil psykiskt som fysiskt
vald med aterkommande krankningar av sexuell karaktir. Dessa beskrivningar ifrdgasitter
Ahmed och menar att de som pastar sadant inte har haft ndgon insyn i forhallandet. Sjalv
medger han forvisso att konflikter och svartsjuka férekommit men att bada varit drivande.
Trots att de vid tiden for gérningarna gjort slut beskriver Ahmed malségaren i termer av sitt
livs kérlek men att rdttsprocessen forhindrat sorgearbetet.

Ahmed har fyllt 1 ett omfattande normerat sjélvskattningsformulér avseende personlighets-
maéssigt fungerande. Resultatet uppfyller kriterier for tolkningsbarhet. Ahmeds svarsstil
indikerar en uppriktig instéllning utan forsok till att paverka profilen in nagon riktning.
Mojligtvis finns en inverkan av aktuell situation i form av paranoida uttryck da Ahmed ser
sig som oskyldig men att olika intressen vill fa honom filld. Resultaten aterfinns inom
normalzon med undantag for en grundskala. Avvikelser pa denna skala beskriver personer
som &r sensitiva, lattkrdnkta och kan uppfattas som misstinksamma. Sensitiviteten kan
framfor allt vid stress uppfattas stegras mot det paranoida med uttryck for sévil svartsjuka
och misstolkningar av andras motiv. Framfor allt vid kravstillande kan kénsligheten for
kritik och sjalvrattfardigande argumentering bidra till konflikter. Omvérlden virderas ofta
utifrdn “’bra” och “daliga” méanniskor som man kan eller inte kan lita pa. Personer med
liknande resultatprofil kan uppfattas som rigida, domande eller egocentriska da
uppdelningen gors utifran egna behov och den egna sarbarheten. Profilen beskriver ofta en
rationell, analytisk person som utifrdn sin upptagenhet kring rétt och fel uppfattas som
domande och nograknad.

Sammanfattningsvis uppvisar Ahmed pa flertalet sitt en sjilvbild och beteenderepertoar
priglade av olika uttryck for en forhojd sjalvuppfattning och tenderar att rationalisera och
forneka information som upplevs oférenlig med den egna sjélvbilden. Framtradande dr ett
ytligt och onyanserat kénsloliv dér savil positiva som negativa kénsloupplevelser ter sig
kortlivade. Ahmed uppvisar dven en potentiellt konfliktdrivande sjdlvcentrering och en brist
pa perspektivtagande och empati och bedoms i framfor allt stressfyllda situationer med
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upplevd kontrollforlust bli sérbar for upplevda krdankningar med risk for utagerande
beteenden. Detta kontrasterar mot en formaga till valfungerande i perioder och situationer
priaglade av kontroll och vdlmaende. En diskrepans skénjas mellan ambitioner och drommar
och vad han faktiskt formér att planera, initiera och fullfélja. Ahmed ger intryck av bristande
insikt 1 det egna psykologiska fungerandet.

Diagnostisk bedomning

Inom ramen for en personlighetsdiagnostisk bedomning framtrider ett monster praglat av i
huvudsak narcissistiska sdrdrag sasom grandiositet och brist pa empati. Monstret bedoms
prigla upplevelser och beteenden som framtriader i flera situationer och sammanhang och
kan inte forklaras som uttryck for Ahmeds sociokulturella milj6. Monstret tar sig uttryck i
hur Ahmed uppfattar och tolkar sig sjélv, andra personer och hiandelser, i spannvidden i det
kénsloméssiga gensvaret samt i mellanménsklig funktionsférmaga. Aven om Ahmed ocksé
kan uppvisa ett valfungerande i manga sammanhang och milj6er bedéms svarigheterna énda
bidra till férsémrad funktion. Problematiken framstar som stabil och langvarig och kan
spéras tillbaka till i vart fall sena tonar. Monstret bedéms inte béttre forklaras av annan
psykisk ohélsa, missbruk eller annat medicinskt tillstdnd, sdsom skalltrauma. Ahmeds dnnu
unga élder innebér att han alltjimt befinner sig i en personlighetsméssig mognadsprocess
och hans aktiva missbruk kan forstdrka problematiken men ocksa ha en negativ inverkan pa
utvecklingen. Aven om narcissistiska sirdrag foreligger genom grandiositet, arrogans och
brister i empati med en paverkan pa det personlighetsmissiga fungerandet bedoms Ahmed
dock sammantaget inte fullt ut uppfylla kriterierna for ett narcissistiskt
personlighetssyndrom. Diagnostiskt beskrivs ddrmed hans personlighetsméssiga fungerande
som ett ospecificerat personlighetssyndrom med narcissistiska drag.

Diagnos enligt DSM-5

301.9 Ospecificerat personlighetssyndrom med narcissistiska drag

Psykologiskt tillstand och funktionsniva vid garningarna

Ahmed &r atalad for att den 14 november 2019 genom omfattande vald ha mordat sin
flickvén i deras gemensamma bostad i Uddevalla. Enligt atalet har han under de efterfljande
dagarna styckat och gjort sig av med kroppen. Huvudet aterfanns i en resvéska i ldgenheten
medan Ovriga kroppsdelar inte aterfunnits. Ahmed nekar till brott och har i forh6r uppgivit
att forhéllandet varit instabilt och att paret gjort slut och att malsdgaren i samband med detta
lamnat ldgenheten, en version han vidhéller vid aktuell unders6kning med tilldgget att han
de aktuella dagarna rokt mer cannabis dn han brukar. Vittnen har dagarna efter gérningen
uppfattat Ahmed som nervés och franvarande och drogpéaverkad.
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Ahmed redovisar ingdende omstdndigheter som han menar 4r oférenliga med att han skulle
kunna ha utfort gérningarna. Han sdger att det finns ett femtontal alternativa
gérningspersoner som polisen inte utrett. Han framhaller att savil aklagaren, polisen och
rdtten utsatts for ett stort massmedialt tryck och pressats till att uppna resultat och att de
sjdlva egentligen inte dr 6vertygade om att han &r rétt gdrningsperson. Den som har begatt
girningarna menar han r ett “monster”.

Utifrén det bedomningsunderlag som foreligger i psykologutredningen framkommer inget i
linje med att Ahmed varit paverkad av en allvarlig psykisk stérning vid tiden for
gidrningarna. Ahmed medger ett omfattande intag av cannabis vid tiden fo6r gérningarna
vilket sannolikt haft en inverkan pa upplevelser, beteenden och minnesbilder. Men sédana
brister i realitetsprovningen som vid en allvarlig psykisk stérning framkommer inte. I
forundersokningen finns beskrivningar av att Ahmed en tid innan gérningarna upptrétt
personlighetsméssigt fordndrad med tilltagande politiska och religiosa idéer. Nagra uttryck
av sddan karaktdr har dock inte framkommit i psykologutredningen och bedéms i
psykologiskt hdnseende kunna vara férenligt med Ahmeds grundproblematik i kombination
med cannabismissbruk.

Psykologiskt tillstand och funktionsniva vid undersékningen

Vid undersokningen uppvisar Ahmed drag forenligt med den personlighetsbeskrivning som
redovisas ovan, vilket inte 4r i linje med en allvarlig psykisk stérning. Aven om Ahmeds
resonemang kring réttsprocessen, ddr han menar att nagon vill sétta dit honom, framstar som
orimliga ter det sig snarare som forenligt med personlighetsproblematiken &n ett uttryck for
ett tillstdnd préglat av bristande verklighetsprovning. Ahmed har i upptriadande och utsagor
inte visat tecken péa desorganisation, vanforestéllningar eller bristande verklighets-
uppfattning. I psykologutredningen har vid tiden foér undersékningen inget framkommit som
ar i linje med en allvarlig psykisk stérning.

Metod

Genomgdng av handlingar av relevans for psykologutredningen, team-mdoten. Testning med
Wechsler Adult Intelligence Scales — version IV (WAIS-IV) och Minnesota Multi-Phasic
Personality Scales — version II (MMPI-2). Diagnostisk bedémning utifran Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders — fifth edition (DSM-5).

Antal testtillfallen och samtal

Samtal och testning vid fem tillfdllen.
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Efternamn och fornamn Personnummer
Ahmed, *Tishko* Shabaz 19970122-7994

Sammanfattning

Tishko Ahmed vixte upp i irakiska Kurdistan under tillsynes osékra forhéllanden med
separationer béde frén modern och fadern. Han ankom till Sverige vid nio &rs dlder och
aterforenades med fadern. Flera ar av en osiker asylprocess foljde, under vilken det en
period foreldg psykisk ohilsa i familjen och Ahmed agerade ut i skolmiljon vilket féranledde
att familjen erholl stod i vardagen. Ahmed uppvisade aren som f6ljde ett béttre fungerande,
dven om konflikter i skolan var forekommande. Han genomgick grundskolan men slutférde
sina gymnasiestudier med vissa ofullstindiga betyg, ddr enstaka kurser senare
kompletterades via Komvux. Ahmed har i vuxen élder etablerat sig pd arbetsmarknaden,
levt sjdlvsténdigt i egen bostad och formatt att skota sin ekonomi. Relationsrelaterade
problem involverande vald har férekommit och Ahmed har under en flerdrig period
missbrukat cannabis.

Ahmed &r tidigare ostraffad och star nu atalad for mord och brott mot griftefrid gentemot
sin davarande flickvin och sambo. Ahmed var vid tiden for gidrningarna sysselsatt, forsorjd
via forvirvsinkomst, samboende i egen ldgenhet och fungerade tillsynes sjélvstdndigt i
vardagen. Han hade ett socialt ndtverk via sporadisk kontakt med anhd&riga och vénner.
Ovanstéende talar emot att Ahmeds psykosociala funktionsniva vid gdrningarna lag 1 paritet
med vad som kan ses vid en allvarlig psykisk stérning. Dértill kénnetecknas Ahmeds
agerande efter girningarna av planering i syfte att undkomma skuld. Vad som skulle kunna
tala i annan riktning 4r att Ahmeds tidigare relationsproblem under perioden tilltagit, att han
uppvisat viss psykisk ohélsa och till viss del brustit i ekonomisk hantering da han efterfragat
1an av andra for att kunna betala rikningar. Bristerna bedoms dock inte sé& allvarliga att de
ligger i paritet med vad som kan ses vid en allvarlig psykisk stérning och ses dértill framst
relaterade till ett tilltagande narkotikamissbruk. Ahmed var vid tiden for undersdkningen
hiktad och uppvisade i utredande samtal inga svarigheter att redogdra for tidigare
livshiindelser. Sammantaget bedoms den psykosociala funktionsnivan varken vid tiden for
girningarna eller underskningen ligga i paritet med vad som kan ses vid en allvarlig psykisk
storning.

Ansvarig forensisk socialutredare

L=

Jonatan Hellman

Forensisk socialutredare, socionom
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Fragestallningar

Socialutredningen utgor underlag avseende beddmningen av allvarlig psykisk stérning vid
gérningarna och vid undersokningen. Vid férekomst av allvarlig psykisk storning ska
utredningen dven ge underlag i fragan om sérskild utskrivningsprévning.

Levnadsforhallanden

Tishko Ahmed berittar i aktuella samtal att han foddes i Sulaymaniyya i irakiska Kurdistan.
Han uppger att han har f& minnen fran tiden fére ankomst till Sverige, men minns att han
véxte upp med fadern som arbetade som bilmekaniker, under ekonomiskt goda forhallanden
dér slakt och vénner var narvarande. Modern ldmnade familjen tidigt. Ahmed har inga
minnen av modern och har inte haft nagon kontakt med henne dérefter. Ahmed uppger att
han gick i skolan, hade vdnner och trivdes i hemmet. Han uppger att han tillsammans med
fadern vid flera tillféllen reste till Iran for att triffa sliktingar. Ahmed berittar att fadern
reste till Sverige en tid fore Ahmed sjdlv anldnde men saknar minnen betréiffande var han
vistades under perioden.

[ handlingar fran barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, i Uddevalla framgar att fadern under
Ahmeds forsta uppvéxtar tvingades till sa kallad intern exil och vistades en lingre tid i
Bagdad, Irak. Ahmed vixte upp med modern och triiffade sin far séllan under de forsta aren
i livet. D& Ahmed var fyra till fem ar genomgick foréldrarna skilsmissa, varpd modern
limnade familjen. Fadern bosatte sig i Sverige och Ahmed levde direfter med sina
farfordldrar. Kontakten med modern forlorades. Enligt uppgifter som fadern limnade till
Migrationsverket foreldg det under perioden ett kidnappningshot 6ver Ahmed som del av en
hdmndaktion gentemot fadern, d4 denne blivit anklagad for att ha angivit personer till
regimen. [ handlingar fran Vardcentral Dalaberg framgar att Ahmed vistades i Bagdad under
de tre ren som foranledde flytten till Sverige.

[ handlingar frén Migrationsverket framgér att Ahmed anlénde till Sverige ar 2006, da nio
ar, pa faderns initiativ. Ahmed ansokte om asyl och erhdll inledningsvis tillfilligt
uppehéllstillstand. Utvisningsbeslut, éverklagan och inhibition foljde aren direfter. En ny
asylprocess inleddes och Ahmed erholl slutligen permanent uppehéllstillstind i december
2013. I handlingar fran BUP, Uddevalla framgar att fadern i samband med att Ahmed
anldnde till Sverige hade triffat en kvinna som han var sammanboende med i Uddevalla.
Paret gifte sig och fick en son 2007. Kontakten mellan Ahmed och kvinnan beskrevs som
véldigt god och Ahmed fungerade vil i skolan. Ahmed uppger i aktuella samtal att familjen
hade det svért ekonomiskt under den forsta tiden i Sverige, men att detta inte var ndgonting
han reflekterade 6ver som barn. Ahmed pabérjade skolgangen i forberedelsegrupp och

2(9)



{ RATTSMEDICINALVERKET SOCIALUTREDNING

494 RATTSPSYKIATRI GOTEBORG

Expedieringsdatum Rattsmedicinalverkets dnr

2020-07-15 G2020-T0100

overflyttades efter en kortare tid, infor arskurs tre, till ordinarie skolgdng. Han trivdes enligt
egen uppgift vil i skolan, hade flera kamrater och var aktiv inom en fotbollsférening.

I handlingar frdn BUP, Uddevalla framgér att faderns partner till f6ljd av hot om
utvisningsbeslut ldmnade familjen under hosten 2008. Separationen ledde till en férsdmrad
hem- och skolsituation fér Ahmed ddr fadern uppvisade psykisk ohilsa i form av
nedstdmdhet och problem i att skota om barnen pa egen hand. Ahmed aktualiserades pA BUP
1 Uddevalla i november 2008, via skolkurator, d& han uppvisade svérigheter att skota
skolarbetet. Han at och sov daligt samt agerade ut béde i skola, pa fritids och i hemmet.
Situationen foranledde insats om foréldrastod i hemmet och stod for Ahmed i skolmiljon.
Det var fortsatt oroligt kring Ahmed och familjen under manaderna som féljde, dér familjen

fatt beslut om utvisning, levde i ekonomisk utsatthet och Ahmed alltjimt agerade ut i skolan

samt holl sig undan hemme:. |IEEEE—— — 8

Kontakten med BUP avslutades slutligen under
sommaren 2010. I aktuell forundersokning framgar att faderns partner senare atervénde till
Sverige och aterférenades med familjen. Ahmed har enligt egen uppgift kommit att se
kvinnan som sin mor.

Ahmed uppger i aktuella samtal att han inte minns att fadern uppvisat ndgon psykisk ohilsa
eller att ndgra insatser skulle ha initierats for familjens ridkning och menar att hans uppvixt
1 Sverige var trygg och problemfri. Betréffande den efterféljande skoltiden uppger Ahmed
att han infor arskurs sex bytte skola. Han skaffade nya vénner och hade inga problem med
skolarbetet. Han uppger dock att han genom hogstadiet ofta skot skoluppgifter framfor sig
men lyckades slutféra det han behovde i tid, utan stérre anstrdngning. Ahmed uppger att
skolmiljén under hogstadiet i stora delar var ”stokig” och att brak férekom regelbundet. Han
var involverad i enstaka slagsmél och kunde sjélv vara “stokig” pa lektioner vilket gav
anledning till samtal med skolkurator vid ett fétal tillfdllen. Fran aktuell férundersokning, i
forhor med en tidigare skolkamrat, framgar att Ahmed blev utsatt for mycket fysiskt vald
under hogstadietiden, och dven utdelade vald mot andra som var fysiskt mindre 4n honom
sjalv.

Efter genomford grundskola paborjade Ahmed gymnasiestudier med inriktning ekonomi,
alltjmt 1 Uddevalla, enligt egen utsago. Han uppger att han endast umgicks med tvé
kamrater i klassen, d& han inte “klickade” med &vriga elever. Han hade emellertid flera
vénner i parallellklasser pa skolan. Ahmed uppger att han likt i hogstadiet inte anstringde
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sig mer dn han behdvde och att han tvingades att ta igen flera uppgifter veckorna fore
studenten. Han uppvisade dértill hég ogiltig franvaro under det avslutande aret, men inte i
den omfattning att han forlorade erséttning frén den centrala studiestodsnimnden, CSN.
Ahmed uppger att han fick hoga betyg i dmnen som intresserade honom, men avslutade sina
gymnasiestudier, vid studenten varen 2016, med ofullstdndiga betyg i vissa kurser han tyckte
var ointressanta. Han var under perioden alltjimt aktiv i foreningslivet, d& i en
basketforening pa orten. I aktuell forundersdkning framgar att Ahmed under delar av
gymnasietiden var romantiskt involverad med en kvinna. I forhor med kvinnan framgér att
Ahmed kunde “svinga fort” och att han under slutet av tiden tillsammans agerade med vald
dd hon inte gav ett direkt svar pa frdgan om att de skulle bli ett officiellt par. Ahmed ska vid
tillféllet hallit for hennes mun s hon inte kunde f& luft. Kvinnan uppgav att de slutade tréffas
dédrefter, men fortsatt hade kontakt via sociala medier en period. I forhér med kvinnan och
en tidigare vén till Ahmed framgér att han under gymnasietiden bérjade att missbruka
cannabis regelbundet och forsokte formé andra att borja anvinda drogen.

Ahmed berittar att han efter gymnasiestudierna, sommaren 2016, erholl arbete pa en
snabbmatsrestaurang utanfor Uddevalla dér han arbetade under cirka ett 4rs tid. Han borjade
efter en tid pé arbetet att parallellt arbeta som séljare pa ett mediaforetag dér han, enligt egen
uppgift, blev “team leader” efter tre manader. Tj4nsten medférde att han fick ansvar for flera
séljare. Ahmed uppger att han sa upp sig frén snabbmatsrestaurangen, “satsade” pa siljyrket
och gjorde bra ifran sig, vilket medférde en hog inkomst di Ionen i stora delar var
provisionsbaserad. Han uppger att arbetet passade honom vil och att han trivdes. Ahmed
sade dock upp sig under inledningen av 2018 och pébdrjade istéllet studier via Komvux pa
sina foréldrars inradan, i syfte att ldsa upp ofullstéindiga gymnasiekurser. Ahmed uppger att
han avslutade studierna nagra manader senare med négra ofullstéindiga kurser. I handlingar
frén Uddevalla Vuxenutbildning framgér att Ahmed inte fullféljde tre av totalt atta kurser
och att studierna avslutades i juni 2018. Ahmed uppger att han direfter var anstilld
kortvarigt som fritidspedagog innan han under hosten samma ar borjade att arbeta
regelbundet via hemtjénsten i Uddevalla.

I aktuell forundersokning framgér att Ahmed under varen 2018 inledde ett forhallande med
kvinnan som kopplat till aktuellt 4tal av Ahmed har kommit att berdvas livet. Paret triffades
under slutet av 2017 och flickvannen kom under sommaren 2018 att flytta samman med
Ahmed i hans fordldrahem. Det framgéar i forhér med vénner till Ahmed att han i samband
med att forhallandet inleddes och dérefter kom att begriinsa sina sociala kontakter utat, men
alljimt umgicks med vdnnerna i viss omfattning. I férhor med bekanta och anhériga till
flickvéinnen ska relationen préglats av svartsjuka, konflikter och tillfilliga uppbrott. Dértill
forekommer uppgifter om att Ahmed ska ha agerat pa ett kontrollerande sitt gentemot
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flickvéinnen och haft dsikter om hur hon klddde sig och med vilka hon umgicks. Ahmed ska
enligt férhoren dven 6vervakat och haft tillgang till flickvinnens konton pa sociala medier.
Ahmed uppger i kontrast till ovan uppgifter att personerna som uttalat sig inte har haft insyn
1 forhallandet och ldmnat osanna uppgifter for att svartméla honom. Ahmed uppger att det
forvisso férekom brak och uppbrott i forhallandet, déir han vid ett tillfille brukade vald, men
att 799 procent av tiden tillsammans var bra”.

[ samtal med handldggare pa Skatteverket framgér att Ahmed flyttade till egen ldgenhet i
centrala Uddevalla i november manad 2018. Ahmed uppger att han sokte bostaden pé egen
hand och erhéll ett forstahandskontrakt. Aven flickvinnen flyttade in i bostaden. I
férundersékningen framgar att klagomal fran grannar framfordes vid tre separata tillfillen
mellan januari och juli manad 2019 till f6ljd av stérningar sésom hég musik och oljud i
trappuppgang. Storningarna renderade i en skriftlig varning i juli 2019. Betriffande
sysselsittning framgar att Ahmed sedan en tid arbetade inom hemtjinsten i kommunen. I
forhér med enhetschef inom hemtjidnsten framgr att Ahmed anstilldes via
bemanningsenheten i Uddevalla kommun redan under slutet av 2017. Arbetsuppgifterna i
tjdnsten varierar utifrdn behov men inbegriper att stotta brukarna i hemmet via hembesok.
Ahmed var vid tiden for aktuellt frihetsberdvande alltjamt anstilld och det foreligger inga
uppgifter i aktuellt material om att han ska ha misskétt sina arbetsuppgifter. Ahmed uppger
att han trivdes med arbetet och skotte det vil. Han missbrukade alltjimt cannabis men
uppger att det aldrig medférde nagra problem kopplat till arbetet.

[ forundersékningen, i forhor med vénner till Ahmeds flickvén, framgér att paret separerade
under sommaren 2019, att de aterforenades direfter men att relationen blev allt simre tiden
som f6ljde. Tva manader fore aktuell gérning ska konflikter ha varit vanligt forekommande
och flickvénnen ska till vinner uttryckt réddsla dd Ahmed blivit alltmer aggressiv och utévat
fysiskt véld. Flickvdnnen ska &ven ha uttryckt att Ahmed blivit personlighetsforindrad,
kallat henne for “Lucifer” och pdstétt att hon hjilpte liberalerna i USA som forsokte
“forstora varlden”. Grannar ska under perioden ha hort hogljudda brak fran bostaden. I
forhor med en vén till Ahmed framgér att Ahmeds droganvindande sedan sommaren hade
eskalerat, och att det under perioden rérde sig om ett dagligt missbruk. Det framgar i
forundersokningen att paret separerade tillfilligt pa nytt tre veckor fore talade gdrningar
och att Ahmed stod i begrepp att genomfora en ldngre resa till USA men att resan inte
genomfordes da han farit med osanning i sin ansékan om visum. Han 4tervénde till bostaden,
samboende med flickvdnnen, var sysselsatt genom sitt arbete och hade viss kontakt med
vénner. Betriffande ekonomi framgér i tillgédngligt kontoutdrag att Ahmed fick 16n utbetalat
1 september och oktober manad men att han bett flickvinnens far om ett 1an d& han saknade
pengar for att betala rdkningar, samt tog kontakt med en viin en kort tid fore aktuella
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gérningar i samma syfte. I Kriminalvardens yttrande framgar att Ahmed inte forekommer i
Kronofogdemyndighetens skuldregister, daterat i december 2019.

Ahmed uppger, betrdffande hosten 2019, att forhallandet i stora delar var bra men att
konflikter forekom i viss hdgre omfattning. Han nekar till uppgifterna om att hans missbruk
av cannabis hade eskalerat och uppger att han skétte arbetet och inte hade nagra problem
med sin psykiska hilsa. Att han kallat flickvénnen vissa saker pastar han var i skimtsam ton.
Ahmed uppger att han hade kontakt med vénner, frimst via sociala medier, och familj.
Betriffande uppgifter om att han forsokt lana pengar av andra uppger Ahmed att detta f5ljde
av att han hade sina ekonomiska tillgangar uppbundna i kryptovaluta. I aktuellt
forundersokningsprotokoll framgér att Ahmed blev frihetsberévad den 19 november 2019.
Han var alltjimt frihetsberdvad vid tiden for aktuell utredning.

Substansbruk

I aktuellt forundersokningsprotokoll, i forhér med bekanta till Ahmed, framgér att han
borjade att roka cannabis under gymnasietiden, vilket utvecklades till ett regelbundet
missbruk tiden som f6ljde. Alkoholkonsumtion var mindre vanligt férekommande.
Missbruket ska ha eskalerat under &tminstone sommaren 2019 och tiden dérefter. Ahmed
uppgav i samband med yttrande fran Kriminalvarden, i kontrast till ovan, att han endast rokt
cannabis vid négra tillfillen och att det inte & ndgot han har gjort kontinuerligt. I férhor
uppgav Ahmed att han tiden fore aktuellt frihetsberévande anvinde cannabis vid tva
tillféllen per manad. Betréffande annan narkotika framgar i handlingar fran Sahlgrenska
Universitetssjukhus, Réttspsykiatrisk klinik Ragarden i Goteborg att Ahmed i samtal uppgav
att han provat LSD vid fyra tillf#llen.

[ aktuella samtal lamnar Ahmed varierande uppgifter betréiffande missbruk. Han uppger i
stort att han har anvént cannabis sporadiskt sedan 17 &rs &lder, med vissa uppehall pa nagra
mdnader. Under perioden som foregick aktuellt frihetsbervande ska han vissa veckor ha
rokt cannabis upp till fyra tillfdllen per vecka. Ahmed nekar till att ha prévat andra typer av
narkotika.

Kriminalitet

Ahmed férekommer inte i Polismyndighetens belastningsregister, daterat den 22 november
2019.

Gérningsbeteende, aktuell kriminalitet

Enligt protokoll fran Uddevalla tingsritt, daterat den 16 och 17 juni 2020, foreligger
overtygande bevisning for att Ahmed har gjort sig skyldig till mord och brott mot griftefrid.
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Enligt stimningsansokan fran &dklagarkammaren i Uddevalla, daterad den 13 maj 2020, har
Ahmed betrdffande atalspunkt om mord uppsatligen ber6vat offret, sin davarande sambo
och flickvén, livet genom upprepat trubbigt véld, vald som varit av sidan art att det separerat
muskelvéivnad fran hennes kropp och/eller annat vald som inte nirmare kan preciseras.
Ansvarsyrkande i andra hand dr grov misshandel och vallande till annans déd, grovt brott.
Av valdet har offret utéver skador som angetts ovan tillfogats bland annat skador pa dgon,
panna samt blénader pé& ansiktet. Det intrdffade den 14 november 2019, i parets
gemensamma bostad pa Goteborgsvigen, Uddevalla kommun.

Enligt samma stémningsansékan, betrdffande atalspunkt om brott mot griftefrid, har Ahmed
efter att berdvat offret livet avldgsnat huvudet frén kroppen och direfter forpackat samt
forvarat det i en resviska i ovan nimnda bostad. Ahmed har vidare undanskaffat dvriga
kroppen pé en eller flera alltjamt okénda platser. Han har genom detta obehorigen flyttat,
skadat och skymfat den avlidna kroppen efter offret. Det intréffade mellan den 14 och den
19 november 2019.

I protokoll 6ver brottsplatsundersdkning ger analys att offret skadats och eventuellt avlidit i
vardagsrummet dd blod antrdffats ddr. Hon ska direfter legat avliden i sovrummet och
forflyttats till badrummet dédr snittytor orsakade av nagot skirande verktyg antriffats i
plastmattan. Det framgér att ldgenheten har stidats och att en blodbesudlad matta i
vardagsrummet vridits 180 grader.

I férundersokningen framgér att Ahmed torsdagen den 14 november genomforde ett kortare
arbetspass runt lunchtid. Under kvillen kopte en tdgbiljett till Goteborg med offrets
betalkort, men avbrot resan i fortid och klev av i Ljungskile. Han ska dérefter ha vandrat
bredvid motorvigen i riktning mot Uddevalla dér vittnen larmade polis. Polis observerade
att Ahmed var tunnkladd och tillsynes “chockad”. Han uppgav i kontakt med polis att han
varit 1 brék med ett géing i Uddevalla, och skjutsades till nirheten av hemmet. Under dagarna
som foljde besokte offrets anhoriga bostaden diar Ahmed beskrevs som ”sl3” och att han
verkade drogpéverkad. Under méndagen dtervinde Ahmed till arbetet samt umgicks med
vénner och sin familj dér ingenting uppenbart avvikande i Ahmeds beteende observerades.
Han arbetade dven under tisdagen och frihetsberdvades senare samma dag.

Ahmed uppgav i inledande f6rhor att han och flickvéinnen under kvéllen den 14 november
hade brdkat, att de avslutat relationen och att han “kastat ut” henne fran bostaden. Han
uppgav att han sjélv inte lamnat bostaden den aktuella kvillen. Ahmed var dérefter i stora
delar tyst i forhor men korrigerade senare sin version och uppgav att han den aktuella kvillen
angrat sig och hoppat pd ett tag mot Goteborg for att folja efter flickvannen. Han uppgav att
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han avslutat resan i fortid da han trodde att han sdg henne pa stationen i Ljungskile. Han
valde att dtervinda mot Uddevalla via motorvigen da hans GPS visade det. Ahmed uppgav
vidare att han efter uppbrottet hade svart att sova och inte madde bra, men levde sitt liv ’som
vanligt”. Han nekade till samtliga atalspunkter och uppgav att han inte brukat vald mot
flickvénnen.

Ahmed uppger i aktuella samtal en version i likhet med den han uppgett i senare polisforhor.
Han uppger att paret den 14 november hade rakat i konflikt och bestdmt sig for att ga skilda
végar. Konflikten berdrde bland annat temat svartsjuka och han uppger att flickvinnen
anklagat honom for att vara otrogen. Ahmed uppger att bréket var av allvarligare grad 4n de
paret tidigare haft. Flickvdnnen lamnade enligt Ahmed dérefter bostaden, varpa han en tid
senare dven han limnade bostaden for att leta efter henne, dock utan lycka. D4 han tervinde
till bostaden rokte han cannabis, vilket han dven gjorde dagligen under tiden som foljde.
Betréffande tiden fore atalade gérningar uppger Ahmed att forhéllandet priglades av
konflikter och att han alltjamt rokte cannabis, men nekar till att ha lidit av ndgon psykisk
ohilsa.

Psykosocial funktionsférmaga

Med psykosocial funktionsforméga avses en persons forméga till naturlig vixelverkan med
sitt sociala nétverk, formaga att klara av ett arbete, att vara delaktig i samhallet och att klara
av vardagliga goromal. Begreppet innefattar savil den psykiska som den sociala funktions-
formégan och utgor en vigledning for att beddma om en psykisk storning ér allvarlig till sin
grad.

Ahmed véxte upp i irakiska Kurdistan under tillsynes osdkra forhallanden med separationer
bade frdn modern och fadern. Han aterforenades med fadern i Sverige dir flera &r av en

osiker asylprocess foljde. INE—_—EG_——
N, /1 cd

uppvisade dren som foljde ett bittre fungerande, dven om konflikter i skolan var
forekommande. Han fullféljde grundskolan men slutférde sina gymnasiestudier med vissa
ofullstédndiga betyg, dér enstaka kurser senare kompletterades via Komvux. Ahmed har i
vuxen dlder inte uppvisat nagra anmérkningsvérda brister i psykosocial funktionsforméaga
da han etablerat sig pa arbetsmarknaden, levt sjélvstidndigt i egen bostad, formatt att skota
sin ekonomi och innehaft ett prosocialt nétverk. Relationsrelaterade problem har dock
forekommit och Ahmed har under en flerarig period missbrukat cannabis.
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Psykosocial funktionsniva vid garningarna

Ahmed var vid tiden f6r gérningarna sysselsatt, forsorjd via forvirvsinkomst, samboende i
egen ldgenhet och fungerade tillsynes sjélvstandigt i vardagen. Han hade alltjamt ett socialt
ndtverk via sporadisk kontakt med anhoriga och vinner. Ovanstaende talar emot att Ahmeds
psykosociala funktionsniva vid garningarna l4g i paritet med vad som kan ses vid en allvarlig
psykisk storning. Dartill kdnnetecknas Ahmeds agerande efter girningarna av planering i
syfte att undkomma skuld. Vad som skulle kunna tala i annan riktning #r att Ahmeds tidigare
relationsproblem under perioden tilltagit, att han uppvisat viss psykisk ohilsa och till viss
del brustit i ekonomisk hantering dd han efterfrigat 1&n av andra for att kunna betala
rakningar. Bristerna bedéms dock inte sa allvarliga att de ligger i paritet med vad som kan
ses vid en allvarlig psykisk stérning och ses dértill frémst relaterade till ett tilltagande
narkotikamissbruk. Sammantaget bedéms den psykosociala funktionsnivan vid tiden for
gérningarna inte ligga i paritet med vad som kan ses vid en allvarlig psykisk stérning.

Psykosocial funktionsniva vid undersékningen

Ahmed har medverkat vil i undersékningen och inte uppvisat nagra svarigheter i att f5lja
r6d tréd och turtagning i samtal eller att redogéra for livshiandelser sedan ankomst till
Sverige. Han var vid tiden for undersékningen hiktad och hade varit s under en lingre tid.
Den psykosociala funktionsnivéan bedéms inte heller vid undersékningen ligga i paritet med
vad som kan ses vid en allvarlig psykisk storning. Det bedoms inte foreligga nagonting av
vikt som talar ddr emot.

Metod

Genomgéng av handlingar enligt kéllférteckning.
Samtal med Tishko Ahmed vid fem tillfillen.

Samtal med handldaggare pa Skatteverket.
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Ahmed, *Tishko* Shabaz 19970122-7994

Denna medicinsk-psykiatriska utredning utgér underlag for det rittspsykiatriska utlatandet

o

med avseende pa domstolens fragestéllningar.

Sammanfattning

Tishko Ahmed &r en 23 arig man som &r héktad, &talad for mord och brott mot griftefriden.
Malségande &r hans flickvidn som han delade ldgenhet med.

Ahmed kom som attaaring till Sverige for att aterférenas med sin far, som han inte hade
trdffat pA ménga 4r. I samband med en utdragen asylprocess uppvisade Ahmed som barn ett
psykiskt illabefinnande med ledsenhet och utagerande i skolan. Han hade en kortvarig
kontakt med sociala myndigheter och barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) innan situationen
stabiliserades. Under gymnasiet borjade Ahmed réka cannabis och under atminstone en
period forekom ett regelbundet bruk. Han gick ut gymnasiet med ofullstéindiga betyg men
har etablerat sig pa arbetsmarknaden, har egen bostad och har etablerat relationer.

Ahmed ldmnade under utredningen olika uppgifter om hur mycket cannabis han intagit
under 2019, men uppgav att han fran kvillen den 14 till 17 november 2019 rékte det dagligen
och att han var paverkad.

I Dt har vid undersokningen inte framkommit sikra héllpunkter for att Ahmed
dérefter eller dessforinnan haft psykiska symtom forenliga med psykossjukdom,
forstdimningssjukdom med sjédlvmordsrisk, handikappande tvangssymtom eller annat svért
psykiatriskt sjukdomstillstand.

Beddmningen é&r att hans psykiska tillstdnd uppfyller kriterier for ett personlighetssyndrom
med narcissistiska drag samt ett cannabismissbruk.

Ansvarig rat{spsykiater Medforfattare '
T Jvla
Harald Nilsson Sara Oster
Overlikare Specialistldkare i psykiatri, ST-1dkare i

réittspsykiatri
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Fragestallningar

Den 17 juni 2020 forordnade Uddevalla tingsrétt om rittspsykiatrisk undersékning med
fragestéllningar om Ahmed har begatt girningarna under paverkning av en allvarlig psykisk
stérning och i s fall tillstandets betydelse for frégan om pafsljdsvalet enligt 30 kap. 6 §
Brottsbalken. Undersokningen ska omfatta frigan om Ahmed till f5ljd av stérningen har
saknat forméga att inse gérningarnas innebord eller att anpassa sitt handlande efter sddan
insikt och vidare om det finns medicinska forutsdttningar for att 6verlimna honom till
rittspsykiatrisk vard enligt 31 kap. 3 § Brottsbalken. Undersékningen ska omfatta
forutsittningarna for vard med sérskild utskrivningsprévning.

Arftlighet

I | vrigt fanns ingen kénd #rftlighet for psykisk eller kroppslig sjukdom
som kunde forvéntas paverka Ahmeds psykiska hilsa eller utveckling.

Kroppslig sjukhistoria

Bl Ahmed ska vid omkring fem &rs alder ha ramlat och slagit i huvudet varpa han &drog
sig en komplikationsfri sarskada som syddes ihop av likare. Ahmed ska inte ha varit
avsvimmad i samband med héndelsen.

Substansbruk

Ahmed uppgav vid aktuell undersékning att han 2014 blev intresserad av cannabis och liste
pa om drogen och dess egenskaper pa internet. Ahmed borjade dérefter att inta den
regelbundet tillsammans med kamrater for att det var roligt. Ar 2016 limnade han pa
uppmaning av sin far vid tva tillfillen urinprov for analys av narkotikaklassade substanser
vid Dalabergs vérdcentral i Uddevalla. Proverna var negativa (visade inga spér av
narkotika). Avseende bruk av cannabis under 2019 dndrade Ahmed sina uppgifter under
utredningens gang. Frén att 2019 ha minskat sin konsumtion och efter sommaren knappt
rokt négot alls, till att ha rokt det flera ganger i veckan. Géllande sitt intag av cannabis hosten
2019 uppgav Ahmed att “det var som vanligt, jobbade jag inte sé rokte jag pa”.

Ahmed fornekade att han nagonsin intagit andra droger och att han alltid varit sparsam med
alkohol. Enligt journal fran Réttspsykiatriska kliniken Ragérden i Géteborg uppgav Ahmed
i samtal med ldkare att han utdver anvidndande av cannabis vid fyra tillfdllen provat LSD
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(hallucinationsframkallande narkotika) vilket styrktes av vittnesuppgifter inhimtade ur
forundersékningen.

Psykiatrisk sjukhistoria

Ahmed var under perioden november 2008 till juni 2009 i kontakt med BUP- mottagning i
Uddevalla. Enligt foreliggande journal hade kurator vid Ahmeds skola kontaktat BUP da

Ahmed upplevdes vara ledsen och agerade ut aggressivt i skolan. [ KNGcING
|
. |
I \id samverkansmote mellan socialtjidnst och BUP

beslutades om familjebehandlingsinsatser i hemmiljon vilket inte blev av eftersom Ahmeds

fader tackade nej till insatsen och uppgav att allt fungerade bittre.

Enligt férundersokningen har vittnen beskrivit att Ahmed under 2019 uppvisat en tilltagande
upptagenhet av religidsa och politiska idéer med en fordndrad personlighet som f61jd.

Enligt Ahmed vid aktuell undersokning hade han alltid méatt psykiskt vél och han hade aldrig
mott ndgon motgang i livet fore aktuella hiandelser och &tal. Uppgifterna ur journal frén BUP
menade han var 6verdrivna och inget han ként till sedan tidigare. Ahmed framforde att han
aldrig varit impulsiv, aggressiv eller valdsam och att han dr en lugn, snéll och generds person
som inte kunde déda en fluga. Han hade forvisso talat mer &n vanligt om amerikansk politik
under hosten 2019 men det hade naturliga orsaker som att den amerikanska valrérelsen hade
pabdrjats och hans planer pa att flytta till USA. Ahmed uppgav att han var troende sedan
mer dn tva 4r tillbaka men nekade till att han praktiserade religionen aktivt.

Psykiskt tillstand vid garningarna

Ahmed &r atalad for att den 14 november 2019 ha mordat sin flickvén i deras gemensamma
bostad i Uddevalla. Enligt atalat har han under de efterfoljande dagarna styckat kroppen.
Ahmed nekar till brott och har i forhor uppgivit att paret pad gérningsdagen avslutat
forhallandet och att mélsdgaren i samband med detta ldimnat ldgenheten. Vittnen har dagen
efter gédrningen uppfattat Ahmed som nervés och frénvarande och mojligen
substanspaverkad. Vidare ska Ahmed enligt vittnesuppgifter ur forundersékningen ha
upplevts fordndrad i sin personlighet och uppgivit att malséigande var liberal och en djévul.

Ahmed fornekade vid aktuell undersokning att han begatt dtalade gérningar och att han hade
varit personlighetsforandrad. Han uppgav att han i slutet av oktober med kort varsel planerat
att flytta till USA for att arbeta som séljare. D4 maélsédgande inte velat f6lja med hade
relationen avslutats i samforstand. Resan blev instélld med kort varsel d4 Ahmed saknade
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rédtt att komma in 1 USA. Ahmed uppgav att han tog det med ro och att han och mélségande
efter samtal den 1 november 2020 blev tillsammans igen. Ahmed talade vid tiden mer &n
vanligt om USA eftersom valrérelsen dragit igdng, men annars var allt enligt honom som
vanligt. Om han hade kallat malsdgande for liberal, djdvul eller dylikt s& hade det varit i en
skdmtsam ton. Ahmed uppgav att nér han inte arbetade som timvikarie pa hemtjénsten sa
var han hemma med sin flickvén, rokte cannabis, sag pa film och spelade tv-spel. Ahmed
bekréftade uppgift ur forundersékningen om att paret ofta grilade.

Grilet den 14 november 2020, som enligt Ahmed f6regick att hon ldmnade hans ldgenhet
och forsvann,” handlade f6rst om USA-resan och pé slutet om svartsjuka”. Mélsigande hade
enligt Ahmed anklagat honom f6r otrohet och sagt att Ahmed var “en jévla manshora”.
Ahmed uppgav vid undersokningen att det var oréttvist sagt da han ”varit lojal i tva ar”.
Efter ordvéxlingen satte Ahmed pa sig horlurar och borjade spela playstation. Han uppgav
att han ignorerade mélsdgande som han i periferin sag ta sitt smink och ldmna l4genheten.
Ahmed menade inledningsvis att han inte rokt cannabis vid tiden for girningarna, men
dndrade sig och uppgav att han borjat roka det samma kvéll som malsigande forsvann och
att han da blev ”bang”. Dérefter hade han rokt det hela helgen. Han uppgav att han
dessforinnan hade rokt cannabis senast den 12 november. Ahmed fornekade bestimt att i
narkotikapdverkat tillstand vid tiden omkring den 14 november eller tidigare upplevt
psykotiska symtom som hallucinationer, vanforestéllningar eller haft andra avvikande
upplevelser.

Vid réttskemisk undersokning den 19 november 2019 vid Réttsmedicinalverket av urinprov
tillhrande Ahmed pévisades inga spéar av narkotika. Halten av kreatinin (en kroppsegen
substans som utséndras i urinen) var lag, vilket enligt utldtandet kunde tyda pa att urinprovet
varit utspétt och ddarmed falskt negativt. Vid fraga till Ahmed hur det kom sig att urinprovet
inte pavisat cannabis uppgav Ahmed att han alltid drack minst 5 liter vitska per dag, vilket
kanske kunde forklara det &ven om han inte visste.

Psykiskt tillstand mellan garningarna och undersékningen
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med hiktesldkare den 10 december 2019 uppgav Ahmed att han var den friskaste personen
i vérlden och uppfattades av likaren vara fullstéindigt fornekande avseende den tidigare
psykiska ohélsan.

Den 3 mars 2020 framkom ur journal fran hiktets sjukvadsmottaning att Ahmed paverkades
negativt av den pdgaende utredningen och medias uppmérksamhet genom att han sov simre.

(Melatonin 2 mg).

Den 4 till 9 mars 2020 vardades Ahmed vid Réttspsykiatriska kliniken Ragarden. Ahmed
kinde sig enligt journal instabil och uppgiven relaterat till sémnbrist och massmedial
uppmérksamhet. Ahmed ordinerades kompletterande sémnlédkemedel med god effekt pé

somnen (Propavan 50 mg). Enligt likarbeddmning saknades tecken till pdgéende psykisk
sjukdom hos Ahmed.
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lakemedel for somn (Propavan 25 till 50 mg, Melatonin 2 mg). Han &sattes diagnoserna
anpassningsstorning och icke organisk sémnldshet.

Ahmed dverfordes till Haktet i Goteborg. Han avbojde samtliga likemedel for somn forutom
det senast ordinerade (Mirtazapin 15 mg). Ahmed erholl sekundbevakning i sérskilt rum pa
grund av tidigare sjdlvmordsforsok. Enligt journal den 26 maj 2020 fran sjukvérds-
mottagningen vid Haktet i Goteborg bedomdes Ahmed av ldkare vara i kris men med en 1ag
risk for sjdlvmord. Han saknade tecken till djupare depressivitet och psykossjukdom.
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Psykiskt tillstand vid undersékningen

Ahmed genomgick rattspsykiatrisk undersokning vid Réttsmedicinalverkets ritts-
psykiatriska undersokningsenhet i Géteborg mellan den 25 juni och 15 juli 2020. Han var
under utredningstiden ordinerad samma somngivande ldkemedel som han varit i hiktet
(Mirtazapin 15 mg och Propavan 50 mg). Han intog ldkemedlen alla dagar utom en, da han
drabbades av somnbrist som f6ljd.

Ahmed var orienterad, vdlvardad och Gverlag vénlig i sitt bemétande mot intagna och
personal. Han fanns sig omedelbart tillrdtta pa avdelningen, ldrde sig allas namn och
framstod vara bekvdm med aktuell situation. Ahmed uppvisade en omvéxlande neutral och
glattigt latt forhojd sinnesstamning, utan forskjutning i manisk eller depressiv riktning. Det
framkom inga tecken till depression, tvangssyndrom eller bristande verklighetsférankring
sasom vanforestdllningar, hallucinationer, avvikande beteende eller osammanhingande
tankestruktur.

Ahmed gav ytligt sett en god kontakt men den var i sjédlva verket tunn och begridnsad savil
formellt som emotionellt. Emotionella kdnsloyttringar var snabbt dvergéende och enbart
verbala, de gav sdllan avtryck i hans framtoning eller beteende annat dn som teatraliska
gester. Ahmed deltog vid samtal och svarade pa fragor, men svaren var ofta innehéallslosa
och paverkades av vilka svar Ahmed trodde var mest gynnsamma for honom. Han uppgav
att han blivit ”paranoid” av brottsmisstankarna och pépekade vid flera tillfillen att han var
medveten om att underskningen skedde pa uppdrag av domstol och att vi infér dem inte
hade sekretess. Samtidigt kunde han inte avhalla sig fran att ibland &dndra sin historia och
sade emot sig sjdlv utan att lata sig paverkas av intrycket det gav.

Ahmed hade en forhojd sjélvuppfattning, ytlig charm och framstod forvanansvirt opaverkad
av sin aktuella livssituation. Han var vélinsatt i rittsprocessen och menade att tingsréttens
fillande dom visade att ritten hade "fallit f6r trycket fran allmédnheten”. Ahmed uttryckte
vidare med stark overtygelse att savil poliser som aklagare visste att han var oskyldig men
att de ként sig tvungna att sétta dit ndgon for det misstédnkta brottet. Tankarna framstod inte
fullt ut verklighetsforankrade men bedémdes inte vara av psykotisk valor. Ahmed skrattade
mycket och gérna och framstod snabbt som en ledargestalt bland de medintagna pa
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vistelseavdelningen. Han uppgav att han just nu 6verlevde pa ménsklig instinkt samtidigt

som han om sitt maende uppgav att han kénde sig “likgiltig”, ’neutral” och uppgav att han
“inte ville vara glad men inte kunde sorja”.

Kroppsligt tillstand vid undersékningen

Ahmed framstod vid undersdkningen mé kroppsligt vél. Det fanns med tanke pd den
rittspsykiatriska undersokningens syfte inget behov av nagra specialundersékningar.

Medicinsk-psykiatriska risk- och skyddsfaktorer for aterfall i
brottslighet av allvarligt slag

Fragan utgér dd Ahmed inte bedoms ha en allvarlig psykisk stérning.

Aterfallsférebyggande atgiarder

Fragan utgar dd Ahmed inte bedoms ha en allvarlig psykisk stdrning.

Diagnostisk bedémning

Efter genomgéng av férundersékningsmaterial, journalhandlingar och samtal med Ahmed
dr bedomningen att hans psykiska tillstand uppfyller kriterier for 301.9 ospecificerat
personlighetssyndrom med narcissistiska drag. Utforlig beskrivning av hur det yttrar sig
beskrivs i psykologutredningen. Vidare uppfyller Ahmeds intag av cannabis kriterier for ett
304.30 cannabisbruksyndrom vid tiden for undersokningen och cannabissyndrom i varaktig
remission i kontrollerad miljo vid undersokningen.Det &r pa foreliggande underlag omojligt

att avgdra om det ror sig om ett medelsvart eller svart missbruk.
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Genomldsning av handlingar, samtal med och observation av Ahmed. Férekommande
sjukdomsdiagnoser diagnosticerades enligt DSM-5, ett internationellt diagnosinstrument
som anvénds vid Réttsmedicinalverket.
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Efternamn och fornamn Personnummer
Ahmed, *Tishko* Shabaz 19970122-7994

Denna omvardnadsutredning utgér underlag for det rattspsykiatriska utlétandet.

Sammanfattning

Tishko Ahmed ankom till utredningsenheten i G6teborg den 25 juni 2020, han var vid
ankomst ej belagd med nagra aklagarrestriktioner. Under hela vistelsetiden vérdades
Ahmed under den frivilliga vardformen HSL och var aldrig aktuell for tvangsatgarder.
Ahmed beskrev inledningsvis att tiden pd haktet varit psykiskt péfrestande dér han inte
maétt bra. Ahmed uppgav en positiv instéllning till undersékningen men fornekade de brott
som han stod anklagad infér och han var instdlld pa att han kanske kommer att sitta
oskyldigt domd. Ahmed verkade vara oberord 6ver sin prekéra situation och obekymrad
infor brottet han péstétts ha gjort sig skyldig till, d& han vid flertal tillféllen pratat 6ppet
och ohdmmat kring detta. Redan tidigt tog Ahmed en central roll pa avdelningen och under
storre delen av undersdkningstiden deltog han aktivt i det sociala samspelet med bade
medintagna och personal. Det var allt fran pingis pé rastgérden till diverse kortspel och
andra aktiviteter som erbjods, detta skedde alltid med god koncentration och uthéllighet.

Omvardnadsansvarig

Karoline Andersson
Omv.pers

Kiwi Olsson Legitimerad Sjukskdterska
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Ankomst

Tishko Ahmed ankom till utredningsenheten i Géteborg den 25 juni 2020, han var vid
ankomst ej belagd med négra éklagarrestriktioner och han vérdades enligt Hélso- och
Sjukvéardslagen. Ahmed kom ndrmast fran hiktet Goteborg dér han vistats under ett par
dygn, for att dessforinnan varit pd Héktet Uddevalla. Ahmed uppgav att tiden pd hiktet
varit psykiskt pafrestande, upplevde att det var svart att vara inlast och att han sovit déligt,
men forévrigt hade det varit okej, trots omstdndigheterna.

Ahmed uppgav en positiv instéllning till undersékningen men fornekade de brott som han
stod anklagad inf6r och han var instélld pa att han kanske kommer att sitta oskyldigt domd.
Ahmed uppvisade vid ankomstsamtalet en l4ttsam och obekymrad sinnesstimning men
gav en fortroendefull attityd gentemot omvardnadspersonalen, med god formell kontakt
och han tog till sig den informationen som delgavs. Efter ankomstsamtalet ordinerades
Ahmed med tillsyn var 15: e minut forsta dygnet.

Vistelsetiden pa avdelningen

Ahmed anpassade sig snabbt pa utredningsenheten dér han omgéende socialiserade sig
med Ovriga medintagna och deltog i séllskapsspel samt diskussioner. Inledningsvis var
Ahmed vinlig och adekvat i sitt bemétande men uppfattades nagot reserverad i kontakten
gentemot personal. Ahmed verkade vara oberérd dver sin prekéra situation och obekymrad
infor brottet han pastétts ha gjort sig skyldig till, da han vid flertal tillfidllen pratat dppet
och ohdmmat kring detta.

Redan tidigt tog Ahmed en central roll pa avdelningen och under storre delen av
undersokningstiden deltog han aktivt i det sociala samspelet med bade medintagna och
personal. Det var allt fran pingis pé rastgarden till diverse kortspel och detta skedde alltid
med god koncentration och uthallighet. Vid ett tillfille gjordes ett observandum dér det
upplevdes som om att Ahmed hade en vilja att lura medintagna och upplevdes vid ett annat
tillfille plotsligt bli kall och fientlig da nagra av de intagna samarbetade for att hindra
honom fran att vinna i ett spel. Overvigande hade Ahmed ett trevligt bemdtande, men
kunde stundtals uppvisa en nagot kaxig attityd gentemot viss personal och lyssnade ddrmed
inte alltid pa tillsdgelser. Allt eftersom undersokningen fortskred blev hans relationer
gentemot vissa medintagna starkare och jargongen blev allt mer skdmtsam. Ibland kunde
han upplevas som om han var lite dverdrivet positiv med tanke pé hans situation.

Vissa dagar under utredningstiden kunde Ahmed bete sig mer ddmpad och integrerade inte
pad samma sétt med dvriga medintagna, utan holl sig mer undan och spelade tv-spel for sig
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sjdlv. Vid ett tillfdlle noterades att Ahmed skémtat kring rymning och vad for eventuella
pafoljder det kunde bli och han hade dven vid andra tillfillen haft en skimtsam ton kring
dmnet rymning. Vid ett annat tillfille da personal kom med en tviitt séick log han arrogant
och fragade, vem ér det du har i sicken?

Ahmeds férmagor i den allmén dagliga livsforingen (ADL) uppfattades som goda dér han
uppréttholl en god personlig hygien och var mén om sitt yttre. P4 bostadsrummet var det
bra ordning och nér han vid tillfille stddade korridoren gjordes detta noggrant. Ahmeds
dygnsrytm var god och under den nattliga tillsynen sov han alltid med stereon pa hog
volym och ljuset tdnt. Han valde sjélv att avsluta sin antidepressiva medicinering och dven
somnmedicinering, d4 han inte kénde sig i behov av den ldngre. Ahmeds matlust varierade
da han vissa dagar 4t alla maltider med god aptit medan han andra dagar helt avbsjde att
dta vissa mal. Ahmed hade under slutet av vistelsen pé enheten kontakt med sin styvmor
och advokat, men f6rovrigt inga andra externa kontakter. Under vistelsetiden vardades
Ahmed under den frivilliga vardformen HSL.

Instéllning till den rattspsykiatriska unders6kningen

Ahmed var positivt instélld till att delta i den réttspsykiatriska utredningen.
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