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PARTER (Antal tilltalade: 1)

Tilltalad

HENRIK Lennart Lugn, 19760927-0454
Frihetsberovande: Haktad
Ersbodavigen 96

906 29 Umea

Offentlig forsvarare:
Advokat Thomas Olsson
Fria Advokater KB

Box 12706
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Aklagare

Vice chefsdklagare Axel Holmberg
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Milsdgande

1. Tobias Berglund
c/o Helena Elander
Taftebolevagen 68
907 88 Tafted
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Advokat Lena Isaksson
Advokaterna Lena Isaksson & Ulf Holst

AB

Radhusesplanaden 5 A

903 28 Umea
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2. Josefin Engstrom
Solskenet 3 D Lgh 1202
913 34 Holmsund

Malsédgandebitréde:
Advokat Lena Isaksson

Advokaterna Lena Isaksson & Ulf Holst
AB

Rédhusesplanaden 5 A
903 28 Umea

3.  Dddsbo efter Camilla Lugn
Taftebolevagen 71
907 88 Tafted

4.  Johanna Nylén
Sandviksviagen 19 B Lgh 1101
913 35 Holmsund

Malsidgandebitriade:
Advokat Lena Isaksson

Advokaterna Lena Isaksson & Ulf Holst
AB

Rédhusesplanaden 5 A
903 28 Umea

DOMSLUT

Brott som den tilltalade doms for
Mord, 3 kap 1 § brottsbalken
2018-05-01

Pafoljd m.m.
Féngelse 16 ar

Skadestand

1. Henrik Lugn ska utge skadestind till Johanna Nylén med 60 000 kr jimte rinta pa
beloppet enligt 6 § riantelagen (1975:635) frdn den 1 maj 2018 till dess betalning sker.

2. Henrik Lugn ska utge skadestind till Josefin Engstrém med 60 000 kr jadmte rdnta pa
beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 1 ma;j 2018 till dess betalning sker.

3. Henrik Lugn ska utge skadestind till Tobias Berglund med 60 000 kr jimte rénta pa
beloppet enligt 6 § rantelagen (1975:635) frdn den 1 maj 2018 till dess betalning sker.
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4,

Henrik Lugn ska utge skadestind till dodsboet efter Camilla Lugn med 26 937 kr jimte
ranta pa beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) frén den 1 maj 2018 till dess
betalning sker.

Forverkande och beslag

1.

I beslag tagen kniv forklaras forverkad. Beslaget ska besta (Polismyndigheten Region
Nord, grova brott, polisomrade Visterbotten, beslagsliggare 2018-5000-BG45502, nr
9).

Beslaget avseende kniv, yxa, ticken, handduk, klddespersedlar, brev, viska och
skokartong ska besta till dess domen i1 ansvarsdelen vinner laga kraft (Beslagsliggare
2018-5000-BG45502, nr 6-8; beslagsliggare 2018-5000-BG47838, nr 1-2; 2018-5000-
BG45402, nr. 1-3; 2018-5000-BG46647, nr. 1 samt 2018-5000-BG47801, nr 9-10).

Héktning m.m.

Henrik Lugn ska stanna kvar i hikte till dess domen i ansvarsdelen vinner laga kraft mot
honom.

Sekretess

I.

Sekretessen enligt 21 kap 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) for bilderna
som har lagts fram vid férhandlingen inom stdngda dorrar ska besta i mélet.

2. Sekretessen enligt 35 kap. 13 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) {for
uppgifterna i dels ldkarintyg, aktbilaga 22, med undantag for forsta sidan 1 intyget, dels
rattspsykiatriskt utldtande, aktbilaga 87, med undantag for forsta sidan i utldtandet,ska
fortsitta att gilla i malet.

Brottsofferfond

Den tilltalade aldggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om

brottsofferfond.

Ersattning

1. Lena Isaksson tillerkdnns ersittning av allmidnna medel med, korrekt rdknat, 118 343 kr.
Av beloppet avser 89 694 kr arbete, 4 980 kr tidsspillan och 23 669 kr merviardesskatt.

2. Thomas Olsson tillerkdnns erséttning av allmdnna medel med 281 940 kr. Av beloppet
avser 100 566 kr arbete, 61 005 kr tidsspillan, 63 981 kr utldgg och 56 388 kr
mervardesskatt.

3. Kostnaderna for bitriddet 4t mélségandena och forsvaret ska stanna pé staten.
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YRKANDEN

Aklagaren har yrkat att Henrik Lugn ska démas for mord enligt
3 kap. 1 § brottsbalken. Aklagaren har pastitt att foljande har hént.

Henrik Lugn har dodat Camilla Lugn genom att skdra henne i halsen.
Det hinde den 1 maj 2018 pé Ersbodavidgen 96 i Umed. Henrik Lugn

begick gidrningen med uppsat.

Aklagaren har vidare yrkat forverkande av en i beslag tagen kniv samt framstillt
yrkande att beslagen av vissa andra foremal, déribland en yxa, kldder och brev ska

besta tills dom 1 mélet vinner laga kraft.

Dddsboet efter Camilla Lugn har yrkat skadestand av Henrik Lugn med 26 973 kr
plus rinta pa beloppet enligt 6 § rantelagen fran den 1 maj 2018 tills betalning sker.
Vidare har Camilla Lugns tre barn Johanna Nylén, Josefin Engstrém och

Tobias Berglund, vilka bitrdtt atalet, yrkat skadestdnd av Henrik Lugn med vardera
60 000 kr plus rdnta pa beloppet enligt 6 § riantelagen fran den 1 maj 2018 tills

betalning sker.

UTREDNINGEN

Instillning till Atalet

Henrik Lugn har erként att han dodat Camilla Lugn pa det sitt som pastatts. Han har
dock bestritt ansvar for brott under dberopande i1 forsta hand att han agerat for att
avvérja en 6verhdngande fara att Camilla Lugn skulle d6da honom (nddvirn) och 1
andra hand, om det skulle anses att han inte befunnit sig i en nddvérnssituation, att
han 1 vart fall varit av uppfattningen att han befunnit sig i en sddan (putativt

nodvérn).
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Bakgrund m.m.

Henrik Lugn och Camilla Lugn hade varit gifta med varandra sedan omkring ett ar

tillbaka och bodde tillsammans i den bostadsldgenhet ddr handelsen 4gt rum.

Henrik Lugn hade under tiden den 9 april — den 29 april 2018 verkstallt 20 dagars
straffaterstod av ett fangelsestraff som han tidigare hade domts till och villkorligt
frigivits fran. Straffet hade avtjdnats pa Ersbodaanstalten i Umed, inte langt fran
makarnas bostad. Under den korta fangelsevistelsen hade det forekommit
omfattande brevvéxling mellan honom och hustrun. Nagra av de brev som han da
forfattat och skickat till Camilla Lugn har lagts fram som bevisning i malet. Av
innehéllet framgar forutom annat att Henrik Lugn upplevt svartsjuka gentemot

ndgon man.

Sedan Henrik Lugn pad morgonen, sondagen den 29 april hade 1dmnat
kriminalvérdsanstalten begav han sig hem och kom dérefter, savitt utrett,
tillsammans med hustrun att vistas kontinuerligt i hemmet omkring tva dygn fram
till dess att Camilla Lugn avled dér pa formiddagen, tisdagen den 1 maj. I bostaden
befann sig d4 inga andra personer. Ingenting tyder heller pé att ndgra andra personer

skulle ha besokt lagenheten under dessa tva dygn.

Bostaden 1 fraga ligger 1 en radhusldnga och &r 1 tva plan, varav entréplanet inte
utgdrs av annat dn en hall med en trappa upp till sjélva bostaden pd det dvre planet,
bestdende av en lagenhet om tre rum och kok, se skiss, bilaga 1. Bostaden var
forsedd med ett inbrottslarm som sévitt utrett kunde slés pa och av med hjélp av
antingen en kod pé en mandverpanel eller en larmbricka, som Henrik Lugn och
Camilla Lugn disponerade var sin av, eller ocksa ndgon form av si kallad app., som
pa ett eller annat sitt kunde nés via internet. Nagon nérmare utredning betraffande

ifrdgavarande larm har inte lagts fram infor réatten utover uppgifter att larmet
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den 1 maj kl. 05.19 slagits av med hjélp av Camilla Lugns larmbricka, att det sedan
slagits pa igen samma dag kl. 05.25 med hjélp av nyss nimnda app. samt att det
varit paslaget nir polisen, som anlént till platsen kl. 11.28, kl. 11.54 tagit sig in i
bostaden och 1 koket pétraffat kroppen av den dé avlidna Camilla Lugn.

Vigg i vigg med makarna Lugns bostad ligger en ldgenhet som bebos av

Erik Zemrén, som horts som vittne i mélet. Han tog kl. 11.17 pa formiddagen

den 1 maj kontakt med den sa kallade Stérningsjouren med anledning av oroande
ljud fran makarna Lugns bostad. Till f6ljd hdrav kom han kl. 11.19 samma dag att
tala i telefon med polisens regionledningscentral, dér Johanna Ybrandt Hellgren da

arbetade som operatdr. Aven hon har hdrts som vittne.

I sammanhanget kan noteras att Henrik Lugn dagen i fraga kl. 11.46 ringt upp
SOS Alarm, varifran han kopplats till polisen, som han sedan talat med i telefon
fram till dess att polisménnen tog sig in till honom. Detta telefonsamtal har spelats

upp under huvudférhandlingen i malet.

Henrik Lugn greps pé plats av polisen och dr sedan dess frihetsberovad i malet.

Av redovisade riattskemiska undersokningar framgér att Camilla Lugns venblod
innehallit 2,3 mikrogram amfetamin per gram blod och att Henrik Lugns blod efter
provtagning den 1 maj 2018 kl. 13.48 innehallit 0,32 mikrogram amfetamin per

gram blod samt viss médngd THC och viss ldkemedelsrest.
Brottsplatsundersokning
Av protokoll 6ver brottsplatsundersokning med fotografier, protokoll 6ver ovriga

kriminaltekniska undersokningar samt kriminalinspektoren Per-Arne Westerlunds

muntligen infor ritten ldmnade uppgifter framgar bland annat f6ljande.
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Nedre hallen

Inga blodspar funna pé bottenplanet. P4 kanten av instegsmattan och pd golvet har
antriffats nagot som kan ha varit saliv innehdllande DNA. Undersokningsresultaten
talar extremt starkt for att detta kommer fran Henrik Lugn (Grad +4), om man
bortser frdn mojligheten att det kommer frén en néra sldkting. Samma resultat
betraffande DNA fran mynningen till en 6ppen Coca-Cola-flaska som patréffats pa
hallgolvet. P4 hallgolvets matta 14g en mobiltelefon (som tycks ha tillhort

Henrik Lugn, tingsriattens anmérkning).

Trappan upp till Ovre vaningsplanet

Nagra sma avsittningar och stink av blod antréffade i trappan, som inte var
stddad/avtorkad. Undersokningsresultaten talar extremt starkt for att blodet kommer
fran Camilla Lugn (Grad +4), om man bortser fran mdjligheten att det kommer frin

en ndra slikting.
Ovre hallen
Hallgolvet som angrinsade till trappan var kletigt/halt och fuktigt i avtagande grad

mot sovrummet. En parfymerad doft kunde fornimmas.

Vardagsrum/allrum

Lador i en byra utdragna. Inga blodspar eller tecken pa brak.

Badrummet
Forvaringslador utdragna och 6ppnade. Pumpanordning till en flaska med flytande i

tvél lag i handfatet.

Sovrummet
Handviskor sldngda pa sidng och golv. Nedre delen av en viggspegel krossad, se
bilaga 1 punkten 1. Spegelglas dels kvar pd viggen, dels patréiffat pi golvet. Pa en

spegelbit pa viggen samt pa golvet framfor spegeln och pé golvet mellan sdng och
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garderober fanns blodavsdttningar. Undersokningsresultaten talar extremt starkt for
att blodet kommer frdn Camilla Lugn (Grad +4), om man bortser frdn mojligheten
att det kommer fran en néra slikting. Pa golvet mellan siang och garderober lag
under kldder en kniv och en yxa, se bilaga 1 punkten 3. Kniven undersokt med
avseende pa fingeravtryck; inga sddana som beddmts vara anvéndbara for

jamforelse sdkrade.

Mindre rum bredvid koket

P4 ett bord stod en 6ppnad 6lburk med DNA. Undersokningsresultaten talar extremt
starkt for att detta kommer fran Henrik Lugn (Grad +4), om man bortser frén
mojligheten att det kommer fran en néra slikting. Under en soffa lag en hopvirad
troja 1 vilken hittats nyckelknippor med larmbrickor, se bilaga 1 punkten 4. For att
kunna se och ta fram tr§jan med nyckelknippor har krivts att soffan lyfts upp ett par

decimeter. I soffan 14g en mobiltelefon.

Koket

Kroppen efter Camilla Lugn patrédffad pa koksgolvet under ticken fran sovrummet
och med en handduk 6ver ansiktet, liggande mellan en pall och kdksbordets ena
horn, se bilaga 1. Kroppen 1ag pa golvet pa rygg med huvudet mellan kdksbordets
ben och koksstol. Kroppen var naken utan smycken. Ansiktet var vridet at hoger
med vénster kind uppat. Vinster armbage var utstrackt och vinster dverarm nagot
vinklad ut fran kroppen. I vianster handnypa sdkrades en hartest. Undersoknings-
resultaten avseende DNA fran tva av harstrdna talar extremt starkt for att DNA:t
kommer fran Camilla Lugn (Grad +4), om man bortser fran mojligheten att det
kommer frin en néra slékting. Hoger 6verarm var vinklad cirka 45 grader ut fran
kroppen. Hoger arbagsled var nidgot bojd. Hoger hand var knuten med tummen
liggande utanfor fingrarna. Benen var utstrickta och bdjda nagot at sidan med
vénster fot under underskép mot golvsockeln. Hoger ben och fot ldg pa andra sidan

om kokspallen. P4 halsen fanns en djup skérskada. Pé respektive axel fanns ocksd



UMEA TINGSRATT DOM B 1279-18
Allménna avdelningen 2018-11-19
Doha 2

djupa skérskador som gick 1 linje med skdrskadan pa halsen. Omkring kroppen

fanns en stor mangd blod.

Pé koksgolvet stod ett bord med sex stolar, tva pallar samt en piedestal med en
krukvéxt pa. Endast den ena av de bada pallarna finns inritad pa skissen, bilaga 1,
dér inte heller piedestalen finns noterad; den stod i hdrnet mellan den innersta
koksstolen och viggen ut mot balkongen (tingsrittens anmirkning). Pa nyss
namnda pall av trappstegsmodell 1ag en mork, rektangular mjuk dyna av ett material
som kan tdnkas ha utgjorts av frotté eller ull (tingsrittens anmérkning). Den andra
av de bada pallarna forefaller enligt fotografier ha statt mellan koksbordet och en
oppnad skapslucka under diskbianken, i ndrheten av balkongdorren. P4 denna pall
lag ett morkt, ovalt, tjockt foremdl av icke sékerstillt slag, vilket kan tdnkas ha varit
ndgon form av sittkudde (tingsréttens anmérkning). Pa koksbordet fanns mat pé tvé
tallrikar samt en hel del andra foremél. Bland soporna i en korg under diskbédnken
(savitt framgar av fotografier var sopkorgen framdragen) har tvd tomma
forpackningar Elvanse, vardera for 30 kapslar a 50 mg, pdtraffats. Enligt

informationsblad fran Réattsmedicinalverket innehéller Elvanse amfetamin.

I den vinstra diskhon antriffades en kokskniv med blodbesudling. Undersdknings-
resultaten talar extremt starkt for att blodet kommer fran Camilla Lugn (Grad +4),
om man bortser frdn mojligheten att det kommer fran en néra slékting. Pa kniven
sakrades inga fingeravtryck som beddmts vara anvindbara for jimforelse. Pa
arbetsbanken till vénster om spisen fanns avsatt blod. P4 nedre delen av kylskaps-
dorren fanns vidare en “avséttning/dragning” av blod. Unders6kningsresultaten talar
extremt starkt for att blodet i bada fallen kommer fran Camilla Lugn (Grad +4), om
man bortser fran mdjligheten att det kommer frén en néra slékting.

P& underskap till diskbénk till vinster om spis samt underskép pa dmse sidor om
kyl/frys fanns ”stank” av “missténkt blod”. Dessa sténk var i vissa fall cirkuldra och
satt pd en hojd av 30-60 cm ovan golv. Inga spér av blod noterade pa koksbord eller

stolar.
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Analys och slutsats

I protokollet 6ver brottsplatsundersokningen har f6ljande analys och slutsats

redovisats.

Det finns ingenting 1 ldgenheten som tydde pé att det dir befunnit sig
fler &n tva personer.

I lagenheten sdgs tydliga tecken efter ndgon form av genomsokning.

Spér i lagenheten, forutom kroppen av den avlidna, som talar for att
brék/strid forekommit var den krossade spegeln pd viggen i
sovrummet.

Den sammantagna bilden av kroppens lége, utrunnet, avsatt och stink
av blod samt koksmdblernas placering talar starkt for att valdet mot
malsdganden kommit snabbt eller varit brutalt utan att mélsdganden
kunnat eller hunnit forsvara sig. Undersokningen talar starkt for att
den djupa skidrskadan i halsen har tillfogats dd mélséganden legat pa
koksgolvet dér hon antriffades.

Per-Arne Westerlund har muntligen uppgett bland annat foljande

Om Camilla Lugn befunnit sig i upprétt ldge niar hon drabbades av skérskadan i

halsen borde blodstdnksbilden ha blivit annorlunda, framst pa hennes kropp.

Pallen vid spisen kan mdjligen ha forflyttats.

Rittsmedicinska utlatanden m.m.

Efter riattsmedicinsk obduktion av Camilla Lugn respektive rattsmedicinsk
kroppsbesiktning av Henrik Lugn har underldkaren Bjorn Backstrom avgivit
foljande tva utlatanden. Sévitt avser utlatandet betrdffande Camilla Lugn aterfinns
vissa sifferhdnvisningar hanforliga till den yttre kroppsundersdkningen pé tva

skisser ritade av Bjorn Backstrom, se bilaga 2-3.
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Betriffande Camilla Lugn

Skador
Lugn har foretett:

- en skarpkantad skada pa halsens framsida (43) med skada pa
underliggande muskler (199, 201, rontgenundersokning), fullstindig
delning av bade den vénstra gemensamma halspulsadern och den vinstra
inre halsvenen (196, rontgenundersokning), skada pé skoldkorteln (158)
och en ytlig skada pa luftstrupen (197) samt en mellankotskiva (198), samt
blodning i mjukdelarna i halsen och nedat mot brosthélan (155, 167, 194,
195, 200)

- skarpkantade skador pa bdda axlarnas framsidor med skada pa
underliggande muskulatur (45/204, 71/205)

- en skarpkantad hudrispa pa den hogra 6verarmen (48)

- skarpkantade hudrispor pd ryggen (93)

- en skarpkantad skada pa det vinstra laret (113/224).

Vidare har Lugn foretett skador:

- pd huvudet med

- en hudavskrapning i pannan (16)

- underhudsblddningar — vissa med inslag av svullnad — och
huvudsvalsblodningar 1 ansiktet och pa huvudet (7/134, 8/136, 9-11, 12-
13/189, 14/135, 15, 17-18, 19/187, 24, 137, 138, 185-186)

- en underhudsblodning pa hakan med inslag av hudavskrapning (27)

- blédningar i 6gonen/dgonlocken (21, 23)

- punktformade blodningar i 6gonens bindehinnor (s.k. petekier) (20, 22)

- krossar (29, 31/188), slemhinneskador (30) och slemhinneblodningar
(32, 33) pé och pa insidan av ldpparna

- blédningar i tungan (153, 154)

- sondertrasning av underhudsfettet (s.k. decollement) med intilliggande
blodning i anslutning till det vénstra dgat (189)

- frakturer 1 skallbasen (140-143) och den vinstra 6gonhélans botten (190),
varav flera utgors av s kallade blow-out frakturer i den vénstra 6gonhalan
- krossblodningar 1 hjarnan (148-150) och smérre blodning mellan de mjuka
hjédrnhinnorna (145, 146, rontgenundersdkning).

- pa halsen med
- hudblédningar med inslag av ytlig hudavskrapning (40)
- underhudsblodningar (37/192, 39, 41, 42/193, 191).
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- pa balen med

- en skada pé ryggen med inslag av bdde hudblédning och
hudavskrapning (94)

- hudblddningar (96) och en hudavskrapning (95) pa ryggen
- underhudsblédningar pa brostkorgen (89) och buken (91)
- fraktur pa det forsta hogra revbenet (181).

- pa armarna och hinderna med

- hudblédningar pa den hogra underarmen (63) och den vénstra
underarmen (79)

- hudavskrapningar pa den hogra underarmen (57), den hogra handen (66)
och den vinstra armen (75)

- underhudsblédningar pa den hogra armen (46/206,

50, 51, 52/207, 53, 54/208, 55/209, 60/211, 61/210, 62/212, 64/213, 65,
214, 215), den vénstra armen (72, 73/222, 74/216, 76/220, 77/218, 78/219,
217,221, 223) och den vinstra handen (81-85).

- pa benen och sitet med

- hudblédning med inslag av hudavskrapning pa sétet (133)

- hudavskrapningar pa det véinstra benet (116, 117, 120) och den vénstra

foten (124)

- underhudsblddningar pa sitet (131, 132), det hogra benet (97, 99,

101-103, 105), den hogra foten (107), det véanstra benet (111, 112, 118,

121, 122) och den vénstra foten (123, 125).

Darutover har pavisats tecken till yttre forblodning (3) med blodtomma, bleka inre
organ (161, 172-174, 184) samt éldre, arrldkta skador (28, 90, 100, 115,182).

Sjukliga forindringar
Vid obduktionen pavisades inga sjukliga fordndringar.
Riittskemisk undersokning

Vid den réttskemiska undersokningen péavisades 2,3 mikrogram amfetamin*
per gram venblod. Amfetamin pavisades dven 1 huvudhér.

[Se dven bifogad rapport fran rattskemisk undersokning daterad 2018-06-15. Har
uteldmnad, tingsréttens anmérkning. ]

Koncentrationen av amfetamin dr hog, men bedéms inte ha varit av betydelse for
dodsfallet. Att det pavisats 1 huvudhar talar for att Lugn vanemaéssigt brukat
substansen och dirigenom varit att anse som tillvand vid den.
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Skadornas uppkomstsiitt '

Utseendet av de skarpkantade skadorna pé halsen (43), axlarna (45, 71) och det
vénstra laret (113), inklusive de underliggande skadorna pé blodkérl och andra
mjukdelar (194-201, 204, 205, 224), visar att de uppkommit genom inverkan med
eggvasst foremal, t ex en kniv.

Utseendet pa de skarpkantade hudrisporna pa ryggen (93) och den hogra
overarmen (48) talar starkt for att de uppkommit genom liknande
skadeinverkan med eggvasst foremal.

Utseendet och lokalisationen av de skarpkantade skadorna pd den hogra
overarmen, ryggen och det vénstra benet (48, 93, 113) talar sammantaget for att de
tillfogats under ett tumultartat forlopp.

Utseendet, lokalisationen och 6vriga karaktéristika av de skarpkantade
skadorna pé axlarnas framsidor och halsen (43, 45, 71) talar mgjligen for att de
tillfogats genom en och samma svepande/skidrande rorelse med eggvasst foremal.

Hudblddningarna pé halsen med inslag av hudavskrapning (40), talar {or att de
uppkommit genom trubbigt skjuvande, gnidande vald, t ex grepp eller drag och slit i
klider. Aven de punktformade blddningarna i dgonens

bindehinnor (20, 22) och underhudsblédningarna pa halsen (37/192, 39, 41,

42/193, 191) ér forenliga med att de uppkommit genom étstramande vald mot
halsen, exempelvis grepp.

Utseendet pa de ovriga skadorna talar starkt for att de uppkommit genom
trubbigt vald.

Undersokningsfynden talar starkt for att frakturerna pa den vénstra
ogonhalan (141, 190) orsakats av trubbigt direktvald mot 6gonhélan, forenligt med
exempelvis knytndvsslag. Utseendet talar emot att de orsakats av fall.

En skada i ansiktet (189), med sondertrasning av underhudsfettet (s.k.
decollement), talar for att den uppkommit genom trubbigt vdld med inslag av
skjuvning, exempelvis en spark.

Utseendet och lokalisationen pa hudavskrapningarna pa den vénstra
armbégen (75) och det vénstra underbenet (117) kan tala for att de uppkommit
genom fall mot ojimnt underlag.

Lokalisationen av en del av underhudsblddningarna pa underarmarna, t ex 54, 55
och 60, talar mdjligen for att de utgors av sa kallade avvirjnings-skador. De dr dock
dven forenliga med att ha uppkommit genom exempelvis fall.
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Den samlade skadebilden avseende de skador som orsakats av trubbigt véld ar
forenlig med att ha uppkommit vid ett tumultartat brék, involverande

exempelvis slag, sparkar, grepp och fall. Skadebilden talar starkt emot att den helt
skulle forklaras av ett enskilt fall i samma plan eller i en trappa.

Dédsorsak !

Fynden och omstdndigheterna talar starkt for att ddden har orsakats av yttre
forblodning till foljd av de skarpkantade skadorna pé halsens kérl.

Daédssiitt !

Fynden och omstandigheterna talar starkt for att doden orsakats av annan
person.

1 Skalsteg

— visar: Fynden/resultaten ar typiska och alternativ ar uteslutna.

— talar starkt for: Fynden/resultaten har karakteristika som ar typiska. Sannolikheten for alternativ ar
mycket liten.

— talar for: Fynden/resultaten har karakteristika som ar vanliga. Alternativ ar méjliga men mindre
troliga.

— kan tala for/talar mojligen for: Fynden/resultaten har karakteristika som kan férekomma. Alternativ
ar nast intill lika troliga.

— talar varken for eller emot/ tillater ingen slutsats om: Fynden/resultaten har inga eller ospecifika
karakteristika.

— kan tala emot/talar méjligen emot: Fynden/resultaten har karakteristika som kan férekomma.
Alternativ ar dock nagot mer troliga.

— talar emot: Fynden/resultaten har karakteristika som &r ovanliga. Alternativ ar mer troliga.

— talar starkt emot: Fynden/resultaten har karakteristika som ar atypiska. Sannolikheten for alternativ
ar mycket stor.

— utesluter: Fynden/resultaten ar atypiska och utesluter detta alternativ.

— forenligt med:
Angaende uppkomstsatt: Skadan kan ha uppkommit pa det angivna sattet, men kan aven ha
uppkommit pa andra satt.
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Betriffande Henrik Lugn

Undersokningsfynd

Den undersokte har vid undersokning foretett

- hudblddningar pé den vénstra kinden (10),

- bandformade rodnader intill handlederna (20, 36),

- en rodnad blasa pd den hogra handflatan (22),

- en hudavskrapning pa den hogra ldngfingerknogen (23),

- hudblddningar (27, 29), blamérken (33), hudavskrapningar (28, 32) och

en strimformad rodnad med mojligt inslag av ytlig hudavskrapning (34)

pa den vinstra armen,

- en hudblodning pd den vinstra handflatan (38),

- hudblddningar pé balens hogra sida (41),

- hudavskrapningar pd ryggen (42, 43), sétet (58, 59) och det hogra
underbenet (46),

- ett bldmaérke pé det vénstra underbenet (54).

Dérutover har pavisats tecken till hudsjukdom (14, 16, 31, 48), ett stickmérke
(17), rodnad med viarmedkning pd hinderna (21, 37), en oklar missfargning pé
den vénstra axeln som inte sdkert representerar skada (26), samt dldre arrldkta
skador (40, 47).

Fyndens uppkomstsiitt !

Utseendet pa bldsan pa den hogra handflatan (22) talar for att den uppkommit
genom varmeinverkan, antingen fran ett varmt foremal eller genom friktion.

Rodnad (20, 21, 34, 36, 37) dr ett ospecifikt fynd som kan representera saval
skada som sjukdom, lokal hudirritation eller normala kroppsliga reaktioner.
Utseendet pa, och lokalisationen av, de bandformade rodnaderna pa
handlederna (20, 36) talar dock for att de uppkommit genom inverkan med
handfangsel eller liknande, och utseendet pa den strimformade rodnaden pa
den vénstra underarmen (34) talar for att den orsakats genom trubbigt
skrapande vald.

Ovriga skador (10, 23, 27-29, 32, 33, 38, 41-43, 46, 54, 58, 59) talar starkt for
att de orsakats av trubbigt vald.

Hudblddningarna (10, 27, 29, 38, 41) har darutdver ett utseende som talar for
att de orsakats av trubbigt vdld med inslag av drag-/slitinverkan (skjuvning),

och ér forenliga med att ha orsakats av exempelvis grepp och/eller drag och slit
1 klader.

Utseendet pa, och lokalisationen av, hudavskrapningarna pa den vénstra

15
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armbégen (32) och en hudavskrapning pé ryggen (42) talar for att de
uppkommit genom kontakt med ojamnt underlag, t ex genom fall.

Ovriga skador (23, 28, 43, 46, 54, 58, 59) ar, utover att utseendet starkt talar for
att de orsakats av trubbigt vdld, ospecifika.

Sammantaget ar skadebilden forenlig savil med att ha uppkommit vid ett
tumultartat brak som med att ha orsakats av vardagliga hindelser sdsom
istotning 1 foremal, fall mm.

Inga skador orsakade genom inverkan med eggvasst foremal, sésom kniv, har
pavisats.

Skadornas dlder !

Utseendet pa hudavskrapningarna pa den vénstra sdteshalvan (58, 59) talar for
att de uppkommit fore den aktuella hindelsen. De Ovriga skadornas utseende ar
forenligt med att dessa uppkommit vid den uppgivna tidpunkten (2018-05-01).

Skadornas svirighetsgrad ?

Skadorna dr medicinskt sett att betrakta som lindriga och forvéntas, utover
eventuell drrbildning i huden, inte att ge upphov till bestdende fysiska men.

1Skalsteg

— visar: Fynden/resultaten ar typiska och alternativ ar uteslutna.

— talar starkt for: Fynden/resultaten har karakteristika som ar typiska. Sannolikheten for alternativ ar
mycket liten.

— talar fér: Fynden/resultaten har karakteristika som ar vanliga. Alternativ ar méjliga men mindre
troliga.

— kan tala for/talar mojligen for: Fynden/resultaten har karakteristika som kan férekomma. Alternativ
ar nast intill lika troliga.

— talar varken for eller emot/tillater ingen slutsats om: Fynden/resultaten har inga eller ospecifika
karakteristika.

— kan tala emot/talar méjligen emot: Fynden/resultaten har karakteristika som kan férekomma.
Alternativ ar dock nagot mer troliga.

— talar emot: Fynden/resultaten har karakteristika som &r ovanliga. Alternativ ar mer troliga.

— talar starkt emot: Fynden/resultaten har karakteristika som ar atypiska. Sannolikheten for alternativ
ar mycket stor.

— utesluter: Fynden/resultaten ar atypiska och utesluter detta alternativ.

— férenligt med:

Angaende uppkomstsatt: Skadan kan ha uppkommit pa det angivna sattet, men kan aven ha
uppkommit pa andra satt.

Angaende tidpunkt: Skadan kan ha uppkommit vid den angivna tidpunkten, men kan aven ha
uppkommit vid annan tidpunkt.
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2Livshot

En livshotande skada ar en skada som bedéms ha medfért en beaktansvard risk for dodlig utgang om
skadan inte kommit under behandling.

Ett livshotande tillstand ar ett tillstand dar annat &n 'skada’ (t.ex. nedkylning, dverhettning,
medvetsldshet, blodforlust) beddms ha medfért en beaktansvard risk for dédlig utgadng om den
skadliga inverkan inte avbrutits i tid.

Négra kompletterande fragestdllningar har skriftligen besvarats enligt nedan.

Betréiffande Camilla Lugn

1. Géllande Camillas skador pa ryggen kan dessa ha orsakats av ett fall mot
spegelvigg dér hon fastnat med Bh:n?

2. Géllande Camillas sarskada pa vénster ben (113) kan denna sérskada ha
orsakats av Camilla sjilv pa det sitt som Henrik i forhor beskriver?

Svar pd kompletterande fragestillningar

1. Skadebilden pa ryggen (som ndmns under punkt 93 i obduktions-

protokollet) har bedomts vara tillfogade genom skarpkantat vald. Ett sddant foremal
kan vara en kniv, en sonderslagen glasskérva eller annat eggvasst foremal. Det gar
saledes inte att utesluta att skadorna har tillfogats av sonderslagna glasskarvor,
sasom fran en sonderslagen spegelvigg. Skadorna uppvisar dock inga tecken till att
ha orsakats av nagot trubbigt féremal, sdisom BH-spénne eller liknande.

2. Skadan pa det vinstra laret (den i obduktionsprotokollet numrerade skadan
113/224) ar forvisso lokaliserad inom ett for Camilla Lugn nébart omréde, men
saknar 1 6vrigt de karaktiristika som vanligen ses vid sjélvtillfogade skador.
Omgivande sdrskadan ses dirutdver ringa vavnadsreaktion (sdsom blodning i
underhudsfettet), varfor det kan konkluderas att skadan tillfogats da
blodcirkulationen till omradet varit undermélig. Vid undersokningen av den déda
kroppen pa fyndplatsen séavil som vid obduktionen, sdgs sparsamt blodbesudling
omgivande skadan (pa hudytan). Framfor allt har det inte setts nadgra blodrinningar
fran omradet i benets langsriktning, vilket hade varit forvéntat om skadan tillfogats
dé Camilla varit stdende/uppegaende med normal blodcirkulation. Detta talar
sammanlagt emot det som uppgetts i forhor av den misstdnkte, ndmligen

att Camilla Lugn skulle ha varit uppegéende under en tidsperiod som varat

mer 4n ett fatal sekunder efter att sarskadan tillfogats.

Gisela Pettersson
Specialistldkare 1 rdttsmedicin
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Betriaffande Henrik Lugn

Det har nu inkommit en promemoria fran polisen av vilken det framgar att
Lugn ska ha uppgett att han pa dagen for hdandelsen ramlat ned for en trappa
fran 6vervaningen ner till hallen. Han ska dé ha slagit i huvudet och
ryggen/skuldrorna, svimmat och dragit bada axlarna ur led.

Vidare har det inkommit en bildbilaga med sex fotografier som avbildar en
trappa 1 tré.

Kompletterande fragestéllningar: ”Har man i samband med undersokningen sett
nagra skador som kan hérrora frén detta?”

Svar pd kompletterande frdgestillningar

Som framgér av tidigare utfardat rittsintyg sdgs vid undersdkningen

den 1 maj 2018, fransett hudblodningar pé den vénstra kinden, inga skador pé
huvudet. Avsaknaden av ytterligare skador pa huvudet utesluter dock inte att
han slagit 1 huvudet pa det sétt han ska ha uppgett 1 forhor.

Lugn uppgav vid undersokningen att axlarna hade vridits ur led och att han

hade ont i dem. Vid unders6kningen var axlarna dock inte urledvridna. Han
uppgav vidare att axlarna hade vridits ur led vid flera tidigare tillfallen. Sarskilt
hos personer som tidigare vridit axlarna ur led kan en ny urledvridning ske

efter timligen lindrigt véld, t ex vid fall. Ofta kan personen sjdlv dé dra axelleden
pa plats igen. Avsaknaden av fynd i axelregionen vid undersokningen kan alltsa
vare sig sdgas styrka eller motsdga Lugns uppgifter om att axlarna dragits ur led
efter ett fall i den aktuella trappan.

Vid undersokningen sdgs hudavskrapningar pé den vénstra armbagen (32) och
ryggen (42) som talar for att de uppkommit genom kontakt med ojamnt
underlag, t ex vid fall i en trappa.

Vid undersokningen sags dven ett flertal skador, som utdver att utseendet starkt
talar for att de orsakats av trubbigt vald, dr ospecifika. De ér siledes bland

annat forenliga med att ha uppkommit vid fall, t ex i en trappa.

Sammantaget varken styrker eller motséger den samlade skadebilden Lugns
uppgifter om fall i trapp med svimning och urledvridning av axlarna.

Bjorn Backstrom
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Bjorn Bickstrom har muntligen uppgett bland annat foljande

Han tjanstgor som ST.-ldkare sedan juni 2013 och raknar med att bli specialist i

borjan av ar 2019.

Forutom de skarpkantade skadorna pa kroppen efter Camilla Lugn har den uppvisat
pafallande omfattande skador av trubbigt vald. Blamirken kan uppsta av alldagliga
hindelser men i detta fall saknades dldre, gulnade mérken. Den sé kallade blow-out-
frakturen pa den vénstra 6gonhélan &r typiskt ett resultat av knytndvsslag och ses
séllan som ett resultat av fall. Blodning i hjarnvdvnaden kan orsakas av fall eller
slag. Skador av detta slag kan aterfinnas sévil hos personer som dverlevt traumat
som hos sddana som inte gjort det. Den skarpkantade skadan pa vénster lar &r sddan
att den framkallar blodning efter inte ménga sekunder; den &r placerad sa att
Camilla Lugn kunnat tillfoga sig skadan sjdlv men saknar 6vriga karaktéristika for
en sjalvforvéllad skada. Skadans utseende talar mot att Camilla Lugn varit
uppegaende efter det att skadan uppkommit. De punktformiga blédningarna 1
ogonlockens bindhinnor dr sddana som kan uppkomma vid trubbigt vald men &r inte
typiska for sadant vald. Det kan inte uteslutas att hudblodningarna med inslag av

ytlig hudavskrapning pa halsen (p. 40) uppkommit till f61jd av en spark.

Utifrdn undersokningsfynden vid den rittsmedicinska kroppsundersdkningen av
Henrik Lugn gér det inte att uttala sig i frigan om huruvida han kan ha ramlat i en
trappa och &dragit sig en hjarnskakning. Han vill minnas att Henrik Lugn i samband
med undersokningen sa att hans axlar gatt ur led nar Camilla Lugn f6ll 6ver honom
1 trappan. Han har inte antecknat att Henrik Lugn skulle ha uppgett att han forlorat

medvetandet.

Ovrig utredning av teknisk natur m.m.

Analysresultat avseende blod patriffat p4 Henrik Lugns hogra axel liksom pa de

langbyxor som han haft pa sig vid tillféllet talar extremt starkt for att blodet/ DNA:t
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kommer frdn Camilla Lugn (Grad +4), om man bortser frdn mojligheten att det

kommer frin en néra slékting.

Av det uppspelade telefonsamtalet fran Henrik Lugn till SOS Alarm och polisen
framgér bland annat att han var mycket upprord och grét, att han ville tillkalla polis
och ambulans, att han inledningsvis sa att ”’vi har snart inbrott och da &r det slut”
och uppgav ”Jag var tvungen att forsvara mig” samt att det var yrkesmassigt

organiserad kriminalitet som knackade pa hans dorr.

Henrik Lugns uppgifter

Hord over atalet har Henrik Lugn uppgett foljande.

Han var pa gott humor néir han dtervinde hem frén anstalten. Larmet gick ndr han
tog sig in 1 ldgenheten. Larmforetaget ringde upp Camilla Lugn, som sov. De
kramade om varandra och tillbringade en stund tillsammans i sovrummet. Sedan
gick de in 1 koket och rokte. Frdgan om Camillas kontakter med Patrik kom pa tal
men han forklarade att han inte upplevde det som sa smértsamt langre. De badade.
Camilla tog fram 14 kapslar Elvanse. Hon tog sjélv direkt sju kapslar medan han
forst bara tog tvd. Hon sa att det fanns mer. De satte sig och spelade tevespel. P4
kvéllen skickade han ”en sak” via Messenger till Patrik och skrev att han tyckte att

Patrik kunde sta for sitt misstag.

Persiennerna i ldgenheten var neddragna och han kunde inte se om det var morgon
eller kvill. Tiden gick och Camilla blev alltmer patind, och det borjade bli svart att
fa kontakt med henne. Hon bdrjade upptrida riktigt konstigt. Han hittade tva tomma
forpackningar Elvanse. Hon tog fram en tredje, o6ppnad burk men han sa att de inte
skulle ta av den. Camilla sprang omkring i ligenheten, skrek pd honom och kastade
saker. Han sa att han tdnkte ga dirifrdn men hon sa ”Nej” och att han bara skulle

ivdg och knulla med ndgon annan. Han bdrjade leta efter nycklarna, som var
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forsvunna. Camilla hade gomt badde nycklarna och mobiltelefonerna. Hon sa att han
inte fick ga ddrifran, och att hon inte hade gomt nagra nycklar. Han frigade om hon
ville hjdlpa honom att leta och de sokte bdda i lador och vdskor. Det ramlade ut
Treotabletter. En av anledningarna till Camillas beteende kan ha varit att hon hade
tagit Treo tillsammans med amfetamin. Han ville hitta en nyckel och larma av. Om
larmet gick riskerade de att bli vréikta eftersom de redan hade tva varningar. Han
forsokte trycka pa larmportalen men koden fungerade inte. Han kunde alltsé inte

lamna ldgenheten utan att larmet skulle ga.

Natten mot den 1 maj vid 4-tiden letade han efter nycklar och mobil i sovrummet.
Camilla anf6ll honom bakifran med sina naglar eller nagot annat. Han vinde sig
om, och vet inte om han rdkade stota till henne. Hon dkte mot spegeln och satte sig
sedan pa snedden mot spegeln och sédngen. Hon gnuggade sig mot spegeln. Han sig
att hon hade skadat ryggen och att en bit av spegeln satt mellan hennes behaband
och rygg. Forutom behdn var hon helt naken. De hade aldrig klétt pa sig. Han vet
inte varfor hon hade behén pa sig, och vet inte heller vart behdn sedan tog vigen.
Camilla brot loss spegelbiten och satte sig upp. Han lyfte bort hennes behdband, tog
forsiktigt bort spegelbiten och la tillbaka behabandet. Han kramade om Camilla och
sa att han skulle ringa till polisen. Hans mobil fanns da i koket. Han stod i
sovrummet och tog pa sig sina byxor. Han skulle k14 pa sig for att gd. Camilla tog
sig ut 1 koket, han horde hur det skramlade till, och hon kom tillbaka in i sovrummet
med tva koksknivar som hon holl framat/uppét. Hon sa ”Nu ska du d6!” Han
frdgade varfor men fick inget svar. Hon kom mot honom men stannade pa hans
uppmaning 1 dorroppningen. Han undrade om han fick ta en sista cigarett. Hon gick
utan att svara ut i koket, och han f6ljde efter henne dit for att ta en sista cigarett.
Han tankte att det kanske inte skulle gé lingre dn det redan hade gjort; han ville 16sa
situationen och ta kontroll 6ver den. Han ldmnade inte ldgenheten eftersom han inte

ville riskera att hon skulle hugga honom i ryggen.
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I koket satte sig Camilla med knivarna i hdnderna pa en stol ldngst in 1 hornet. Hon
satt med armar och ben i kors och gungade. Han sa ”Vad sdgs om att vi ringer
polisen?” Hon svarade inte. Han latsades ringa till polisen och bad henne att ge
honom knivarna. Han stod vid balkongdorren eller vid spisen och ténde en pipa.
Han gick lite ndrmare Camilla och bad henne att ge honom knivarna. ”Nej!” skrek
hon. Hon drog med en kniv sa att det blev en rispa i hennes ben, dér huden fléktes
upp. Han hann inte se om det borjade bléda. Hon trummade med fGtterna mot
golvet, skrek och sldngde ifran sig knivarna. Han tog den ena fran bordet och la den
1 knivladan. Den andra kniven hamnade pa golvet. Han befann sig vid spisen. Néar
han vénde sig om hade Camilla redan den kniven i handen igen. Hon reste sig och
kom mot honom. Han befann sig nu mellan spisen och balkongen. Han tidnkte fly
och borjade gé baklianges mot hallen. Camilla satte sig i hallen; han fick en kdnsla
av att hon vaktade telefonerna. Han stannade till. Hon reste sig dter och gick mot
honom. Han backade, missade forsta trappsteget och ramlade nerfor trappan. Det
gjorde vildigt ont, och han “’slocknade”. Han hade slagit i huvudet nir han ramlade

1 trappan.

Han vaknade och lag da pa hallgolvet pa bottenplanet. Det kan ha gatt allt fran en
sekund till timmar sedan han hade forlorat medvetandet. Han har i efterhand forstatt
att Camilla méste ha 1dmnat honom dér nere 1 ett par timmar. Han ropade pé hjilp,
och svor om hur ont det gjorde eftersom hans axlar hade gétt ur led. Camilla kom
mot honom nerfor trappan med en kniv. Han blev livradd, reste sig upp, tryckte
tillbaka axlarna i rétt lage och backade mot dorren. Det var helt sjukt”. Han skrek
”Slapp kniven, jag kommer att forsvara mej!” Han sa at henne att inte komma
ndrmare men hon gjorde dndé det och hogg till med kniven utan att trdffa honom.
Han knuffade omkull Camilla, satte sig ner 6ver henne och boxade till lite latt,
vianster, hoger, vianster med tre snabba sméllar mot hennes panna. Camilla sldppte
kniven men tog upp den igen och reste sig pd armbdgarna. Han sa ”Du reser dej
inte, jag kommer att forsvara mej!” Hon skulle ha livet av honom. Han "hade inga

armar”, tvingades anvénda fotterna och sparkade till Camilla mot pannan sé att hon
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foll omkull, men hon slidppte inte kniven. Han dunkade dA till lite med foten sé att
hon slidppte kniven. Han kénde sig chockad och reste sig, sprang upp till koket med
kniven eftersom han tyckte att Camilla inte utgjorde nagon fara ldngre, la kniven pa
en pall i koket pd en handduk, och atervdnde sedan till hallen dér nere. Han sa "Hur
ar det med dej, gumman?” men Camilla bara satt dir. Han inte ville 1dmna henne
naken pé hallgolvet. Han lyfte upp henne med hennes armhalor i sina armveck och
hjilpte henne steg for steg uppfor trappan; hon hjélpte till sjélv. Han kénde hur
utmattad han var. Just som de kom ovanfor trappan borjade han reflektera dver att

han sag sma stjarnor, vita prickar, 6verallt och att han fétt en hjarnskakning.

Uppe i koket satte han ner Camilla pa golvet vid koksbordet. Han sa till henne att
hon fick resa pé sig sjilv och sitta sig pa en stol eftersom han inte orkade lyfta
henne. Hon satt med fotterna mot den pall som finns utmirkt pa skissen (bilaga 1).
Hon satt ”mellan kylen och pallen mot kdksbordet”. Hon satt med hénderna i knat
och tittade rakt ner i golvet. Kniven som han nyss hade burit upp 14g pé pallen vid
hennes hogra armbage; den pallen stod i det 14get mellan spisen och diskhon. Sjdlv
satte han sig 1 hornan”, pa pallen vid Camillas fotter, med sina hinder for ansiktet.
Nér han tog bort hinderna satt Camilla, vars 6gon var som tva svarta hal, dter med
kniven i hoger hand, morrade och svepte kniven mot honom, precis framfér 6gonen
sd att han kédnde luftdraget. Han sparkade Camilla mot pannan si att hon akte
omkull. Hon blev nédstan helt liggande men héll upp huvudet cirka 1 dm. Hon var pa
vég att resa sig. Han var trott efter tva nétters sdmnldshet och rddd, och hade ett
stort adrenalinpaslag. Han sag blixtar/stjarnor, var helt 6vertygad att han hade fatt
en hjarnskakning och kénde att han holl pa att kollapsa. Han tiankte: Hon dédar mig
om jag slocknar igen. Han hade inte tid att gora en bestimd bedémning. Han tog
upp kniven 1 hoger hand, blundade och drog en svepande rorelse med den fran
hoger till vanster 6ver Camilla. Han gjorde det for att rddda sitt liv; han kdnde
angest. Han skrek rakt ut ”Varfor gjorde jag sdddr f6r?” Han slingde kniven 1

vasken och gick ut frin koket.
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Det var ”en hiardsmalta”. Han brot ihop och kissade pé sig. Plotsligt borjade det
banka pd dorren. Han trodde att ndgon kom for att hjdlpa Camilla och déda honom.
Han gick ut fran toaletten och la tickena 6ver Camilla; han klarade inte av att se
henne. Han héllde ut badskum pa hallgolvet pd 6vervéningen for att fi ett overtag
om det skulle rusa in minniskor. Han tog en kniv fran kokslddan och en yxa frin
sovrummet och gick runt i ldgenheten. Sedan la han ifran sig kniven och yxan. Han
overviagde vad han skulle gora, plockade ner saker fran tvittmaskinen och stillde
sig pa den. Han gick in 1 vardagsrummet och i koket och satte sig sedan pa sidngen i

sovrummet.

Han har aldrig ténkt att han skulle géra ndgot sddant i hela sitt liv. Han kommer

aldrig att forlata sig sjilv.

Han végde vid tillfdllet cirka 74 kg och dr 179 cm ldng. Camilla var kortare &n han
och védgde 55 kg. Det har visat sig att hon hade tio ganger hogre amfetaminhalt 1
blodet d4n vad han hade, det kan forklara hennes psykos.

Att han inledningsvis under forundersdokningen uppgett att han inte mindes nagot
beror pa att hans tidigare forsvarare uppmanade honom att inte siga ndgot medan
hans nuvarande forsvarare varit av annan uppfattning. Innan han tréffade sin

nuvarande advokat hittade han pé saker som han beréttade for polisen.

Erik Zemréns vittnesmal

Han bor vigg i vagg med ldgenheten diar Camilla Lugn och Henrik Lugn bodde. Det
ar lyhort. Under natten mot den 1 maj pagick tumult och brak i deras ldgenhet fran
tidigt p4 morgonen tills han ringde till Storningsjouren, alltsd ungefar mellan

kl. 3 eller 4 och kl. 10 eller 11. Kvinnan skrek som om nagon gjorde henne illa. Hon
skrek ganska hogt, lange och mycket. Han horde ocksa en manlig rost. Det var inte

forsta gdngen han horde nagot liknande. Mannen sa en gang att allt var hennes fel.
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Han uppfattade inga ord fran kvinnans sida. Det blev bara vérre och virre; det flog
saker och det it som om de slogs. Han somnade om en stund men var vaken fran
kl. 6. Kvinnan borjade skrika i varje fall kl. 6. D& drog han slutsatsen att hon for
illa. Han horde massor av skrik da och dé, mer 4n tio ganger. Det var inte skrik
oavbrutet. Han horde inte bara skrik utan dven hogljudda diskussioner; kvinnan
diskuterade tillbaka. Han tror att ndgon sprang nerfor trappen. Han hade vid ett
tidigare tillfalle ringt till polisen men blivit avvisad, och tankte att det inte tjdnade
nagot till att ringa dit. Nar det hela hade eskalerat och han inte stod ut ldngre ringde
han vid 11-tiden till Stérningsjouren. Nir han sedan talade med polisens
regionledningscentral horde han tre sméllar eller dunsar som om ndgot slog mot
golvet, kanske som av mdbler som flyttades. Under samtalet horde han
hjartskdrande gallskrik, som slutade tvért, fran kvinnan. Efter det horda han inget

mer.

Operatoren vid regionledningscentralen Johanna Ybrandt Hellgrens

vittnesmal

Hon ringde upp Erik Zemrén och under samtalet med honom hdrde hon forst ett
skrik och dérefter ett andra skrik, som tog slut véldigt tvart. Hon har aldrig tidigare
hort sddana hoga och gélla skrik.

Polisassistenten Mattias Henrikssons uppgifter

Sedan polispatrullerna hade knackat pa flera ganger sdg han siluetten av

Henrik Lugn komma ner. Henrik Lugn sa att han inte hade koden till larmet och
atervinde upp igen. Sedan ringde Henrik Lugn till regionledningscentralen, varefter
Henrik Lugn kom och 6ppnade dorren. Dé utlostes larmet. Henrik Lugn {61l ner pé
knd och grit. Tillsammans med kolleger gick han upp i ldgenheten dir de fann
kroppen. De flyttade inte pd ndgot annat &n ticket 6ver kroppen. Han var kvar pé

platsen tills teknikerna anldnde.
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Polisassistenten Johan Akerbergs uppgifter

Henrik Lugn 6ppnade och satte sig som pa kni i hallen. Han forsokte fa

Henrik Lugn att lugna sig. Han upplevde att Henrik Lugn pendlade vildigt 1 sitt
beteende, pratade osammanhéngande och fick kvéljningar. Under transporten fran
platsen fortsatte Henrik Lugn att pendla frén att vara gratande till att vara valdigt

radd.

Han kan bekrifta riktigheten av sina uppgifter i ett av honom samma eftermiddag
uppréttat PM, 1 vilket han bland annat redovisat att Henrik Lugn sa att han var hotat

av en namngiven person samt att ’hon pratade med dem via x-boxet”.
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DOMSKAL

Har Henrik Lugn rent faktiskt begétt giirningen?

Henrik Lugns erkdnnande stods av 6vrig utredning, och tingsrétten finner darfor

styrkt att han dodat Camilla Lugn pa det sitt som pastatts.

Har girningen begétts uppsatligen?

Med hénsyn till Henrik Lugns instéllning i ansvarsfragan far sporsmalet huruvida
han uppsatligen dédat Camilla Lugn ldmpligen delas upp i tva fragestillningar, dels
huruvida hans uppsat omfattat effekten av knivskirningen, det vill sdga hans
instéllning till att denna skulle komma att leda till Camilla Lugns dod, dels — for det
fall sa blivit bevisat och hans invindning att han handlat i n6dvéarn blivit
motbevisad — huruvida han &dnd4 inte ska anses ha begétt girningen uppsétligen i
och med att han, vilket gjorts géllande, dodat henne 1 vart fall under en inbillad
forestdllning att han dirmed avvérjde en 6verhdngande fara att Camilla Lugn annars
skulle komma att déda honom (putativt nédvérn). Sasom teoribildningen kring
begreppet putativt nddvirn ser ut ska ndmligen en dylik invéindning, om den inte
blivit motbevisad, leda till att gérningen ej anses begédngen uppsatligen. Sistnimnda
fragestéllning behandlas forst senare under en separat rubrik, efter det att

invindningen om reellt nddvarn behandlats.

Vad giller forstndmnda fragestéllning, alltsd angdende Henrik Lugns instéillning till

effekten av knivskédrningen, gor tingsrétten foljande dverviganden.

Sdsom nidrmare kommer att redovisas 1 det foljande far beddmningen av
héndelseforloppet 1 mycket bygga pd Henrik Lugns egna uppgifter &ven om vissa
slutsatser kan dras av den tekniska bevisningen och de vittnesmal som avgetts,

framst fran Erik Zemréns sida. Savitt hér ar av intresse godtar darfor tingsrétten
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Henrik Lugns skildring av det avslutande hiandelseforloppet i koket, av innebord att
hans agerande med kniven mot Camilla Lugn foregétts av att hon omedelbart
dessforinnan utan att han sett det ftt tag pa kniven som han hade placerat pa den
bortre pallen och gjort ett utfall med den mot honom, varefter han sparkat omkull
henne och sjélv tagit tag 1 kniven med sin hogra hand. Tingsrétten konstaterar att
han i detta skede méste ha befunnit sig alldeles intill Camilla Lugn, formodligen
stdende pa huk 6ver henne. Aven med godtagande av Henrik Lugns uppgift att han
blundade nér han med en svepande rorelse skar henne bland annat djupt genom
halsen, maste det da ha statt klart for honom att det varit praktiskt taget oundvikligt
att hans handlande skulle resultera 1 hennes dod. Tingsrétten finner i och for sig inte
styrkt att hans avsikt varit att doda men att han haft en sddan insikt om effekten av
sitt handlande att han ddrmed ska anses ha begatt gdrningen uppsatligen (jfr.

rattsfallen NJA 1977 s. 630, NJA 2002 s. 449 och NJA 2016 s. 763).

Nodvirnsinvindningen

Allmént

Henrik Lugn har bestritt ansvar for brott under hénvisning till att han handlat som
han gjort for att avvéirja en Overhdngande fara att Camilla Lugn annars skulle
komma att doda honom med kniven och att hans atgérd att skéra henne i halsen
ddrmed inte varit uppenbart oforsvarlig, eller att omstandigheterna i varje fall varit

saddana att han svarligen kunnat besinna sig.

Det ankommer pé aklagaren att motbevisa Henrik Lugns nddvarnsinvandning.
Beviskravet dr dock négot ldgre dn eljest 1 brottmal och brukar beskrivas som att
aklagaren har att lagga fram sa mycket bevisning att nédvéarnsinviandningen
framstir som obefogad, vilket manga ginger kan framga redan av den allménna
situation dér handlingen fGretagits (se t.ex. réttsfallen NJA 1990 s. 210, NJA 2005 s.
237 och NJA 2012 s. 45). For att nu ta stidllning till om detta beviskrav ska anses
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uppfyllt maste tingsritten gora en bedomning av hur situationen kan ha tett sig nér
Henrik Lugn utdvade det dodliga valdet, vilket 1 sin tur krdver en bedomning av vad
som dessforinnan kan ha utspelat sig under de drygt tvd dygn da han och

Camilla Lugn av allt att ddma ensamma vistats 1 bostaden.

Henrik Lugns uppgifter om hindelseforloppet har enligt tingsritten varit delvis
oklara, svarforstaeliga och motsigelsefulla samt avvikande frén vad han sagt vid
polisforhor. De har uppenbarligen varit langt ifran fullstindiga — bland annat har
han inte sagt nagot om vad som skulle ha 4gt rum i samband med att inbrottslarmet
slagits av och pé den 1 maj omkring kl. 5 pa morgonen — och hirtill kan 14ggas att
tillforlitligheten av uppgifterna kan ifragasittas med hinsyn till pastadd avsaknad av
sOmn tva pé varandra foljande nétter, alkohol- och narkotikaintag samt det
chocktillstdnd som han uppenbarligen befunnit sig i vid polisens ankomst. Av
naturliga skél kan det dven sittas fragetecken kring trovirdigheten av hans uppgifter
med tanke pd det brott som han 4talats for och den nddvarnsinvindning som han
framfort. Trots vad som nu sagts ska bedomningen dndd grundas pa Henrik Lugns
beskrivning av hindelseforloppet sdvida denna inte framstar som fullstdndigt

verklighetsfrimmande eller kan anses vederlagd.

Héandelseforloppet fram till natten mot den 1 maj

Vad forst betriffar hindelseforloppet fran det att Henrik Lugn kom hem pa
morgonen den 29 april fram till natten mellan den 30 april och den 1 maj, det vill
sdga en tidsrymd pa omkring ett och ett halvt dygn, dr utredningen synnerligen
knapphéndig. Henrik Lugn sjdlv har inte lamnat ndgon klar beréttelse av vilken
tydligt framgér vad som skett under denna tid respektive vad som hédnt under den
sista natten, morgonen och formiddagen; det forefaller som om tiden delvis flutit
samman for honom. Det har inte heller lagts fram annan utredning som visar vad
som utspelat sig i bostaden under det fOrsta ett och ett halvt dygnet. Som tingsrétten

uppfattar det tycks dock makarna inledningsvis haft det bra tillsammans nér de
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atersetts d&ven om det forefaller som om Henrik Lugns tankar kring otrohet fran
hustruns sida kommit pa tal ganska snart. Paret synes emellertid forst ha haft sex
tillsammans och direfter badat samt fortsatt att vistas nakna tillsammans 1
lagenheten. De har bada intagit amfetamin. De har spelat spel, och Henrik Lugn
tycks ha skickat ett meddelande till en man som heter Patrik. I vad méan affekterade
diskussioner kring otrohet, eventuell separation eller annat 4gt rum fore natten mot
den 1 maj framstdr som oklart. Det forefaller ocksa osdkert om Camilla Lugns
uppenbarligen omfattande amfetaminintag skett kontinuerligt eller forst under den
sista natten av hennes liv. Under alla omstdndigheter finns det inget beldgg for att
ndgon av makarna skulle ha brukat vld mot den andra fo6rrdn under den sista

natten, morgonen och formiddagen.

Inbrottslarmet

Som tidigare noterats har inte lagts fram ndgon nirmare utredning kring det larm
som funnits installerat i bostaden. Sdvitt kan forstas har larmet inférskaffats med
anledning av Henrik Lugns oro att kriminella personer skulle soka upp honom och
bryta sig in i bostaden. Han har beréttat att Camilla Lugn vid ndgon okdnd tidpunkt
efter hans hemkonst skulle ha gomt nycklar, larmbrickor och mobiltelefoner i syfte
att hindra honom fran att limna hemmet utan att larmet utlostes, ndgot som paret
tycks ha velat undvika. Det far anses klarlagt att Henrik Lugn inte kunnat sla av
larmet med hjélp av larmportal och kod. Utdragna l1dor i ldgenheten tyder pa att
antingen Henrik Lugn eller Camilla Lugn eller mojligen bada tva intensivt letat
efter nycklar med larmbrickor eller telefoner. Nyckelknippor med larmbrickor har
efter polisens ankomst dterfunnits dolda under en soffa i det mindre rummet pa
overviningen. Sdvitt kan forstds menar Henrik Lugn att Camilla Lugn skulle ha
gomt dem déar. Tingsrétten noterar att pa bordet i samma rum sttt en 6lburk som
Henrik Lugn tycks ha druckit ur, ndgot som mojligen kunde tala for att det 1 sjélva
verket varit han som gdmt nyckelknipporna. Mot en sadan hypotes talar dock att

han inte kunnat larma av vid polisens ankomst, vilket innebar att hans uppgift att
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larmbrickorna gomts av Camilla Lugn bor godtas. Enligt Henrik Lugn skulle hon ha

gjort detta for att forhindra honom fran att Iimna bostaden, en uppgift som inte kan
anses orimlig med tanke pa bland annat den ambivalens till dktenskapet som

Henrik Lugn gett uttryck for i sina brev till hustrun fran anstalten.

I ssmmanhanget kan antecknas att ingen mobiltelefon legat gdomd under nyss
ndmnda soffa vid polisens ankomst, och att Henrik Lugn strax dessforinnan anvant

en sadan for att ringa till SOS Alarm.

En omstandighet som ger upphov till betydande osékerhet kring hindelseforloppet
ar att inbrottslarmet den 1 maj kl. 05.19 slagits av med hjilp av Camilla Lugns
larmbricka samt att det sex minuter senare slagits pa med hjilp av tidigare nimnda
app. Genom Erik Zemréns vittnesmal anser tingsritten klarlagt att brak horts frén
lagenheten i varje fall frin omkring kl. 6 samt att han uppfattat det som om nigon
under morgonen sprungit nerfor trappan. Daremot tycks han inte ha uppfattat att
ytterddrren skulle ha 6ppnats eller att det skulle ha forekommit brék i anslutning till
dorren. I sammanhanget kan noteras att Henrik Lugn vid polisforhor tycks ha
uppgett att Camilla Lugn vid nagon tidpunkt sprungit nerfor trappan. Det ar inte
utrett om larmet en stund efter kl. 5 bara slagits av och pé eller om négon av
makarna eller bada i anslutning till detta lamnat huset ndgra minuter. Den enda
sékra slutsats som kan dras &r enligt tingsrétten att i varje fall Camilla Lugns

larmbricka inte varit gémd vid 5-tiden p&4 morgonen.

Skadebilden

Av det rattsmedicinska utredningsmaterialet framgér att Camilla Lugn utdver den
dodliga skadan i halsen utsatts for ett omfattande, frimst trubbigt vald. Aven om
inget uttalande skett i frigan om nér skadorna uppkommit menar tingsrétten att det
finns anledning utga fran att dven dessa skador 1 allt visentligt uppkommit 1

samband med handgemaing under det sista dygnet av Camilla Lugns liv, sévitt kan
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forstas under morgonen och formiddagen. I utldtandet 6ver skadorna pd hennes
kropp kan sérskilt noteras att de skarpkantade skadorna pa hennes hogra dverarm,
rygg och vénstra ben talar for att de tillfogats under ett tumultartat forlopp samt att
hudblédningarna pa halsen talar for att de uppkommit genom t.ex. grepp eller drag
och slit 1 klider medan de punktformade blodningarna i 6gonens bindehinnor och
underhudsblodningarna pé halsen ér forenliga med att ha uppkommit genom
atstramande vald mot halsen, exempelvis grepp. Forutom den dodliga skadan i
halsen finns anledning att notera de allvarliga skadorna i hennes huvud med bland
annat frakturer i skallbasen och den vénstra 6gonhalan samt blédningar i hjérnan.
Skadebilden visar enligt tingsrétten att Camilla Lugn utdver knivskérningen i halsen

utsatts for ytterligare mycket allvarlig misshandel frdn Henrik Lugns sida.

Vad giller de noterade skadorna pd Henrik Lugns kropp kan konstateras att dessa
varit lindriga. Enligt tingsréttens bedomning finns anledning anta att 4ven dessa
skador 1 allt vdsentligt uppkommit den 1 maj 2018. Ingenting har framkommit som
talar mot att de uppkommit i samband med tumultartat brak och ett sddant fall i
trappa som Henrik Lugn berittat om. Noteras kan att inga skador orsakade av en

kniv pévisats.

Héandelseforloppet fram till det avslutande skedet

For att &terga till Henrik Lugns skildring av hindelseforloppet menar tingsritten att
uppgifterna forefaller egendomliga i flera avseenden. Vad forst giller handelsen 1
sovrummet far det 1 och for sig héllas for mojligt att skadan pa Camilla Lugns rygg
uppkommit i samband med att spegeln krossats men det gér inte att uppfatta
Henrik Lugns uppgifter om hur detta gatt till som annat én tillrdttalagda i s& métto
att han underlatit att beskriva egen valdsutovning vid tillfallet. Det framstar bland
annat som oforstdeligt varfor Camilla Lugn i detta skede skulle ha haft pé sig en
beha som direfter inte pitraffats pad hennes doda kropp. Nér det sedan giller

Henrik Lugns uppgift att Camilla Lugn skulle ha kommit in i sovrummet med tva
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knivar och dér hotat att doda honom framstar det som krystat att han sedan skulle ha
foljt efter henne ut till kdket ”fOr att ta en sista cigarett”. Ddremot framstar

uppgiften att han gjorde detta for att ta kontroll 6ver situationen som trovérdig.

Vad giller Henrik Lugns uppgift att Camilla Lugn inledningsvis i koket skulle ha
satt sig pé en stol langst in 1 hornet och sjilv rispat sig med den ena kniven i benet
som i det narmaste verklighetsfrimmande. Det far visserligen hallas for mgjligt att
Camilla Lugn hamnat i ett amfetaminutlost psykostillstdnd, men utrymmet dér hon
skulle ha skadat sig sjdlv med kniven i benet har uppenbarligen varit mycket trangt
och det ar 6ver huvud taget svart att forestélla sig att hon i detta skede skulle ha
agerat pa det sitt med kniven som Henrik Lugn gjort gillande. Lagger man dértill
rattsldkarna Gisela Pettersons skriftligen och Bjorn Béackstroms muntligen
redovisade bedomning i frdga om den skarpkantade skadan pa Camilla Lugns 14r
anser sig tingsrétten kunna dra slutsatsen att denna skada inte kan ha uppkommit i
det skede av hdandelseforloppet och pa det sdtt som Henrik Lugn hidvdat. I denna del
far han 1 stéllet anses Overbevisad om att med kniv sjélv ha tillfogat Camilla Lugn

skadan i omedelbar anslutning till att hon dodades.

Ocksa Henrik Lugns uppgifter att Camilla Lugn pé nytt skulle ha hotat honom med
kniv, nu i koket, och déirefter satt sig med kniven i 6vre hallen for att sedan resa sig
och anyo hota honom med kniven, varefter han skulle ha ramlat nerfor trappan,
slagit sig medvetslos och fétt axlarna ur led, framstér som foga trovirdiga. De kan
dock inte anses motbevisade och dr inte heller s& orimliga att de utan vidare kan

lamnas utan beaktande. Dessa uppgifter bor darfor godtas.

Pa motsvarande sétt menar tingsrétten att Henrik Lugns uppgifter att han &nnu en
gang, nu nér han befann sig 1 den nedre hallen, skulle ha hotats med kniv av
Camilla Lugn bor godtas, trots att dven dessa uppgifter framstar som mindre
sannolika. Av hans egen berittelse framgér emellertid att han i samband med detta,

enligt honom for att dirmed avvépna henne, tilldelat Camilla Lugn forst tre som det
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méste forstas knytndvsslag och sedan i varje fall en spark i pannan samt att denna
véldsutdvning ldmnat henne liggande pé platsen oférmdgen att sjdlv ta sig upp for
trappan. Aven om detta inte kan anses sikerstillt talar enligt tingsritten mycket for
att Camilla Lugn redan i detta skede tillfogats frakturer pa kraniet och blodningar 1
hjdrnan. Oavsett hur det forhdllit sig med den saken har Henrik Lugn uppgett att
han sprang upp till koket och la kniven som Camilla Lugn hotat honom med pé en
handduk pa den av pallarna i koket som dé skulle ha statt mellan spisen och
diskbinken samt att han sedan atervinde ner till henne och, som det far forstas, mer
eller mindre bar henne uppfor trappan och satte ner henne pa golvet ungefar pa den
plats dir sedan hennes doda kropp pétriffades. Aven dessa uppgifter far sdsom icke

vederlagda godtas.

Det avslutande skedet

Av Henrik Lugns uppgifter framgér att Camilla Lugn, nér han placerade henne pa
golvet 1 koket, befunnit sig 1 ett kraftigt forsvagat tillstdnd. Enligt honom var dven
han sjilv mycket forsvagad efter allt som forekommit i ldgenheten under de tva
dygnen dir. Han har gjort géllande att han hade drabbats av en hjarnskakning med
atfoljande medvetsloshet, en uppgift som kan ifrigaséttas men som inte blivit
motbevisad och som darfor far godtas, liksom att hans axlar hoppat ur led.
Tingsratten konstaterar dock att han haft kraft nog att tilldela Camilla Lugn
upprepade knytndvsslag och sparkar samt slédpa henne uppfor trappan, vilket

innebdr att han inte kan ha varit tillndrmelsevis sa svag som han gjort gillande.

Enligt Henrik Lugn hade han i koket placerat kniven pa pallen mellan spisen och
diskhon, satt ner Camilla Lugn ungefir i den position dir hennes kropp sedan
aterfunnits samt sjdlv satt sig pa pallen som stod vid hennes fotter med hdnderna for
ansiktet, varefter han tittat upp och sett Camilla Lugn gora ett utfall med kniven mot
honom. Med tanke pé hur svag Camilla Lugn méste ha varit och hur hon suttit pa

golvet framstar det enligt tingsratten som foga sannolikt att hon haft mojlighet att ta



UMEA TINGSRATT DOM B 1279-18
Allménna avdelningen 2018-11-19
Doha 2

kniven fran pallen och angripa eller hota honom med den pé det sétt som han
salunda hévdat. Det kan dock inte hallas for uteslutet att hon kunnat géra detta, om
kniven nu legat pa den uppgivna platsen, varfor d&ven dessa uppgifter bor godtas vid
beddmningen av frdgan om huruvida Henrik Lugn handlat i n6dvérn nér han dodat
henne. Av hans egna uppgifter foljer att han dven i detta skede sparkat

Camilla Lugn i pannan s att hon fallit omkull, att han tagit kniven som hon héllit i
samt att han, nir hon varit i fird med att resa sig, blundande svept med kniven mot
henne av réddsla att hon i annat fall skulle komma att déda honom. Vad som enligt
tingsratten kan slas fast dr dock att Camilla Lugn i detta skede, for det fall hon inte
redan tidigare drabbats av dessa skador, genom hans sista spark asamkats
skallfrakturer och blodningar i hjdrnan, varfor det kan héllas for uteslutet att hon
direkt efter denna spark skulle ha varit pa vég att resa sig for att pa nytt ga till
angrepp mot honom. I sjidlva verket mést Camilla Lugn nu ha befunnit sig i ett
fullstandigt hjalplost ldge utan mojlighet att pd minsta sétt kunna angripa

Henrik Lugn, som varit den som hallit 1 kniven. Med hansyn hértill finner
tingsratten att Henrik Lugn, som inte kan ha varit pa vig att svimma, ej befunnit sig
1 en nddvérnssituation nér han skurit Camilla Lugn i halsen. Situationen maste med
andra ord ha varit sddan att det kan hallas for uteslutet att en 6verhdngande fara
forelegat att hon skulle ta kniven av honom och déda honom med den. Henrik Lugn
har allts inte begétt gdrningen 1 nddvirn, och fragor om huruvida hans
valdsutovning varit uppenbart oférsvarlig samt om han svarligen kunnat besinna sig

behover inte provas.

Invindningen om putativt nodvarn

Henrik Lugn har i andra hand gjort géllande att han ska ga fri frdn ansvar eftersom
han 1 varje fall trott att han handlat i nddvarn. Han far anses ha menat att han, om
han uppfattat forhéllandena felaktigt, i varje fall inbillat sig att det foreldg en
overhidngande fara att Camilla Lugn skulle ta kniven av honom och déda honom

genom att han uppfattade henne som psykotisk och upplevda att han sjilv var i fard
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med att forlora medvetandet. Enligt tingsrittens bedomning kan han emellertid inte
ha undgatt att mérka att Camilla Lugn efter hans sista spark forlorat varje mojlighet
att angripa honom, och kan han inte heller da ha uppfattat det som att han sjalv var
pa vig att svimma. Det kan inte heller ha rort sig om nadgon inbillning eller
vanforestéllning hos honom i dessa hdnseenden. Den omstidndigheten att han efterét,
nir han kidnsloméssigt reagerat pa konsekvensen av sitt handlande, hamnat i ett
chock- och forvirringstillstdnd 4ndrar inte denna bedémning. Aven invindningen

om sa kallat putativt nédvérn kan alltsa avfardas som obefogad.

Slutsats

Atalet #r styrkt och Henrik Lugn ska ddmas for girningen, som ska beddmas som

mord.

Brottspafoljd

For mord ér foreskrivet fangelse 1 14gst 10 och hogst 18 ér, eller, om

omstandigheterna ar forsvérande, pé livstid.

Henrik Lugn har genomgétt en réttspsykiatrisk undersokning som utmynnat i
slutsatserna att han ej begatt gdrningen under paverkan av en allvarlig psykisk
storning, att han inte heller lider av en sddan och att det ddrmed inte finns
medicinska forutsattningar att verlimna honom till réattspsykiatrisk vard. I det
rattspsykiatriska utldtandet sdgs visserligen att det framkommit uppgifter som talar
for att Henrik Lugn vid tiden for girningen led av en allvarlig psykisk storning 1
form av en dvergdende drogutlost psykos med verklighetsfranvénda tankar men
redovisas andra omstdndigheter som talar diremot 1 séidan mén att den samlade
rattspsykiatriska beddmningen ér att han inte led av en allvarlig psykisk storning i
samband med gérningen. Tingsrétten ifrdgasitter inte denna bedomning, och finner

att Henrik Lugn ska domas till fangelse.
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Av rittspraxis foljer att utgdngspunkten vid straffmétningen f6r mord bor vara
fangelse i fjorton ar samt att livstids fangelse bor forbehallas de allvarligaste fallen,
till exempel d& girningsmannen har mordat mer &n en person eller da
omstdndigheterna annars dr synnerligen forsvarande (se réttsfallen NJA 2007 s. 194,

NJA 2013 s. 376 och NJA 2016 s. 3).

Enligt tingsrétten foreligger i forevarande fall helt klart forsvarande omstandigheter
men inte i sadan grad att paféljden bor bestimmas till livstids fangelse. Valet star
nirmast mellan fingelse 16 &r eller 18 ar. Aven om det finns anledning utgé fran att
Henrik Lugns psykiska hélsa ej varit den bésta finns inte beldgg for att han pa grund
av en psykisk storning haft en sddan nedsatt férmaga att kontrollera sitt handlande
att detta forhdllande bor inverka pa brottets straffvarde. Det ska goras en samlad
bedomning av omstdndigheterna. Forsvarande &r att Henrik Lugn dodat en
ndrstdende 1 hennes hem, att mordet har foregatts av ett betydande vald, bland annat
mot Camilla Lugns huvud, att valdsutovningen mot henne av allt att doma péagétt
under flera timmar samt att den dédande knivskdrningen skett nir hon befunnit sig 1
en skyddslos stillning. Dessa omsténdigheter dr sammantaget sadana att de
motiverar ett straff pa fangelse 18 ar. Vad som i viss mén talar i mildrande riktning
ar att det inte kan uteslutas att Camilla Lugn, som Henrik Lugn gjort géllande,
vidtagit atgérder for att han inte skulle 1dmna bostaden samt i flera skeden hotat
honom med kniv och omedelbart fore mordet gjort ndgon form av utfall med kniven
mot honom. Med beaktande av dessa forhallanden finner tingsrétten att pafoljden

bor bestimmas till fangelse 16 ar.

Frihetsberovande

Det ér inte uppenbart att skél till hiktning saknas, varfor Henrik Lugn bor {forbli
héktad.
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Skadestindsyrkandena

Henrik Lugn har bestritt de fyra skadestandsyrkandena under hanvisning till att han
inte gjort sig skyldig till brott, men har vitsordat begérda belopp som skéliga i sig.
Dodsboets ansprak avser begravningskostnader och kostnader for gravsten medan
de tre barnens anspréak avser ersittning for sveda och vérk i form av psykiskt
lidande. Tingsritten finner att Henrik Lugn &r skadestandsskyldig pa grund av det
brott som han gjort sig skyldig till och att han bor forpliktas att betala vad som
yrkats.

Advokatkostnaderna

Sévil malsdgandebitradet som forsvararen har begért erséttning for visst arbete
utdver vad som normalt ingdr 1 deras uppdrag, ndmligen badadera for 5 timmars
arbete med anknytning till omhédndertagande av bohag och forséljning av

Camilla Lugns bostadsritt. Med beaktande av vad som framgar av réttsfallen

NJA 1977 s. 577 respektive NJA 1986 s. 642 finner tingsrétten att forsvararen men
inte mélsédgandebitrddet bor tillerkédnnas ersittning dven for detta arbete. Harvid
beaktas framfor allt att Henrik Lugn sasom héktad varit forhindrad att sjdlv ta hand
om sitt bohag medan Camilla Lugns tre barn, vilka inte horts 1 rattegangen, far

anses ha haft mojlighet att sjdlva ta tillvara sina intressen i forevarande avseenden.

Ovrigt

Henrik Lugn ska aldggas att betala foreskriven avgift till brottsofferfonden.

Yrkandena om forverkande samt bevisbeslag bor bifallas.

Med hénsyn till fingelsestraffet och skadestdnden bor Henrik Lugn inte 8léggas att

ersitta staten ndgon del av advokatkostnaderna.



UMEA TINGSRATT DOM B 1279-18
Allménna avdelningen 2018-11-19
Doha 2

For tingsrétten

Dag Engstrom

I tingsrittens avgorande har radmannen Dag Engstrom och tre nimndemaén deltagit.
Skiljaktig mening, se bilaga 4.

Anvisning for overklagande, se bilaga 5 (TR-01).

Domen kan 6verklagas. Den som vill gora det ska ha kommit in till tingsritten med
ett skriftligt verklagande senast den 10 december 2018. Overklagandet ska vara
riktat till Hovritten for Ovre Norrland. Prévningstillstdnd krivs om avgdrandet

overklagas bara 1 skadestdndsdelen.

Avrikningsunderlag, se aktbilaga 93.
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Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fodelsetid Datum for dom/beslut
19760927-0454 2018-11-19
Efternamn Férnamn

Lugn HENRIK Lennart

Ovan angiven person har under en sammanhingande tid av minst 24 timmar varit frihetsberdévad som
anhallen, hiktad eller pd ndgot annat saddant sitt som avses 1 19 a § lagen (1974:202) om berdkning av
strafftid m.m. eller 10 a § lagen (1998:603) om verkstillighet av sluten ungdomsvard under nedan
angivna tider.

Frihetsberovad Frihetsberovandet hivt/upphort/avbrutet
2018-05-01

Sarskild anteckning

[ ] Kriminalvarden har ldmnat domstolen en underrittelse om att det finns uppgifter hos Kriminalvarden
som dr av betydelse for avrikning (8 § forordningen (1974:286) om berdkning av strafftid m.m.).

Sirskild upplysning till Kriminalvirden m.fl. myndigheter

[ ] Det finns tidigare meddelad dom, beslut eller avrakningsunderlag enligt 12 a §
strafforeldggandekungdrelsen (1970:60) som innehaller uppgift om frihetsberdvande som har
betydelse for avrikning (3 § 4 férordningen (1990:893) om underrittelse om dom i vissa brottmal,
m.m.).

Underskrift
Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 138 Nygatan 45 090-17 21 00 méndag - fredag
901 04 Umea E-post: umea.tingsratt.allmanna@dom.se 08:00-16:00

www.domstol.se, Info om var personuppgiftsbehandling: www.umeatingsratt.domstol.
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Skiss

Schematiska skisser 6ver lagenheten Ersbodavidgen 96, Umea.
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UMEA TINGSRATT DOM Bilaga 4

2018-11-19 Mal nr B 1279-18

Skiljaktig mening

Namndemannen Ulla-Britt Engstrom Andersson och Viktoria Stromgren ar
skiljaktiga och finner for sin del att Henrik Lugn ska démas for mord till

fangelse 18 ar. Som skal for detta anfors foljande.

Vi delar 6vriga ledamoters bedémning i alla avseenden med den skillnaden
att vi for var del anser det hogst osannolikt att Camilla Lugn, pa det sétt som
Henrik Lugn gjort gallande, strax innan han dédade henne skulle ha kunnat i
koket fa tag pa kniven och gora ett utfall med den mot honom. Denna uppgift
bor darfor lamnas utan avseende, vilket enligt vart formenande innebér att
omstandigheterna sammantaget ar sa forsvarande att pafoljden for brottet bor

bestammas till fangelse 18 ar.

Overrostade i detta avseende &r vi i 6vrigt ense med ovriga ledamoter.

Postadress
Box 138
901 04 Umeéd

Bestksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Nygatan 45 090-17 21 00 mandag — fredag
E-post: umea.tingsratt.allmanna@dom.se 08:00-16:00
www.domstol.se, Info om var
personuppgiftsbehandling:
www.umeatingsratt.domstol.se eller
kontakta o0ss
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SVERIGES DOMSTOLAR

Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga inom 3 veckor

Overklaga skriftligt inom 3 veckor frin
domens datum. Sista datum f6r Gverklagande
finns pa sista sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningsoverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsi komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningséverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrattens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.
Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
torhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksa om ifall du vill att malsdganden
ska komma personligen vid en huvud-
torhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i ritt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen 6verklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsritten Overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2

www.domstol.se
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Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind for att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 kravs inte
provningstillstand f6r skadestandsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for saidana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

¢ Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pd www.domstol.se.
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