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A YTTRANDE enligt lagen (1991:2041)
- Kriminalvarden om sérskild personutredning i brottmal

m.m.

Utredning klar datum

2017-05-04 670822-4610
Verksamhetsstalle Haktad
- 5 . UPPSALA TINGSRATT
Frivarden Malmd Ja Nej crpor 1
Personutredning Yttrande enligt 5 kap. 9 § férordningen och avser tiden efter
ZI :I INKOM:  2017-05-04
MALNR: B 593-17

Kompletterande personutredning/ytirande AKTBIL: 137
:l Avser tiden efter

Domstol som mottagit tidigare personutredningsyttrande

Mottagare

Mal nr |AM nr IDomslol

B 593/17 AM-135306-16 Uppsala tr

Personuppgifter, tolkbehov

Efternamn och férnamn I Personnummer
Andersson, Bengt Tomas 670822-4610
Gatuadress, postnr och ort | Telefon

HASSLEBERGA 482 247 99 GENARP

Legitimation uppvisad/kénd pa annat sétt | Tolkbehov, sprak

x| Ja | ] Nej Kommentar Tidigare kénd. Nej

Den misstéankte har inte kommit pa kallelser

|| Den missténkte har inte velat medverka i utredningen

Region/Verksamhetsstélle Box-/Bestks-/Postadress Telefon/Fax

Region Syd Box 3172 077-22 80 800

Fredriksbergsgatan 16
Frivarden Malmé 200 22 MALMO 040- 12 37 60 KV06311 ver 2, 2013-04
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YTTRANDE enligt lagen (1991:2041)

Kriminalvirden om sérskild personutredning i brottmal
m.m.
Utredning klar datum
2017-05-04 670822-4610

Bed6émning i paféljdsfragan

Utifran Kriminalvadrdens féreskrifter avseende personutredning -KVFS 2013 :7 har -
frivdrden gjort en bedémning gdllande risk/behov/mottaglighet.Yttrandet bar
inriktning mot kontraktsvard, ochhuruvida det féreligger férutsdttningar for ett
pafdljdsfoérslagmed inrikting av kontraktsvard.

Personutredning expedierad fran kriminalvdrden 2017-04-10 bar alla uppgifter i
drendet men i aktuellt yttrande 4r dokumentationen gdllande Narkotika och Fysisk
h&lsa uppdaterat och fértydligat.

Andersson uppges ha haft ett missbruk av smartstillande 1ldkemedel,vilket ska ha |
lett till aktuell brottsmisstanke,och frivarden gér beddmningen att det ma finnas
behov av stdd ochhjalp f6r att inte dterfalla i missbruk och

kriminalitet.

Andersson har i intervju informerats omkriminalvardens programverksamhet och
stédinsatser men tidigare uppgett sig inte vara i behov av atgdrder som dessa da han
E;edan haft kontakt med sjukvard i alla avseenden och inte sett behov av
issbruksbehandling.Gallande aktuell situation-och yttrande med

inriktning mot kontraktsvard, har Andersson kommit till insikt omatt han ser behov
av stdd och hjdlp.Behovet avser att han behéver £f4 hjdlp med att hitta ett
fungerande 1iv och att kunna leva med smarta utan att anvanda och

aterfalla i missbruk avsmartstillande mediciner, framfdérallt Oxycontin.
Andersson uppger att han varit i kontakt med terapeut gdllande KBT-terapi,

vilket frivarden ser ska bibehdllas f6r att minska risken fér aterfall i

missbruk ochmd6jliggdra ett battre madende. Andersson har vidare varit i

kontakt med féretagshdlsan £6r radgivning ochhjalp, aven denna kontakt ser
frivarden bor fortgad for att framja bra resultat.

Utifran vad som framkommer av utredningen beddéms det féreligga

férutsadttningar £6r pafdljdsfoérslagmed inriktning mot kontraktsvard.Med

tanke pa den behandlingsform Andersson ser motiverande, gér frivarden
beddmningen att ett pdf6ljdsfdrslag som skyddstillsyn med sdrskild
behandlingsplan om att genomgd behandlingsprogrammet PRISM skulle m6jliggdra att
minska riskerna fér aterfall i kriminalitet.

Informationsfolder angaende behandlingsprogrammet PRISM medfdéljer
utredningen.

Instéllning, pafoljdsforslag och ev. féreskrifter

Andersson &r infdérstddd med de allmé@nna grunderna i behandlingsprogrammet
PRISM och samtycker till paféljdsfoérslaget.

Forungaunder 21ar

Ja Ja Nej Ejaktuellt
Yttrande fran socialtjanst bor inhamtas |:| Samtyckt till att medlingssamordnare far ta kontakt I:I D D
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BJ YTTRANDE enligt lagen (1991:2041)
@ Kriminalvirden om sérskild personutredning i brottmal
Uredring Kar datum
2017-05-04 670822-4610
Sammanfattning
Ja Férslag till dvervakare (namn)
Overvakningsbehov finns
Ja Ja
Forslag om foreskrift Lamplig fér samhaéllstjanst
Sarskild behandlingsplan bilagges D Samtyckt till samhalistjanst
Utredningen har kommunicerats § 7-intyg bér inhdmtas D
Utredningen kommunicerades Forutsattning for frivardspafoljd saknas []

telefonledes 2017-05-04.

Ansvarig utredare (underskrift) Titel

Frivardsinspektor

Andreas Bergstrom

Namnfortydligande

Fér Kriminalvarden Titel

Kriminalvardsinspektor

INGER ARVIDSSON
Namnfértydligande



' Kriminalvdrden

UTREDNING

Underlag till utredningen
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YTTRANDE enligt lagen (1991:2041)

om sérskild personutredning i brottmal

m.m.
Utredning klar datum
2017-05-04 670822-4610

Klientens uppgifter
ASI/ADAD '
AUDIT 2

DUDIT3

SARA 4

Annat

IR RS

Kriminalvardens journal °
Referenstagning med myndighet/vardgivare
Externa referenser

Extern utredare

LI

Extern utredare, namn och telnr

1 Addiction Severity Index. Instrument for att bedéma insatsbehov inom olika livsomraden
som har samband med kriminalitet. ADAD (Adolescent Drug Abuse Diagnosis) &r
motsvarande instrument anpassat for unga upp till 21 ar.

2 Alcohol Use Disorder Identification Test. Sallningsformular fér identifiering av alkoholmissbrul/beroende.

3 Drug Use Disorder Identification Test. Sallningsformular for bedémning av narkotikamissbruk/beroende.

4 Spousal Assault Risk Assessment. Checklista for riskfaktorer vid partnervald (mans vald mot kvinna).

5 | Kriminalvardens journal ingar verkstallighetsplanering, beslut, daganteckningar, studiedokumentation,
patientjournal, domar, tidigare personutredningar, yttranden samt réattspsykiatrisk utredning m.m.
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| Kriminalvarden om sérskild personutredning i brottmal
m.m.
Utredning klar datum
2017-05-04 670822-4610
Fysisk hdlsa

Den fysiska halsan anses vara roten till det som hant och lett till den
aktuella brottsmisstanken enligt Andersson. Andersson uppger att han fatt
férslitningsskador via arbetet, vilket lett till stora smartor i framfdérallt
en av handlederna. 2006 var han hos lakare som konstaterade
smartproblematiken, vilket ledde till utskrivning av smartstillande
lédkemedel. Andersson uppges inte varit sjukskriven langre tider utan klarat
av att arbeta trots smartorna.

Ndr Andersson fick det smartstillande preparatet Oxycontin 2009 av lakare
uppges smartorna ha minskats. Dock blev det problem dad han sedermera var
tvungen att &ka pa dosen fér att effekten skulle bibehédllas. Under slutet av
2016 och bdorjan av 2017 accelererade missbruket av Oxycontin och han var da
uppe i en dos langt ovan det normala. Under varen 2016 var Andersson inne pa
Beroendecentrum i Malmdé fo6r att f£4& hjadlp men nekades. Han har varit helt
Oxycontin-fri sedan bdrjan av februari 2017.

Andersson uppger att han varit i kontakt med smartklinik i april 2017 och
fatt information att det inte kan bli aktuellt med
smartprogram/rehabilitering foére rattegangen- och utfallet med dom &r klart.
Andersson uppger att han haft problem med sbmnen p.g.a. smartor och darav
tagit ledigt fran arbetet, han ar dock inte sjukskriven enligt hans egna
uppgifter. Han uppges ha tid med lakare fér att diskutera sOmnproblematiken.
Ett led av att inte kunna sova har enligt Andersson blivit att han
"passiviserats" och hdrav inte roér sig i den utstradckning han 4r i behov av.
Han uppger vidare att han nu kan se att han behéver f& hjalp med att hitta
ett fungerande liv och att kunna leva med smarta utan att anvanda
smartstillande mediciner.

Andersson har letat efter lampliga behandlingsprogram som skulle kunna
fungera fér honom. Han har i tidigare personutredning tagit avstand fran
behandling via bl.a. 12-stegsprogram. Andersson namner att ett program likt
PRISM (Programme for reducing individual substance misuse) skulle vara ett
bra alternativ fér att hitta ett bra liv utan missbruk. Han uppger att han ar
motiverad till att genomga ett behandlingsprogram som PRISM.

Andersson har fatt Theralen och Propavan fo6r sémnsvarigheter och periodvis
genomgatt KBT-terapi med psykolog. Andersson uppger att han tidvis behdéver
stdd fo6r att ma battre. Frivarden ser att Andersson bdr fortsatta med

kontinuerlig psykolog/kurator kontakt fér att moéjliggdra ett battre maende.

Psykisk hilsa

Andersson har fatt Theralen och Propavan fér sébmnsvarigheter och periodvis
genomgatt KBT-terapi med psykolog. Andersson uppger att han tidvis behoéver
st6d for att mad battre.
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' Kriminalvarden om sarskild personutredning i brottmal
m.m.
Utredning klar datum
2017-05-04 670822-4610
Narkotika

Eftersom Anderssons problematik gédllande Oxycontin till synes sammanfaller
med de fysiska besvadr han har, finns all information avseende Narkotika
samlat under fliken FYSISK HALSA.

HISTORIK (info fran personutredning expedierad 2017-04-10).

Andersson har aldrig prévat droger pa illegal vag.

Han uppges ha haft ett missbruk av Oxycontin, vilket inledningsvis skrevs ut
av lakare. Oxycontin tillhér en grupp lakemedel som kallas opioider och har
en kraftigt smartstillande effekt (enligt FASS).

Ovrigt

Andersson medverkade enligt plan 2017-03-16 pa frivarden Malmo.

2017-03-17 kontaktades utredande inspektd6r av Anderssons advokat Pehr Amrén
angaende &arendet. Amrén pavisade att det finns behov av
kontraktsvardsutredning.

Kompletterande information via telefonintervju 2017-04-21 och 2017-05-04.

Tidigare verkstallighet

Utfall fran verkstallighetsplan
Andersson ar aldrig tidigare démd till kriminalvardspafolijd.

Annan information
Andersson ar aldrig tidigare démd till kriminalvardspafélijd.




Kriminalvardens behandlingsprogram

Kriminalvidrden har som mal att enbart bedriva behandlingsprogram
som har forskningsstod for effekter pé aterfall. Alla insatser provas
enligt 10 faststillda kriterier av en vetenskaplig panel. For att ett
behandlingsprogram ska bli godkint (ackrediterat) kravs att
programmet uppfyller dessa kriterier.

RBM-principerna

Risk- behovs- och mottaglighetsprinciperna ir de principer som ska
foljas for att effektivt forebyggea aterfall i brott. Principerna kan
dllimpas p4 alla insatser som strivar efter att minska dterfall i brott
och vara en ledstjarna for verkstillighetsplaneringen.

Risk — V emska prioriteras till aterfallsforebyggande insatser?
Behov - Vadbor de forebyggande insatserna innehalla?
Mottaglighet — Hur ska insatserna genomforas?

Kriminalvarden

601 80 Norrkoping
Telefon 077-22 80 800

Ytterligare information om Kriminalvardens
behandlingsprogram hittar du pé var hemsida
www kriminalvarden.se.

Utgava maj 2013.
Ytterligare ex. kan bestalias fran
Diaitaltrvck.hk@kriminalvarden.se Bestéliningsnummer: 4880

A
9 Kriminalvarden

PRISM

Utvecklingsenheten CSB



PRISM

PRISM -Programme for reducing individual substance misuse.
Programmet ger deltagarna mojlighet att vilja sina egna mal;
drogfrihet eller en minskning av missbruket. Programmet
uppmuntrar total drogfrihet och genom sitt upplagg visar det 6ver
tid for deltagaren att det 4r omojligt att ga frén ett missbruk till sa
kallat kontrollerat drogande. Deltagaren gors medveten om att
enstaka ”felsteg” ar att rdkna med och inte med automatik maste
innebira ett totalt aterfall 1 gammal livsstil. Ett dterfall 4r en del 1
processen till drogfrihet och det finns metoder for att hantera det.
Aterfallsrisken for klienter som genomgar missbruksrelaterade
program ar trots allt stor.

Malgrupp

Drog-och eller alkoholmissbrukande klienter vars kriminalitet har
en tydlig koppling tll missbruket. Klienten ska ha en uttalad vilja
tll att forandra sitt missbruk och sin kaminalitet. Programmet bor
dga rum 1 slutet av anstaltsverkstallighet eller sa snart som majligt
efter dom till skyddstillsyn eller efter villkorlig frigivning.

Teori

Ett kognitivt beteendebaserat program som vilar pa social
inlarnings teori.

Metod

PRISM ir ett enskilt program dar klienten 1 21 méten med en

programledare arbetar med problem relaterade till missbruk och
knminalitet.

Innehall

PRISM ir indelat i tre delar; kartldiggning, fardighetstrining samt
tilldmpning

1 kartldggningsdelen (S moten), utforskas och sammanfattas
klientens problem, fardigheter och attityder forknippade med
missbruket. Det som kan hindra férandring identifieras liksom

vad som tvirtom kan vara till hjalp. Klienten ska bland annat bli
medveten om vad det 4r hos honom/henne som utldser missbruk
och/ eller brottsligt beteende och 4ven lira sig olika metoder

eller ”verktyg” som hjilper tll att minska droganvindning. Dessa
metoder fokuserar pa sjilvkontroll, stresslindring, probleml6sning
och att forebygga édterfall 1 missbruk och kriminalitet.

1 fardighetstriningsdelen (9 moten) anvinds det som kommit fram i
kartlaggningen. Klienten lir in firdigheter och metoder for att
hantera de problem som ar forknippade med missbruk. Klienten
trianar sjalvkontroll, gor avslappningsévningar, arbetar med att
forebygga aterfall genom aterfallsprevention. Tekniken som
anvands for att 16sa problem innebair att kinna igen obehagliga
kinslor, tydliggbra problem, ta sig tid att tinka, finna alternativ
och utvirdera dessa utifrdn konsekvenser samt att satta mal.

I tillénmpningsdelen (4 moten) far klienten anvinda problemlésning
och speciellt utvalda fardigheter pa egna problem. Det kan handla
om att st emot grupptryck, drogsug eller -begir. Klienten lar sig
identifiera skadliga halsokonsekvenser av missbruket samt att
reparera relationer.

Omfattning

Ett formote och 20 moten uppdelade 1 tre delar, sammanlagt 32
Y2 immar per klient. Den sista delen av programmet
”skraddarsys” for den aktuelle deltagaren.



