
Förundersökningsprotokoll

Arkiv/Åkl. ex

Åklnr

Signerat av

Kent Runestam
Signerat datum

2022-07-07 09:56
Enhet

Region Bergslagen, Bedrägeribrott 1 PO Värmland
Handläggare (Protokollförare)

Kent Runestam
Datum

2022-07-07
Undersökningsledare

Ann Saxerud
Polisens diarienummer
5000-K1496370-21

Personer i ärendet
Målsägande Företrädare

Zetterman, Mickael
Förtursmål

Nej
Beslag Målsägande vill bli underrättad om tidpunkt för huvudförhandlingen

Ja
Ersättningsyrkanden

Finns ej
Tolk krävs

Misstänkt (Efternamn och förnamn)

Frisk, Martin Hans
Personnummer

19760422-6253
Brott

Brukande av osann urkund, Urkundsförfalskning
Delgiven information om förenklad delgivning vid ett personligt möte genom att skriftlig information överlämnats

2022-04-19 Kent Runestam
Underrättelse om utredning enligt RB 23:18a Underrättelse Yttrande Underrättelse

utsänd senast slutförd

2022-06-15 2022-07-04 2022-07-07
Underrättelsesätt, misstänkt

Försvarare

Besked om försvarare lämnas senare    
Underrättelsesätt, försvarare Resultat av underrättelse mt

Ej avhörts
Resultat av underrättelse försv

Brott i ärendet
Brottsbeskrivning
Brukande av osann urkund
Brottsplatsadress
Karlstad, Karlstad

Händelse inträffad
2021-12-07   :  

Händelse inträffad mellan
    -  -   -     -  -  

Aktör Roll
Frisk, Martin Hans Misstänkt
Lidström, Hans Michael Vittne
Zetterman, Karl Mickael Tomas Målsägande
Brottsbeskrivning
Urkundsförfalskning
Brottsplatsadress
Karlstad, Karlstad

Händelse inträffad
2021-12-07   :  

Händelse inträffad mellan
    -  -   -     -  -  

Aktör Roll
Frisk, Martin Hans Misstänkt
Lidström, Hans Michael Vittne
Zetterman, Karl Mickael Tomas Målsägande

Notering
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Huvudanmälan
5000-K1496370-21

Anmälningsuppgifter

Anmälningsdatum: 2021-12-09 12:48 Enhet: 5700PEPCP1, PKC-grupp 1 Rgn Bergslagen
Anmälningssätt: Kontaktcenter Anmälningsansvarig:  Persson Kortzon, Anja

Brott/Händelse

Brott/Benämning: Urkundsförfalskning
Variant: Urkundsförfalskning
Brottsform: Fullbordat
Rubricering: Urkundsförfalskning

Karlstad, Karlstad

Tisdag 2021-12-07

Misstänkta personer:
Frisk, Martin Hans

Medverkansform: Gärningsman

Övriga aktörer:
Zetterman, Karl Mickael Tomas Målsägande

Brott/Händelse

Brott/Benämning: Brukande av osann urkund
Variant: Brukande av osann urkund
Brottsform: Fullbordat
Rubricering: Brukande av osann urkund

Karlstad, Karlstad

Tisdag 2021-12-07

Misstänkta personer:
Frisk, Martin Hans

Medverkansform: Gärningsman

Övriga aktörer:
Zetterman, Karl Mickael Tomas Målsägande

Fritext

3



BROTTET
Misstänkte Martin har skickat ett mail till en skola där Martin skrivit under mailet med målsägande
Mickaels namn.

BAKGRUND
Martin och Mickael var tidigare kollegor på Internationella Engelska skolan.

OMSTÄNDIGHETER
Mickael fick ett samtal från Norrstrandsskolan som berättade att Martin hade sökt jobb hos dem. De
berättade att Martin hade angivit Mickael som referens. Martin hade uppgett ett telefonnummer som
inte gick till Mickael och sedan hade Martin skickat ett referens-mail som var undertecknat med
Mickaels namn. Mailet var skickat från mikael.zetterman@protonmail.com som inte tillhör Mickael.

ERSÄTTNINGSYRKANDE
Ej tillfrågad.

TJÄNSTEANTECKNING
Se bifogat externt dokument.
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Mailet Signerat av

Signerat datum

Enhet

Region Bergslagen, PKC-grupp 1 Rgn Bergslagen
Diarienr

5000-K1496370-21
Originalhandlingens förvaringsplats Datum

2021-12-09
Tid

14:12
Involverad personal Funktion

Anja Persson Kortzon Uppgiftslämnare
Berättelse
Signaturen på sida två var inte med i det mail som MT mailade ut, utan tillkom i mailet när 
Mickael mailade till polisen, det är Mickaels egna signatur.
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Mejl från Frisk till Prochazka Signerat av

Signerat datum

Enhet

Region Bergslagen, Utredning 2 LPO Karlstad
Diarienr

5000-K1496370-21
Originalhandlingens förvaringsplats Datum

2021-12-16
Tid

13:33
Involverad personal Funktion

Anna Engström Uppgiftslämnare
Berättelse
Skickat efter det att Frisk får besked att anställning ej är aktuellt. 

/Pa Engström
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Enhet

Region Bergslagen, LPO Karlstad
Diarienr

5000-K1496370-21
Hörd person

Zetterman, Mickael
Personnummer

Den hörde är

Målsägande
ID Styrkt

Ja
Sätt

Dataslagning
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Anledning till förhör / Misstankar som misstänkt har underrättats om

Urkundsförfalskning, Fullbordat
Underrättad om misstanke

Anledning till förhör / Misstankar som misstänkt har underrättats om

Brukande av osann urkund, Fullbordat
Underrättad om misstanke

Underrättad om rätt till försvarare Godtar den försvarare som rätten förordnar Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande

Förhörsledare

Anna Engström
Förhörsdatum

2021-12-14
Förhör påbörjat

12:51
Förhör avslutat

13:15
Förhörsplats

Via telefon
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

A.E.

Förhörssätt

Telefonförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Förhörsledarens frågor skrivs med kursiv stil.

Mickael berättar att han blev kontaktad av sin kollega, rektorn på Engelska skolan, Brian 
Tuseck, i torsdags. Brian skickade ett sms till Mickael där han bad honom ringa upp så fort 
han kunde. Mickael förstod då att något hade hänt. Han ringer upp och får frågan om han 
lämnat referens om Martin Frisk. Någon sådan referens har inte Mickael lämnat. Allt 
uppdagades av en ren tillfällighet då Brian hade ringt upp rektorn på Norrstrandsskolan, 
Mikael Lidström, i ett annat ärende. Lidström frågar då Brian om Martin Frisk. 
Mickael berättar att Martin fick sparken från Engelska skolan efter en händelse om en 
kränkning mot en annan lärare. Brian bad Mickael att ringa upp Lidström och reda ut det 
hela. 

Lidström berättar då att de fått ett mejl från en Mickael Zetterman där han lovordar denna 
läraren, Martin Frisk. Det fanns ett angivet telefonnummer men det fungerade inte. Han har 
dock registrerat en epostadress med namnet Mickael Zetterman. Från denna mejladress har 
han skickat ett mail, en referens, med ett omdöme om Frisk och avslutar med namnet Mickael 
Zetterman. Mickael tror att mejlet inkom tisdag, han själv anmälde det i torsdags då det 
uppdagades. 

Mickael berättar att han frågade Lidström om denne känner till huruvida Frisk angett honom 
som referens till andra skolor. Lidström berättar då att Frisk sagt till honom under den 
intervju de höll att han varit på intervju på kanske 6 andra skolor. Det har inte framkommit 
något till Mickael om att någon annan fått ett liknande mejl. 

 Mickael får frågan om brevet var underskrivet med en signatur eller om det var dataskriven 
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text. 

Mickael berättar att det inte var någon förfalskad signatur utan Mikael Zetterman i text. 
Signaturen i det mejlet som Mickael ingivit till utredningen är signaturen som automatiskt 
kommer med då Mickael skickar jobbmejl. Frisk har alltså inte plagierat Mikaels signatur. 

Mickael berättar vidare att det hela känns olustigt, ett irritationsmoment. Han är besviken. 

På fråga hur väl han känner Frisk svarar Mickael inte alls utan bara professionellt i jobbet. 
Men det var mycket runt honom hela terminen de jobbade ihop då Frisk ofta hamnade i 
konfliktsituationer med andra lärare. 

Förhörsledaren frågar om Frisk bett Mickael vara referens. 

Det har han inte gjort svarar han.  Hade Frisk frågat honom så hade han kunnat ställa upp på 
det men hade samtidigt varit ärlig och sagt att han inte bara har positiva saker att säga om 
honom. 

Uppläst och godkänt efter hand. 

Förhör med Zetterman, Mickael; 2021-12-14 12:51   diarienr: 5000-K1496370-21 12



Förhör Signerat av

Signerat datum

Enhet

Region Bergslagen, LPO Karlstad
Diarienr

5000-K1496370-21
Hörd person

Lidström, Michael
Personnummer

Den hörde är

Vittne
ID Styrkt

Ja
Sätt

Dataslagning
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Tolk Språk

Anledning till förhör / Misstankar som misstänkt har underrättats om

Urkundsförfalskning, Fullbordat
Underrättad om misstanke

Anledning till förhör / Misstankar som misstänkt har underrättats om

Brukande av osann urkund, Fullbordat
Underrättad om misstanke

Ytterligare information om anledning till förhör

Angående referens gällande Frisk

Underrättad om rätt till försvarare Godtar den försvarare som rätten förordnar Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande

Förhörsledare

Anna Engström
Förhörsdatum

2021-12-16
Förhör påbörjat

10:15
Förhör avslutat

10:44
Förhörsplats

Via telefon
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

A.E.

Förhörssätt

Telefonförhör  
Förhörsvittne

Berättelse

Lindström berättar att det skulle rekryteras nya lärare till Norrstrandsskolan och att Frisk var 
aktuell för en intervju. De är två rektorer på skolan, han själv och Anna Prochazka. Anna 
hade skött allt arbete och kontakter med Frisk innan, Lindström var den som startade upp 
intervjun med Frisk i ett inledande skede, Anna anslöt efter en stund.  

Intervjun med Frisk var klockrent bra, han gav en bra intervju och var intressant för en tjänst. 
Vid intervjun skulle han lämna in ett utdrag ur BR, kuvertet var öppnat och Lindström 
meddelar då att de ville ha ett oöppnat, vilket är rutinen. 2 dagar senare hör Frisk av sig och 
säger att han har ett nytt utdrag. Lindström fick då en dålig känsla för så fort går det inte. 

När de ville ha referenser, angav Frisk en Mickael Zetterman samt ett mobiltelefonnummer 
till denne. Lindström ringde flera gånger men kom inte fram. Lindström vet inte om det var 
för att det var upptaget eller för att mobilen var avstängd. Det dröjde en stund och sen kom ett 
mejl till Lindström från Mickael Zetterman. Lindström läser upp delar av mejlinnehållet för 
förhörsledaren  (det som är ingivet till ärendet). Han förklarar att det var bra referenser i 
mejlet och knutna till vad de söker hos en lärare till den tjänsten. Referenserna motsvarade 
det som han uttryckt under intervjun och det stod bland annat att de ville ha kvar honom på 
Engelska skolan. Lindström har senare skickat vidare dessa referenser även till Engelska 
skolan då de ville ha det för polisanmälans skull. 
Efter intervjun och referenstagningen började Frisk ligga på mot Anna om att han ville ha 
besked om tjänsten då han sökt andra tjänster och skulle åka bort. Det handlade om flera mejl 
där Frisk ville ha allt klart snabbt.
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Rektorn på Engelska, Lindström tror han heter Teling, ringde upp Lindström i ett annat 
ärende. Då passade Lindström på att fråga om Frisk eftersom han inte kunnat få tag på 
Zetterman för att kontrollerade referenserna. Han möttes då av oförståelse kring saken och 
blev därefter uppringd av Brian på Engelska (Tucek, FL´s anteckning).  Han berättar att 
Zetterman inte ens jobbar kvar och så skulle Zetterman aldrig skriva om Frisk. Zetterman  
ringer också upp Lindström och han förstår heller inte och har heller inte skrivit referenserna. 
Lindström upplevde Zetterman som lessen, bestört och orolig att hans namn dyker upp på det 
här sättet. 

Efter samtalet med Zetterman ringde Brian tillbaks och bad att få mejletmed referensen för att 
kunna göra en polisanmälan.  

Efter detta fortsatte Frisk att höra av sig och låg på Anna med mejl.  Det togs beslut om att 
det skulle skickas ett gemensamt mejl med hjälp av HR. I det skrev man att referenserna inte 
stämde och att inte anställning var aktuellt för Frisk.  Frisk svarar med ett långt mejl till Anna 
där Frisk förklarar sig  (ingivet till utredningen, FL's anteckning).   Han har även försökt ringa 
Lindström men de har fått direktiv att blocka Frisk.  
Frisk beskriver i mejlet till Anna vad han gjort men skyller på Engelska skolan.

Lindström anade lite oråd då Frisk hörde av sig och ville ha allt skriftligt, innan det framkom 
att referensen var falsk. Lindström ville ha dialog om tjänsten och titta på hur ett eventuellt 
upplägg gällande Frisk skulle kunna se ut. Han hörde därför av sig till Frisk om att han ville 
prata om upplägg och då meddelade Frisk att han ville ha det skriftligt då han tappat 
telefonen. Det tyckte Lindström kändes konstigt och det är inte så de jobbar. Inget var ju klart 
än kring tjänsten och han ville prata, inte ha mejlväxling.  Frisk ringde då upp honom från sin 
sons telefon och då gjorde man upp att höras dagen efter. Det var dock dagen efter som allt 
uppdagades så något samtal blev inte av.  

Uppläst och godkänt från konceptanteckningar. 
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Förhör Signerat av

Signerat datum

Enhet

Region Bergslagen, Bedrägeribrott 1 PO Värmland
Diarienr

5000-K1496370-21
Hörd person

Frisk, Martin Hans
Personnummer

19760422-6253
Den hörde är

Misstänkt
ID Styrkt

Ja
Sätt

Körkort
Ställning till misstänkt - målsägande - vittne

Delgiven information om att förenklad delgivning vid ett personligt möte genom att skriftlig information överlämnas.

2022-04-19 Kent Runestam
Tolk Språk

Anledning till förhör / Misstankar som misstänkt har underrättats om

Brukande av osann urkund, Fullbordat, Gärningsman
Underrättad om misstanke

2022-04-19
Anledning till förhör / Misstankar som misstänkt har underrättats om

Urkundsförfalskning, Fullbordat, Gärningsman
Underrättad om misstanke

2022-04-19
Ytterligare information om anledning till förhör

Anmälan urkundsförfalskning och brukande av osann urkund

Underrättad om rätt till försvarare

Ja
Godtar den försvarare som rätten förordnar Försvarare/ombud önskas Försvarare/ombud närvarande

Förhörsledare

Kent Runestam
Förhörsdatum

2022-04-19
Förhör påbörjat

15:30
Förhör avslutat

Förhörsplats

Polishuset Karlstad
Typ av förhör

RB 23:6
Utskrivet av

KR

Förhörssätt

Förhörsvittne

Berättelse

FUK 12

Martin Frisk har informerats om sina rättigheter enligt FuK 12 § i samband med dagens första 
förhör i ärende K937835-21.

 Försvarare

Martin behöver inte ha någon försvarare närvarande. 

 Delgivning brottsmisstanke

Martin Frisk delges att han är misstänkt för urkundsförfalskning och brukande av osann 
urkund. Detta genom att ha upprättat och den 7 december 2021 skickat ett felaktigt referens 
mejl till Norrstrands skolan i samband med Martins jobb ansökan.  I mejlet står felaktigt 
tidigare kollegan Michael Zetterman namn som undertecknare och avsändare av mejlet. 

Michael Zetterman har inte upprättat och skickat detta mejl. Mejlet har inneburit en fara i 
bevishänseende. 

 Brottsmisstanken
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Martin vet inte vad de aktuella brotten betyder. Men Martin erkänner att det är han som 
skrivit mejlet i Mikael Zettermans namn från en mejl adress som Martin själv har skapat. 

Mikael har inte godkänt att Martin skulle skriva något mejl i Mikaels namn. 

Martin är villig att motta strafföreläggande. 

Berättelse

Martin ombeds att redogöra för sina personliga förhållanden och hans tidigare och 
nuvarande arbete.  (från förhör K937835-21)

Martin Frisk har tidigare arbetat som lärare vid mellanstadiet Stålvallaskolan. Han blev 
avskedad förra veckan. Martin har tidigare arbetat vid andra skolor och även på andra stadier 
inom skolan. 

Martin är inte utbildad lärare men har läst diverse på universitet. Han har även läst ganska 
mycket teologi. 

Martin lever med skuldsanering via kronofogden och har skulder hos kronofogden på ca 1,2 
miljoner kr. Han har tidigare haft ett struligt liv. För flera år sedan var han alkoholberoende 
men dricker han ingenting. Martin är även bipolär. När han började att arbeta efter att ha varit 
hemma i många år så började han att må dåligt, sov dåligt, deprimerad och sov dåligt. Han 
kan svänga mycket i sinnestillstånd. 

Martin är spelberoende. Han har inte sökt någon hjälp specifikt för detta. Han menar att han 
borde göra detta. 

Martin ombeds att redogöra för hans jobbansökan till Norrstrands skolan.

Martin arbetade först som lärare vid Engelska skolan. Det hände en besvärlig sak vid 
Engelska skolan. Detta beroende på att han skrivit något olämpligt meddelande om en 
kollega.  Han hade sagt upp sig själv på deras uppmaning. Han hade inget arbete men hade 
fortfarande lön en viss tid. 

Han sökte därför flera lärartjänster i Karlstad kommun och blev kallad till Norrstrands skolan 
för en intervju. De var intresserad utav att Martin skulle arbeta där. 

Martin hade sagt att anledningen till att han slutade var att det var en tjänst som var en 
terminsanställning. Han hade inte nämnt något om detta olämpliga meddelande. Det verkade 
inte heller som Norrstrands skolan behövde någon referens utan det verkade som att de skulle 
anställa honom utan referens. 

De nämnde mot slutet av intervjun att de ändå kanske skulle ta en referens. 

 Martin ombeds redogöra för det referensmejl som skickats till Norrstrands skolan. 

Martin hade tagit upp med rektorn vid Engelska skolan hur det skulle bli med referenser för 
hans del med tanke på det som hänt. Rektorn hade då sagt att vid referens från deras sida så 
skulle de inte gå in på detaljer kring detta om de inte specifikt frågade om detta. 

Martin sökte därför rektorn vid Engelska skolan i samband med referens men han var då inte 
anträffbar. Martin ringde då istället Mikael Zetterman och Mikael menade att det inte bara var 
Martin som kunde belastas för denna händelse med kollegan och han skulle därför inte nämna 
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något om detta. Mikael skulle prata med rektorn vid Engelska skolan. 

Mikael ringde därefter och sa att han pratat med högsta rektorn vid Engelska skolan men att 
de menade att de måste nämna det här olämpliga meddelande vid en referens. 

Martin förstod då att Norrstrandsskolan inte skulle anställa honom. 

Martin presenteras det aktuella referensmejlet och ombeds att kommentera detta. 
Sista raderna ej med i det som skickats till skolan. 

Martin har skrivit referens mejlet och skickat detta till Norrstrands skolan. Martin har inte 
tillfrågat Mikael och nämnt att han skickat ett mejl i hans namn. 

Martin tror att Mikael hade skrivit ett ännu mer positivt referens mejl om han hade skrivit 
förutom incidenten. Han var väldigt omtyckt på skolan. 

Martin tror att han inte hanterar saker och motgångar på ett riktigt sätt när han inte äter sin 
medicin. Han menar att han inte har ett konsekvens tänk då. 

Han fick sedan ett meddelande att de hade kontaktat Mikael och att han inte hade skrivit 
mejlet. 

Martin tycker att han har agerat panikartat när han skrev mejlet. 

 Martin tillfrågas om han hade registrerat en ny mejladress?

Martin har registrerat mejladressen via någon gratismejl. 

Genomläst och godkänt
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Bilaga - Skäligen misstänkt

Enhet

Region Bergslagen, Bedrägeribrott 1 PO Värmland
Diarienr

5000-K1496370-21
Skäligen misstänkt person

Frisk, Martin Hans
Identifierad

Ja
Kontrollsätt

Körkort (svenskt)

Personnr

19760422-6253
Kommentar

Misstankeuppgift

Rubricering

Urkundsförfalskning
Händelse inträffad
2021-12-07   :  

Brottskod(Misstanke)

Brottsplatsadress

Karlstad
Områdeskod

0111010080800002
Brottsmisstankenr

POD50-BM2021-1340566457-6P
Diarienr

5000-K1496370-21
Status

FU/Utredning pågår
Brottskod

1406
Brottsbeskrivning

Urkundsförfalskning
Delgiven information om förenklad delgivning vid ett personligt möte genom att skriftlig information överlämnats

2022-04-19 Kent Runestam
Underrättelse om misstanke

2022-04-19
Beslutsdatum misstankebeslut

2021-12-13
Beslutsfattare misstankebeslut

Sundgren, Lovisa

Misstankeuppgift

Rubricering

Brukande av osann urkund
Händelse inträffad
2021-12-07   :  

Brottskod(Misstanke)

Brottsplatsadress

Karlstad
Områdeskod

0111010080800002
Brottsmisstankenr

POD50-BM2021-1340566916-6T
Diarienr

5000-K1496370-21
Status

FU/Utredning pågår
Brottskod

1504
Brottsbeskrivning

Brukande av osann urkund
Delgiven information om förenklad delgivning vid ett personligt möte genom att skriftlig information överlämnats

2022-04-19 Kent Runestam
Underrättelse om misstanke

2022-04-19
Beslutsdatum misstankebeslut

2021-12-13
Beslutsfattare misstankebeslut

Sundgren, Lovisa
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Personalia och dagsbotsuppgift

Utskriftsdatum

2022-07-07
Namn

Frisk, Martin Hans
Personnummer

19760422-6253
Tilltalsnamn

Martin
Kallas för Öknamn Kön

Man
Födelseförsamling

Kristinehamn
Födelselän

Värmlands län
Födelseort utland

Medborgarskap

Sverige 
Hemvistland Telefonnr

0700451343: Mobiltelefon e-anmälan 5000-K4657-22
Adress

Södra Ringvägen 61 B LGH 1204
681 40  Kristinehamn

Folkbokföringsort

Kristinehamn
Senast kontrollerad mot folkbokföring

2022-05-31
Föräldrars/Vårdnadshavares namn och adress (beträffande den som inte fyllt 20 år)

Utbildning

Yrke / Titel

Arbetsgivare Telefonnr

      
Anställning (nuvarande och tidigare)

Arbetsförhet och hälsotillstånd

Kompletterande uppgifter

Uppgiven inkomst

490800
Försörjningsplikt

1 barn
Förmögenhet

Bidrag

16000:- /månad från
försäkringskassan. Samt barnbidrag och
underhåll. 
Lever under skuldsanering.

Hemmavarande barn under 18 år

1
Skulder

1000000

Kontroll utförd
Taxerad inkomst

490800
Taxeringsår

2021
Taxeringskontroll utförd av

Pinsp P-A Nikkanen
Datum

2022-01-25
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Underrättelse/Delgivning jml RB 23:18a

Enhet

Region Bergslagen, Bedrägeribrott 1 PO Värmland
Ärende

Diarienr

5000-K1496370-21
Handläggare

Runestam, Kent
Gärning

Urkundsförfalskning, brukande av osann urkund

Berörd person

Personnr

19760422-6253
Efternamn

Frisk
Förnamn

Martin Hans
Underrättelse utsänd

2022-06-15
Yttrande senast

2022-07-04
Underrättelse slutförd

2022-07-07
Delgiven info. om ev. förenklad delgivning

2022-04-19
Underrättelsesätt

Notering

Resultat av underrättelsen/delgivningen

Ej avhörts

Försvarare

Namn

Underrättelse utsänd

 
Yttrande senast

 
Underrättelse slutförd

 
Underrättelsesätt

Notering

Erinran


